Rai 
Îi ai 


tt 


à 
Ea 


TIT SIA 


E pile ext 


TOREA 


Li 
dd 
N | 
> că 
s 
` 
T 
N 
TER 
- a AN 


N DOMENIUL INCONŞTIENTUL 


, zee Y p. "S 

Ee r A r S A A AT aa E | 
RE > % DF- EEA 4 

de Aaa te TD.C. VLAD 

JU F nr aie -c 
= PA, i) J 
a” > $ J ; | 
S ; Mie ; Sid 
i hi 
> : 
sP 
- T ty 

- = 7 z Ý 


CPSHANALIZA)J 


MOTTO: - ni 


ln sufletul nostru sent FA: fă 
tain de cari ne lemem singuri - ; | 
să ne alingem. ži 

Grillparzer, -ER 


a 7 i 
ă A i 

E e AA i 

PD ~ x | “A! 


BUCUREŞTI RE A ka 
n 4 o b 


Dr, C. Vlad 
IN DOMENIUL INCONSTIENTULUI 


CPSIHANALIZA) 


MOTTO : 
în sufletul nostru sunt şi 
iaine de cari ne temem singuri 


să ne salingem. 
Grillparzer. 


BUCUREŞTI 
1926 


PREFAȚA 


In compunerea lucrării de faţă an! întâmpinat o serie de 
dificultăţi și aceasta din mai multe motive: mai întâi din cauza 
materiei in sine care e simuk„nă și cu toate acestea trebue re~ 
dată succesiv — e aceeâș situaţie pe care o întâlnim la descrip- 
ţia unui tablou, ori și cât de bine Pam descrie nu se potrivește 
cu ceea ce vedem; de aceea știu mai dinainte că se vor găsi 
critici vehemenţi cari mă Vor ataca în deajuns și aceasta peniru 
simplul fapt că nu lezam arătat materialul viu, ci lam descris 
numai. Faţă de aceștia am o singură rugăminte și anume: să 
cetească lini tiți până la capăt, să reflecteze și s'aștepte ca viaţa 
să le aducă dovezi vii, cari le vor veni cu siguranţă, chiar dacă 
sunt cu totul laici. 

Altă greutate am întâlnit-o din cauza materialului uman : 
fiecare caz a trebuit să-l redau in așa fel ca să nu poată fi re~ 
cunoscut de mediul lui inconțurător, căci sunt incă departe vre- 
murile când ne vom da cu toţii seama că suntem cu toții la fel 
şi ca atare când nu ne vom mai ingrozi de păcatele vecinului. 

A treia dificultate mi-a cauzat-o morala curentă care isi 
depășe, te mí iunea prin faptul că de multe ori se pune de-acurme- 
zișul drumului ce și-l tae știința. In faţa medicului cinstit, ce 
vrea să calmeze o suferință trebue să dispară plapoma ce se 
interpune intre bolnav și ochiul medical. In celelalte ramuri ale 
medicinei Sa ajun la acest lucru, în psicho-patelogie suntem 
încă aproape în aceeaș situație ca și în evul mediu: sufă: de 
logo-fobie chiar și oamenii de ştiinţă. Astfel povestește Stekel de 
un medic psichiatru, căruia a început să-i spue un bolnav ceva 
despre situația sa psicho-sexuală în legătură cu familia proprie 
„i celebrul psichiatru i Sa adresat cu următoarele cuvinte: „lasă 


D-ta asta, aceslea sunt che tiunele D-tale particulare“ și a ince- 
put să 1 intrebe mai departe de pojar, scariatină etc., ce le-ar fi 
avut în copilărie. [n felul acesta și-a inchissingur ochii şi, când 
incearcă un altul să-i deschidă, el strigă și se revoltă usţinând 
că nu poate să fie aşa căci ar fi observat și el in lunga sa 
„experienţă“. 

Altă dificultate mi-a cauzat-o faptul noutăţii acestei pe- 
cialităţi, chiar și pentru medici. 

Tendinţa mea de căpitenie mi-a fo t să expun lucrurile in 
aşa fel ca să poată fi înţelese de orișice intelectual — negilijând 
prin aceasta chiar diferenţierea dintre ce e proprietatea mea și 
ce e a psichnalizei în general și in special a gigantului Freud. 

Intrucât consider această lucrare ca o introducere in psi- 
chanaliză şi nu ca un tratat propriu zis, sper că mi se va erta 
acest defect. 

Tot pentru ușurarea ințelegerii am simplificat puţin teza 
freudiană întrebuințând pe te tot termenul de inconștient și unde 
ar fi fost indicat sub sau preconștientul. 

In ce priveşte erorile de tipar aș cere puţină indulgență 
intr'ucât — din motive independente de voința mea — nu mi-a 
fost posibil să fac personal toate corecturile, 
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București la 31 Marte 1926 


In loc de introducere. 


Când a susținut Freud pentru prima oră că în incenști- 
entul nostru sânt procese psichice matematice, logice în felul 
lor și că visul—un mod de a se exprima al inconştientului — 
însemnează ceva și, când a incercat să explice și ce anume in- 
semnează acele filme bizare din vis, a răsărit un zimbet pe 
buzele multor psichologi, pentrucă ceea ce spunea Freud eșia 
din tăga, ul pe care erau învățați ei să meargă. Nu e nimic, a 
zimbit lumea de pe vremuri și de Cepernicus, care i~a dat prima 
lovitură grandomaniei omenești (Freud), prin faptul că a prefăcut 
pământul din centru al universului întrun biet satelit al soarelui. 
A zimbit lumea și de Darwin care a avut îndrăzneala să sco- 
boare originea divină a rasei omenești la e nenorocită speţă de 
maimuțe. Și acum, dece mar zimbi aceia,i oameni, când vine 
un Freud să le spue că nu sânt stăpâni nici măcar în casa pro- 
prie, când vine să le spue că toate acţiunile lor sunt aranjat 
cu mult înainte de ce le cunosc ei şi le execută (1) și că ceea 
ce numesc ei voință nu e decât o asistare la declanșarea rezul- 
tantei dintre două sau mai multe dorinți!? Dar, ca Ș pe vremuri, 
prinde a încremeni pe buze si acest zimbet. 

De altfel ceea ce a descoperit Freud nu e ceva cu totul 
nou. Toată știința lui se află de mult presărată in credinţele po- 
poarelor şi în operile de artă, incă din cele mai vechi timpuri. 
Freud a ales-o, a cules-o numai, a sistematizat-o aflând, aşa~ 
zicând, numai cheea ce ne deschide porţile unei lumi inaccesibile 
felului nostru de a raţiona. 

Domeniul ce incearcă a-l explora Freud și toată școala lui 
` lumea inconştientului, a acelui bazar al sufletului omenesc din 


1) Fapt întrevăzut şi susținut şi de Spinozza, 
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care izvorește totul şi din care răsar în conștient numai mici 
părticele ca vârfurile unor frunze dintr'o plantă ce-și, are rădăcina 
in fundul mării. 

Dar, ca să fim drepţi, nu e de mirare că doctrina lui Freud 
a intâlnit atâta rezistență. Aceasta era determinată de logica 
conştientului în sine, căci in psichologia conștientului, in psicho- 
logia de suprafață nu e așa de uşor de admis, bunăoară, câ o 
femee, care tremură într'una să nu-i se intâmple ceva soțului 
plecat de acasă: să nu-l calce vr'un tramvai, vreo trăsură 
sau să nu-i cadă o cărămidă de pe vârfurile unui acoperiș în 
cap și să i-l aducă pe targă acasă, nu e așa de ușor de admis, 
zic, că acea femee, în inconştientul ei i-ar dori soțului iubit 
aşa ceva şi că frica ei ar.reprezenta un fel de ?,mă tem să nu 
i-se întâmple ceea ce-i doresc“. Cum să admită o minte sănă- 
toasă că femeea care nu poate eși din casă, fiindu-i frică (ago- 
rafobie), ar dori în inconştientul ei să se ducă pe lume, adecă 
să nu se mai întoarcă în casa din care se teme să iasă? Cine să 
admită că ura nepotolită a cuiva ascunde câteodată în inconştient 
o iubire tot așa de nepotolită? Dacă ura, nu e ură și iubirea plină 
de griji, nu e iubire, atunci ce să mai înțelegem din timbrul 
afectelor noastre. ? 

Care ipochondriac s'ar simţi măgulit să-i spue cineva că 
el ţine la durerea lui, că are un interes să fie bolnav, ha’ mai 
mult chiar, că-i face plăcere? Vă puteţi inchipui indignarea lui 
cu adevărat sinceră și... cu toate acestea așa e, deși ei nu știe, 
natural, nimic despre aceasta. Care femee onorabilă, morală și 
căruntă ar putea admite cu ușurință că toată insomnia ei e cau- 
zată uneori de tendințele ei sexuale nesatisfăcute sau, care femee 
cinstită, insă geloasă peste măsură, ar putea admite bună oară 
că ea îi atribue soțului niște tendinţi cari sunt àle ei proprii, sau 
că ea singură e indragită de acele femei cu care-l bănuește pe 
„Scumpul“ ei soț? 

Bar ce ar zice detectivul pasionat când i sar aduce la 
cunoștință că tendințele lui de bandit lau determinat să se facă 
detectiv, sau chirurgul savant că e sadic in inconştient și că, 
ori-şi ce operaţie de apendicită de ex. pe care o face cu placere, 
reprezintă o castrație menită cuiva; sau ce-ar zice sera de cari- 
tate, care-și jertfește nopțile în interesul bolnavilor, când i s'ar 
spune că ea „gustă“ suferințele aceior bolnavi?! Nu știu dacă 
iar face așa de mare plăcere romancierului care tratează „un 
incest“, dacă i-Sar susține că acel incest e al lui, că e o preocu- 


A 
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pare proprie, pe care o proectează in afară şi i-o atribuie alt- 
cuiva sau, mai cu seamă, celui care tratează in operele lui de 
artă numai despre morţi și iar morţi, că e un necrofil 1), că cel 
ce ucide pe scenă, o face acolo, ca să nu o facă în realitate s. 
a. m. d.! (2) 

Ce insemnează toate acestea? Ar insemna că în înconşti- 
entul nostru, în noi sânt gânduri, sânt dorinți despre cari nici 
idee n'avem, ba mai mult chiar, că aciuăm în sufletul nostru ten- 
dinţi și pomiri cari stau întrun contrast violent cu firea noastră 
manifestă, adecă cu ceea ce credem noi că sântem, sau, ar mai 
insemna că sântem și noi în situația halucinaţilor cari nu vreau 
să-și admită că, ceea ce văd sau aud ei, nu le vine din afară 
ci că e produsul creerului ler și atribuit numai lumii externe. 
Să ne ierte B-l Freud, așa ceva nu putem admite, căci noi știm 
doar precis că sântem ceea ce știm că sântem, deaceea facem 
corp solid cu toţi acei pe cari i-am înşirat mai sus și respingem 
cu vehemenţa toată doctrina lui obscură. 

Dar... nar putea oare să fie și ceva adevărat din toate 
acestea? Și dacă nu e, atunci de unde poate exploda din când 
in când atâta răutate omenească, pe care ne-a lăsat-o ca un 
trist memento imquiziția spaniolă, revoluția franceză, tabloul ac- 
tual al Rusiei și, in general, intotdeauna când scapă masa de sub 
frână? Be unde ies pornirile nebunului când scapă de sub 
frâna proprie? De unde ies ale noastre proprii de atâtea ori, în 


* * vis, când ne pierdem din vedere intocmai ca și cel nebun? Nu 


cumva sunt imanente firii omeneşti, adică naturale, atâta “numai 
că le ţinem în frâu de frica celor din jur, mai intâi cenștient şi 
mai pe urmă automat, adică tot așa, după cum astăzi nu ne mai 
gândim ia mers, deşi odată eram foarte atenţi la această acţiune? 

Dar iarăși, când am fi putut noi avea astfel de dorinți cari 
stau în contrazicere cu legile societății? — Probabil că atunci 
când nu făceam încă parte din societate, adică in copilărie. Vai, 
dar copilul e privit peste tot ca un inger, ca un simbol al ne- 
vinovăţiei! E foarte nevinevat copilul, nimeni nu susține con- 
trarul, dar totuşi să ne inchipuim un cepilaș de 2—3 ani deve- 
nit așa de odată mare și tare, rămânând însă la aceeași menta- 
litate? Când ar observa el deedată că e mai tare decât păriinţii 
lui, sar mai retrage el oare, după o ceartă, plângând într'un colț? 


1) Cunosc un volum de poezii simboliste în care aproape că nu 
există poezie fără „mori şi moarlă“. 
2) Mulle opere de ale lui Shakespeare sunt adevărale măceiuri. 
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Noi, cel puţin, nu sântem siguri de aceasta, ci inclinăm mai de 
grabă a crede că și-ar pune in aplicare amenințările lui de felul 
celor ce urmează: un copil spunea căatunci când va fi „male“ are 
să-l inchidă pe tatăl său in latrină și are să-l lase să moară a- 
colo de foame sau altul; „ce bine ar fi să-l calce pe tata tram- 
vaiul și să dorm eu cu tine (mamă) în pat!“ O fetiţă (1) își ma- 
nifesta derința de a o face pe bunică-sa sul ca să poată incăpea 
mai bine într'o ladă şi să o ţie acolo fără mâncare. Un copil e 
intrebat: „ce ai să faci tu dacă iți mai aduce „barza“ un frăţior“? 
— „Am să-i lăsucesc gâtul“ fu răspunsul lui prompt. 
Ameninţări de ale copiilor nebăgate în seamă de către 
„cei mari“ ca: „am să te împușc“, „am să-ţi tai capul“ (natural, 
lucruri ce le aude), le-ar executa la moment, dacă ar putea, 
după cum le execută și unii epileptici ale căror hotărâri din co- 
) pilărie iși tae brusc o breșă prin conștient, după ce-l turbură, și 
„ajung să fie executate fără ştirea conştientului, Intre accesul con- 
vulsiv al epilepticului şi un astfel de echivalent, in care execută 
in mod explosiv o crimă} e acelaş raport ca şi între vis şi som- 
narbulism. Unul execută acţiunea pe loc, în difusiune generală 
(acces convulsiv și vis), iar celălalt o coordonează (echivalentul 
epileptic și somnambulismul), adică nu se mulțumește cu visul, 
_cu fantezia numai, ti trece la e acțiune motrice coordonată. 
-a Toate dorinţele, toate tendințele din copilărie rămân in noi 
.— căci nimic nu se pierde decât odată cu materia nervoasă. Că 
nu ştim nimic de ele, aceasta e altă chestiune și-apoi, la drept 
vorbind, nici nu ne prea convine să le cunoaștem, pentru că 
altfel vedem astăzi lumea, cu alţi ochi de cât o vedeam in co- 
pilărie și, totul ce vine in cuntrazicere cu morala noastră actuală, 
e alungat adecă nu e lăsat să pătrundă in planul conștient, ori, 
nepătrunzând, nu le cunoaștem și, in consecinţă, ne comportăm 
in așa fel ca şi cum nici n'ar exista. 


ni Din cauza acelei cenzuri a materialului psichic ce are de 


pătruns sau nu in conștientulinostru, se ajunge cu timpul la un 
fel de despicare, duplicare a personalităţii noastre, în una 
conștientă, care intră in vederile noastre şi a doua o per- 
sonalitate ascunsă, inconștientă ce cuprinde tot materialul psi- 
chic neadmis de eul nostru moral şi pe care ajungem cu timpul 


‘e să nu o mai recunoaştem, deşi face, parte tot din noi. Pe încetul . 


se stabileşte o prăpastie intre amândouă, care Ea ori 


1) Ex. dat de Stekel. A Fe 


SEE Sae a E EA 


Y din lumea noastră inconștientă — după cum 
întâmplă in vis și în unele simptome psichonervoase — noi 
1 0 mai recunoștem ca a noastră și, ca atare, ni se pare străină 


au bolnavă. | 

Nu găsesc un exemplu mai frumos pentru a putea ilustra 
ai bine barajul, prăpastia ce poate exista între cele două lumi 
oastre, adecă între cea conștientă i sti decât 
ată literară alui Sophus Michaelis, redată cu oarecari pre- 
urtări de Sadger in broşura sa ce trătează despre somnambilism 
i lunatici. (1) O bucată literară ce corespunde întocmai vederilor 
si chanalizei, deși e scrisă inaintea acesteia. E intitulată: <Aebe- 
și o redau în traducere, așa cum a prescurtat-o Dr. Sadger: 


„De două ori sa putut apropia tânărul nobil Soelver de fe- 
a Gro, fica vecinului său, Sten Basse. Prima oră, când sa 
s într'o primăvară să-și viziteze insula sa pustie, Aebeloe. 
de luminoasă era ziua aceea și cât de ferbinte îl sărutau ra- 
zele solare și, cu toate acestea, i s'a părut deodată că se re- 
varsă un val de lumină și mai ferbinte peste gâtul lui desgolit: 

D fată. stătea inaintea sa și părea țesută numai din lumină. Ochii 
pare că n'aveau pupile, erau fără privire; când se uita cu ei 
parea că alunecă niște nouri albi pe o zare decer albastru, atâta 
era au de luminoși. Soelver a sărit în sus ca ars și s'a pomenit de 
odată față in faţă cu ea. Obrajii ei se'mbujorară. Îşi erau străini 
zu totul și-și zimbiră totuși ca doi serafimi. Braţele ei se deschi- 
eră in spre el și florile ce le culesese căzusă jos — par c'ar fi 
răsărit din poala ei. Soelver crezu un moment că totul e numai 
un vis. Își intinse mânile inainte, în timp ce mânele ei se clătinau 
inspre el. Inchise ochii ca să poată gusta mai bine strânsul uşor, 
fugaci care luneca peste mâna ca ca o boare diafană. Era o 
atătare ceea ce se misca lângă el? Când iși dădu seama că era 
J ființă vie, buzeie, i se cutremură de dor şi se indreptară ușurel, 
dar totuși de neinlăturat, în spre ale ei. În acest moment însă 
lunecă un nour peste soare şi lumina se făcu de odată așa de 
ă parcă s'ar fi lăsat o negură peste toate florile. Dar aceasta 


“unei lovituri năprasnice. Faţa ei era aprinsă de mânie şi vinele 
“ei de un albastru pal ii svâcneau pe frunte. Cu o privire batjo- 
cutitoare îi intoarse spatele şi plecă. Sângele lui însă ardea de 
dorul răzbunării. a 

A doua oră a incercat Soelver să-și impace bărbăția « când 
——— 


1) Dr. 1 Sadger : Meber Nachtwandeln und Mondsucht, Fran- 


Deudicke - Leipzig und Wien, 1924. ) ål 
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observat~o el decât după ce i-a răsunat obrazul de pe urma . 
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timp, îi râdea inima de mândrie față de = ul tàl G Ai A > i SERS 
făcut príisioner pe Soelver şi i-a pi ai ee alte - La elver zăcea la pământ cuprins de o răceală ce intrecea 
SESE 0el ; promis torturi lungi sí grele, ca Bietrel i da! fait tabonerid dă ia, AOAN, i FE 
răsplată pentru obrăznicia lui ; totuşi se îinflăcăra la idea de a „cdi az cre iii EA Du SA R E 
o supune pe fica sa la o probă şi mai periculoasă. El vroia să Ie, Sr e, Du aa atingă ae CORE gs ghiaja 
vadă răsărindu-i păsărelei crude Și neexercitate aripi și ghiare pop" nagata vodă iipegă Să CFR WOSA, 
pentru atac și apărare. pt S] | bărbat scoate-mă afară de aicel, strigă- pe tata ? 
Și, ca în bătae:de joc, i-o aruncă lui Soelver în temniță. Ea stă- > aiara, dă, drumul, la hipiaă, ja ace i i A 
tea acolo pare că ar fi alunecat de a lungul mănunchiului de raze SR să es!“ Când a dat oblonul i, ele ia e tal Aa e pae 
ce cădeau in inchisoare iar el tremura de frică să nu i-o soarbă 3 În bra poast amopii; © ay pă pe Gro'lungă şi “subțire 
lumina înapoi. Nu ştia ce putere îl mâna să se arunce în genunchi ea ptă în licărirea slabă de lumină. Scoate-mă afară, scoate-mă 
in fața ei și s'o roage de iertare, Ea ma avut însă pentru această o ca „mi frică, nu de tine ci 'de ide singură i 
ie, scoate-mă afară!“ Pentru prima oară a putut 
elver un ritm mai blând în acea voce de elasticitatea 


d 


umilință, ce izvorea dintr'o dragoste adâncă, decât un zimbet 
disprețuitor și o batjocură tăioasă : „Vierme târător!“ Jicnit, iși 


- 
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oțelului. Un suflu dulce răsărea din rugămintea ei. In el s'a trezit 
bărbatul și sprijinitorul și simțea cum îi cresc puterile de pe urma 
acestei rugăminţi. Dar cu toate stăruințele sale de-a deschide 
ușa, totul era înzadar. Trebuia să fie închisă pe dinafară cu drugi 
groși de fer sau de stejar. A fost nevoit să renunţe în sfârșit la 
toate încercările și s'a întors inapoi la ` ferăstruică. Gro căzuse 
,| grămadă, odată cu ultima licărire de lumină, fără să se tângu- 
J| iască, fără să scoată nici un sunet. Cu ochii închiși își sprijinea 
capul de o muche de zid, cu mâinele spânzurate în jos, până - 
când întunericul a stins ori și ce imagine. Soelverîși dădea seama 
că mar putea-o îndepărta cu nimic de singura deschizătură de 
lumină. Aduse toate blănile din culcuș și le așeză pe sub ea, 
peste ea căutând să o ferească de umezeală pământulu și-și stre- 
cură ușurel, fără să o atingă, braţul între ea și pavajul de cără- 
midă. Toată sălbăticia, toată văpaia lui dispăruse fără urme. Ea 
zăcea lângă el ca o floare plăpândă și bolnavă ce trebuia ferită 
de răceala nopții. 
Când se trezi Soelver a doua zi își simți mâna strânsă în- 
tra ei, ea i-o prinse în inconștiența somnului și-și incleștase 


incleştase în somn de elca singurul ei sprijin, ca singura ei pa~ 
văză față de acelaș el și de toată sălbătăcia lui. Când deschise 
ochii și-i ţinti spre fața lui luminată de razele soarelui, fecioara 
| Gro izbucni deodată întrun plâns de nepotolit, Ea plângea fără 
ştire și fără să înţeleagă nimic din cele petrecute, Soelver se aplecă 
înspre ea să-i sărute mâna. In acest moment întră Sten Basse 
şi vede plânsul nepotolit al ficei sale: „Dacă te-ai atins de fata 
mea, săştii că nici o pedeapsă nu va fi destul de aspră pentru 
tine“ scrâșni el. In pieptul lui Soelver dădu năvală un dor ne- 
L bun de răzbunare și-i răspunse cu o răceală tăioasă: „Da, am 
luat ceea ce mi-ai dat, tu singur mi-ai adus-o, tu singur mi-ai 
aruncat-o în braţele mele. Acum poţi să ţi-o iai înapoi. Iţi dis- 
preţuesc fata şi să ştii că n'am dorit-o ca s'o imbrac în onoruri 
şi s'o fac stăpâna casei mele, ci numai ca să-mi petrec o noapte 
laţi-o înapoi, acum poți să ţi-o íai înapoi! 

Cu toate acestea Soelver avu parte de un tratament mai 
blând şi nu se îndoia nici o clipă că aceasta i se dătoreşte lui 
Gro. Stand aşa în golul închisorii se pierdea adesea în fantezii și 
odată i se păru că aude chiar duiosul cântec cu un Făt-frumos 
şi-o Cosânzeană : „Pribeagul Făt-frumos vrea să o ademenească 
pe imaculata fecioară pe bordul corăbiei sale și scrijeleşte în 
acest scop pe fine petale de trandafir rune (1) vechi, rune- vră- 
` - t 


e 1) Rune - semne talnice, vrăjite ce derivau din vechiul alfabet 
scandinav, | PR FET ; 
da 


degetele ei lungi și fine într'ale lui. Părea că sufletul ei întreg se ` 
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„Mă mânm'un ce necunoscut 
Spre el, deși nu lam văzut“, 


Inzădar aruncă ingrijitoarea mătăsuri și samet peste ea, ca 
prindă somnul. Ea sare din pat, se îmbracă repede șimerge la 
n spre el, spre Făt-frumos, dar el o primește batjocoritor. Ea 
se aruncă atunci in mare, iar el, cuprins de remușcări sfășietoare, 
“saruncă după ea. 

„Rele au fost acele rune, 

Blăstămate, putem spune, 

De-au distrus așa ușor, 

Doi copii de felul lor“. 


î Melancolicul cântec trecea prin mintea lui Soelver ca un 
„vi nedesluşit. Deodată i-se păru că aude pașii lui Gro ce se 
perdeau incet-incet in spre camera ei de culcare. 
1 Cu ochii minții lui o vedea' cum își îndreaptă privirea in 
T spre mare, în spre insula Aebeloe. Ea privea pare că în depăr- 
T tări și nici nu-i păsa de soarta lui, iși pironea privirea departe 
“în largul mării, în spre marea ce legăna o corabie cu pânzele 
“de mătase, pe-a cărei proră stătea făt-frumos. Atunci simţi Soel- 
ver toată neputința iubirei sale față „de această fecioară curată, 
pe care a imbrățişat-o brutalitatea sa, pe care era s-o opărească 
“poftele lui fierbinţi și care Pa țintuit totuși pe loc, ca pe un ne- 
putincios, ca pe un laş şi-un netrebnic. Şi-atunci de-abia a în- 
teles el că iubirea nu poate birui până nu-și umileşte mai întâi 
„puterile proprii, până nu-și moae mușchii și nu-și imblânzește 
mai întâi sălbătăcia din suflet. Și-atunci a înţeles el că trebue 
„să-și incrusteze mai întâi in inima proprie runele mistice ale pa- 
"timei, im inima lui ca într'o petală însângerată de trandafir și-a- 
“poi să le arunce în năprasnica mare a sentimentelor și pe urmă 
„de-abia să se roage, să i le mâe soarta in mâinele fecioarei Gro, 
PA Zi şi noapte gândurile lui nu erau de cât la ea. In reveriile 
"ui pătrundea prin uși zăvorite, străbătea subterane cu cotituri şi 
scări intortochiate, rădica drugii de stejar dela ușile de fer și, 
© fără să dea niciodatărgreș, mânat de-un instinct magic de orien- 
"tare, ajungea în sfârșit până la culcușul lui Gro, pe care o ve- 
"dea pironindu-l cu ochii ei cei mari: ce păreau albi de-atâta lu- 
mină şi ale căror pupile alunecau pe-alături chiar şi'n. intuneri- 
eul somnului. Pe invelișurile patului ii vedea brațele ei rotunde 
"şi strălucitoare și degetele: ei lungi și fine, le vedea tremurând ca 
îşi cum ar fi vrut să prindă altă mână invizibilă, Se vedea rămâ- 
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 mând în această cameră până-l cuprindea și pe el somnul, până 
până-l cup i p il, până 


el in“ diraţia vultuoasă a pieptului ei, până se 
inelestau degetele ei inti'ale lui, până se amestecau răsuflările a- 
mândurora şi până ce-i cădeau ploapele peste privirile ei albe. 

Altădată i se părea că e pe o corabie, străveziu în rolul lui 
Răt- frumos. Şi Gro venea inspre el pe ape ca și Cosânzeana de 
odinioară, şi avea doi trandafiri în piept, ca două pete de sânge. 
a-şi incrucișase braţele sub sâni iar privirea ei albă o pironea 
în ochii lui cu atâta putere incât Soelver se inspăimântă, refu- 
giindu-se în partea cealaltă: a corăbiei. Ea îl urmărea însă pas cu 
pas, iar din fața ei, de un palid mat, răsărea o privire dureroasă 
ce-i sorbea privirea lui. El se retrăgea până la marginea corăbiei 
pe care o simţea în spate. Ea pășea însă înainte şi nu era nici o 
posibilitate de a o opri. Simţea că ea ar vrea par'că să pătrundă 
in el ca o săgeată în ţinta sa. În ultimul moment însă, când haina 
ei era să-l atingă, el sări deodată in lături, dând un țipăt şi pri- 
vea înfiorat de spaimă cum inainta Gro mai departe -peste bord, 
prin aer și cum dispăru apoi în mare, în vreme ce el rămase 
suspinând in urmă, cu ochii ţintă la un trandafir roșu ce căzuse 
din sânul ei și care curgea pe scândură ca un sânge viu. 

Era un vis sau aevea? Se trezi și deschise ochii mari. Ra- 


zele soarelui străbăteau printro crăpătură că o săgeată luminoasă 


ce sa infipt în pământ străpungând în acelaș timp ceva roșu, 
ce începea par'că să sângereze. Când se târî întracolo, mirarea 
lui era tot mai mare, căci, exact lângă acea strălucire roșie, se 
vedeau niște urme de picioare ce păreau suflate, urme fine și subțiri 
1, caşi cum un zefir moale ar fi aburit pielița 


ce-l sorbea și pe 
Lă 


` îndreptate inspre e $ 


jurul conturului unui picioruş, a cărui urmă 
š. Când sa plecat să întindă mâna înspre pata 
roşie că sângele, a prins un trandafir bătut, a cărui aromă 
puternică o sorbea cu beţie. Prin ferăstruică. nu putea să fi in- 
trat nimeni, de aceasta se încredință el numai decât. Deci Gro 
trebue să-l fi adus, în timpul când o îmrejea el in vis. 

Nopțile următoare le petrecu ca întrun fel de sete fără 
margini dea o simţi vie şi manifestă în braţele sale. Intro noapte 
când era iarăși lună plină, se trezi din somn și pe o pată de lu- - 
mină găsi o crucijă de aur ate cărei petre slefuite radiau, pare 
că dela sine, luciu de lună. Parea că ţine în mână luciu de lună. i 
O puse să selipească mai bine, era aceeași ce-o văzuse el în vis, 
in cununa ei de roze. Gro a fost prin urmare la el,în inchisoare. 

În una din zilele următoare, fu scos afară pentru a fi pre- 
zentat prelatului, care auzise de captivitatea lui. In uşă o întâlni 
pe Gro şi trebui să se dea îndărăt, atâta putere emana ființa ei 
vie. Era scăldată întrun amurg de seară iar mânile albe, gâtul 

i fruntea ei, ce răsăreau din sametul negru ca pana cort ului, 
străuceau de parea că ar fi avut lumină proprie. Peste toată 
4 t = A ~ Das i TN ~ TORRI ii, “| 
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umedă a pietrei în 
a rămas astfel fixat 
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nu suferea căinarea. Soelver stătea 


„făină clară a nopții, ce-i dădea viaţă ființei scum 
rilor sale. După ce se înoptă, Soelver se desbrăc 
să-i răcorească și purifice aerul nopții de vară mem 
inte de culcare. Cruciţa şi-o puse pe pie 
luciu de (ună albastru-verzui din fiecare. piatră. $i- 
“gândindu-se la Gro. Mulţumit și fericit adormi. De- 
nu ştia nici el dece, se trezi fără visuri și fără n 
treaz čomīplect şi totuşi stăpânit de un ce ciudat, 
“fară de el, de G putere curioasă necunoscută care pi 
ot aşa de bine și mistică și naturală. I se p 
fi rupt luciul lunei de jună și-ar pluti aș 
„wie. 
„ toarse capul în spre ea și nu se speriă 
„ luși întradevăr o ființă ce stetea în m 


- faldurile unui vestmânt ca luciul lun 


“un fulger de lumină albă pornit din priviri 


| carea ce o făcuse. Acum nu m 


chiar faptul că era treaz, il consideri 


7 sani și înainta cu mâinile întinse băjbăind prin întuneric şi cu 
toate acestea, sigură ca un omat, ca o somnambulă, ' | 
PA 1 4 N IM i bă a ` PA y va jr D 


į ei plutea o realitate minunată și orbitoare care-l ademenea = 
u trandafir bogat și plin de parfum. Prelatul a inceput să-l du 
ine că arată rău. Aceasta îi trezi deodată toată mândria Jat EFA 
> castă fobilă: „Ce-mi vorbiţi de rău, sau nu știți că eu sunt 
> bună voe oaspele lui Sten Basse?“. Acest răspuns Înă sur- 1 
îns chiar și pe Basse. [i admira spiritul lui tânăr şi vioi care i 
în fața lui Gro, cu mânile in 
ur ofund. Ochii lui sorbeau lumină 

„de pe mânile și faţa ei. Când vroi Sten Basse să-l întimpine 
| prietenește, fu respins înapoi. „Ca prisonier aţi scos afară 
ris de bună voe inapoi. Dacă vreţi să vă cereţi ier-, 
știți bine locul teitiniiței mele!“ Apoi plecă repede, fără să 


ai uite după Gro și scobori treptele închisorii sale. Simţurile 
bitoare a minunei lut ce-i 


cânteetoare a luciu- 
i-i era dor de lu- N 


brele sale ina- W 
pt și privea cum răsare e NI 
o săruta mereu 

odată însă, 

ici ungând. Era ‘ 
ce era în a- 

tea să fie j 
ărea, ca şi cum sar ai 
a in spaţiu ca O fiinţă 
închipuire încât iSi 19 Du 
de loc cânda putut deș- 
ijlocul intunericului. 

d a început să deslușească in 

ei, puternicile linii femenine ab 
ișau sub sânii semigoi, când ain- 1 
"o guriță deschisă și 
le fixe ale lui Gro. 
— era ea, insași Gro! Int”un mo- 
ingrozindu-se apoi singur de miş- pi 
ai cuteza nici să respire, hecum zi) 
goliciunea sa că o crimă, ba , 
a ca o crimă. Ființa eise 4. 


de naturală i se părea această 


Il trecu insă un fior sfânt cân 


ale duor braţe cari se incruc 
ceput să deslușească un șirag de dinți într 


Sfântă Fecioară Maria, 
ment sări Soelver în picioare, 


să meargă înaintea ei; el simţea 


rupea însă din luciul lunei, braţele ei se deserucișară de sub 
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Da ea umbla în somn; Soelver și-a dat seama ` de aceasta i 
după privirile ei fixe cari priveau prin noapte ca prin depărtări ., 
albastre. Soelver se lăsă ușurel inaintea ei, temându-se să nu fie. 
văzut și tremura de frică să n'o trezească; de oarece el știa ce. 
grozav lucru e să-l trezesti pe un somnambul și, in fantezia lui 
biciuită, el auzia deja țipătul de groază și nebunie ce-ar. eși din. 
gura ei, dacă sar trezi și sar vedea de-odată intr'o adâncime . 
subterană, demonic de singură și în fața unui bărbat cu totul gol. : 
In sufletul lui părea că plânge totul de frică să nu se trezească 
Gro. Şa făcut grămadă jos și tot sufletul lui era un scâncet de 
rugăciuni ce implorău o salvare momentană, căci (Gro înainta 
mereu in spre el. Í si 

O voce șoptită răsărea din gura ei deschisă, ale cărei buze 
se inărcuiră un moment una spre alta. Părea câ-și dă tot sufle- 
tul într'un singur cuvânt „Soelver“. Bănuind că și-a auzit răs- 
picându-i-se numele, aceasta la mai intărit; ceva il mâna să se 
scoale, ii risipea frica din suflet, și-l făcu să se bucure din toate 
incheeturile ființei sale. , N i 

In clipa următoare brațul ei intins i-atinse mâna lui şi el 
simţi sub degetele sale pielea ei strânsă, răcoritoare și fața sa 
întâlni aburul cald al gurei ei. „Soelver, Soelver“. Impins de o 
i tărie de voință mistică se lasă și el în acelaș curent hipnotic 


larg al raţiunei în spre căile extatice și ascuţite ale somnambu- 
lismului. | : 

„A incetat şi el de-a mai fi treaz, o căuta, o pipăia, era și 
el mânat de o putere magică, în spre o unică și miraculoasă 
țintă, ce trebuia să fie atinsă. Toată această schimbare sa produs: 
numai pentru că el simţea că aceasta ar fi singura scăpare de 
a o feri de cunoștință și delir. 7 di.) 
pi — „Soelver, Soelver !“ 
ji — „Da, — eu — sunt — aice“. 
ru, paz „Da, tu eşti, — tu ești acela, — eu te simt“. 


ke — „Și — tu mă vezi?“ 
ÎN + — „Da, — te văd“. £ 
| — „Şi vrei tu — să vii — la mine?“ 


— „Da, eu vreau, —vreau să viu la tine“. 


“A 
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când i-atinse părul ei moale ca mătasa, un fior divin se strecură. 
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ce-o învăluia pe dânsa. Se silea să părăsească făgașul treaz și ` 
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) i £ : da Ua / 
că se desgoliseră și se atingeau una de alta. De-odaţă se aprinse” Să nd 
(IL ingele din fața ei ce iradia căldură în spre faţa lui, deşi nu 4 

su lipite. Sângele ei prindea să-i infierbânte toată pielea şi t si 
er începu un moment să se teamă că acest foc ar putea fi 
putul deșteptării. Inima lui aștepta cu frică. Totuși sângele i 
continua să vâjie in tot corpul ei. Ea-l strângea puternic la sine 
Si prin iia ei moale ii simția sânii crescând și imbobocind de 
Dat'c'ar fi vrut-să se sflederească în carnea lui. „Soelver, te iu- 
e“.— „Gro, eu te iubesc“. De-odată il prinse insă si pe el 

ejul, de pare că ar fi vrut să se arunce in braţele ei dintr'un, 
m imens, și-i presăra fața ei fină cu sărutări imateriale cari ii E 

hideau gura, îi umezeau fruntea, de-aice se scoborau apoi la i 
ale ca o ploae răcoritoare de primăvară şi-i inchideau pleapele. 
“De-abia după ce i se inchiseră ochii, se simţi Soelver inmi 
siguranță. Şi-i mai pecetlui odată cu o sărutare reală şi-acum, 
d somnambulismul ei își ajunsese scopul, aducând-o în 
țle lui 1), Soelver era sigur că visul ei de dragoste era prea AA 
adâne ca să mai poată fi intrerupt, de aceea ii șopti cu o voce 
ceva mai intensă ca până acum „Gro — eu te iubesc“ — „Soelver i 
te iubesc“ — „De câtă vreme mă iubeşti?“ — „Mai de mult č 
de cât te cunosc, Soelver“ — „Dece nu mi-o spuneai, Gro?“ — ' T 
„Soelver aceasta nu voi spune-o niciodată!“ ~ A 


i $ , diely yAn 
p Astfel işi duse Soelver minunata sa povară la culcuș. li -A 
“respira parfumul ei tânăr și-și lipea gura sa de gura. ei și tot d, 
l j 


"sângele ţâșnea în sus. Fiecare celulă din el vroia să sărute, fies | 
care strop de sânge devenea o gură dornică, ce vroia să se in- —— | 
tălnească cu miile de guri ale sângelui ei. Și deodată, ca scos JA 
din minți, cu putere, mânat de forfa divină a naturii — fără ^ 
frică de trezire — fără să mai poată fi stăpân pe sine și totuşi (AA A | 
“mândru ca un biruitor de tumi, îl mâna ceva, după cum e ç 

mânată și raza solară spre ținta sa, ca să silească floarea săi se MV 
deschidă şi să se îngroape în interiorul ei parfumat. Soelver se 


"împreună cu Gro. Ea dormea însă mai departe, liniștită ca marea AA. 
sul > o Kake i 7 t . 

ce sa inchis peste victima sa. | a Neal 

1 Soelver simţi însă trezindu-i-se din nou rațiun ea. Cei: Er S 


de făcut acuma? Să o lase pe Gro să doarmă până ce va tre- j 
_zi-o lumina zilei și se va vedea în braţele lui? Se plecăn spre ki 
draga lui cu fruntea "'ngrijorată. Ea nu trebuia să se trezească 
în groază, nu trebuia să plângă iar can prima zi cand a fost la 
„el. Ei i s'au cutremurat toate fibrele din suflet și, in timpul nop- PUT 
| ţii sa scoboràt la dânsul, le el, pe care-l iubeu fără să-și dea Pit 
| seama )cu toate forţele de nepătruns ale adâncului sufletului ei. — 
gcei „dragoste nu Hoa întreruptă brusc, căci BE pa Roi să 
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tea veșteji ca o plantă, căreia i s'a despicat măduva în două: 
Ea trebuia să se reîntoarcă înapoi în culcușul ei de fecioară până 
intro zi, când flacăra dragostei va străpunge învelișul de frunze 
ce o acopăr. De-odată observă la capătul patului său o deschi- 
zătură ce trecea printr'un cadru a cărei umplutură fusese dată 
la e parte; 

Pe aice trebuia să fi venit Gro şi tot pe-această cale vřoiä 
s-o ducă înapoi. Condus de un instinct vizionar, mergea fără să 
şovăiască, ca și cum ar fi cunoscut drumul, până ce ajunse la 
scara principală pe care o urcă și trecu apoi prin coridoare, pe 
sub perdele groase de covoare, până ce ajunse la ultima ușă pe 
care o deschise și ajunse în camera lui Gro. De-abia după ce 
a lăsat-o jos, și-a dat seama că a purtat in brațe o, greutate. 
Luna își arunca luciul ei de argint sclipitor de jur împrejur prin 
mica încăpere. Ochii lui se opriră cu admiraţie la o cunună de 
trandafiri ce stătea aruncată pe un scaun lângă pat — dar fără 
cruciță, 


A doua zi Soelver fu eliberat şi se intoarse la castelul său, 
Dar în acest timp se imbolnăvi de moarte Sten Basse. La capul 
muribundului, Soelver ii- şopti lui Gro: „Orișicum ar fi, tu 
ști că noi sântem legați unul de altul“. Ea-și intoarse atunci 0- 
chii mari și "'nlăcrămaţi in spre el; 

Această privire eră străină Și pătea că nu înțelege ninăic, 
Soelver îşi dădu scara că ea nu se face numai așa, dar că nu-și 
aduce amiite de nimic. Atunci se întoarse şi plecă. După o baie 
în mare işi simţi iarăși tinerețea și libertatea, speranța sa radioasă 
ŞI siguranța fericită a iubirei sale. Gro il iubea, dar iubirea ei 
nu se ridicase din adâncimile sufletului ei ca să iasă ca o 
perlă la lumină ; deocamdată minunata floare a înelinării ei nu 
creștea decât in luciul visurillor de argint. Lui îi era dor de ea 
ca de o, mireasă, deși el nu era decât mirele visurilor ei, care 
„nu îndrăsnește să o sărute decât atunci când ochii ei sânt în= 

chiși. In timpul zilei el era dușmanul ei ca ursul din poveste 


care nu se transformă decât în timpul nopții întrun bărbat fru- 
mos și tânăr. 


Se mai întâlniră apoi pe treptele catafalcului, în fața căruia în- 
genunchiară amândoi. Ochii ei erau indreptaţi spre dânsul ca'n 
spre un străin, muţi de mirare și scânteind întrun luciu mistic. 
Ce caută lângă ea acest străin pe pe care-l torturase tatăl e şi 
de care-și bătuse joc? Şi totuși privirea lui era înrourată de jla- 


decât să-i strângă mâna. 


crămile milei și ea simțea că acest bărbat nu avea altă dorință 


| Soelver o privea cu toată adâncimea suiletului său, strângea AS 
„În mână cruciţa ei inmuiată în luciul lunii, se pleca şi o săruta 
Diaa M sf: a d Sp Je ala , TA Ti La i r A AA s UAA 
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AFIS 
o licărire a unei pietre lovi ochiul lui Gro. Ea întinse mâi- 
e, i-o luă şi privea in pietre ca în nişte ochi cunoscuți. Ea 
„știa cum a ajuns în mâinile lui Soelver, dar se plecă și ea 
o sărută și sufletul ei se inclina in spre Soelver, ca în spre un 
let de departe, de departe, de care abia iși mai poate aduce 
aminte. ; 
4 Din acea zi Soelver intra și eşea din Egenaes, cetatea lui 
Sten Basse, ca şi cum ar fi fost el stăpânul şi moștenitorul ei. 
Lumea vorbea că Soelver e logodnicul lui Gro, dar ei nau vor- 
„bit niciodată despre asta. 
p Soelver îi ajuta la mult și la puțin și ea se lăsa condusă 
de puterea și înțelepciunea lui. Din noaptea aceea când au in- 
- genunchiat amândoi lângă corpul neînsuflețit al tatălui său, ea 
se simţea legată de el printr'un fel de recunoștință, de sentimente 
comune amândurora și de o bănuială lăuntrică, ce-o făcea să 
simtă că soarta ei e încâlcită, nu ştiu cum. Dar nici o tresărire 
de iubire conștientă nu-i timbra inima. Ei îi era dor de vigu- 
= roasa lui strângere de mână, pentrucă aceasta ii ajuta să reziste 
supărărilor. Ea se putea vedea, așa în gând, zăcând la pieptul 
( "lui lat şi puternic, dar nu de alta decât că simţea ea că 
aicea ar fi putut să doarmă fără griji, uitând de toate. Când li 
= se întâlneau câte odată așa în treacăt privirile, dintra ei nu li~ 
` cărea decât un luciu gingaș ce ni-l trezește în noi sentimentul 
de bunătate al altuia, mai ales când această bunătate e neinte- 
-~ resată şi nemeritată, dar niciodată nu se vedea licărind o rază 
„de iubire. | í 
P Ea era bucuroasă să se ştie privită de acești ochi liniștiți, 
puternici şi clari, din cari dispăruse fără urme fantoma roșie de 
= senzualitate, care o speriase așa de mult în ziua aceea, pe Ae- 
beloe. Ea credea că a găsit in Soelver un prieten pe viaţă, care 
"nu putea avea pofte şi nu putea fi dorit, un frate care îți in- 
spiră, fără îndoială, mai multă incredere de cât un amant, 
Soelver o privea mereu. Ochii lui iscodeau dacă nar pu- 
tea surprinde în privirea ei acea sclipire albă din vis și dacă 
-» floarea tainică a iubirii n'a străpuns încă învelișul frunzelor și 


să-și arate îmbujorarea dând de lumina zilei. Era atât de însetat 


să poată observa odată cum se contopește ziua şi cu noaptea 
sufletului ei într'o admirabilă lumină aurie a amurgului. 
Dar Gro nu-i dădea nici un răspuns pironirii ochilor lui. 
Ea da mereu capul la o parte, aşa că privirea ei se ascundea 
“sub genele-i lungi de mătase. „Oro dece nu te uiţi niciodată la 
mine ?* — „Eu mă uit doară“ — „Tu vezi și cu obrajii Gro?“— 
~ „Eu te văd, Soelver, cu toate acestea, te văd așa cu coada 
„ochiului“. Soelver își pleca fața sub fața ei: „Mă vezi 7“ Gro îşi 
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strângea pleoapele parcă s'ar fi ferit de o lumină prea tare și 
clatina. din cap: „Nu, Soelver, nu așa! Te uiţi prea tare, prea 
adânc, te uiţi aşa de adânc încât mă doare. Nu, aşează-te așa, 
Soelver, şi dă-ţi ochii la o parte!“. „Tù te temi de mine)“. — 
Nu, nu, dece să mă tem? Dar mie nu-mi place să-mi citeşti 
in suflet și nici să cauţi niște semne ce nu sânt scrise in inima 
mea. Scumpul meu prieten şi frate, eu mă tem de absorbirea 
privirilor tale — ce vrei să-mi sorbi din suflet?“. — „Acea zi de 
primăvară când ne-am întâlnit, Gro“. — 

„Vai, Soelver, dar eu nu-mi mai aduc aminte de ea, atâta 
numai că-mi face impresia că te-am cunoscut întotdeauna, că 
ai fost intotdeauna bun și blând cu. mine. In ultimul timp am 
simţit aşa ceva in suflet și pe obraz, ca pe vremuri, când mă 
netezea mama şi doar’ e așa de mult de atunci!“ — „Gro, spune 
drept, ţie ţi-l frică de un anumit cuvânt, dar spune drept, nu e 
aşa că — tu mă iubeşti? Taci pentru că e adevărat“ — „Nu, 
Soelver, eu n'am simţit niciodată așa ceva.“ — „Atunci ai visat, 
Gro.“ —. „Visat.“ — Gro se făcu deodată roșie ca focul. — 
„Visat, visat, vai dar ce-am visat? ce știi tu despre visurile mele ? 
Visul e vis și visurile mele mă privesc pe mine, numai pe mine!“ 
O singură clipă şi-a îndreptat privirea in spre el, o privire 'sfi- 
oasă, tremurătoare, în care și'ncepură să licărească lacrămi prin- 
tre genele ei plecate. 

Soelver observă insă că a nimerit-e bine. Dar in acelaș 
timp îi părea și rău c'a aruncat această privire în sanctuarul su- 
fletului, ei. li făcea jimpresia că e privirea acelui cavaler de 
demult, care o urmărea pe sofia sa, Undine, prin gaura cheii. 

Stătură mult aşa, tăcuţi. In sfârșit Gro şi-a revenit în fire, 
era liniştită. Apoi cu o voce molcomă, dar sigură: „Soelver, 
dacă tu numai de aceasta vii la mine, |ca să-mi trezești iubirea 
în suflet—te rog atunci să pleci și să-nu mai vii. Nici odată nu 
te voiu putea privi cu ochi indrăgostiţi. Patima mi'se pare ca 
o sabie de foc, care-ţi arde ochii când îți vàjie pe dinaintea 
lor. A fost o zi când ai trecut și tu ferul inroșit al poftelor tale, 
prin faţa mea şi de-atunci au ars. Eu sunt orbită Soelver, oarbă 
pentru toate dorurile ochilor şi pentru toate rugăminţile lor fer- 
binţi. Te-am, urit, te-am despreţuit, m'am impotrivit fie şi cu 
toate acestea, mi-ai răsplătit răul cu bine. UE, 

Nu mă mai privi cu ochi indrăgostiți, — nu căuta să re- 
deştepţi ce-i mort in mine. Tu-mi eşti aşa de scump, pare pă 
sar fi reintors, prin tine falnicul frate al copilăriei mele. Spiritul 
tău e al lui — eu nu cred că sar putea ascunde în voința unui 
bărbat atâta blândeţe. Mulţumește-te cu atâta Soelver, rămâi la 
„mine ca un frate — sau, du-te cum sa dus şi el — dar nu-mi 
pt g ai í ` 
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spune de iubire, nici cu vorba și nici cu privirea, căci eu 


i cunosc nici un răspuns ce ți laş putea da“. 


„Tânărul nobil nu mai găsea nici o cale, cumar putea scăpa 
je această vâltoare, decât să plece în răsboi. El și-a dat seama 


ye deplin: Gro lupta contra acelor forțe, ce stăteau gata să dea 
săvală din adâncimile inimei ei. Și totuşi soarele arzătoar al zilei 
putea să veștejească mugurii plăpânzi ai visului, 
mai poată nici odată străpunge un fluture învelișul lor și să-i 
lase să se desfate in lumina zilei. 
„Cu toate acestea poate, dacă ar pleca, sar putea ca dorul 
i dea un sprijin acelei plante invizibile din vis şi să-i rupă 
drum spre conștient. Prin urmare plecarea se impunea. Apoi 
fuă rămas bun dela ea: „Rămâi cu bine, Gro, și nu uita de 
sula noastră: când ţi-o fi dor,să mă chemi acolo. Vântul mă 
afla, ori și unde a-și fi. Când o fi să fie, spune-le paserilor 
toare dorul tău!“. 
2 După ce a rămas singură deabia, şi-a putut de seama Gro 
ce-a pierdut în el și in puternica lui voinţă din care răsărea 
lumină. Din ce în ce mai năvalnic o cuprindea un dor de zări 
albastre. „Ach, de s'ar rentoarce odată!“. Când sa |prelins pe 
irmament o pasere ìn zbor, ea s'a înroșit la gândul ce i-a nă- 
zărit ; a fost aceasta o solie ce-a trimis-o dorul ei? A fost însă 
fără voia ei, căci ea nu vroia să-i fie dor, ea nu vroia să-l strige 
și nici să-l iubească. Se ridică mânioasă și cauta să-și reproducă 
privirea arzătoare, cu care îi rănise Soelver goliciunea ei de fată. 
“Cu lovituri indârjite de lopeţi îşi deslipi luntrea de malul insulei, 
`- După terminarea răsboiului, Soelver și-a oferit serviciile sale 
regelui Franţei. Se ţinea de cifVântul trimis printr'un porumbel: 


„cine nu e chemat, nare la ce veni!“ Intre timp iubirea lui Gro 


ir eștea mereu in suflet. Il visa noapte după noapte şi într'una 
di „ele, trezindu-se brusc, se găsi tremurând de frig, plimbându- 
se goală prin cameră și putu să prindă și ultimul ecou al unei 
mărturisiri inconștiente, ce venea din adâncimele sufletului său, 
„Soelver, —te iubesc!“. 


D, 


> 
i P 


+ 


< 


ca sănu 


~. O'sehimbare sa produs în toată ființa ei. Ceasuri intregi 


-du-și neregulatele bătăi ale inimei. Era ceva ce-i sorbea din 
"adâncimi, din puterea, din mândria ei, ceva ce-i paraliza gândirea 


şi i-o încolăcea în jurul unui singur nume, în jurul unei singure 


în stare să le petreacă într'o somnolență semitrează iscodin- ` 


amintiri. Cercetându-se în profunzime, ca să mai prindă ceva, zi 


deodată” i se păru că simte ceva, ce părea mai mult ca un ecou 
slab şi grăbit al inimei sale: incete, o inimă mititică și harnică ce 
ticăia tot mai tare și mai tare încât, la un moment dat, i-a între- 
eut-o pe a ei. Un val tremurător de veselie o “pi der. 
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"stăpân pe dragostea ei feciorească, alimentată de somn? In gri 


"noaptea precedentă morţii tatălui său. Și de odată isbucni la lu 
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ştiindu-se că poartă o viaţă în pântecele ei, că trupul ei cuprin 
dea mugurul unei noi vieți ce vrea să crească și să trăiască 
prin ea. pp 

In acelaș timp o cuprinse însă o spaimă grozavă: „cine era 
tatăl acestui copil? 

Atât de repede răsări aceasta întrebare din sufletul ei naiv, 
incât putu să-și închipue o clipă, că aceasta e o pedeapsă dela 
D-zeu, pentrucă i-a fost dor de Soelver. Acest dor e o poftă și 
pofta e un păcat, tot așa de mare ca și insaș iubirea. Dorinţa e 
i-a înmugurit în sânge și acum, iat-o pătată de flăcările proprii, 
însărcinată printr'un autopăcat. Dar și-a dat imediat seama de 
absurditatea gândurilor ei. O singură clipă sa mai oprit cu gân 
dul la unica femee de pe pământ care a luat în pântece fără 
prihană, A început să se roage din toată inima la Maica Dom- 
nului, să-i lumineze mintea ca să nu înebunească gândindu-se 
atâta la deslegarea acestei enigme. Adresându-i-se ingrijitoare 
aceasta o întreabă dacă n'a stat vreo noapte cu Soelver sub 
acelaș acoperiș. De-odată își aduse aminte de toate nopţile in 
care visa de singuratecul prisonier, care fusese pedepsit: pentru 
dânsa 


Când stătea așa, întinsă în patul ei, o cuprindea deodată 
un fel de curiozitate de-a-și imagina soarta lui de. acolo și cang 
somnul o cuprindea in brațe, și visurile îi stergeau toate gân- 
durile aspre, inima ei devenea mai moale și soarele strălucea 
peste imaginele din vis ca o zi de primăvară peste pădurile pline 
de lăcrimioare. Și 'n multe nopți șin multe dimineţi sa trezit 
cun fel de dor în suflet și gura ei părea pătată de sărutările 
din vis și atunci se chemă ea singură la judecată și se mbola 
dea ea singură la ură și încăpăținare, așa că n'a făcut nimic să i 
mai îmblânzească soarta bietului prisonier. Dar cum ar fi pu 
Soelver să fie oaspele visurilor. ei? Și cum Sar fi putut face el | 
jitoarea îi veni însă într'ajutor și-i deslegă și ultima întrebare. Y 
ştia că Gro fusese somnambulă, chiar și oamenii povesteau di 
fantoma albă a scărilor de piatră, și odată a văzut-o şi ea sin 
gură şi a recunoscut-o tocmai în momentul când dispărea p 
o scară secretă ce ducea "'nspre subterane. Ea a tăinuit însă aces 
lucru pentru că-și închipuia că e un somnambulism. voit, ce 
mâna spre tânărul nobil. N p 

Astfel -s'a luminat Gro asupra cauzelor sarcinei sale. £0 
tremura de rușine că dorurile visurilor sale au putut avea ată 
putere, incât s'o poată împinge până la stnghidatepul pionier, $ 
se cutremura până în adâncuri la amintirea fericitului vis 


mina zilei toată dragostea ei, ca o floare ce crapă eliberând € 
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” zilei, și alta -incoriștientă, după care se orienta în timpul somnu- 


din timpul zilei nu ştia nimic de cea din somn și aceasta, la rån- 
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© singură la ură și încăpăţinare“ astfel că-i reușia să creadă că 
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odată miile de boboci cu tot mirosul lor imbătător. Acum ni 
mai era posibilă nici o inhibiţie şi nici o alungare, Ea voise să-și. 
suprime fiece mugur, să-şi inăbușe prin răceala tatălui sâu şi u A 
mândra incăpăţânare a minţii, treze ozişice pornire de, dragoste, — 
ori şi ce plăcere de a-si mărturisi dorurile tainice., Acum își dădu 
insă seama că mândria ei era demuli ingropată şi că ființa ei M 
intreagă era imbibată de iubire, 
$ Căci ea la iubit pe Soelver dela prima Sărutare de primă- 
vară, ce i-a furat-o el de pe obraji, când se plimbau printre 
ghiocei — ea Ta. iubit șin lovitura ce i-a dat-o în creștet 
când i-a atins el goliciunea fecioreasecă — ea Pa iubit în toate 
nopțile, in cari zăcea el fără tânguire in adâncimea temniţei; 
ea la iubit s?n clipele amare, când el, cu toată hula şi batjocura 
suferită, şi-a păstrat totuşi mândria — ea la. iubit și in seara 
aceea când a ingenunchiat el lângă catafalc, și a sărutat mâna 
dușmanului său de moarte, și la iubit și zi cuzi, în toată vremea 
cât au stat impreună și la iubit şin clipa când a văzut cum 
dispare stindardul lui printre celelalte sute de stindarde și la iubit 
şi azi pe Aebeloe, când a simţit pulsând înlăuntrul ei o nouă viață. 
Şi acum îi venea să strige de bucurie că Pa purtat mereu 
în sufletul ei; de acum ea nu-l mai putea pierde pe Soelver 
al ei“. | 
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Am redat aceasta perlă literară, pentru că ne expune sensui 
somnabilismului,, aşa după cum a fost descoperit prin cercetările | 
psichanalitice. Sophus Michaelis ne-a dat un exemplu de pră- 
pastia ce poate să existe intre două stări. sufleteşti, - intre cele = i 
două lumi ale noastre: intre cea conştientă şi cea „ inconștientă. s | 
O lume conştientă, după. care se, orienta, fecioara: Gro in timpul ` | 


4 A 


lui, în vis. Intre aeeste două stări nu era nicio comunicație. Gro 


dul ei, nu vroia să ţie cont de cea din timpul zilei. In trezvie 
nu vroia să-și admită că-l iubește, din cauza unui “spirit de în- 
căpăținare, a unei indârjiri educate de părintele ei propriu. Somnul 
„stergea însă gândurile «i aspre și inima ei devenea mai moal 
şi soarele strălucea peste imaginele din vis ca o zi de prinasi 
peste pădurile pline de lăcrimioare“.. In-acest timp: eşiau în re- 
lief sentimentele ei adevărate. Cum. se trezea însă căuta să alunge 
aceste imagini, „se chema singură la . judecată şi se îmboldea 


ea-l urește și deci că nu poate fi vorba de iubire, Intre amân- l 
două stările ei sufletești era o prăpastie: ce-i despica, persoa à 
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20 
tatea în două. Era deci o bolnavă. Vindecarea sa săvârșit din 


> să comunice intreolaltă, când „au început să se contopească 
„ziua şi cu noaptea sufletului ei în splendida lumină aurie a amur- 
* gului“. Din acest moment nu mai avea nevoe să fie somnambulă, 
. |.) căci odată ce se putea satisface trează somnambulismul numai avea 
k „nici un sens, ~ . 
DSi =t Dar cum e posibilă acea despicare în două a personalității 
| cuiva? Cum e posibil ca „eul“ nostru, care e unul, să se scin- 
| 5 deze în două „euri“ cari să se comporte fiecare pentru sine după 
alte norme, după alte principii, cari se bat cap în cap? 

Acest lucru nu e așa de greu de înțeles, dacă ne dăm 
seama că in general personalitatea fiecăruia din noi, a fiecărui 
/ om normal constă din două părți, din două euri și anume din 
unul. individual. și unul social. Adecă? — In felul următor: Jin- 
J dividul de astăzi nu mai e singuratec ca pe vremuri, ca pe timpul 
4 cavernelor. Individul de astăzi face parte integrală dintr'un orga- 
nism mai mare, care se numeşte societate, Nietzsche aștepta să 
apară „supraomul“ ca verigă mai superioară în lanţul zoologic, 
supraomul care să-l moștenească pe omul de astăzi. Geniile in- 
clinau să se decreteze pe sine ca astfel de supraoameni. luzie 
grandomană! Acel „supraom“ există de mult, adecă de când 
Sau pus bazele societății, căci ca e „el“, Societatea e un orga- 
nism cu spaţii intercelulare foarte mari, celulele sânt indivizii, 
Societatea ar putea fi numită „supraom“ sau, mai bine încă, 
„mevant-opos muiticellularis“, dacă e numai decât să-i dăm 
un nume zoologic. Indivizii de astăzi nu mai pot trăi singuratici 
U 4 și, cine încearcă așa ceva, e sau nebun, sau criminal şi e eliminat 
a y de către organismul social, adecă tagocitat. 

ja Dacă celulele dintr'un organism animal au ajuns, după atâta 
| timp de convețuire, la un echilibru, la o armonie mai mult sau 
mai puţin stabilă și, dacă interesele proprii ale celulei nu se prea 
3 ciocnes: cu interesele colectivității adecă ale organismulul întreg, 
— nu tot astfel se prezintă situaţia în organismul social, 
Aice sântem incă în perioada conflictelor dintre individ și 
„ societate, Prea adese se ciocnesc încă interesele societăţii cu 
ea ale individului, Societatea și-a făurit o serie de legi și aşe- 
zăminte ce caută să stăvilească tendințele individuale și îndeosebi 
„pe cele ce izvoresc din ceea ce se chiamă „principiul plăcerii“ 
" (Freud), după care ar vrea să trăiască individul. Codicele acestor 
„legi d numeşte morală, Această morală i-se infiltrează de „pole 
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momentul, când cele două lumi ale ei au început să se angreneze, 
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lul i în suflet. Mereu aude „să nu faci“, „să nu guști“, „să a 
ai“, „nu e bine“, „nue frumos“ ete. Dar nu numai prin 
2 ci și prin observaţie căci, văzând copilul că lucrul cutare 
E face sau, că fiecare se fereşte să-l facă în ochii lumii, 
duce și el, că nu trebue să se facă. a 


Această morală a societății, reprezentate la inceput priù | L 
nfi, aceste voci ce le aude individul mereu, mereu, devin j | m 
pu ale sale proprii, le aude răsunând în suflet, ca și cum f T. 
fi ale sale şi le numeșie cuget sau conștiință. Dacă face ceva 
Ea numai la gândul de a face ceva, ce nu admite socie- 
, începe să-l mustre cugetul. Această mustrare se manifestă 
E cina de frică, deoarece întodeauna alăturea de „să nu faci“ i 
e mai spunea și cari ar fi consecințele, dacă ar face și, nu ip 
te, a și făcut cunoștință cu acele consecinţi, cari nu erau de- 
t ceea ce se numește pedeapsă. Prin urmare, acele voci ce- d AIE 
SU ună individului în suflet, dar cari “reprezintă interesele socie= să! 
se, numește conştiinţă. Această sonştiință e puntea care-l 
pă pe individ de societate ; conștiința e artera prin cae se ` 
ce circulația, conștiinta e sistemul nervos fluid ce ne leagă 4 
e unii de alții. Conștiinta e un reprezentant al societăţii în 
divid, e glasul altuia, e o asistență străină ce ia parte la 
“actele noastre. Conştiința e „eul social“. Acest eu so- |. - 
dial din noi reprezintă dorințele, voinţa, interesul societăţii, / i 
E f Alături de acest „eu social“, pe care ni-l insușim mai tâiziu, 
noi mai avem un „eu, al nostru propriu: „eul individual“ care | 
eprezintă dorințele, toate tendințele noastre ca indivizi. Acest 
„eu“ insă nu-l întâlnim in stare pură decât in copilărie şi în 
anumite stări patologice. “Copilul reprezintă un organism viu cu aTa 
te adinjí la o viaţă nelimitată, el vrea să facă. totul ce-i face: | S5 
plăcere. Nu admite nici o piedică în cale şi dacă o „întâlneşte Sa 
reacționează cu, dușmănie, Neputându-se răsbuna se descarcă i 
pr în plâns. Răsbunarea o amână pe când va fi „male“ şi nu se 
sfieşte de a o și anunța din când în când, după cum am Í | 
mai la început. er E X 
Copilul reprezintă omul primitiv care nu concepe să : seab- | TO ' 
pat nimic -ce-i face plăcere, pentru. că nu conçepe. alte in- iri 
e de cât pe ale sale, ij RA 
Cine a putut observa, în mod obiectiv, copii își poate da = A 
seama câtă opoziţie fac ei până se supun dorințelor tisa Lu Ra 
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care e reprezentată la inceput prin părinţi, după cum am spus. 
Copilul reprezintă individul adevărat. Arci» sântem noi, Cu tim- 
pul insă, de voe, de nevoe, ne supunem _cerinţelor sociale Şi 
„conștiința se instalează. Această conștiință, / adică acest eu social 
(1)-se angrenează pe 'ncetul cu „cel individual, dând personali- 
tatea noastră de mai târziu. 


La indivdul sănătos e absolută nevoe ca aceste două euri 
” cari reprezintă, unul interesele individului și celălalt pe ale so- 
„cietăței, să se menţie intrun echilibru. Ori și ce deviere într'o 
parte compromite „pacea“, din suflet, pacea dintre cele două euri 

+ şi individul e bolnav. 


| pu 


| III Terenul ce l-a ocupat eul social in sufletul individului sa 


| (fr d făcut pe, contul eului individual: căci acestuia i s'au pus stavile, 
| Ta permițându-i-se să guste numai atât cât nu jenează interesele 
| E | celorlalți convieţuitori, adecă ale societăţii. 

| Eko Ce se intâmplă insă cu acea parte: a. materialului psichie 


| n) din eul individual pe care nu: o admite societatea ? Ce se în- 

f tâmplă cu acele tendinți imanente organismului viu, celulei vii, 
F 4 de a căuta cu price preț plăcerea, viaţa, strivind totul în cale, 
adecă cu acele tendinţi ce 
„ frunzele in soare, fără să ţie cont de ierburile d 
tânjesc din cauza ei î Aceste sunt alungate in inconștient, 


i. alun- 
„gate, de eul social, „de cul moral “din noi. Le alungăm: compor- 

! E __tându-ne | față de ele ca și cum mar exista. Alungându-le, in 
i: inconştient insemnează numai „că nu mai vrem să știm de ele, 

îi, dar nu insemnează Că nu există. În urma unei, legi psichice nu 

| se pierde nimic din noi, nimic din cele ce. le-am auzit, văzut, 

| simţit, nimic din cele, ce le am, dorit vre-odată. „Intregul material 

t psichic al eului individual din noi, care nu intră în vederile celui. 

i social Dacă o persoană e 

| cinstită, e` morală, dacă se jertfește pentru societate, aceasta nu 
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se află, prin urmare în inconştient. 


| insemnează că acea persoană e aşa din firea ei Şi că mie ea nu 
| pS N există nici O „dorinţă. de, a, face ceea, ce nu, e mi al, că mare ten- 
j 
| 


pa 
up. ni dea „exploata acea societate pentru care se jertfește; Nu, 


gi - endine” există în el — deşi nu le cunoaște, pi 
| | „că in cl prevalează cul social, 
| 


bușă totul ce nu intră în vederile sale. 


| O Oa ua i l | l 
| | | $ 1) Freud îi zice: pe RA ideal. i 
| 
| 


le intâlnim şi la planta ce-și răsfaţă : 
de sub dânsa, cari, 


date — atâta numai 
prev alează conștiința care inná- | 


m amintit mai sus că într'o societate sănătoasă, cu indivizi 
e absolută nevoe ca interesele amândurora să fie pe cât 
il împăcate, adecă cele două euri să se ție în echilibru, 
> societate (începând cu părinţii) nu îngrijește la timp de 
area individului, ba incă îi alimentează tendinţele lui pri- | 
„e foarte natural ca un astfel de individ să aibă o con- 
slabă care |va fi mereu tiranizată de tendințele a~ și anti- 
Pale eului individual. 


violent cu societatea. Un astfel de individ nu va avea 
aţă „destul“, va vrea tot mai mult și mai mult, ceea ce-l 
ermina să sufere atât el cât şi societatea. Pe de altă parte, 
nștiință tirană poale duce la aceleași turburări. O conștiință 
i permite eului individual să guste nimic, o conștiință ce 
Se “alunge, să inăbușe toate vocile celuilalt, duce la o. ten- 
: progresivă a tendințelor individuale cari pot exploda în 
moment. Acea dușmănie între cele două euri duce sau la 
ea personalităţii ca în somnambulism, ereindu-se prin acea- 
| situaţie, în care să se poată satisface ambele euri în mod 
at, sau, tensiunile acelui eu neindreptăţit își rup câte. o 
șă la suprafață răsuflându-se sub forma de E cadă a căror 
i e nu o cungaștem din cauza lipsei de comunicări dintre 
tie: t și inconștient, din cauza acelei dușmănii dintre 
p și cel individual cari nu vreau să ție cont unul 
altul, 

J “Cand conştiinţa cuiva e la limită, e posibilă, pană la un 
y ct, comunicarea între materialul alungat și conștient. 

pa oară cineva e sărac, însă cinstit și vede, “undeva bani mulţi. 
e foarte bine ce-ar reprezenta acea avere: plăcere, fericire, 


i astfel de om i-ar trece prin cap să „pue mâna“ și să fure. 
t gând insă nu e admis de societate, deci nici de conștiința | 
e care va reacționa imediat, oprindu-l la timp. 

EI va începe a judeca — şi aceasta se face într'o clipă: — 

că iau se poate să tiu mult mai fericit, dar in caz că mă 
nde, se poate să ajung mult mai prost de cum stau acuma“ 
at E ca să nu-și pericliteze situația lui bună, rea cum e,| 
ă la ceeace ar putea să-i procure şi mai mult. Și ca să se! 


e e în siguranță va părăsi acel loc ispititor, ca să se poală), 


Un astfel de individ (Mozedispune la crime, ceeace-l pune în 


Astfel 


«| 


sui 
uşor adecă tocmai ceeace mare el. Nu e de mirare dacă | 


Dacă acest om sărac nici n'ar fi lăsat să-i fulgere prin cap 
o astfel de idee, ar fi fost suspect. Un astfel de om e prea moral 
și deci întrun echilibru tot aşa de labil ca și cel cu eul moral 


prea slab. Omul prea. moral își alungă cu tiranie și a cele gânduri 


ce trebue să-i vie în cap, în urma situaţiei care e- de așa natură. 
Nelăsând nici o clipă materialul psichic din inconștient să păt- 
rundă în conștient și să-i consume, cel puţin o parte din energie 
prin judecare, însemnează că acel material e ţinut sub tensiune 
și ca atare, amenință în tot momentul să iasă sub altă formă, 
sub o. formă simptomatică. O femee tânără și sănătoasă, care 
are un soţ bolnav. incurabil și care n-o poate satisface deloc din 
punct. de vedere sexual, e fatal ca cerințele ei să se acumuleze 
și să-i trezească idea de a se satisface în altă parte. Din acest punct 
|| -de vedere întâlnim trei categorii de feme’ ș, a, unora le va veni 
idea şi se vor și satisface, morala lor fiind slabă, altele, cu o 
„conștiință normală, se vor gândi și ele că „ar fi bine“, dar nu- 


și permit, judecă situaţia din toate punctele de vedere și, dacă) 


vreţi, se vor simți nenorocite, dar nu bolnave, căci vor cauta să 

se ușureze in muncă, dându-și perfect de bine seama de ce-i 
i. lipseşte, altele íar, dintr'o a treia categorie, cu moralul prea 

desvoltat, nici nu-și vor permite să gândească așa ceva, acestea 
_ Du vor voi deloe să-și dea seama ce e cu ele și, in consecinţă, 
i cerințele lor se vot acumula mereu și vor eşi sub forma de 
T 


simptome morbide, despre cari nici idee mau că izvoresc din . 


~ tendințele lor alungate cu vehemenţă. 

Ee Fecioara Gro era în această situație: din cauza mândriei, 
Fii “a dispreţului şi a îndârjirei, ce făceau parte din eul ei moral, 
aşa după cum i-l făurise tatăl ei, ca prim reprezentant al socie- 
tăi, ea nu vroia să-și admită că-l iubește pe Soelver. Nevrând 
să-și recunoască dorinţele: deloc, despicarea personalității ei era 
fatală, de oarece tot atât de puternice erau și a i ei inspre 
Soelver, cași cele ce fugeau de el. 

Intre cele două euri ale ei se stabilise o bibe, așa că 


„celălalt în timpul nopții. Tendinţele ei alungate în inconştient, 


. când eul ei social dormea, eul ei individual lua supremația și o 
“1 _mâna tocmai acolo unde nu o lăsa celălalt, 


pa 


u k ~ a început a lucra fiecare pe contul propriu : unul în timpul zilei 


„erau prea intense ca să amorțească acolo şi de aceea, în timpul 


„Când tendinţele din inconștient sunt de o intensitate mai ki 
E mică se mulțumesc cu satisfacţii imaginare — cu visuri, Dacă - 
Tyi 


din pat și nu numai imaginar, astfel că visul ei devine un 
Breal. Somnambulismul ei, ca și intotdeauna când e vorba de 
om: ambulism, avea sens, avea un scop pe care şi l-a îndeplinit 
n braţele lui Soelver. Acest mecanism a fost descoperitin toate 
e de despicare a personalității: somnambulism, stări se- 
cunde, echivalente epileptice, ete 

Simptomele morbide singuratice sunt și ele fragmente de 
tendinți ale eului individual cari își rup o breșă prin conştient, 
apărând la lumină sub o formă străină, neînțeleasă de eul moral. 
Prin psichanaliză se caută izvorul și înțelesul acelor simptome. 


— 
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asitatea lor trece insă de o anumită limită, le mal rămâne incă 
ă forță ca să prindă și zonele motorii și să o ridice in mod 


+ 


CAP. I 


Ambivalenţa  psichică. 


T „Mult trebue să-l fi iubit, de-l poţi uri atâta!“ Așa i-am 
$ unei femei (cazul 1) intro zi și ca a făcut ochii mari. A în- 
ut să-mi demonstreze cu atâta patimă că l-a urât întotdeauna 
convingerea mea se întărea mereu că aveam dreptate. N'a 
A pe la mine o săptămână întreagă și credeam că nici nu . 


Vine, ceea ce se intâmplă foarte des în psichanaliză, : dacă 
jrăbim. După o săptămână vine iar, însă smerită, de părea - 
iu mai e aceeași. € 
— „V'aș spune ceva dar mă tem să nu mă credeţi o 
ată!“. | d 
„Nu vam spus, Doamnă, că eu nu vă-judec. Dăţoria, 
ie să vă ajut, pe cât e omenește posibil. Și vam mai spus- £ 
fond, sântem toţi la fel, deosebirea e numai. in felul de MR 
manifesta“. > 
de multe şovăeli imi spune că Pa iubit, o iubire crimi- 
„dar vedeţi că atunci când am început, nu mi-am dat seama 
pe urmă a mers tot aşa, până am rămas însărcinată și atunci 
văzut de 'abia toată gfrozavia tapii După aceasta mam 
inăvit, nici nu mai ştiu când mi sa făcut raclajul. Doctorii 
ineau că mania mea era de natură gravidică, dar numai eu 
| dece natură era. După boală am rupt-o cu el. și credeam 
nici nu-l mai iubesc deloc, ba am inceput chiar să-l urăsc! 
: acestea însă, după discuţia cu D-tră m'a cuprins însă atâta 
de el, incât mi-am dat seama că iubirea mea n'a. secat din. 
E AE le să-mi A ga RE de mai durează starea aceasta, OIO 
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— „Nu e nici un pericol, chestiunea e să vă daţi seama 
de sentimentele D-voastră, și atunci o să vă reușească pe 'nce- 


„tul se le modificaţi. Noi nu putem combate decât gândurile ce 
_ le cunoaștem, pe cele oarbe cum vrei să le combatem ?.“ 


Era vorba de fratele ei, cu care începuse jocurile sexuale 
incă din școlile primare și le-a continuat până la etatea de 16 
ani când a rămas insărcinată și a căpătat un acces de manie 
acută. Psichoza ei era, fără îndoială, de origine gravidică, însă 
o sarcină, ca să dea o psichoză, trebue să-și aibă de obicei ro- 
manul ei, un anumit roman. S =, 


In popor se zice despre un'nebun saujepileptic că „a intrat 


necuratul în el“. Poporul a simbolizat cele două euri din sufletul 
nostru prin „drac“ și „înger păzitor“. Dracul e eul individual cu 
toate tendinţele lui antisociale alungate în inconștient. Ingerul e e 
eul moral, e conștiința, e partea socială din noi. > 


= 
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Când „intră dracul“ in cineva, inseamnă că tendințele alun- 
gate rup frâna suprimându-l acuma ele pe fostul lor tiran. 
Dispare partea morală, eul social. Vedem că poporul are drep- 
tate deși cei culţi zimbesc. În toate cazurile de psichoză și chiar 
de turburări nervoase fără leziune organică, întâlnim o dușmănie 
intre cele două euri, între eul individual și eul social, între con- 
tient și inconştient, Tratamentul rațional e de a împăca aceste 
două instanțe prin ajutarea lor la angrenaj. Să impăcăm „dracul“ 
cu „îngerul“ silindu=i să nu fie nici unul prea rezolut, să nu vrea 


———— 


fiecare totul, să mai cedeze fiecare din pretenţii. i aaa 


Femeea de mai sus se iubise cu fratele ei. Incepuse intrun 


timp când nu știa bine ce e permis și ce nu. Conștiinţa și-a fä- 


cut pe 'ncetul apariţia şi începea să o mustre. După fiecare act 
sexual îşi punea în gând să nu mai cadă, dar cum se acumulau 


cerinţele, cădea din nou, ea să inceapă iarăși remușcările. -Aşa 


a continuat povestea până când a rămas însărcinată. In acest 
moment şi-a adus aminte mai bine de societate, care putea afla. 


a Cu aceasta, conștiința ei a căpătat un aport nou. Remușcarea a 
„ajuns la culme, a ajuns la așa grad încât n-o mai putea suporta. 


Natural că în acest timp nu s'a mai lăsat să cadă. Cu aceasta 
au crescut însă și dorințele ei, căci ea era învățată să se des- 


_ carce mereu sexual, ea nu era obicinuită cu tensiunile erotice 


pata mari. 
Din această luptă cu ea însăși nu i-a rămas altă „scăpare 


> Dt 
„decât psichoza, adecă suprimarea instanței mai noi, a eului mo~- 


pa da ue, care o chinuia, mai rău, În picui a ac i 
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ce nflict. Prichoza era un refugiu momentan în care şi-a răsuflat Px 


zicând tot materialul ei psichic alungat. 
tă o descărcare generală printr'o agitație extremă, eat 

| a putut lua din nou ofensiva recâștigându-și postul, pe 
$ inceput să și-l menție în spasm așazicând. Eul moral | 


ia ă instalat, a inceput să-și exercite serviciul cu tiranie - supri- r F 


d ori și ce tendințe noi de revenire a materialului vechi. ha 
ca această femee, după boală, nu numai că și-a uitat com- 

t trecutul 1) cu iubire cu tot, dar și-a suprimat cu totul ori 

e cerință sexuală. După boală a devenit extrem de harnică - 
deviere a energiilor erotice), nu ieşea nicăiri 2); a venit ) 


emea măritișului, nici nu vroia să audă. 


Pe la 27 ani însă, forțată de părinți a trebuit să se mărite. 
at și ea un om pe carei-l indicaseră părinții. In căsnicie 


a al, era frigidă „ea nu e ca altele, să moară după aşa ceva, 


poe ea, ar pute nici să nu existe bărbați“, A început însă 
ul eri de frică. Noaptea se scula de zeci de ori șise uita 
e sub paturi să nu fie cineva. Ușile le zăvorea câte cu două 
„ Vedea şi ea bine că nu e normal, dar dacă "i era frică ?. “il 

Ce se întâmplase? Reluând actele sexuale, de astă dată cu 

era fatal să-și aducă aminte de trecutul ei și de povestea 

atele. Ori, tocmai aceasta nu vroia ea s-o știe, deaceea se 
ea să-și îndrepte gândurile în mod forțat la alta ceva, deviin- . 


iu=le dela actul sexual, astfel că trebuia să fie frigidă. 


raiul cu fratele i-a plăcut, îi procurase multe plăceri și 
cerile » gustate od: odată își cer imperiosrepetarea. Sufletul femenin 
trem de rua ton făță de primul bărbat ce i-a procurat 


ăce e și-i rămâne pe cât se poate credincioasă. Credincioasă 


as de fapt şi pacienta noastră fratelui ei, dovadă că la 
| ei nu putea, nu voia să simtă nimic. Ea in fobia ei juca Lo 
ă: încuia ușile ca să nu intre fratele, 3) după cum obicinuia 
oară. Ea se temea, de fapt, să nu intre în camera ei tocmai 
a care a mai intrat şi pe care-l mai dorea, în inconştientul 


Fá) Această uitare e un lel de a nu vroi să- t 'aduci aminte, o 
lungare, o intrerupere a fiecărei asociaţii ce ar duce acolo. 


E 2) Se ferea de tot ce i-ar fi putut aduce aminte de dragoste și se- 
ualitate. r 


E 5) Era şi o tendință de anulare a,lrecutului -- îşi zăvora mài bine Pril 


pre" pe cum a petitie: ca fetiţă. Uşa are şi un înțeles simbolic, iai 


"m j 
$ 


să 


a SR 


“fapt, de sine, (ori si ce frică 


ei să intre. Ea şi-a prefăcut dorința în frică, ca și cum ar 
spus „mă tem să nu vie acela pe care Laș dori să vie“ 
era insă a inconştientului și frica a conștientului. Ea se temea de 
atologică. e o: frică de, sine insusi), 
se temea de tendinţele,-de- dorinţele ei ce tindeau mereu să iasă 
la lumină și pe. cari-le alunga mereu conștiința. 

In acelaș timp a inceput insă, dintr'o . nimică toată, o ură 
inverșunată contra acelui frate și caută să-și dovedească mercu 
că Var fi urit intotdeauna. Ura era a conştientului (eului social) 
și era menită să neutralizeze iubirea din inconștient. Era deci o 
măsură de apărare. Ura era monomentrul iubirei „ei. Cu cât cre- 
şteau dorințele ei ascunse cu atâta creștea în alară ș şi ura. 

Cele două simptome ce le prezenta ea, adeca ERA de hoţi 
şi ura faţă de frate izvorau amândouă din acelaş complex, Hoţul 
de care se temea era fratele. Dorinţa ca el să vie a prefăcut-o 
in frică de venirea lui și iubirea ei nepotolită intro ură totaşa 
de nepotolită. 


H6: După ce a dispărut amnezia ei care ascundea acel segment 
de. timp în care trăise cu fratele, dorințele ei din inconștient au 


inceput a pătrunde în conștient: Ajungând odată până aci, a putu! 
să ducă o luptă deschisă contra vechilor ei sentimente. Lupta a 
fost încununată de succes — ajutată fiind, şi de faptul că trecuse 
timp indelungat dela epoca vinovată. 

Interesant e că până la această dată, ea nu știa nici ce 
ochi are bărbatul ei și nici conformaţia urechilor lui. Ea nu-! 
privise niciodată cu atenţie. De-abia acuma a inceput să-l obser 
ve, să-i vadă calităţile și, în scurt timp, s'a împăcat sufletește cu 
el. Rupându-se pe ” ncetul toate legăturile psichice dintre ea si 
frate, legături cari o siliseră să-și bareze: complect sexualitatea - 
căci era frigidă — toată nevoia ei naturală de bărbat, a dat nã- 
vală aşa zicând și a inceput să guste cu nesaţ din cupa lul Eros. 
Cu aceasta i-a dispărut ori și ce urmă de nervositate, (1). 

Care a fost mecanismul de vindecare în cazul de faţă ? 

E foarte ușor de înțeles. Prin tratament i-am făcut posibilă 
cunoașterea dorințelor ci ascunse, alungate în inconştient. 

Acceste dorinţi cari erau indreptate asupra unei anumiic 
persoane nu-i permiteau satisfacția normală, de care are nevoc 


1) Nici un bolnav nne privit ca vindecat în tratam, psa. pâu? 
nu-i dispare complect barajul ce-i: inhibă plăcerea sexuală - așa ca si 
tie vesel şi mulțumii sufletește, 


«Dorința 


CE, i 


„ori și ce organism viu ca să poată inflori. - Soțul ei nu era pre- 
„văzut în program și nici nu conta pentru dorințele ei ascunse. 

de-aceea n-o putea satisface —ori și cât de bărbat ar fi fost. =w 

n Pătrunzând acele dorinți în conștient, a inceput lupta pe d 

faţă contra lor, lucru ce i-a și reușit pe 'ncetul. 


i Zic pe ’ncetul, de oarece la inceput, ori de câte ori avea 
AS contact cu soțul, imaginea fratelui se intercala mereu intre ei şi-o 
e silea mereu la comparație — și aceasta o jena, o inhiba. Aea 
"imagine însă, prin faptul că nu o alunga in mod torțat, a inceput 
a deveni tot mai palidă și mai palidă până a dispărut complect. ÎI 
E Chiar dacă-i mai apărea câte odată nu o mai inhiba așa că idea cd 
|. să se satisfacă în voe. 
(SU) Pe măsură ce scădea imaginea fraternă, pe aceiaş măsură 
era inlocuită cu a soțului — ajutându-i Ta! ceea ce se chiamă ; 
„transfert afectiv“. . - Ke,- 
E „Şi cu aceasta au devenit doi oameni sănătoși. și fericiţi 
o ` Ce învăţătură putem noi trage din acest caz? Am văzut că 
4 in dosul fricei ei se ascundea dorința. de a i se întâmpla tocmai 
aas ceea de ce Îi era ei frică. Am mai văzut apoi, „că in dosul uri 
| se > ascundea iubirea. E aceasta un lucru așa de rar? Eu cel puţin | i 
"aș putea să citez zeci de cazuri din cadrul normalului, dar cred 
că nu e nevoe. Cunosc insă o D-nă care simte nevoiă de a 
vorbi de fostul ei amant, chiar cu soțul propriu. Neputându-l 7 
însă lăuda din motive de astfel foarte logice, îl ponegreşte Şi i 
caută să-l invrăjbească şi să-l pornească şi pe soțul ei contra 
celuilalt. Mi 


Soţul se pretează la acest joc, dacă ar fi insă mai inteligent 

„ar putea să-și dea seama de motorul ce o face să fie atât de 
„asiduă în dușmănie. Poporul cunoaşte această trăsătură suflete 
ască; In prigonitor se ascunde un apărător mai bun decât intrun i 


ji 
o 
4, | 


indiferent. Apostolul Paul s'a făcut doar din. prigonitorul Saul. 
Nimic nu combatem mai cu furie ca ceea ce ne |ameninţă din- 
lăuntru. Moralistul infocat Stie cum să combată patimele pei i 4 
că le srmte in el. 
, „Hoţul se apără mai bine decât un nevinovat. Pi 
ore e Strindberg zice că în dosul fiecărei virtuți ise ascunde o 
„patimă, sau altul zice că virtutea e bastardul viciilor noastre. al l 
 Soeialistul extrem luptă contra tendințelor antisociale din a 
“sufletul propriu. TO. U a ia y 
| 
| 
| 


Ce insemnează aceasta? Că contrastele stau alături, lucru de 
de altfel cunoscut din cele mai vechi timpuri, însă nu alături în 
suprafață ci în adâncime. 

Iubirea și ura de exemplu nu sunt două afecte contrare, e 
unul și acelaş. 

lubirea şi ura stau în acelaș raport una față de cealată ca 
şi pozitivul față dè negativ. Una se 
nele şi răul, cași plăcerea și durerea şi, în “general, toate con- 
trastele, lucru ce Pa cunoscut şi Socrate, căci acesta a fost doar 
subiectul discuţiei lui cu prietenii înainte de ce a gobi cupa cu 
zeamă de cucută. 


— 


„Aceasta din cauza raţiunei conștiente care se caracterizează 
tocmai prin ținuta ei hotărâtă ce trebue să o ia în fața unei 
probleme. 

Rațiunea conştientă sau mediul din jur nu ne pea să 
votăm în aceeași chestiune și pro şi contra, deși poate avem 
curente în noi ce reprezintă atât positivul cât şi negativul dar 
suntem nevoiţi să ne alegem ceeace prevalează sau ceea ce e 

B permis iar restul trebue să-l alungăm, adică să ne comportăm 
„faţă de el ca şi cum nici m'at exista. In viaţa reală Hamleții sânt 
„consideraţi de bolnavi. | 

Dacă o anumită situație trezeşte în sufletul nosi un afect 

pe care nu ni-l pA conştiinţa, 


contrară a adecă de Eusa aceluiaș aia. 

Am văzut b. o. situaţia lui Gro. Situaţia ei era de așa na- 
tură încât trebuea să-l iubească pe “Soelver,: - această iubire însă 
„mu ȘI-O permitea din cauza mândriei și incăpăţinării, pe. care i-o 
însuflase tatăl ei. 

Ea vedea cu ochii acestuia, se identificase cu el. Din a~- 
ceastă cauză și-a alungat iubirea din conștient iar locul acesteia - 
Va ocupat cu partea negativă — cu ura. 

Acelaș lucru în ce privește exemplul pacientei poi 
iubea fratele peste cât e permis. Ea-l iubea. Acest afect însă, 
seperi permite căuta să-l mascheze mobilizând a 


“A 
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„In foarte multe cazuri iubir a extremă, o iubire din acelea 
ating absurdul, e menită să ascundă o ură tot așa de extremă, 
A că şi aici se poate spune câte odată: „Mult trebue să-l 
de ești nevoită să-l iubeşti atâta! Să venim iarăşi cu un 
n plu. 
O văduvă de răsboi (cazul 2) în etate de 
ânge toată ziua. O melancolică, in inţelesul e Ec al, cuvân- 
nu cel psichiatric. De notat insă o făță plinuţă, rumenă, nui 
a deloc impresia unei suferinde, pare că ar fi avut o supă- 
“momentană, trecătoare numai. Deşi e văduvă de 8 ani și i 
prezentat mai multe cereri serioase, ea le-a refuzat pe toate 
goric, căci „ce-ar zice Lucian (1) al ei? Fa nu se gândește 
Àt la scumpul ei mort — se gândeşte zi şi noapte „adecă 
ai ziua, căci noaptea nu-l visez niciodată, și aș vrea așa de 
mult să-l pot visa şi nu pot — dar nu numai aceasta ci, lucru 
curios, nici figura lui nu mi-o. pot imagina, deși mă căznesc 
tâta“. ; 
Această femes care nu se gândește decăt la răposatul ei 
şi refuză toate cererile de căsătorie, joacă teatru cu ea sinz 
ră. Ea se comportă în așa fel caşi cum Par iubi şi Par fi iubit 
tdeauna pe „Lucian al ei“ „ Când trăia acesta, viaţa ei era o 
tinuă infrigurare. Nu era dt să plece el undeva, căci ea 
mura toată: să nu í se întâmple ceva, să nu deraeze trenul 
“eu el, să nu cadă cumva sub tramvai, să nu dee vreun auto- 
n nobil peste el, să nu- i cadă, Doamne-ferește, vreo cărămidă în 
“cap, după cum auzise ea că i s'a întâmplat unuia ș. a, m. d. 
Nu se liniştea decât atunci, când il vedea lângă ea. li era 
de drag! Ceea ce nu-i plăcea numai la el, era obiceiul lui 


53 ani, nervoasă, 


A | ini aceasta. ‘De altfel nici la actul sexual nu ţinea „ea 
| nu era ca altele“, Cât despre asta, putea să nu se aproprie de 
„ea niciodată. Ea nu ţinea la așa ceva Când sa căsătorit ea a 
S avut vaginism, 2) care a durat PTEN luni. Chiar și după aceas- 
ta avea intotdeauna dureri în timpul contactului Şi „niciodată 
ji „MR, Devenind însărcinată a avut vărsături incoercibile, ceea 


d „ee i-a determinat pe medici să-i îndepărteze fructul „dragostei“. 
ai | Cu alte cuvinte ea-l iubea, atâta numai, ci nn pute: suferi ci i 
| 


pini, din cele ce denotă dragoste. 


1) Să-i zicem Lucian. A 
2) Se vedeau dela început tendințele ei de „a-i inchide uşa în 


as“. Despre vaginism şt vărsături încoercibile vom vorbi mai tărziu, 


í 


Ai) 


Dar să mergem mai departe. De ce Pa luat? Această fe- 
mee avea incă de mică o tendință de încăpăţinare față de toți 
ai casei. | se părea că e 'mai puţin iubită decât ceilalți. Dar nu 
mai insistim aice asupra motivelor incăpăţinărei ei. 

Toate partidele ce i le recomandau părinţii le-a. refuzat ca- 
tegoric : „ea va hotări singură de soarta ei!“ 

Pe Lucian îl văzuse cu 4 ani înaintea căsătoriei. și i s'a pă- 
rut urât ca un maimuţoi și 'n gândul ei și-a zis: „aşa un băr- 
bat nu mi-aş lua să ştiu că e singurul pe pământ.“ | 

După 4 ani la revăzut pe acelaș Lucian la un bal. El tot 
îi dădea târcoale, Mama ei a observat şi-a intrebato: „ce vrea 
maimuţoiul ăla de la tine?“ Ea se mânie foc: „de ce maimuțţoi, 
să ştii că mie mi-i drag!“ Și din seara aceea i-a fost „drag“. și 
cu toate protestele familiei sau, mai bine zis, tocmai din cauza 
acelor proteste, ea Pa luat. 

Cât de drag i-a fost, aceasta ne-o indică simptomele ace- 
lei „iubiri“ ce întovărășeau actul sexual. Mai întâi refuza intra- 
rea, pe urmă . avea dureri, sarcina i-a dat vărsături incoer- 
cibile, iar la a doua, inerție uterină. Ea însă „il iubea“. 

„Ce poate face însă dragostea, aceasta am auzit-o mai întâi 
„dela o babă de 80 ani: O tânără evreică se logodise și a treia 
zi după logodnă i-au inceput nişte sughiţuri nervoase de-o sfâr- 
şiau, Vine o gârboavă bătrână și-i spune să strice repede logod- 
na. Fata sare în sus ca friptă: „Nu se poate, e- singurul pe 
care-l iubesc!“ — Hâc! sughițul, — „Il iubeşti? Așa-ţi in- 
chipui tu, draga bunicăi, insă vezi că dragostea îl face pe om 
din bolnav sănătos, dar niciodată din sănătos bolnav, ascultă 
de baba căci a văzut și ea multe, D-ta ești încă un copil!“ 

Fata s'a pus pe bocete, dar după o săptămână tot a stricat 
logodna însă „nu de alta, dar sa supărat pe el, că râdea de 
sughiţ. A constatat că e mojic“. (1), A doua zi dimineaţă sa 
trezit însă fără sughiț. Sughiţul ii trecuse „de supărare“ că a 
stricat logodna. Și aceasta şe logodise dintr'un spirit de Oporiţie, 
| baba însă a readus-o la realitate. 

Dar să revenim la cucoana noastră. Când a plecat soţul în 
război, ea era sigură că nu-l mai vede „imi spunea o voce in 
mine că nu se maiintoarce“. Şi natural, tot din dragoste, a avut 
grija să-i comunice și lui această „presimţire“. at nu de alta 
ci „ca BA! se păzească mai bine“, 


it, Şi-a căutat un umole, 


Spa d i 
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Teama ei că nu-l mai vede izvora din dorința ej de a nu-l 
mai vedea. Răsboiul era cea mai bună ocazie. Era acelaș lucru 
a şi ma mai înainte când se temea să nu i-l calce tramvaiul. E cu- 
hoscut doar că, ceea ce nu ne convine, nici nu vrem să concepem, 

Chiar şi după ce moare o ființă scumpă tot ni se pare că 

j „nu se poate, e dusi undeva și trebue să vie“ și tot ne iage 
 păm în reverii cum începe iar viața frumoasă ete. 
II in inconştientul ei, acestei femei îi era tot aşa de scarba. 
de Lucian „al ei“ ca și la prima întâlnire, când i sa părut urit , 
„ca un maimuţoi“. 
~ Ea însă tot Pa luat din spirit de opozi ţie, 


tocmai spre „ce-i mai inferior. Parecă ar vrea să-l doară pe iu- 


bitul ei când va vedea-o jerfindu-se până la atâta. Ca urmare 
fatală însă, se instalează frigiditatea cu toate consecinţele ei. Fiin- 


 du-i scârbă, natural, că ar vrea să scape de el. 


Scăparea cea mai bună insă e moartea lui, pe care i-o şi 
jlorețte din tot sufletul. 
| "Dar astfel de dorinți nu ‘se împacă cu conștiința, cu eul ei 
= moral şi atunci le alungă în inconștient, acoperindu-le în conştient 
cu masca iubirei. ` 
Incepe să „joace“ iubirea cu atâta mai intens cu cât sunt 
maí intense şi sentimentele ei contrare: “Ea se comportă în așa 


p" J fel ca şi cum Par iubi — înşelându-se în felol acesta atât pe sine 


y: cât şi pe cei din jur. 

De ce are ea nevoe și după 8 ani să dovedească o iubire 
A așa de extremă pentru un soț a cărui imagine nici nu și-o poate 
(| reproduce ? Fotograiia lui de-acasă a intors'o cu fața la perete 


"pe motiv că „ii face rău“. 


4 
d 


Nu se uită la ea cu anii. Ea nu se mărită insă ca să-și do- 
- vedească atât sie-și cât și lumii întregi că ea Pa iubit numai pe 
acela, față de care se simte vinovată. (1) Când cineva vrea insă 
să dovedească prea mult, începe a fi suspect. E 
Ce-i de făcut in aceste cazuri? Hic Rhodus, hic salta! Să 
nu credeți că e așa de ușor s-o aduci până aci, adecă că intrevadă i 
toată situaţia. Când e o femee bătrână nici nu e bine so între- FR 


1) Alice mal Joacă rol şi credința ei că morţii văd şi iat toi idea slait | 
vrea ea să-i dovedeașcă. 
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vadă, e mai bine s'o lăsăm așa cum sa obicinuit, căci ar fi prea mod automat sub aceeaş formă şi cu aceea energie. 


amar pentru un suflet să-și dea seama că şi-a stricat . el singur E In psichanaliză căutăm să descoperim ţinuta'vicioasă pe care 
viața pornind dela un punct greșit, dela un spirit. de „opoziţie J luat-o un individ față de societatea mică (familie) în timpul co- 


„— şi că e prea târziu pentru a şi-o drege. Adevărul câte. odată ăriei şi care se menţine fără să-și dea seama şi față de socie- 
„e un cap de Meduză care te ucide când îl priveşti în față. „A AE 


De aceea psichanaliza e un cuţit cu două tăiușuri și trebue Odată descoperită acea ţinută căutăm să o corectăm şi a- 

a a al indicațiile și contra indigațifiși fă, ca, gh, SS altei, i CA E. ptăm realităţii, determinându-l prin aceasta să renunțe la multe 

rinți cari și lui í s'ar părea astăzi curioase și absurde şi să-și 

caute alte scopuri în viaţă decât cele ce și le-a fixat, în mod 
eronat, în timpul copilăriei. 


toate tratamentele. Mai întâi trebue pipăită situaţia cu foarte mari 
precauţiuni şi numai acolo unde bănuim că putem preface sufe- 
rința în fericire, acolo trebue să intervenim. Și aicea trebue să avem 
în vedere bătrânul dicton medical „primum non nocere“ (1) 
La un individ, la o femee tânără putem incerca, e chiar 
indicat să încercăm, ca să-i deschidem drumul la o viaţă nouă, la 
o viaţă sinceră, fără perfidie și teatru. Sa văzut cu. ce „greu a 
ajuns fecioara Gro la acel „amurg auriu în care. se contopea 
ziua și cu noaptea sufletului ei“, la acea pătrundere în conștient 
a dorințelor ei ascunse. Cu atâta mai greu pătrund, însă dorin- 
fele criminale pe cari le alungă conștiința in spasm,- aşa zicând. 
Totuși există procedee a sonda acel inconştient și acest, "procedeu 
ce chiamă psicho-analiză sau mai corect poate: psichanaliză. 
| Sar putea face o obiecţiune și anume că. e periculos de a 
| scoate la lumină astfel de tendinţi neadmise de eul moral, de 
|. oarece, eşind la suprafață ar putea fi și executate și astfel să pre- 
Li facem indivizii din bolnavi în cetotinali. i 


Aceasta ar putea să pară, însă în realitate nu e aşa. 

Odată ce i-a reuşit cuiva să suprime cu “atâta. vehemenţă 
tendințele lui criminale, insemnează că acel cineva dispune deo 
"conștiință puternică și, dacă acel individ n'a săvârşit în mod orb 
nici o crimă, cu atât mai puţin o va săvârși când își va da seama 
Kepe ce e vorba şi va putea să le destrame şi cu raţiunea, 
„căci judecarea unei tendinți consumă deja o parte din energiile 
l aceleia și-apoi, se poate că tendința criminală să dateze din .co- 
aem adecă să fi avut un sens pe vremea'aceea și pentru men- 

` talitatea lui de atunci, pe când” pentru timpurile. şi mentalitatea 
„de astăzi să fie absurdă insă, din cauză că nu „poate pătrat i în 


i 


1). Mulţi « se apucă de tratament psichanalitic fără să- l cunoască 
cumsecade. Li se pare că e de-ajuns să întrebi pe bolnav de ches- 
“tiuni sexuale, Pe aceştia îi numeşte Freud „Wilde Paychoapalilikor" (psi- 
„hanalişti si sălbatici). 


CAP. II. 


Proecţiile afective 


“Reţinem din cele expuse până aici următoarele: psichicul 
constă din două părți și anume dintr'un eu individual şi 

il moral sau, cu alte cuvinte, din tendințele individului pri- 
tiv din noi și din tendinţele societăţii reprezentate prin con- 


“A In conștient păstrăm de obiceiu materialul psichic admis de 
i etate și de conștiință, iar în inconştient pe cel neadmis. (1) 


tem din cauza că nu ne permitem să e ne gândim la ele 

E ma faptului că nu ni le admite conștiința. Materialul psichie 

admis e alungat în inconștient, dar acest material, aceste ten~ 
onțín o energie care tinde mereu să iasă la iveală. 

Aceasta însă nu le reuşeşte, “deoarece întâlnesc barajul 

tiinței care le alungă mereu. Ce se întâmplă însă cu acele 
îi închise, „adecă cum se apără conştientul de ele? 

Am văzut unui din mecanisme care consta în răsuflarea 
elorași tendinți 'sub formă de contraste: ură în loc de iubire, 
pă cum am 'văzut în cazul fecioarei Gro- şi al femeei ce trăise 

tele; iubire în loc de ură,—ca exemplu ne-a servit văduva 
nifesta o iubire absurdă faţă de un soț pe care in fond il 
frică în loc de dorință — atăt la văduva care se temea să 


tural că şi materialul psichic uitat în mod normal adecă cel ce nu 
ol în prezent, se află tot în inconștient, 
zi cazurile Sapte: 


BES 

nu i se intâmple soțului acele nenorociri (moartea) pe cari i le 
dorea, cât și la femeea cu fratele, care se temea de hoțul pe 
care l-ar fi dorit să vie (fratele). 

Aceste simptome nu au alt scop decât să cheltuească acea 
energie închisă, adecă să-i micșoreze tensiunea, ca să nu poată 
pătrunde in conştient sub forma originală pe care eul moral n'o 
admite. Aceste simptome cheltuesc pe deoparte un quantum din 

Suci energie iar pe de altă, ii deviază atenţia individului spre 
simptome, ca să nu observe chestiunea originală, ce-l preocupă 
^in inconștient. 


Li 
"Alt mecanism de apărare -adică prin care caută conștien- 
| tul să scape de energia tendințelor ascunse şi neadmise e pro- 
i [i v . . . 4 i = 

|| |; ecția în afară şi atribuirea lor altcuiva. :: 

| eU VIDĂ Ac cita o ştie toată lumea. Nu e rău insă dea accen- 
| ui odată și aN desineințeles, căci nimic nu he scapă mai uşor 
| ecât tocmai ceea ce e banal și desineînțteles. Noi umblăm in- 
| totdeauna după lucruri rari, misterioase și „profunde“ şi de a- 
| ceea nu le vedem adese pe cele simple. 


| | ; Să ne gândim la exemple din viața noastră de toate zilele. 
| Cine nu știe de ex, că hoțul il suspectează pe fiecare de 
Îi — aceleași apucături ? 


bărbatul credincios și cinstit nu concepe că ar putea. fi înșelat, 
ceeace ne explică și faptul că „ştie satul ceeace nu ştie bărbațul“. (1) 

Simţurile noastre au cules un fel de extras al lumii, după 
Care sa format psichicul nostru. Lumea noastă internă repre- 
A zintă „un eșantion al celei externe şi după acel eșantion o ju- 
decăm. Scheletul acelui extras se face in copilărie şi lumea toată 
e văzută și confundată cu lumea familiară. Astfel b. 0 „cine a 
EV Ni o mamă imorală ii vine foarte greu să conceapă că există 
ME femei virtuoase și invers. În timpul vieții de mai târziu se 
“mai retușează ceva primele tablouri, primele impresii, dar, sche= 
letul rămâne acelaș. După acel eşantion vedem pe urmă lumea. 


Ei] a4 A 
| Cine nu știe că omul cinstit e-ușor de tras pe sfoară, că 
il 


| ii "9 a Patologicul nu se deosebește de normal decăt prin gradaţie. 
|| Există bunăoară o gelozie normală, rațională și una patologică 
| aAA a T Fi 5 Pi 3 Pi 3 
Gelozia e in fond un atribut al dragostei, cine iubește e şi gelos 
până la un punct, dacă observă că ar avea oarecari motive. 


> 
= Pe 
= 


14 Ca ex: splendid ne serveşte Octavian din „Fete de azi“ a lui Spe- 
ranţă. d 


i 

“Dar ce să zicem de soția sau bărbatul care a trăit în bună 
jtgere decenii intregi cu ceealaltă jumătate și deodată, aşa din 
îi. fără nici un motiv logic, adese după un vis—incepe a-și 
consoarta şi, dacă e femee, soțul până la absurd? Dacă 
uită la cineva pe stradă însemneaza că se uită cu un anumit 
id; dacă aude un signal de noapte, acesta e un signat de 
jste; dacă se uită cineva spre casa lor, aceasta însemnează ` 
“a uitat cu o anumită intenţie. In toate nu vede decât aceeaș, 
seeaș — o idee obsedantă. De multe ori îşi dă seama că e 
d, dar dacă i se pare așa, ce să facă? In cazurile acestea 
su importă ținuta celuilalt, poate să fie „icoană de biserică“, 
Pare a face, ba din contra, — și acest amănunt €e foarte impor- 
nt și trebue accentuat, cu —- cât se va purta acuzatul mai corect, 
cu atâta se agravează gelozia bolnavului. Dacă acuzatul sar con- 
fo a acelor acuzaţii și ar „greşi“, gelosul ar avea cel puţin un 
motiv real de care să se lege, pe cândașa alunecă tot mai mult 


Acest amănunt trebue de reţinut căci ajută la luminarea situa- 
iei ș. a. că niciodată nu e urmărit cu atâta vehemenţă, ce 
atinge absurdul, un „stricat“ adevărat de gelozia unei astfel de 
l femei, ca un bărbat cum se cade. Acelaș lucru în cazul de su- 
“pragelozie a bărbatului. Aproape în toate cazurile de gelozie 
T bolnavă, acuzatul e mai mult sau mai puţin un om liniștit care-și 
 frânge mânile când aude ce i se impută și incearcă mereu să 
se scuze, să-i argumenteze imposibilitatea faptului şi nu știe că 
"tocmai aceasta e ceea ce-l doare mai mult pe bolnav : virtutea 
"celuilalt. Să venim imediat cu un exemplu: (Cazul 5). 


O femee de 28 ani e adusă la mine de către soțul ei pen- 


tru boala geloziei. El, un bărbat de vre-o 35 ani, care numai 
impresia unui Don Juan nu făcea — mai degrabă contrarul. Işi 
frângea mânile bietul om că nu mai are liniște în ' casă de un 
an de zile. La inceput il acuza că „umblă“ după cumnată-sa, 
sora fratelui lui, mai pe urmă cu toate femeile. A ajuns până 
acolo că nu mai putea eşi din casă decât până la serviciu și 
inapoi. Dar ce folos?: „cine știe ce face el şi acolo până ajunge 
acasă?“ Să ferească D-zeu, dacă intârzia uri minut! „Femeile, 
ardă-le-ar, focul, să le ardă, de stricate şi desmățate“? 
— „Face impresia omul. acesta de crai, cucoañă?“ 
— „Nu, sunt sigură că nu-şi face de lucru cu nimeni, dar 
dacă-mi pare mie, ces eu de vină Re | 
— „Pe ce vă bazaţi atunci acuzaţiunile D-voastiă? 


panta închipuirilor, ceea ce-i alterează tot mai mult rațiunea. j 


4 
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— „Pe nimic, aşa mi se pare. 

Am luat-o în tratament și aflu cele ce urmează: 

Natural, nu le-am aflat tot așa de ușor după cum le expun 
căci mi-au trebuit 3 luni de zile până am elucidat situația, până 
şi-a dat ea seama de cine se gândește la „așa ceva“ el sau ea. 

La nucleul chestiunei m'a condus un alt simptom, căruia 
nu-i dădusem importanță la inceput: mamelonul ei drept era con- 
tinuu excitat şi l'a scărpinat atâta până ce și la exematizat. Acest 
simptom de prurit a început cam în acelaș timp cu gelozia ei, 
patologică, deci trebuia să aibă o oarecare legătură cu aceasta. 
După multe rezistențe am aflat că, aproximativ o lună înainte de 
izbucnirea boalei, fusese ziua lui, a soțului. La serbarea onomas- 
ticei a venit și fratele aceluia, care era o fire ușuratică, un splen- 
did contrast al celui dintâi, atât din punct de vedere fizic cât şi 
psichic. După băuturi şi voe bună, la un colf ascuns, cumnatul 
o prinde pe pacienta noastră de mamela dreaptă, excitându-i 
svârcul, 

Ea sa aprins toată, şi i-a tras și o palmă. Dar n'a spus ni- 
mănui nimic — „Auzi D-ta, neruşinatul !* La o lună după aceasta, 
işi serba ea onomastica. Cumnatul tind impiedicat, n'a venit, 

f decât cumnata singură. Cucoana noastră sa indispus „nu știa 
nici ea dece“, şi avea dureri de cap. 

A doua zi s'a sculat din somn cu spaimă şi mâncărimi în 
mamelonul drept. Visul ce-i procurase acea spaimă și l'a adus 
aminte de abia în timpul tratamentului:  visase că cumnatul cel 
stricat a strâns-o în braţe şi-i sugea mamelonul. Visul Pa uitat 
adecă la alungat, mai bine zis, pentrucă nu și-l admitea. la 
era o femee intradevăr morală și nu-și permitea să păcătuiască 
nici măcar în gând cu cumnatul şi încă tocmai cu cumnatul! 
Alungând visul, i-a rămas numai excitația locală, rămășiță psi- 

“chică a gestului făcut de el in realitate. Bărbatul ei, era slab po- 
tent aşa că ea nu ajungea, propriu zis, niciodată la o satisfacție 
complectă. Deci, independent de voința şi morala ei, organismul 
ei era in așteptarea unui „maestru“. Cumnatul ei era văzut ca 
atare. Așa că ea sa îndrăgit de acesta, fără să-si admită insă 
aceasta îndrăgire. Neadmiţându-şi aceste dorinți incestuoase, le-a 
alungat în inconștient. Tensiunea lor crescând însă, amenințau să 

„rupă bariera și atunci conştientul ei, ca să se apere, le a dat 
drumul sub altă formă. ea a început să-și proecteze dorințele 
proprii asupra soțului. Această proecție e insă destul de tran- 
sparentă și foarte aproape de original: ea il acuză pe soţ de ten- 
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epermise față de cumnată, in loc să se acuze pe sine de 


4 Í Í e, că acele 
f dinţi fată de cumnat. Vedem, prin urmare, 
ue Ea era cea vinovată, nu 


ațiun și le adresa de fapt sie-și. pet 
cum e foarte clar dece o turbura nevinovaţia soțului şi dece 
; argumentele lui prin cari cauta el să-i arete imposibilita- 
f îi agravau starea. 
Pea el pi fost întradevăr un „stricat“, după aia A 
ea şi-ar fi permis să-și recunoască dorinţele proprii, ar e 
mă gâerea răzbunării, căci sunt doar atâtea femei ap ct 
nerăbdare să-și „prindă“ soțul, ca să poată avea şi ele « rep 

“la „răzbunare“. Odată ce-i știa insă nevinovăția, E o 
ga și mai mult de a-și recunoaște tendinţele ei vinovate. sp 
nu le recunoștea însă, cu atâta creştea tensiunea AP i 
mgate şi natural, cu atâta mai intensă trebuia să fie și pia 

nea lor asupra soțului, întrucât acea proecţiune nu ge 
ă energie decât tocmai cea alungată, Prin GARON vedem y 

Le nici un paradox în faptul că, ori şi ce încercări ale lui de 
şi argumenta nevinovăția, îi mărea tulburarea. | H 

4 Acuzaţiile ei conțineau însă și ceva binemeritai act in 
auza lui era ea in situația de a avea tendinți nepermise; De 
pt el singur, adecă potenfa lui slabă, era autoarea dorințelor E 
m orale și pe aceasta o acuza ea, in mod indirect. Din pipe e 
otive cari şi le caută femeile nesătisfăcute pentru a $e răz aa 
entru un singur motiv, care e ţinut ia periferie, şi-a ales $ 

zucoana noastră unul și îl pisa cu acesta. Un reproș avea drepti 
ă-i facă, nepermițându-și insă să-i | impute motivul adevărat, 
i-a ales unul fictiv. Insă, ceea ce şi-a ales ea, còñține in acelei 
imp, şi G ironie destul de tăioasă : îl făcea „crai torma pe tz 
e nu era in stare s-o satisfacă nici măcar „pe „ea singură. in 
fond ci îi părea rău că nu e și el ca „nerușinatul“ de frate-său 
căci adese își compara bărbatul culacela: „uite, etahi pp 
tăsbătător, om de ispravă, nu ca tine, pare că nici n aţi îi frați! 

ai zicea uneori: „soțul meu nu fumează, nu bea, nimic.: Mmi- 
roase a lapte“. 

Numai cât nu zicea că nu face nici altă ceva, pe când fra- 
te-său e bun de țoate, fapt ce ta constatat ea în momentul când 
i-a înfipt mâna în piept. Soţul „nu era bun la nimic“ şi lidera 
pe acest om il făcea ea „crai“ şi „te văd cum mori după femei 
iţi lasă gura apă când le vezi“ etc. El se scuza. Vedem, prin 
urmare, ce cruzi sunt uneori bolnavii și ce călăi descoperim 


“câte odată sub masca victimei. 
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Turburările i-au dispărut, dar când se întâmplă să ne în- 
tâlnim mă ocolește, lucru de altfel foarte natural, căci nu e plă- 
cut să știi că cineva iți cunoaște, după — culisele. Acest soi de 
bolnavi nu-l recomandă pe un psichanalist nimănuia, în ruptul 
capului și nu le-o luăm de loc in nume de rău. 

"In afară de acest mecanism pe care lam putea numi in- 
crucișat și anume: când o femee care e îndrăgită ea singură de 
un bărbat străin și iși acuză soțul că el ar fi acela care e îndră- 
git de o femee străină, mai întâlnim în' gelozia patologică un 

- mecanism pe care lam putea numi direct și care a fost desco- 
perit, pare-mi-se de Stekel. (1) Acest mecanism constă în urmă- 
toarele : o femee, care ea singură e indrăgită homosexual de 
altă femee, își acuză soțul că el ar fi acela care „umblă“ după 


„aceea. Acelaș lucru ìn cazul bărbatului ce-și suspectează soţia 


tocmai cu acei prieteni cari ii plac lui mai mult. Ca şi cum ar 
zice acea femee: „eu nu-mi pot închipui ca tu, un bărbat, să 
nu te indrăgești de acea femee, de care sunt eu singură indră- 
gită, deși sânt femee“, sau bărbatul: „eu nu concep să nu-ți 
placă ție acest prieten, odată ce-mi place chiar mie, deşi sunt 
şi eu bărbat“. / 

„In genul acestora am cunoscut două cazuri cari nu-şi ad- 
miteau insă că sunt bolnavi. Astfel (vazul 4): un evocat din C. 
işi acuza soţia că ar ave: relațiuni de dragoste cu un prieten 
al lui. 

Până aice ar putea să fie adevărat, căci se întâmplă doar 
de atâtea ori. Ce era curios'insă, era faptul că el nu putea re~ 
nunța la acel prieten. Aproape zilnic il aducea in casă et singur, 
iar după plecarea lui, incepeau scenele si aceasta indiferent de 
purtarea ei. Dacă discuta ceva cu el insemna că „moare după 
el“, dacă se ferea de a sta de vorbă, însemna că e vinovată 
căci: „de n'ar fi așa n'ar avea nici un motiv să se ferească“ şa. 
m. d. Dacă-i cerea ea să aducă in. casă, tot el se 
infuria : „așa, ai vrea să nu-mi mai calce nimeni pragul din cauza 
ta, să stau ca un pustnic lângă tine și tu să te gândești la 
` alții!“ La fel am cunoscut și o cucoană (cazul 5) care-şi aducea 
mereu prietene: în casă, cu cari il invinuia pe urmă pe soţ. In 
gelozia normală, atât femeea cât și bărbatul gelos se fereşte, pe 
cât se poate, dẹ a-i oferi ocazii celeilalte jumătăţi, Așa e şi logic: 
In cea patologică, de felul celor de mai sus, e invers, ocaziile 


nu i-l mai 


1) Vezi: Dr, W. Stekel; Was im Crunde der Seele ruht, 


45 

e pregătește soțul sau soția geloasă. De altfel aice mai intervine 
a factor pe care Pam întâlnit de mai multe ori şi anume ura 
Na de soţ şi gelozia, în acest caz, nu e decât un mod mascat 
= a tortura, de a pisălogi. Dintre nenumăratele metode de tor- 
ară și-l însusește pe acesta, mai ales dacă vede să, „prinde. 
pune masca victimei ca să-și poată mai bine exercita meseria 
călău. În acest caz, avântajul e dublu: ea, loveşte și tot ea.e 
compătimită, iar Victima adevărată e şi lovită și defaimată. 


adrăsneste să suspine. 

Acest soi de a chinui întră de altfel şi în cadrele acelui 

psicho-infantilism sexual ce se numeşte sadism, plăcerea demo- 
nică de a tortura şi anume cu atâta mai mult cu câtiubește mai 
ntens. Tortura poate să fie psichică sau fizică. 
f Cutmea acestor bolnavi afectivi a ajuns-o renumitul Jack 
i$ pintecãlorul, care nu putea ajunge la nici o satisfacție sexuală 
Îdecât beneficiind de un orificiu proaspăt croit de el cu un cuţit 
Wde măcelar. Tot aicea întră și cazul Landru. 
y Unii dintre acești sadici iși aleg ca mijloc de tortură psi- 
ichică tocmai gelozia şi, ca să fie scuzaţi în faţa raţiunii proprii, 
jiși iau în căsătorie femei „deochiate“ ca să aibă pe urmă mo- 
Tüve de a fi geloși. Înainte de căsnicie iși pune mai intâi logod- 
F nica să se spovedească, să-i spue toate amănuntele din aventurile 
Lei (1) şi procedează foarte şiret şi cu multă delicateţă susţinând 
T că vrea să ştie totul şi pe urmă să șteargă cu buretele peste tot 
și astfel să înceapă o viaţă nouă. Cu aceasta insă nu face altceva 
decât îşi adună material pentru mai târziu și pe urmă... ,dă 
I Doamne bine! incepe ispășirea păcatelor. $ 

| Victima sufere căci să știe vinovată, iar el e cu conștiința 

j împăcată că e în drept să procedeze așa. O ţine sub chee işi o 
suspectează de toată umbra, de toți și de toate, de tânăr şi bătrân, 
ajungând până la cele mai crase absurdități. Cât despre tendințele 
lui sadice nici nu-i trec prin gând, nu se opreşte nici ojclipă 
 şă-și pue intrebarea că dece şi-a ales el dintre atâtea fete qmsiie 
tocmai pe una al cărei trecut pătat il ştia prea bine. Nu se in~ 
treabă nici o clipă dacă nu cumva tocmai aceasta Pa excitat 
mai mult și că și-a ales-o ca să-și poată satisface, pe deoparte 
tendințele lui sadice iar pe de alta şi pe cele homosexuale, Sunt 


ii 


1) Ca exemplu aa serveşte şi romancierul din „Băetana“ lui V. Mar- 
| guerite. 


lăul plânge lacrimi sincere și se revoltă când vede că și victima | 


îndrăgiți. 


ci A sau Ai mă iubește pe mine“ 


foarte mulți bărbaţi cari nu pot iubi decât femei ce au și alți 
amanți. Lumea nu se întreabă nici-odată dece, deși e determi- 
nată și aceasta de ceva. Pe aceştia ii excită aroma masculină de 
cari sunt impregnate acele femei, Stekel povestește de un colonel 
vienez care nu era potent decât în zilele când ii punea nevastă- 
sa „coarne“, 

Când se întorcea acasă dela intâlnirile ei, colonelul nostru 
se simțea așa de excitat — fără să ştie dece — incât îi practica 
coitul în cele mai bune condițiuni. Acești homosexuali latenţi 
predispun cu toţii la gelozie patologică suspectându-și jumătatea 
tocmai cu aceja, după cum am spus, de cari sunt ei singuri 


Mai avem o categorie de bolnavi cari intră tot aice, cu alte 
cuvinte, al -căror conștient se apără tot prin precțiune in afară a 
tendințelor neadmise de conștiință și atribuirea lor unor alte 
persoane, Aceștia sunt persecute fit. La aceștia de fapt fenomenul 
de apărare e combinat din ambele: mecanisme expuse până acum 
și anume; mai intâi trecerea afectului în contrast și apoi proiec- 
țiunea lui asupra altei persoane. Aşa bunăoară: Eu iubesc pe 
cineva, prefac pe urmă această iubire i in ură și i-o atribui acelui 
cineva sau unei alte persoane analoge: „Nu eu îl iubesc pe A, 
. Să venim iarăși cu exemple : 

O femee (cazul 6) din EAA, D-lui Prof. Obregia, soția 
unui comerciant din P. întră în Spital pentru o idee fixă, care 
începea să ia dimensiuni tot mai mari: era „perscutată“ de un 
vecin al ei, care „i-a furat râsul“, i-a luat liniștea și fericirea ei 
toată. El „o urmărea“ pretutindeni şi acestea toate, decând sa 


uitat el odată „lung“ la ea. Cazul e destul de transparent chiar 


şi pentru cine nu se ocupă cu psichanaliza. Vecinul a- început 
să o turbure intr'adevăr, imaginea lui a început să o urmărească 
peste tot, după cum ar urmări-o. de altfel, pe ori „și ce femee 
îndrăgită de vecinul ei. Ea era însă frigidă, şi ajunsese să creadă 
că pentru ea nici nu există sexualitate. Era o femee extrem de 
morală și, ca atare, n'a vrut, să recunoască acea turburare ca 


afecţiune erotică. și astfel a ajuns să-i dea acelei turburări vrișice 


“interpretare afară de cea adevărată, căci singur aceasta nu-i con- 


venea eului ei moral. T R 
Chestiunea ce o preocupa pe ea in realitate, era iubirea ei 
j faţă de acel vecin. Neconvenindu-i insă să vadă acest afect po- 
į zitiv, s'a legat de a negative lui — de ură, de Lani A a 
i Meds 
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T Gro) pe care a proectat-o apoi "supra vecinului, susținând că 


„alt 


acela o urăște, YA 
j Ea a modificat situația cam în felul următor: „Nu mă tur- f i 
| bură iubirea mea față de el ci ura lui faţă de mine“, {Ambele F 
" interpretări pot insă cheltui acejas' energie, căci numai atunci s Yi 
mă doare ura cuiva când îi dau importanță, când îl iubesc; dacă 
+ mi-i indiferent poate să mă urască cât ii place, mă lasă rece. H a 
p Acest caz de persecuție e foarte uşor de înțeles“ căci e pr Í 
"vorba de sexe contrare. Dar acelaş mecanism il întâlnim și când tis 
"e vorba de sexe omonime. Putem zice chiar că e mai frequent 1. 
în aceste cazuri—aceasta pentru simplul motiv că, în mod obici- A 
nuit, cu mult mai greu va putea să-şi admită cineva tendințele f fi 
„lui homosexuale decât pe cele heterosexuale. As 
Numai o moralitate extrem de severă poate să-l facă pe A k í 
cineva să nu-și recunoască afecțiunea lui față de o persoană de y E 
de sex contrar — dar, în ce priveşte afecțiunea humosexuală, nu io 
„uşor îşi va permite să o vadă nici chiar un individ certat cu fi X 
morala curentă. Așa că, mai ales în aceste cazuri, va trece in~ py 
dividul afectul său in contrast şi-l va proecta asupra obiectului i o 
dorit, a cărui imagine îl „persecută“. ' pA 
Imi face impresia că cetitorului ii vine tot mai mult să Yu 
facă o_obiecţiune: dar cum se poate ca vineva să aibă şi ten= a 
dinți! homosexuale despre cari să nu ştie nimic?! Orișice se poate: RI 
Orişice om se poate cu să alibi o lendință pe cure o au și alți 
_oameni.— în fond sântem cu toții la fel. i 
Atâta numai că dacă cineva e moral, nu vrea să știe nimic d, 
de acele tendinţi ce nu-i convin unui om moral. Dar noi știm i 
cu toţii că există oameni cari au astfel de. tendinţi manifeste și 
pe cari le pun chiar şi in practică. Dacă există homosexuali N, 
manifeşti, trebue să existe și latenţi căci natura nu se mișcă în LA 
salturi ci în game. Ei, unde sunt acei latenți? De altfel și, acei | 
manifeşti au avut mai întâi o periodă de latenţă, inainte de ce şi-au Es $i 
dat bine seama de tendinţele lor afective şi numai intâmplarea, 
sau o anumită întâmplare, i-a făcut să se clarifice asupra situaţiei, 7 
devenind prin aceasta homosexuali manifești, 2 ' 
In ce priveşte homosexualitatea, noi trebue să ştim mai întai sT T 
un lucru. Noi nu ne naștem nici homo şi nici heterosexuali sau, £i 
mai bine zis, noi ne naştem cu ambele tendinţi la un loc, “adecă 
_sântem ceea ce se chiamă - „bisexuali“, întocmai ca şi 
js mâna A ici: şi cea stângă. “Noi nu ne naște nici dreptaci ni Bi 


` i 
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stângaci sau și dreptaci și stângaci, de oarece copilul incepe să 
miște ambele mâini în mod simetric, paralel, nediferenţiat. 

Se vede însă că o mică predispoziţie organică. exista, deja 
din naștere, de a deveni dreptaci — tot așa după cum ne naștem 
cu o predispoziţie de a deveni și heterosexuali. Dacă în primele 
zile sau săptămâni i-se întâmplă ceva mânei drepte ce-i procură 
durere— cum ar fi b: o. o ruptură de fibre musculare sau o 
supraextensie nervoasă în timpul nașterii, în mod reflex și forțat 
copilul se va feri de mișcările ce-i procură durere. Intre timp mișcă 

însă braţul stâng, canalizând dela început mai mult influx nervos 
pe această cale, aşa că abilitatea stângei o intrece pe a dreptei, 
o ia înainte și această in mod-progresiv. Să nu uităm că diferențele 
minime dela inceput se măresc cu atâta mai mult, cu cât trece 
şi timpul — exact ca și laturele unui unghi cari pornesc dela un 
punct, dar cari se indepartă tot mai mult, pe măsură ce se 
lungesc. Ñ 


Copilul se naşte „bisexual, insă cu o mică predispoziţie de 
a deveni heterosexual. (1) Această mică predispoziţie va crește 
tot mai mult lăsând-o în umbră pe cea homosexuală, care in- 
cepe să regreseze sau, cel puţin, să nu progreseze. Această des- 
voltare face insă o traectorie ce ajunge la maximum in culmea 
activității sexuale pentruca, înspre bătrâneţe să se apropie din 
nou de planul componentei homosexuale, adecă de: bisexualitatea 
infantilă. 


După cum mâna sau brațul drept poate fi supus unei in- 
hibiții funeţionale — astfel ca să poată fi întrecut de către cel 
stâng, tot așa poate întâlni și componenta heterosexuală o piedică 
in desvoltarea ei, urmând ca întreg stocul afectival individului 
să apuce pe linia componentei homosexuale. 

Asupra homosexualității medicina clasică are o concepție 
cu totul deosebită. Ea o pune pe socoteala unui „centru“ ho- 
mosexual care ar exista in germane la toţi indivizii — și aceasta 
s'ar împăca cu cele spuse despre bisexualitate, cu deosebirea că 


noi nu recunoaștem, sau, cel puţin, nu-i dăm nici o importanță 
f C 
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1) Pae bisexualitate Pa făcut pe Schoppenhauer să IE că: 
odată ce a exisiat homosexualitatea în toate timpurile şi în toaie locu- 
rile, ea trebue să rezulte cumva din firea normală a omului, „Să nu! uităm 

A de altfel, ce pornit era însuş Schoppenhauericontra femeilor, 
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DEN Y, 
i centru. Acest centru Sar desvolta in urma unui „ce“ 
aladiv, pentru a cărui explicație sau scris volume intregi, ca 
je altfel în toate chestiunile obscure. Centrul respectiv ar lucra 
pro glandelor cu secreție internă, silindu-le să producă mai 
ulți hormoni cu tendințe homo, decât heterosexuale. Există şi 
A ceva adevărat însă a admite aceasta așa fără nici o rezervă, 
asem nează a ne ascunde capul in nisip ca struțul, 
Ca să-i spunem unui bărbatb. o, că e homosexual, insem- 
ară că noi trebue să vedem în el un birbat si nu o femee, 
ieci e absolută nevoe ca acest individ să prezinte mai multe 
caractere masculine decât femenine. Odată ce organismul lui a 
fost în stare să producă mai multe caractere de acest soi, in~ 
:mnhează că ipoteticul lui centru heterosexual era mai puternic 
cât cel homosexual și atunci trebue să ne întrebăm: dece n'a 
t în stare acel centru să-l impingă mai mult spre satisfacţii 
hetero decât homosexuale sau, în cazul cel mai rău, de ce nu-și 
permite ambele soiuri de tendinți adecă să fie b sexuul și dece 
numai homo? Să nu uităm însă că sunt bărbaţi cari, din punct 


de vedere fizic, ar putea fi duși la o expoziție de bărbăție și să 


câștige premiul I şi, cu toate acestea, ei nu pot fi făcuţi să vi- 
breze decât de farmecul altor bărbați? Cum stăm cu misterioşul 
centru in aceste cazuri? Am avut in tratament un bărbat ce nu 

Í putea fi potent decât numai cu oile lui, femeea îl lăsa cu totul 
"rece; au, poate avea şi acesta un centru ovisexu 1, un centru 
"ovitrop pozitiv ? 
"Vedem prin urmare că vechea concepţie — care de altfel 
H şi astăzi în vigoare (1) — se, clatină și inărue. 
„In afecțiunile sexuale e vorba de subiect şi obiect, Tot așa | 


J Î dupa cum poate cineva să-și lege afecțiunea de un obiect mort 


i 
sau numai de o anumită parte a corpului (fetişism), sau de anu- - 


"mite animale (bestialitate) tot așa se poate lega și de sexul lui 
"propriu, devenind prin aceasta homosexual. Ca cineva să devieze 
H in felul acesta, trebue să intervie mai ìntåi anumiți factori cari 
„să-i impiedece desvoltarea heterosexualității spre care predispune. 
E ia aceste cazuri intervine un mecanism pe care-l cunoaștem deja. 


t 
WI Tot așa, după cum a fost în stare și fecioara Gro din anumite | 


“motive (mândrie, dispreţ, îndârjire pe cari i-le educase tatăl ei, 
$ cu care sa și indentificat ea) să-și inăbușe vocile naturii din suflet? 
„. totaşa li sa intamplat si acestor Sag ea ai soartei, pe cari 
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ii numim homosexuali. (Anumite situații, cari par fără importanţă, 
masa bunăoară o mamă prea severă, prea „rea“ poate să-l facă 
pe băiat să prindă pentru totdeauna groaza de femei. Mama e 
rima feroce pe;care o cunoaștem in viață şi după ea ne orientăm 
in lume. După imaginea „femcei“ ce ne-o impregnează in sufle- 
tul nostru plapând mama, după aceea le judecăm mai tarziu pe 
celelalte, — deşi mai retușăm cu timpul din impresiile primului 
tablou dar fondul rămâne acelaș. Când cineva a avut o mamă 
barbară şi un tată delicat, e fatal să se simtă atras mai mult în 
spre acesia şi să-și suprime orișice tendinți spre sexul femenin. 
De groaza mamei fuge la tată şi de groaza sexului femenin fuge 
la cel masculin. 
=ar., lucru curios, nu e acesta factorul ce-l întâlnim îi Obie 
ba din contra e f. rar, de aice esîn mod obicinuit sadicii Și mazochiş-, 
tii iar nu homosexualii, Procentul cel mai mare de homosexuali il 
determină mamele ce supraalintă, deci antipodul celor, dintâi, Sânt 
mame (ele inșile nesatisfăcute), cari işi varsă toată nevoia lor. de 
iubire asupra copilului propriu. 

IL alintă, îl gâdilă, il sărută peste tot locul și, vai, nu sânt 
aşa de puține, cari le iau și organele genitale in gură, îi leagănă, 
îi excită până la paroxism, şi vorba lui Stekel, ce deosebire este 
intre alintarea unei astfel de mame și a unei amante? 

Nu sânt aceiași centri ce culeg excitaţiile dela periferie? 
Aceste mame mai au obiceiul de a-şi ține odorul mereu lângă 
sine, nu-l lasă nicăeri „să nu se strice“. Dacă Par. lăsa să se 
joace și cu alți copii de ambele sexe, i-ar pătrunde în. suilet 


? 


destule imagini cari să-l facă să uite de mama sa. Dar-nu, e 


ținut lângă ea, îl umple de ea, îl fixează, aşa zicând de mama ` 


lui proprie,. de singura ființă ce-i produce plăcere şi, adecă de 
cine sar lega dacă aceasta e singura ființă care Pa cuprins, la 
învăluit, Pa înecat în sine? 

Acest copil, dacă din punct de vedere fizic a fost născut, 
din punct de vedere psichic-afectiv, ea nu vrea să-l nască, il 
ține lot in ea făcând corp comun. E foarte logic ca toate ten- 
dințele lui sexuale, aşa vagi cum sunt, acele tendinți imanente 
organismului viu, naturii, să le indrepte asupra mamei care i-le 
alimentează, Acești Gopii incearcă foarte adese să-și traducă, do- 
rinţele in fapt și tind spre mama lor. Aceasta nu permite, natu- 
ral, dar se mândreşte cu el numindu-l „erai mic“ imaginându-și 
totodată ce splendoare de bărbat va să fie și îşi arată mereu 
ingrijorarea că „cine ştie ce desmățată va avea parte de un așa 
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Acest copil ajunge însă pe incetul la epoca in care se 
eul social, conștiința și incepe a-și da seama de ce e 
şi de ce nu, și începe a-și alunga toate tendințele lui anti- 
ale. ‘Cu càt au fost mai mari, cu atâta le dungă mai. întens 
i vezi deodată, de unde erau veseli, vioi și îţi făceau impre-ia 
Or viitori „stricați“ îi vezi taciţi, melancolici și, in ce priveste 
kualitatea, fac impresia unor asexuali. Ei nu se pot gândi la o 
ee pentrucă orişice femee i-ar trezi imaginea mamei, ori toc- 
„aceasta nu e permis și, ca să nu atingă această asociație, 
je de toate femeile, nu le vede, sau desvoltă chiar ură, după 
m o desvolta și Gro față de Soelver. Orişice femee ii produce 
plăcere, căci ameninţă să-i mobilizeze tendințelele lui ascunse 
ă de mamă-sa, tendinți pe cari le-a alungat cu atâta greutate. 
și dacă încearcă odată, de două ori, rămâne impotent pentru, 
numai una e iubită, ori acea una nu-i e porinis să O iubească, 
intangibilă. 

Faţă de mamă-sa poate avea două ținute contrare și anume 
u o iubește ca „mamă“ mai mult decât orișice, spuind că ma~ 
ă-sa e singura femee care nu merită disprețul — deșiin reali- 
fe ea ar fi unica ce ar trebui dispreţuită întrucât i-a stricat 
J1 nplect viața -- sau, și aceasta încă e destul de frequent, des- 
D tă O ură contra ei, o ură care e tot așa de nepotolită ca şi 
ibirea pe care o ascunde în dosul ei. O ură neințeleasă care nu 
eprezintă, după cum am văzut în altă parte, decât reversul iu- 
o ură ce-i apără de izbucnirea iubirei alungate în incon- 


t. 

Ca să scape de tendințele lui față de mama proprie, le a- 
ngă cu vehemenţă în inconștient, suprimând cu această și in- 
aga lui componentă heterosexuală, deoarece pentru el: hete- 
Osexualitatea este egală cu tendințele lui spre mamă. Cu cât 
cade insă aceasta, creşte componenta homosexuală cu care se 
hastomozează așa zicând și se intâmplă acelaș fenomen ca şi in 
iouă tuburi cu lichid cari comunică la bază: comprimând lichi- 
lui dintr'un tub, crește nivelul în cel de al doilea. Aceasta în 
nod automat, fără să fie nevoe de a-şi da seama de fenomen. 
Componenta homosexuală se accentuiază din ce în ce mai, 
nuit şi amenință să cucerească ea câmpul conștientului. Dar si- 
aţia e tragică. Nici aceasta nu intră in vederile eului social 
puţin al celor de astăzi, căci pe vremea grecilor vechi era 
admisă, așa că și aceste curente caută să fe alunge, astfel că in~ 
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dividul începe a-l juca pe asexualul. Dintre ambele curente însă 
e mai păzită cea heterosexuală întrucât conștiința vede ceva mul 
mai grav în tendințele incestuoase ' decât. în cele homosexuale» 
deaceea individul va fi atras tot mai mult în spre mediile mas- 
culine, 

De aceea aceștia predispun spre beţie — nici un beţiv 

adevărat nu poate bea singur, ci ii trebuese tovarăși și astfel își 
cheltueşte afectul homosexual! intr'o iubire platonică, carei mai 
"umple întru-câtva acel gol sufletesc, (necesitățile sexuale) pe 
cari nu şi-l poate astâmpăra niciodată. Această iubire platonică 
"a beţivilor ajunge câte odată foarte aproape de original căci, 
"după o anesteziere mai înaintată a conștiinței, ajung la îmbrățişări 
şi sărutări. Natural că de multe ori se descarcă în contraste: 
inlocuesc iubirea și alintarea cu ura și cu bătaia. Aceștia predis- 
pun'și spre jocul de cărţi, unde-și petrec vremea iarăși în mediu 
masculin. Câştigul nu e decât o raționalizare, căci de multe ori 
ii auzim in zorii zilei, după o noapte pierdută la joc: „nam câs- 
tigat, n'am pierdut, dar cel puțin știu că a fost frumos, am pe- 
trecut.“ 

Un heterosexual veritabil nu are răbdare să joace cărţi decă! 
cu femei și, în cazul acesta, jocul nu e decât un pretext și natu- 
ral că el pierde (1). E veche vorba : „cine pierde la joc, câștigă 
în dragoste“, Sigur, acesta are unde-și cheltui afectul său și ware 
răbdare să joace așa de des încât să se specializeze în această 
meserie. Terenul unde se pricepe el mai bine e cel heterosexual 
şi deci nu e de mirare când câștigă aice și pierde dincolo. Earăși 
e lucru cunoscut că pe cartofor numai dragostea îl vindecă, dacă 
întâlnește întradevăr o meșteră care să-l ştie “atrage în “mrejele 
ei. Deobicei însă vindecarea e temporară căci, având o hetero- 
sexualitate slabă, și-o cheltuește repede şi se reîntoarce iar la 
mediul lui masculin. | LA 

Homosexualii latenți, predispun și spre anumite meserii, dintre 
cari în primul rând atletismul. Ce-i face pe aceştia să le placă 
aşa de mult această ocupaţie? Dacă luptele sar face cu femei, 
am înțelege ce-i mână și ne-am face cu toții atleți, poate, dar ei? 
Acelaș lucru, atâta numai că ei inclină spre acelaş sex şi aceasta 
fără să-și dee seama. (2) Mai inclină și spre călugărie, marină” 


1) Ceeace însemnează că le plăteşte dinainte, o dispune ca să-i 
câştige simpalia, ain cere vrea să-şi scoală el un altfel de câştig. 
-2) “Mulţi însă șliu foarte bine cauza căci termină lupta cu o poluție. 


N meseria de maseur etc, etc, Femeile din această categorie”, 
clină și ele spre mânăstire, croitorie, mamoșie, masseuze etc, 
î De altfel e uşor de dedus, chiar și pentru cei ce nu se 
pă cu psichanaliza, după cum am spus că, odată ce sânt 
imosexuali manifeşti trebue să fie şi latenţi. Unde sânt aceștia? 
emai printre cei ce i-am enumărat, Dar nu numai aice ci și 
atre cei bolnavi. 
T Aproape că nu există turburare  psichică mai de seamă, 
de să nu ia parte și această componentă suprimată, dar care 
nință mereu să iasă la lumină, A câte oscilează intre tendinți 
incest şi homosexuale, dintre cari cele din urmă sunt relativ 
i puţin ingrozitoare pentru conștiință și de aceea, sau şi le 
pe acestea devenind homosexuali manifeşti sau și le sa- 
ace numai în mod platonic în mediul omonim sau, și aceasta 
te mai frequment, devin bolnavi. Aceasta se întâmplă 
ici când nu-și permit răsuflarea tensiunelor ascunse sub nici 
Chip. Dar să revenim la persecutăţii noștri. 
F Un astfel de bărbat sau femee care are o componentă ho- 
xuală supradesvoltată în urma faptului că și-a alungai-o 
zea heterosexuală care stă în strânsă asociaţie cu vechile lui 
dinți incestuoase, se simte turburat în fața unei persoane de 
las sex. Motivul acelei turburări însă nu-lcunoaște, nwi con- 
le să-l cunoască, pentru că nu-și admite acele tendinți după 
a nu vroia Gro să-și admită că-l iubeşte pe Soelver sau după | 
M nu-şi putea admite văduva noastră că-l, ureşte pe Lucian. 
turburare nu vrea s'o admită ca tendință sexuală, după 


N 


dm mu și-o admitea nici femeea comerciantului din P. care era 


răgită de vecinul ei. Nepermițându-și insă să-și dee seama 
cauzele adevărate ale acelei turburări căuta să-i dea orişicei 
fpretare afară de acea reală. Ori, care interpretare e mai 
oape decât că acea persoană vrea să-i facă un rău ? Cu aceasta 
ăjuns însă la idea de persecuție. El sau ea e „persecutată“ de 
a persoană de acelaş sex, e persecutată de imaginea din suflet 

ei persoan:. Cu aceasta însă a inversat afectul său pozitiv 

bire intr'unul negativ de ură și i-o atribue aceluia, o pro- 
ĉază asupra luí, 

Acest mecanism il intâlnim în toate cazurile de idei. de 
cutie — nu vorbim de acelea unde e normal, e natural, să 
i ă că ești persecutat, deși și aice se poate grefa posibi- 
lea de a se înșela pe sine însuși. / | 

„Aceasta e explicaţia faptului că persecuția incepe de ebice 
ATEI Ă 
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cu cel mai intim prieten. Unii bolnavi mai inaintați se apropie 
f. mult de original. acuzându-i pe „dușmani“ că vin noaptea și'i 
masturbează sau că vreau să beneficieze de ei cu forța sau că 
acei dușmani ii acuză pe ei de homosexualitate ete, — acuzaţii 
ce le auzim zilnic în spitalele de alienați și cari acuzaţii nu pot 
să iasă de aiurea decât tot din propriul lor suflet, din propriul 
lor inconștient pe care, natural, nu-l cunosc, adecă nu-l cu- 
noaște eul lor moral, căci cel individual îl știe prea bine, fapt ce 
ni-l ilustrează de minune un cax al lui Stekel (cazul 7) care nu 
ajunsese încă la idei fixe de persecuție dar era pe cale de a 
ajunge căci își inversase deja afectul pozitiv (iubirea) în negativ 
' (ură), dar nu făcuse încă proecția asupra persoanei vizate. 


Li 


yi IE A E vorba de un plutonier, din timpul războiului, (1) — un - E : CARA 

~ somnambul ce se ducea noaptea la patul unui camarad al său ~ Alte pr oecţiuni şi inversiuni. 
A $ și il privea în extaz. Ziua insă nu-l putea suferi — avea chiar o J 3 NPC 

l ură neîmpăcată contra lui. 
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Intrebat asupra sentimentelor lui față de acel camarad spu- T Am văzut că în inconștientul nostru pot să existe tot felul K N 
nea că-l urăște fără să stie de.ce, că simte așa o repulsiune față le tendinți inadmise de conștiință, de eul moral şi de cari, prin l “i 
PF de el. Hipnotizat declară insă că se simte atras de acel camarad rfa lucrurilor, căutăm să ne apărăm: fie prin trecerea în. con~ : 
, ca de un magnet, ii face bine când îl priveşte şi că toată firea a acelor tendinți, fie prin proecţiunea lor în afară, asupra a 
lui e cuprinsă de un dor nostalgic, plăcut, îl iubeşte. lor persoane ce stau in. legătură asociativă cu tendințele noas- / i 
' Cum nu era să-l urască după ce se trezea? EL ura de fapt ascunse — fie prin ambele mecanisme la un loc adecă atât ELA. 
at tendinţele din sine, de cari se apăra. Nu mult ii trebuia să pro- sin inversiune; cât și prin proecțiune, după cum am văzut la Fl 
A ecteze această ură asupra aceluia și să se creadă persecutat. ersecutaţi. DP CD % 
Ne Persecuţia venea însă din partea tendințelor lui proprii cari A Aceste proecțiuni insă nu, se fac numai asupra anumitor p: f 4 
„ creșteau mereu în suflet și amenințau să rupă bariera și să iasă ersoane Ci şi asupra anumitor situaţii, obiecte, Tocuri, animale E! 
la lumină. Ca să nu se intâmple aceasta, trebuia să le răsufle IC. Ca să ilustrăm mai bine vom veni „iarăşi cu exemple 
s prin înversiunea afectului şi proecţiunea . asupra persoanei ce-l în viața reală, cu fapte ce vorbesc prin ele inșile. Astfel / AE 
$ turbura. , í n funcţionar (cazul 8) de 48 ani, inamovibil, inteligent, | 
fi | conştiincios, unul dintre cei mai prețuiți funcționari în, 
iediul său, a inceput să simtă o neliniște în suflet, o stare À 4 
2 ingrijorare, al cărei motiv nu-l cunoştea.. Pe 'ncetul sau ` 


cizat lucrurile: se temea să nu-și piardă postul, să nu fie ip 
Xat. Această frică a devenit cu timpul o adevărată fobie, ce-l fii 
hinuia de aproape șase ani —oprimăvara mai intens. la noi în 
tă, ce e drept, nu e greu a pierde un post, chiar dacă-ţi faci 
1 ria, şi i-se poate intâmpla orişicui, dar totusi, când cineva 
x em e, se bazează pe ceva și, în orisice caz, teama lui se ori- 
fează după anumite situaţii politice, locale ete. Hi 


r X d s áe $ Fi x > late a é 
„Fricei 1 premerg, în mod normal, oarecari premise logice | 


í 1) Răsboiul a intensificat componenta homosexuală a luptătorilor din 
w a. cauza lipsei de femei -- aceasta explică în parle multele impolenje se- 
= "xuale ce au urmat după război (Stekel). k 
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4) Ca toji frământăţii, 
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era insă inamovibil, nu avea dușmănii politice, era respectat in 
medu său, era și vechi în post și în general situația lui era mai 
bună ca a oricăruia din jurul său. Cu toate acestea se temea. 
Că era o teamă patologică, aceasta nu o vedeau numai cei din 
jurul său, dar chiar şi el singur. Dar ce-i ajuta lui rațiunea? Se 
temea și gata! | 

In cazurile acestea inzadar faci apel la raţiunea unui om 
căci el vede bine că nu e raţional, el vede singur că toată fica 
lui e o prostie, dar cu toate acestea nu se poate apăra de ea. 

Această frică e o proecțiune, e un surogat așa zicând și, a 
piaca direct—după cum se obicinuia in epoca sugestiei și a 
ide aaa ie acelaș lucru cași cum ai vrea să ștergi de pe 

pânză proecția unui film de cinematograf. 

Dacă vrem să dispară proecțiunea trebue să mergem la 
aparat, la cauză, și, suprimând-o pe aceasta, proeția dispare dela 
sine, fără să ne mai interesăm de ea. | “A 

Bolnavul de mai sus juca la birou o scenă de acasă. Alt 


miei ja (A TUI EELT nd js A : : 
h „post se temea el'să nu și-l piardă. Am auzit mai sus că frica 


„lui se intensifica primăvara. In totul era o logică, care insă nu-i 
era cunoscută, adecă nu vroia să o cunoască pentru că-i era 
penibilă, vroia să fugă de ea. Acest om practicase si el onania 

i A Doral) 


după cum o practică de altfel cei mai mulți muritori în copilărie 


Și aceasta din cauza că societatea nu le permite. membrilor săi. 
de a asculta in totul de imboldurile naturii — după cum se in- 
tâmplă la animale cari încep actele sexuale atunci când amt 
nevoia şi, când o simt, o practică in mod natural, A 0 nu 
intâlnese nici 0 piedică m cale. (1), N A AA 

Copilul intâlnește imediat frâna societăţii, „nui frumos“ 
„nu-i permis“, Ne fiindu-i permise îşi găseşte el singur Milane 
de satisfacție şi aceasta e onania. Onania a devenit in lom “pu 
tem zice, fiziologică si va fi practicată în copilărie e ra ăi 
intens cu cât va fi mai sănătos 
tea să-și găsească alte distracții. 
l Masturbaţia in sine nici nu prea are urmări căci, dacă ar 
fi aşa, ar trebui să inființăm case pentru cei ce mau RN 
ig nu pentru cei ce au practicat acest „viciu“, căci ar fi toată! 
umea plină de nebuni şi neurastenici. Există însă o serie de | 
aab r 4 Ta y Fi | 

1). Când o întâlnesc î å ji sul 
P i oii A. pă 


Du du , 
he. > 


dpi Aia pi bage 


di i acea fric să i 
n cari acea frică reesă ca o concluzie naturală. Omul nostru. 


şi cu cât nu va avea posibili- | 


ă au avut ei singuri mult de furcă cu 
aia, de au pornit o campanie așa de aprigă contra ei. De 
el aceşti autori due dezastrul peste tot pe unde pătrunde 
roşura lor savantă“. In stare normală se masturbează individul 
a timp cât mare altă posibilitate de ușurare, pe urmă îşi gă- 
te el singur calea spre natură, mai intâi timid şi pe urmă tot 
ai aprig până ce bătătoreşte bine și el calea strămoșească, 
se întâmplă însă când un sirguincios discipol alui Onan ci- 
ste o astfel de broșură unde „scrie“ vă acei ce se dedau aces- 
„viciu“ ajung impotenți, neurastenici și chiar nebuni? Se 
pate să-l lase aceasta rece? E omenește imposibil, căci fiecare . 
ie doar la persoana lui, fiecare își 
moment se masturba de câteva ori pe săptămână, după a- 
oa descărcare nervoasă era vesel și-și vedea de treabă şi nu-și 
jucea aminte de acea acţiune decât după ce i-se acumulau din 
u cerințele. Din momentul ce a auzit insă de urmăririle „de- 
| uoase“ ale acestui joc copilăresc, toată chestiunea devine 
zu el o. idee obsedantă. Mereu se gândește să nu mai pă- 
uiască și mereu recidivează; mai intâi pentru că nu se gândește 
cât acolo și apoi pentru că nu are alte posibilități de uşurare, 
în Ori, lipsa de descărcare nu o poate suporta pentru că nu 
2 învățat a suporta tensiunea sexuală. După fiecare recidivă ur~ 
hează insă grozavele remușcări si lupte sufletești cu sine insuși 
n cari işi macină toată energia lui. Din acest moment nu-l mai! 
preocupă nimic afară de chestiunea lui. Aceste lupte merg câte 
»dată până la paroxism şi, chiar dacă ii reușește după lupte ti- 
tanice, să-i suprime onänia, odată cu acea suprimare apar di- 
ferite turburări nervoase: ticuri, dureri ipohondriace, depresiuni, 
lei obsedante de tot soiul, fobii, etc. turburări cari nu se dato— 
resc masturbaţiei ci suprimării ei vehemente. (Stekel. O serie 
din aceste turburări (ticuri) se demaschează in psichanaliză ca 
surogate sau echivalente masturbarii. E timpul să se ştie odată 
şi la piz | 


ori“, cari se vede c€ 


ha! 


noi că nimic nu se pote <unrim” ci mun ni devii S: 
i Dacă un copil incepe a-și duce mâinile la organele geni- 
tale, să nu mai strige „educătorii“ că le tac degetele sau acele 
gane, ci mai bine să se facă că nu observă şi să caute să le 
devieze atenţia în altă parte : să-i antgneze la jocuri şi mai pe 
urmă să-i înveţe a lucra, 1) dar nu din silă, ci de drag. Cui ii 
reuşeşte aceasta, face mai mult decăt orişice pedagog pestalozzian. 


S = 4)Să le ajute la sublimare, despre care vom vorbi, 
f $ A tai ii ` x Tih e 
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_Profesorul ce excelează prin severitate şi note rele, ar face mai 
bine să-şi caute altă meserie căci acele note. în cari è meşter 
"sânt, cel puţin pe jumătate, ale lui proprii. Și 
Când un masturbant aude de „urmările grozave“ ale faptei 
sale, ajunge foarte ușor acolo, unde îi se prezice, deoarece intră 
„în el frica de impotenţă și din cauza acestei frici. se va sfii de fe- 

mee, se va teme de ea. Chiar dacă incearcă, devine fatal im- 
potent pentru că actul sexual e un automatism care nu admite 
prea multe preocupări, căci îl încurcă. 

Cu cât se va teme individul mai tare, cu cât va fi mai 
preocupat de- potența lui, cu atâta va fi mai inhibat, adică mai 
„impotent. Această impotență n-o pune insă pe seama preocu- 
“părilor prea intense și a fricei de femee, ci i-o atribue „Onaniei, 
„după cum scrie la carte. Odată ce nu-i reuşeşte actul sexual se 

incredințează de „adevărul“ celor cetite sau auzite. Crezându-se 

impotent incepe să i se arate pe incetul spectrul sinuciderii și pu- 
tem afirma că cel puţin 70 la sută din sinucigașii tineri, mor 
in urma acestei situații nenorocite 


/ 


din care nu i-a scos. nimeni, 
(E) pentru că, nu știu din ce principii medievale, sexualitatea e 
Hi singurul domeniu în care e läsat individul să “ătărească sin- 
fi. gur cu ipotezele şi ereziile lui sau, dacă li. se vorbeşte ceva 
despre acea sexualitate, pare că e o int 

li se spune decât minciuni, 

La ţară ajung copii foarte repede să ştie că tot aşa se nasc. 
„Şi ei cași mieii şi viţeii şi e lucru foarte rar să-i intreveuiva în 
cap că se. nasc pe subsuoară, după tum o cred, în mod sincer, 
unele isterice și pe la Ctatea de 20 ani 
pension de călugăriţe, cum era pe vremuri. Ce e natural nu e 
nici odată așa de periculos, ca acea ce se ține sub mister. Si 
Mii apoi, dacă vrem ca copii să nu devie așa de precoci, trebue să 

= ne apropiem de ei, şă-i invățăm să se joace, Să muncească —- 
dar niciodată de silă ci de drag. ca să aibă „cura își cheltui 
surplusurile lor de energie. A-l imbrăca frumuşel, a-l cocoloşi, 
„a-i netezi buclele lui de mătase și a-l alinta până la paroxism — 
aceasta nu însemnează „a crește“ un copil. Mai bine decât așa, 
Par lăsa. să sburde singur pe stradă cu toți derbedei căci, în ori şi 
ce caz, va eşi mai bine decât, un cocoloşit, g 
N Ee War să revenim la cazul nostru. (ME 
SL Funcţionarul nostru se masturbase și el în copilărie, după 
„cum au făcut-o cei mai mulţi. Norocul lui că atunci „când a 


elegjere comună de a nu 


fete cu educaţia unui 
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CTNS D. 
| : sta si ane LI 
it prima oară în mod solid despre ur mările a oh Si să 
rbaţiei, trecuse deja de mult botezul b rbăției, așa c Y Ieir: b; 
emea de impotență, dar tot la pus pe gânduri ăia așa e cica i 
„păcatul lui trebue ispășit, nu se poate! A ea a tr sah | 
de altfel foarte multă lume din țara noa'tră, — poi i sl 
anumite „cărți savante“ — cu sabia lui Da.noele if si: 
nd că odată și odată tot se va resimţi de pen ET ac $ a A 
Acea ispăşirea și-a amânat-o insă pentru pai SIRER p A Fi: | 
începe a mai imbătrâni. Ajungând la 45 ani a în pei MA si j i: 
[cu pa din nou chestiunea că de acum trebue să et pal: Aa Eis 
Aceste preocupări i au mai tăiat, natural, din elani A L i) a j 
E Primăvara, cend toată ființa e mai pretenjioași t i AI Ni 
de legile naturei şi nevasta lui, era și ea mal gripal A PT e, Y A 
ÎI Peela început a-l roade teama că nu va Dg Ha j 
satisface şi, ca urmare fatală, să nu-i devie néçredinei j i 
stia de altfel că ea nu suportă lipsa — aşa a invăţat-o dA Aa 
a fost direct alintată din acest punct de vedere. | ga Mu 
i postul ce se temea el să nu şi-l piardă: postul conjugal. AA Ai 
| penibilă insă această chestiune, fugea mereu de ea, muta | gli | 
| cuparea și frica în altă parte, la birou; se temea să pi ETa 
T postul de aice, în loc de cel de-acasă, l i Pi steg fi) 
| După corectarea concepţiei greșite a acestui £ S nie | 
"asupra urmărilor masturbaţiei, le dispar pe ac pr a pole 
din timpul actului sexual și cu această li se elibereaz: şi | Ha A 
virile. Astfel devin din nou pe deplin potenţi și faca i $ erftà l 
l nu mai are nici un rost. Cu aceasta le dispare însă ȘI poet D 
acestei frici asupra altor situații, le dispare fobia. Fie: 
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Să mai venim cu un exemplu (cazul 9), din pă alai a T í "N 
putea iarăş intrevedea cum poate ajunge cineva la o fobie. eg pey 
tânăr student e trimis de un confrate la mine pepe i IA TN 
turburare : nu poate eşi singur pe stradă căci deodată îl cupan k „PĂI 
0 frică, un tremur în tot corpul și nu poate merge. PREA i 4 w 
“pare de odată creţ, în valuri şi se impiedică. Lu E apă i w 
OR a reeşit — nu strada il făcea să se temă ci asus lite od -AU 
Tce le vedea pe stradă și-i atingeau anuniite asociații pe, Si As |. A 
“la o anumită chestiune penibilă, de care nu vroia să și A pi afl 
aminte. După multe greutăți am putut d :scifra următoarule: Acest = j 
y tânăr iși luase încă din copilărie obiceiul de a se satisfac e cu RES Bi 
< malele (besfialitate) (1): capre, vitele, vici şi iepe. Aces! viciu ră A 


VER Af N D - Li i 
fi ă epția clasică ar [i trebuit să aibă şi acesta „i ce itru Ma a 
care E pă R A e endocrine de a secreta hormoni de ap, taur e, je . 
şi armăsar, (Sic!) : y i WEA EAN. MER GA i, 
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"Pa continuat, prin obicinuință, până la etatea de 18 ani. La această 
epocă s'a dus intro zi în grajd la iapa lui favorită, In timpul ? teeva decât tua aidoma vorba românească: „să nu calci strâmb“ 
actului bestial se pomenește de-odată cu o umbră in ușa grajdu- FA nu calci alături“, „să nu aluneci pe panta păcatului“! In 
lui. Era sora-sa care stătea incremenită, uitându-se la el. Işi poate aceste expresii figurative se face acelaș lucru: O imagine psichică 
orişicine inchipui starea lui sufletească. Fusese surprins de o ființă e redată sub o formă fizică. E o sinteză: a tendinței sexuale 
omenească, de o temee, de sora-sa. Fusese susprins săvârşind o ` prin „a merge“, „a călca“, „a aluneca“ ceeace e posibil in urma 
acţiune nepermisă din punct de vedere social în general, ne~- f anumitor factori comuni cele au ambele aceste soiuri de acțiuni. 
permisă față de femee in special — căci pentru ea constitue | Obiectul acestor acţiuni (pe care se „calcă“ strâmb, se alu- 
aceasta o insultă la adresa sexului ei și, în fine nepermisă față f | necă) e simbolizat prin teren. In procesele psichice inconștiente 
de sora-se ca membru sacrosanct al familiei. O triplă rușine. A [e obicinuit acest lucru, după cura „vom vedea în capitolul sim- 
i Si aură după aceasta o stare analogă nebuniei, o desorientare ce bolurilor, pentru că acel inconştient funcționează tocmai pe w a 
s nu-i maí permitea să ducă nici un gând până la capăt, afară de factorilor comuni. In procesul psichic conştient avem o difere 
„unul singur care incepea să i-se infigă ca un cui in creer; si- (icre care nu se mulțumește cu factorii comuni ci vrea precizi- 
N + K nuciderea. La 5 săptămâni după aceasta i-se intâmplă surorii o une și identificarea complectă a unor acţiuni cu toate amănuntele 
| s nenorocire: plecând cu trăsura, caii se sperie, o răstoarnă şi ea a llor, în -ă acelor factori despre cäri am vorbit. ` ; 
y moare zdrobită ingrozitor. ; ; k Chestiunea ce-l rodea pe acest tânăr și care tindea mereu 
Prima impresia a eroului nostru a fost o ușurare,, O părere Vă iasă la iveală şi să-l turbure era taina lui pe care mo mai 
de bine ca dispărut singurul martor al ruşinei şi al mizeriei f putea suporta. După ce am ajuns la ea și Pam pus să mi-o po- 
lui sufleteşti. După această clipă de bucurie a urmat repede un T vestească în toate amănunțele de mai muti ori, s'a mai bana- 
duș al conștiinței ce l-a făcut să-și adreseze cele mai netrebnice T izat, analog unei glume ce ni se repetă. Tânărul nostru s'a imu- 
calificative posibile. A 'nizat de efectele dezastruoase ale tainei lui. Chestiunea am cautat 
Acest şoc l'a determinat însă să întrerupă odată pentru "să i-o uşurez şi prin faptul că i-am ajutat să o reverse în marea 
totdeauna cu obiceiurile lui din copilărie. A încetat cu actele Ioinună a păcatelor omeneşti + că i Sar fi putut intâmpla oricui, 
lui, bestiale. Astfel au trecut ani de-arândul, a terminat liceul şi | “dacă era în mediul şi situaţia lui, vorba e numai să-şi dee silinţa in 
a inceput studiile universitare. Intr'o seară sa dus cu mai, mulți să ajungă la făgașul strămoșesc, să se inveţe a se sătuc sexual | 
colegi la un chef. Când a părăsit localul şi a eşit în stradă, l'a pe calea admisă de societate, din care tace parte integrală și el. KA j 
cuprins imediat, pentru prima oară acea frică despre care am - E nvăţându-se a se satisface in acest jel — imaginele din trecut vor 
vorbit şi cu turburările de mers. In timpul tratamentului am "pierde farmecul, ba încă și mai mult ii vor procura desgust când 
aflat BEC A intime, Alcoolul consumat i-a anesteziat pe deoparte te va compara cu modul admis de a-şi procura plăcerea sexu- 
„conştiinţa (eul social), iar pe de altă parte i- -a intensificat tendințele ală. Prin aceasta m'am făcut intrucâtva complicele lui, ceea ce 
sexuale ale eului individual. Aceste din urmă tindeau să iasă la p i-a ușurat f. mult sarcina. Turburarea. i-a dispărut — e un an 
iveală sub ca cu care era el obicinuit. Când a văzut prima E ci albiile şi mai bine. — [am revăzut de câteva ori şi mi-a spus 
trăsură cu cai frumoși, i s'au atins liniile de asociație ale vechilor ătos, din toate unctele de vedere. A i 
TPN lui tendinți cu toată intâmplarea de atunci Și S toată mizeria 1 i š 9) aara ma caz aș date ceva referitor la scau- A 
= | sufletească. De acestea ii era lui frică nu de stradă, insă din nul mărturisirei“. Se fac foarte multe greșeli de către proni oy. 
H e p cauză că aceste asociații i le dădea strada, se temea de aceasta inculți, cari față de astfel de mărturisiri — după cum a fost a A A 
DM =] „juca de fapt o scenă: juca o cădere fizică 'in locul uneia mọ- "pacientului nostru — se ingrozesc şi-i ameninţă pe nenorociţi 
rale: El se temea să nu recadă în vechile lui apucături, cari i-au "cu cele mai groaznice chinuri ale iadului, nevroind să le dea 
fost retrezite de alcoolul consumat şi de caii ce-i vedea pe |  deslegarea cuvenită. Că un astfel de individ are — pe lângă 
stradă, chestiune ce a prefăcut-o în cădere fizică. EL nu făcea, păcatele lui — o conștiință puternică, aceasta ne-o dovedesc, pe. 
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hovnic. (1) Rostul acestuia e să-l ușureze și să-l redea vindecat 
suflet şte società. E r-voe de mult tact și de multe cunoștinți 
psiehi logice pentru a-și putea indeplini misiunea de duhovnic. 
Nu e bine să i se încredințeze această putere ori şi cui. 
Ar fi nevoe să se numească pentru aceasta preoți speciali, 
cu o cultură, cu cunoștinți psichologice foarte întinse și natural 
cu tregere de inimă pentru aceasta misiune care i-ar aduce mult 
folos ;ocietăţii, dacă i s'ar da atenţia pe care o merită. Mi-aduc 
amint: de modul extrem de ingenios prin care la „deslegat“ 
un pr:ot erudit pe un licean. Aceasta mi-a comunicat-o insuși 
acel cuhovnic care se simțea f. fecicit de opera lui, | sa pre- 
zentat un băat de liceu de 15-10 ani, palid, nenorocit complect, 
aproa »e confus, plângându-sc în hohote de un păcat al său pe 
care „ştie el că nu i-l poate ierta D-zeu“. Acest păcat consta 
in urinătoarele şi explică foarte bine turburarea lui sufletească : 
Mam i-sa era pe patul de moarte şi la rugat cu atâta inimă să 
stea „in seara aceea“ lângă ea. El avea insă o dragoste și a 
prefei at să meargă acolo, nu sa putut răbda. 
fi Când sa intors acasă, mamă-sa murise. De atunci nu mai 
poate scăpa de remuşcări și zi și noapte, mereu o vede pe ma- 
mă-s ! și i se „rupe inima“ cum de a putut fi el atât de crud 
şi ne »ăsător, Cine ştie cât o fi durut-o pe ea că nu și-a putut 
lua rimas. bun dela el! Preotul „la deslegat“ foarte psichologic: 
— „Mamă-ta te iubea? 
— „Ach, mă iubea săraca, de oarece numai pe mine mă 


— „Crezi că ea te-ar putea ierta pentru ceeace ai făcut?“ 

— „Da, sânt “sigur că mar ierta — era așa de bună!“ 

— „Atunci te'iartă şi D-zeu, care,e mai bun decât mamă-ta *, 

Copilul a făcut ochii mari, a înțeles deodată posibilitatea 
iertării şi cu lacrimi de bucurie i-a sărutat mâna apăsat și din tot 
sufletul, în care dăduse năvală fericirea. 

Alături de acest caz, aș da un exemplu de cum nu se 
face în scaunul mărturisirei. Mi-a venit în tratament un bolnav 
(cazul 19) cu stări de frică şi palpității extreme, In dosul acestor 
stări erau și la el dorinţi bestiale. Fusese cioban in copilărie și 


1; Vorbesc de vamenii credincioși. 


conștiința - - iar pe de altă parte, chiar faptul că se duce la du~. 


învățat a se satisface cu caprele,(1) dar nu numai vu acesteă ci 
cu alți ciobănași de felul lui. Deşi căsătorit „ca să fie ìn rân- 
M lumii“, nu'i plăcea nevasta, il obseda chestiunea veche, de 
& dată sub forma de păcat. Această frică de păcatul vechi 
esia din fiica de a nu recidiva. De câte ori vedea vreun cio- 
faş Sau auzea un zbierăt de oae sau un behăit de capră, il 
Auca frica. Acest om fusese la mai mulţi preoți „să-l deslege“; 
n'a vrut nici unul, şi Pau lăsat cu toții să-și poarte singur 
ucea suferințelor. „Eu sânt și-aşa un pierdut“, işi zicea el, 
at ci dece naș trăi cel puțin pe pământ după pofte ?“ şi-i 
enea să recidiveze in vechiul, lui păcat şi pe 'urmă iar se te- 

Ea. Nu mi-a fost posibil să-l „desleg“ eu — pentru că era un 

m prea simplu, dela țară, —zicea că preoții ştiu mai bine ce e 

at și ce ri şi, odată ce nu vrea nici unul să-lierte, esemn 

& e ceva groaznic ceea ce-a făcut el. Medicul psichanalist e 

jitorul duhovnic al oamenilor culţi, celor simpli le putem mai 

ițin ajuta. De-acea l'am trimis la un preot cunoscut personal 

i un bileţel în care ii dădeam indicaţiile necesare din punct 

vedere psichic-medical. Acesta Pa deslcgat, insă nu mai ştiu 

ic ie de soarta bolnavului. Era dela ţară și n'a mâi dat pe la 
mne. 


Multe din vindečările miraculoase ce se fac de către pre- 
fí şi unde nu pot ajuta medicii nimic, se datorese tocmai acelei 
isurări ce o simte bolnavul prin mărturisirea unor taine ce nu le 
pot suporta ei singuri. Dacă [i se iartă, pot incepe cu elan o 
Viaţă nouă in spiritul așezămintelor societăţii. In știință se numesc 
icest soi de vindecări în mod simplu „sugestie“ ca şi cum cu 

easta sar fi luminat chestiunea. Am. întâlnit în război (în Aus- 
ta) un preot catolic care dispunea de mai multe cunostințe 
Bsichologice decât mulţi psichologi dela catedră. 


Proecțiunea in afară a unor complexe pe cari vrem să le 
hăbușim —ca să reluăm ordinea noastră de idei — proecţiunea 
upra unor obiecte din afară ca de ex. asupra străzii (agorafo- 
Bie) (2) o întâlnim f. des şi aş mai da un exemplu pentru că 
nimic nu ne ajută așa de mult la ințelegerea acestor chestiuni 
decât toemai exemplele, faptele. 


j 1. Aceste obiceiuri sânt lu ordinea zilei in Sârbia şi prin sudul 
uliei - la noi mai rar. 


2, Despre fobii vom mai vorbi şi în altă parle, 


p mai iubi, simulând atât față de sine cât și faţă de soț, 
“iubi pe acesta, se comporta cașicum Var iubi. Această 
era și ea una dintre acele ce tremură mereu să nu-i se 
le ceva soțului, vre-o nenorocire. 

Sânt fericită“ spunea ea, „atâta numai că's bolnavă, dacă 
ătoasă nu mi-ar lipsi nimic“. Aceasta e adevărat, deoare- 
reprezenta tocmai ceea ce-i lipsea ei și dispariția bolii 
valentă cu fericirea, pe care a gustat-o odată și vroia 

_ guste. Toată durerea ei sufletească se manifestă tocmai 

ă, cu alte cuvinte boala ei consumă toată energia du- 

p ei ascunse. Eă il iubea însă pe primul cu aceeaș forță cu 
| 1 iubea şi inainte. Nepermiţându-și această iubire din cauza 
ile AA a ambiţiei rănite, ea și-a suprimat complect sexualita- 

pe care nu o concepea sufletul ei decât alăturea de primul. 
2 comporta ìn așa fel cașicum ea mar fi avut cerinți sexu- 


O femee (cazul 11) meseriașă, căsătorită, cu patru sau cinci 
copii, suferea de agorafobie. Ea avea de fapt mai multe turbu- 
rări, însă din mutive, didactice, redau numai acest simpton. Nu 
putea eşi pe stradă decât cu soțul ei, Dacă eșia singură îi venea 
aşa o frică de tremura toată, ii veneau amețeli, inima începea să-i 
bată cu vehemenţă, picioarele "i se impleteceau și gata-gata să 
cadă pe stradă. Când cineva are o turburare organică, turburarea 
se menţine mai mult sau mai puţin in toate imprejurările, astfel 
b. o. un tabetic va merge prost atât când e singur cât și când 
e intovărăşit de cineva. Dar când cineva merge foarte bine "dacă 
e întovarășit de o altă persoană sau de o anumită persoană și, 
numai când e singur, apare turburarea, in aceste cazuri e vorba 
intotdeauna de turburări de origină pur psichică. Acestor turbu- 


rări le premerg intodeauna oarecari procese psichice inconștiente, N 
ceda intocmai ca Gro. In timpul tratamentului i-am fă- 


aflăm acele procese. posibilă erupția în conștient a tendinţelor ei ascunse. A 

ut a-și da seama că și ea are nevoe de dragoste. De unde 
| te i se părea „pOBeaua pustie“ și muzica moartă, îmi declară 
Ci bentoarelă-; i ) zi: „nu ştiu ce s'a intâmplat cu mine, căci în sufletul meu 
ilie un cântec pe care nu l-am cunoscut, Şoseaua mi se pare 


din cari turburarea reesă ca o concluzie logică. Chestiunea e să 


Situaţia psichică a femeei de mai sus era foarte simplă, 
deși nu tot așa de simplu a fost de a o descoperi, şi consta in 


Această femee avusese și ea ca fată o dragoste patimașă 


care a costat-o și fecioria. După pierderea acesteia, alesul inimei intătoare și muzica a căpătat melodie ; tot sufletul meu tre- 


ei urma să o ceară în căsătorie, chiar de a doua zi-— așa le fuse a, (1)— mă tem de mine — când merg pe stradă trebue să 
vorba inainte de a ceda. Dar a doua zi, ia-l de unde nu-e! A ochii in jos, căci nu văd oamenii decât din punctul de ve- 
așteptat o zi, două, trei, o săptămână, o lună, a plâns, a suspi- 2 al iubirei și mi-i ruşine de mine singură — aceasta sunt eu ? 

$ mai spune ceva: de câteva zile nu-t văd decât pe T. 


nat, totul înzădar, căci „el“ n'a mai venit, j 
ul ei amant), ce mă fac? Aseară l-am privit pe soțul meu și 


Biata fată a făcut în mod brutal cunoștință cu toată anima- “A 
sa părut așa de străin încât mi-am zis: ce caută străinul 


litatea crudă a bărbatului. S'a turburat mult, și aceasta cu atâta c D le D 
mai mult, cu cât acasă a avut un cuib cald, fusese alintată, i-se 3 a langă mine ? Ce s'a întâmplat cu mine, Domnule Hoctor, 


făcuse toate poftele, ça unica fată şi-tatăl său o invățase să cre- 
adă intrun viitor strălucit şi că bărbatul căruia îi va da-o el, va 
trebui să fie „om odată“ — vorba lui Cojbue. Ea se mângăia 
că Tică al ei e un astfel de „om“ care-i va plăcea și bătrânu- A 
jui ei tată şi, când colo, s'a trezit de odată cu toate iluziile ei ' E „D-v. cum vă pare ?“. 
spulberate şi cu inima zdrobită. Și-a uscat însă lacrămile, a in- $ „Eu mi-aduc aminte, când eram. fată şi (a Gigi i dela 
gbiţit in sine şi după o lună sau două sa măritat „ca răsbuna- E m am. SACD Ade (ară OREI, pare BAUNSA CEVA 
re“ cu un altul ce o cerea mai demult. In căsnicie era, natural, ha lovesc de.el— el a vrut să înceapă vorba, dar mie mi- 
frigidă, sufletul ei nu era acomodat decât pentru primul pe care a pasa de frică şi PART că ari luat-o fa fugă. Erata cu o prie- 
il iubise patru ani de a rândul. Ca femee morală insă a căutat 
să aiunge din suflet, adecă din conștient imaginea aceluia. Ea a E 1) De observat câtă poezie desvoltă. 
„început să se Sapote astfel ca şi cum Var fi uitat, cași cum r PF WUS 


ta sunt eu oare ?*. 


d . Lă . . Lă Lă Li Lă - . Lă . . . Li Lă Lă Li . Li . 


„Când merg pe stradă, insemnează oare că mă tem să nu 
; impiedec de lume“ ?. 


„Ea a ris de mine“ 


C 


„Da simți că totaşa ceva ar putea fi şi acuma ?“, 

„Eu nu stiu, însă mi-e să și râd, poate că cu mă tem 
să nu cad iar, cum am căzut cu T., 

„Poate, cereeiează-te şi D-ta, A Sade 
D-ta, nu aiurea !*. 

— „Dar ce mă fac eu, căci aș vrea să-mi iubesc soju 

— „Dacă doreşti acest lucru intr'adevăr iţi va reuși pe in- 
cetul şi toată muzica ce-ţi cântă în suflet, va cânta pentru el! 
Până acum nu-l puteai iubi pentru că-ţi era sufletul plin de 
celalalt, fără ca măcar să-ţi dai seama. Dar te-aş mai. în- 
treba ceva: care dintre amândoi Sa purtat mai frumos cu D-ta, 
acela care a căutat să-și satisfacă o poftă animalică sau soțul 
care ţi-a jertfit numele libertatea cinstea şi munca lui servindu-ți 
de sprijin și tovarăș al vieţii?“. 

a „Soţul săracu, căci e bun şi mă simt aşa de vinovată faţă 
de el, încât nici nu mai pot să-l privesc in faţă. Şi eu care cre- 
deam că-l iubesc! Când imi dau seama că eu n'am stat nici 
odată să-l judec și să-l compar cu- mizerabilul acela şi să văd 
deosebirile dintre ci)“, : E 

Pentru această femec strada prezenta un pericol. Pe strada 
i sa mai intâmplat odată o aventură căci T, a luat-o la el acasă 
i pe stradă, când se intorcea ea dela atelier. Inconștientul ei 
era veșnic in aşteptarea unei repetări a vechei scene. Pericolul 
era de fapt in sine, in tendinţele ei inconștiente, pe, cari forțele 
ei morale nu le admiteau. Fa se temea de sine, nu de stradă. 
Se temea că n'ar putea rezista, dacă cineva i-ar. face © anumită 
propunere. le-aceea nu se simţea in siguranță dec! cu solu Nu- 
mai cu el nu i Sar putea intâpla nimic, 

Această femee are cele mai bune șanse de vindecare. 
Erupând dorințele ei ascunse in planul conştientului, a revenit 
cu ele şi sexualitatea suprimată, urmând ca să o „separe, „din an- 


PeT cu imaginea lui T. Pentru ea sexualitatea era echiva- 
lentă cu acesta; suprimându-l pe el, a suprimat Şi cerințele ei 


erotice. Procesul care va urma constă in destrămarea conştientă 
a imaginei aceluia, — care astăzi nu mai prezintă nici un punct 
atractiv pentru ea — şi legarea cerinţelor sexuale de soţul ei pe 
care il admite conștiința. Cu ajungerea la satisfacție, dispare ori- 
şice posibilitate de recidivă a turburărilor ei agorafobice. i 
Chiar dacă nu se ajunge până aice — căci sunt femei cari 
i in mod conștient nu vreau și nu pot să-şi iubească bărbatul 
totuși e destul af dee saama de sosit turburărilor ei şi că 


cauzele sunt in 


pa e 
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teatru, și că nu de stradă ii e frică ci de ea singură 
i cu această înțelegere nu se poate să nu se modifice situația, 
Situaţia psichică a acestei bolnave mai prezintă insă o la~ 
re care stă insă în legătură cu cele expuse. Era, de meserie 
oitorcasă. Cu toate că-i plăcuse odată foarte mult această ocu- 
„cam pe aceeaș vreine cu agorafobia ei, a inceput a mai 
ezenta un simptom şi anume nu putea incerca rochiile eueoa- 
elor, căci o cuprindea de odată un tremur nervos cu tendinți 
a amețeală. Acest simptom a fost consecința suprimării hetero- 
exualității ei de pe urma desiluziei cu sexul masculin. Cu această 
primare a început a creşte în mod fatal componenta homose= 
ă, care mai la inceput şi-o putea satisface complect prin felul 
jeseriei ei. Se ușura admirând formele cucoanelor. Acumulân-, ț 


u-se însă cu timpul cerințele ei sexuale, cari nu aveau nici oni 


de satisfacție naturală, sau intensificat cele homosexuale și 

i mult, astfel că nu și le mai putea relaxa prin simpla TI 

platonică a „femeei“ ci pretindea chiar mai mult, Astfel că 

i momentele când incerca vre-o rochie şi vroia să o potrivea- 
că pe talia vreunei cucoane, începea să se turbure cum war | 


tu irbura şi un tânăr când ar ajunge în situația de a pipăi o fel, 


e, de care nu se poate apropia. Această turburare însă nu ^ 
` 


Vroia să o recunoască ca ò turburare erotică, ci ii dădea o in- 
erpretare morbidă, așa că a trebuit să se lase de meserie — în 


aparență din cauză că-i face rău meseria ca atare și că era bol- 
vă — în realitate insă, pentru a. se sustrage tentaţiilor. Ea 
agea de croitorie ca să nu se atingă de femei și fugea de stradă 
i nu se atingă de bărbați. Acesta era sensul turburărilor ei pe 


care l-a şi recunoscut în totul, 


| CAP. IV 
A Greşuri şi simptome banale. 


Din cele expuse până acum am văzut că in conștien- 
"nostru poate pătrunde numai ceea ce ne convine, ceea 
admite conștiința noastră. Totul ce vine în gonflict cu 
stă conștiință, cu acest „eu“ social sau, în general, cu ve- 
j rile societății, noi paunga in inconstient, adecă ne comportăm 
de ele, ca și cum n'ar exista. Bă mai mult incă, luăm une- 

Lo ţinută contrarie — căutând prin aceasta să neutralizăm ten 
ir jele noastre subterane, ascunse - in acelaș fel după cum am 
zut-o pe Gro, în al cărei inconștient ardea iubirea ca o vatră 
 jaratec şi cu toate acestea, în conştientul ei nu se vedea de- 
ură și dispreţ, („vierme târâtor l“), o ură care era cu atâta 
i intensă cu “cât era mai arzătoare și iubirea ei ascunsă. Aceasta 
m reda-o in felul următor : 


entru mine)“. 

E! Fi -4 a 4 . p . 
Inconștient : „ah cât mi-i drag și scump —pare că l-aș fi 
inoscut intotdeauna !“.: 


| Rezultatul a fost despicarea personalităţii in cele două „euri“ 
mponente : noaptea in somnambulism dirija eul individual din 
Conștient și o ducea acolo unde o trăgea inima — iar în trezvie 
ija eul social care se comporta in așa fel caşi cum n'ar fi 
istat dorințele ei inconștiente. 

Sau văduva: 


Eul social: „il iubesc, mă tem să nu moară, mătem că nu 
avea parte de el;*. 

Eul individual: „il urăsc, de-ar muri — de n'aș avea parte 
BELY. 


Rezultatul : in somn visa că ii moare soțul, că-l calcă tram- 
| că sau despărțit și că ea se mărită cù un altul (pe care 


i Conștient; „ah, cât îl urăsc şi-l disprețuesc — e un străin ` 


ziua nu-l putea suferi) — iar ziua era cu atâta mai îngrijorată de 
soarta soțului, 

In cazul acestei văduve nu era o complectă despicare a 
personalității ei, întrucât ura, sau cel puţin repulsiunea din in- 
conștient, îşi tăiase totuși o breșă spre lumină și pătrundea sub 
forma de simptome morbide: răceală sexuală, dureri în timpul 
contactului, vaginism ete, etc. — şi incă, un simptom. destul de 
trădător: nu-i plăcea să o sărute soțul, i se părea că îi miroase 
ura (í) in general simptome cari sunt normale pentru o femee 
care simte scârbă de bărbatul cu care trăeşte. Când o femee e cón- 
ştientă de repulsiunea ei, nu se miră de loc de răceala ei sexuală 
şi că contactul sexual ii produce neplăcere, o neplăcere care 
poate creşte până la senzația de durere fizică. Dacă insă nu-și 
dă seama de acea repulsiune,. interpretează simptomele naturale 
ce decurg din acea stare sufletească, pe care mo intelege, ca 
ceva morbid. Cand o femee normală nu-și iubeşte soţul, simu- 
“lează indispoziţia ca să scape de el. Ce deosebire e intre o ast- 

fel de femee și văduva noastră? Cea dintâi simulează numai 
faţă de soţ, pe când aceasta din urmă și faţă de sine. Deşi nu-l 
iubește, ea vrea să-și inchipue că-l iubeşte Și aceasta numai 
pentru motivul că nu e permis a nu-și iubi soțul Și pentru a 
„nu-și admite că ea singură a greşit dând l-a "luat din incăpaţă- 
nare şi nici de cum din. afecțiune. Dintr'un spirit de „opoziţie 
față de mamă-sa, ea l-a luat tocmai pe acela de care-i, era ma~ 
mei sale mai groază. Ea sa răsbunat. S'a răsbunat intocmai ca 
şi eopiii cari iși produc sie-și durere numai ca să pedepsească 
pe părinţi. Nu mănâncă (2) sau se lovesc cu capul de pământ, 
__de, pereţi şi aceasta pentru că au observat că pe părinţi îi dor 
) suferinţele copiilor. E un fel de a se răzbuna al copiilor. Neputând 
altfel o fac și ei cum pot. 

Pentru a arăta posibilitatea pătrunderii in conştient sub for- 
ma de simptome a unor preocupări ascunse. vom mai recurge 
şi la unele simptome banale din viața de toate, zilele, a tuturor 
oamenilor sănătoși -— pentru că ştie orişicine că patologicul nu 


1) Chiar aşa ducă ar fi fost, e cunoscut doar că iubirea adevărală e 
oarbă în ce privește defectele -- lot aşa după cum în ură nu vedem 
calitățile cuiva. 
~ 2) Acest fenomen il îniâlnim revenind la cel ce declară greva omei, 
ca să pedepseasci societatea ce nu le face pe voe. E-o- fire la obi- 
ceiul infantil 4 (Societatea mare = = societatea mică (familia deci re» 
parei unei tute vechi pe c care în conşlieni au a tut 0. A ai Vl 


d 


Ay 


h biste de normal decât prin gradație, după cum am spus. 

bd de „greşurile“ sau cum li se maí zice „lapsuri“ de vorbă 
în ne, de memorie etc. Asupra acestora a atras atenţia mai 
i profesorul Freud, care a fost şi primul care le-a studiat și 
arătat rostul, 

"Cine nu le cunoaște? Pe cine nu Pa „luat odată gura pe 
te“ şi wa scăpat un cuvânt în loc de altul? Când i se 
lă cuiva aceasta, stârneşte hazul pentru că ne dăm seama 

că Sa trădat, „gura lui a vorbit adevărul, fară voia lui“. 
venim imediat cu exemple. 

"Erau câte-va famili la „iarbă verde“, Se discuta de toate, 
ice s'a ajuns și la „soacre“, din cari se aflau două exem- 
și printre ei, Acest subiect e de obiceiu interminabil când 
pe să fie disecat. Fiecare aducea aportul său, bătându-și 
de bietele soacre. O tânără noră care vroia să arate că soa- 

(care era de faţă) e altfel de femee, intervine la un mo- 

E potrivit: „pardon, eu mă impac foarte bine cu s.f mea! 

pate oricine inchipui efectul. Biata noră sa făcut roșie ca 

il pe când soacra rotea numai ochii. Nu mai ajuta nici o 
ă, a inceput să plângă de ruşine că Sa dat de gol in faţa 
iei“ Cum a făcut ea acest greş? 
in timpul discuţiei s'a trezit în „ea idea PAGE D 00 incă 

astfel de scroafă“. De oarece soacră-sa era de faţă, s'a simțit 
irmă nevoită să reacționeze în afară cu un contrast „ca să nu 

A aceea că e și ea de aceeași părere cu răutăcioșii din so- 
e “, Ideea vinovată a determinat-o să-i ia partea mamei 
căci se ştie doar că, cine se scuză neacuzat se acuză 

i ) 

Bica bănuește contrastul ascuns ce determină la mascare. 
el tânăra noră şi-a alungat partea neconvenabilă pentru soa- 
s F. şî vroia să o inlocuiască cu una convenabilă. Cam în 
| următor: 


ȘI 


Eul social: „pardon, eu trăese foarte bine cu soacră-mea“. 
Eul individual: „soacră-mea încă e o astfel de scroafă“ 


N. 
"Din cauza unei mici relaxări a atenţiei, a scăpat insă și ceva 


A - A ' y E 
curentul ideatoriu ascuns și anume acolo unde a găsit unii 


ri comuni: S9ppă,, Şi, scroafă au ceva comun din punct de 
ET) t CIAT 

fonetic şi, in urma discuţiunilor şi ceva de fond, de von- 
chic; astfel că a, facut un Dia din ambele cuvinte 
Na matale N iii iC ca uim is arii 
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| 7 eşind în relief «escroacă>», trădându-și prin aceasta gândurile gli RONUA e” E EE ce n te e am e social: uite şterţje-te că te-ai murdărit_- T 

"~ $ ascunse. Ne Eul individual: „tu ai să ajungi mai repede la măritat“. A 
| y Alt exemplu: O fată avea un flegmon amigdalian şi i s'a i K 

P N făcut operație. După incizie se murdăreşte puţin pe bărbie cu cuvintele „murdărit“ şi „măritat“ au ceva comun : | 

a puroi de pe urma operaţiei. n 


i Eul social: aaa e u rr E acuta 
Tita 


O Domnișoară studentă vrea să o facă atentă că sa emur- 
Eul individual: ——— 


| 1 dărit» şi-i spune : „uite, șterge-te că te-ai măritat“ A stâmit 


râsul tutulor colegilor. Greșul acesta era cu rost și înţeles. Se 4 
Fii spune doar de o fată că sa „murdărit“ când şi-a pierdut fecio- Asitel că a fost posibil Aa fie luxat cuvântul „murdărit * de "A 
| K ria, pentru a nu le spune lucrurilor pe nume. Greşul D-rei ne-a „măritat“ din cauza acelei mici asemănări, a câtorva factori cos s in i 
i , trădat la toţi ce o preocupă și-apoi și părerile ei despre actul | Buni — atât în ce privește expresia cât și fondul — căci se in-  — 
| [i sexual. Procesele ei psichice au decurs cam in felul următor: "trebuințează, după cum am amintit, cuvântul „a se murdări“ 4 
ONA Fata căreia i-se făcuse acea mică operație era o fată „bine“, cu pentru actul sexual (măritiș- nepermis) — confuzia a fost posi- i 
| A, forme atractive, o fată bună de măritat, ofată ce avea mai multe „bilă. M 
TNA şanse decât D-ra noastră. Acesteia i s'a trezit complexul mări- r Aceste două au fost exemple de greșuri de vorbire. Aş 
MI E tişului, pe care-l vedea favorabil pentru fată şi mai puţin favo- putea să dau un număr mai mare de astfel de greșuri, dar nu 4 
| A tabil pentru ea. Acestea toate i-au fost, poate, intensificate şi prin "cred să fie nevoe, întrucât s'a putut intrevedea mecanismul lor = H 
| | + faptul că internul o trata pe acea fată cu prea multă grijă, prea de producere. Să venim acum cu exemple de greșuri de acţiu- | 
| intindea tratamentul. ne, cari se intâmplă exact în acelaș fel: 7 | 
E Domnișoara simțea instinctiv căldura cu care se ocupa in- v$ Un cunoscut imi comunică intâmplarea următoare, care izar  — | 
| o ternul de fată, era ceva ce se apropia de ceea ce nu e permis, _fi/fost foarte neplăcută, dacă o înțelegeau cei din jurul său: Spu- 
A Uag era ceva ce eşia din cadrul unui medic curant. Cu aceasta i sau nea că sa dus intro seară și el la cinematograf cu soția-sa şi JA 
l Ji (ÎN trezit şi dorinţele ei intime, la cari nu putea ajunge ca fată mo- cu incă un cunoscut proaspăt, fjeare avea insă o nevastă foarte ; x) + | 
D rală decât măritându-se. La toate acestea se mai adăoga, poate. drăguță. Tot sufletul i-se umpluse de frumuseţea soţiei celuilalt, 
BI şi un fel de părere de rău că fata aceea se putea mai ușor mă- E Mereu vroia să-și abată gândurile dela ea și nu putea. II fer- SAN i 
“TE Ehe: rita decât dânsa şi apoi, ne măritându-se, fetele acestea simple T mecase cu totul. În sfârșit, în timpul filmului, i-a reuşit să Scape + magi 
| e nu iau chestiunea așa de tragic; ele se pot „murdări“ mai uşor de gânduri. La intoarcere a inceput a se pierde din nou în re” $ NI 
| Ei: etc. ete. Cam intr’o, astfel de reverie se pierduse ea, o reverie | verii de dragoste cu femeea omului. = DA f 
ij (N care nu e numai decât să fi decurs în felul expus dar, în orişice $ Astfel ajung ei la un colţ, unde trebuia să se despărțească, A 
h caz, era din acest complex ideatoriu-afectiv. Fără îndoială că EI, grăbit, rupt din firul gândurilor sale îi întinde mâna nevestei ' 
) | Ta fata a determinat-o să ajungă cu gândurile până la măritiș in proprii, care-i răspunde prompt: „ce, vrei să mă lași aice?“ (1) E 
ŢI f shia care se scutundase. In mijlocul acestor procese psichice observă El sa zăpăcit puţin, şi-a luat insă repede rămas bun dela cea- i 
i ea murdăria (1) de pe gâtul fetei și se simți obligată să-i spue: f laltă pereche și a plecat cu capul in jos spre casă, alături de 
| „uite şterge-te că te-ai... măritat“!, scăpând cu aceasta un frag- = nevastă-sa, dându-și perfect de bine seama de insemnătatea ges- Ai, 
l E ment din complexul ei ascuns, un fragment ce avea © mică = tului greșit care, in fond, reprezenta următoarele: „hai, du-te tu cu fi 
A asemănare atât din punct de vedere fonetic cât şi ca fond. - dumnealui și eu plec acasă cu nevastă-sa“. Propusese un schimb. 
CĂ Aproximativ în felul acesta: Acest lucru, natural, că nu-l admitea eul lui social, nu l-ar fi 
i y“ vrut, Doamne-ferește ; intr'un moment de relaxare insă, materialul 
. y 1) E posibil că singură „murdăria“ i-a deslănţui! în mod spontan ace! lui psichic ascuns, izvorât din eul individual, a profitat de ocazie B. 
Ore complex din care a reeşit compromisul, i EE E P A 


| | R SK aa l | 1) Se vede că ea în mod instinctiv i-a ghici! intenția. n 
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t b a - du-i deschis decât acest singur drum, 


AE T Er ATT TSENT 
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și a eşit la lumină, "neţinând seama de consteinarea ce putea 
urma, dacă îl ințelegeau şi ceilalți. 
Am avea şi aice : 


Eul social: „trebue să merg acasă cu soția mea“. 


Eul individual: 
pe a mea. 


„mas “duce acasă cu soţia lui, lăsându-i-o 


Rezultatul: iși ia rămas bun dela soţia sa, indeplinind prin aceasta 
un fragment din dorințele ascunse, urmând ca după revenire să 
îndeplinească acţiunea dictată de eul social. 

Un alt exemplu care de astă dată l-a consternat şi pe au- 
torul greșului : 

Un tânăr, fost masturbant inimos, ajunsese din cauza păre- 
rilor in curs, la credința că e impotent. Din această cauză a 
suferit in toată tinerețea lui numai infrângeri pe acest domeniu. 
lată însă că face cunoștință cu p fată care-l atrage in mrejele 
ei şi ştie să procedeze în așa fel, incât îi reușește tânărului nos- 
tru pentru prima oară. Povestea dintre ei a durat mai mult timp. 
„ln totdeauna era pe de plin potent. La o căsătorie cu dânsan u 


A se gândea pentrucă avea și el pretenția să-și ia o fecioară -- 


A 


amanta lui nu fusese când a cunoscut-o. 
Dar, lucru tragic! pe unde incerca, aceleaşi infrângeri ca 

- intotdeauna, singură aceasta ii „cunoștea bărbăţia, Ne rămânân-— 
sa hotărit să se câsăto- 
rească cu aceasta. (1), Ea ii convenea de altfel din toate punc- 

| „tele de ved=re, atâta numai că avea şi el ca tot omul ambiţie 
| pentru o fecioară. Ea mai avea şi o soră, care cel puţin aşa i se 
părea lui, era mai inteligentă, avea mai mult ce discuta cu ea. 
Petreceau adese de minune. In ajunul căsătoriei, tânărul nostru 
află de o scrisoare ce o primise mireasa lui și ale cărei taine ea 
n'a. vrut să i le spue. Sa gândit o clipă să renunţe. la căsătorie 
“dar... „iși dăduse cuvântul“ — in fond era şi povestea cealaltă: 
—: singura cale)... | 
S'a mângăiat doar cu gândul că-i va plăți și el cu 
„monedă și trecu peste aceasta. A doua zi se duce la „ofițer“ Şi 
„face căsătoria. După aceasta, asa e moda, trebuea să-și 


e 


ie 


1. in mulle cazuri de căsilorii curioase -unde le miri ce a găsit 
ărbatut cutare în femeea cutare - găsi:n penală determinantă: singura 


„cale LA 


EA AA 


acecaș | 


sărute 


ăra soţie. El era emoţionat, Sa  „fâstăcit“ şi in zăpăceala 
liceca, în loc să-şi sărute suția se duce la cumnată-sa şi 0 


sărută pe aceasta. y 
Când şi-a dat seama era prea târziu, gafa se făcuse și nu 
i avea ce. drege. Astfel că nevasta i-a rămas nesărutată, căci 
nu mai era posibil să o sărute după cumnată, mângâindu-se 
doar cu părerea că lumea nu va fi observat bine şi va crede, poale 
că pe soţie o sărutase mai dinainte. 
Vedem prin urmare că greșul era o execuţie promptă a 
p lanurilor lui ascunse. In timpul „zăpăcelii“ acelea au putut eşi 


“la iveală spre marea consternare a eului lui social. Cel indivi= 


d al invinsese. A făcut ceeace și-ar fi permis doar numai în Vis. 
~ Orişicât am alunga anumite tendinți, anumite dorinţi ale 
ului nostru individual, ele știu totuşi să ne tiranizeze beneficiind 
de un moment de slăbăciune, de o relaxere a planului conștient, 
a eului social. 
| Sunt și greșuri de memorie, Aşa, bunăoară, să dăm un 
'xemplu aşa de frequent și cunoscut de toată lumea, și care a 
fost dat și de Freud in ;Psychopathologie des Alltagslebens“ : 
Conkvenienţele, sociale mă silese de ex. să-i scriu persoanei cu- 
tare, „inima“ însă nu mă trage de loc la aşa ceva. Şi-atunci 
se „intâmplă“ că tot uit să-i seriu, pe urmă îi seri dat uit să 
au scrisoarea la poştă Și astfel © găsesc si a treia zi in buzunar. 
1 În sfârșit o dau, dur mă pomenese că-mi vine „retour“, 
“că nmam setis bine adresa. [E clară intenția mea de a nu serie. 
„Aa un conflict între ceea ce „se cade“ şi ceea ce > doresc eu. 


lut individual. nu cunoaşte politeța decât atunci când îi 


„convine, E “de aceea de câte ori ii e posibil, caută să câștige el 
lui sau 


4 Supremajja şi să ne determine la acțiuni cari ii convin 

să ne oprească de la altele cari nu sunt in veder ile sale. Ca 
"măsură de apărare, trebue să intărim eul social, să fie mereu de 
4 pază, căci altfel e incălecat. Oamenii ce se pierd mereu în re” 
” verii sunt totdeauna in primejdie e semn că cul, lor indivi- 
| dual se intensifică şi tinde să-l înlăture, cel, puţin pariial şi trèz- 


'cător, pe cel sosi si In cele mai multe turburări sufletești e 


că se începe in felul acesta: reverii până la confuzie. 
i “In aceste uitări e o intenție ascunsă de a nu serie. 


Și se PU păr g K 


ca tie a dece. a să ştie că „Du feae inima“ 


KA 


pentru= 


sa | 


lucru când un tânăr „uită“ să se ducă la o întâlnire. Ori și cum 
3 ar scuza ~ nu vorbim de forța majoră: moarte, nenorociri 


pa 


E y 
cA 


Mah 
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$ 


Y 


eey cu-drept cuvânt, căci ceea ce ne arde, ceea ce ne interesează, 
“ceea ce ni-i drag nu putem uita. — 


“Cine nu cunoaște, mai departe, prezicerile poporului când 
un mire sau mireasă, iși pierde inelul ? Prognosticul e pus: „nu 
e bine“, e '„semn rău“, “nu vor trăi bine“ etc.. ete. Are popo- 
rul dreptate sau nu? Are! In majoritatea cazurilor are dreptate. 


„Inelul e un simbol de legătură din cele mei vechi timpuri. (1). 
Cine-l pierde, insemnează că nu ţine la acest simbol, adecă la 
acea legătură. E cunoscut doar, cu ce sfințenie îl poartă cei ce 
se iubesc — e un fetiş pe care-l privesc mereu, cu nesaţ, nu 
uită nici un moment de el. Dacă îi cade din deget şi nu ob- 
servă, insemnează că atenţia lui e in altă parte, aducă numai 


“A "la legătură și la simbolul ei nu. Această pierdere e o intenţie 


hoss 


care izvorăște de multe ori dintr'o aversiune complect inconşti— 
entă, de obiceiu insă cel ce-l pierde işi dă seama că n'a prea ținut 
la el —chiar dacă simulează o părere de rău. 
In unele cazuri însă, după cum a fost şi văduva despre 
` care am vorbit și care pierduse de asemeni inelul de căsătorie 
incă in prima săptămână, nu-și dă de loc seama de acea in- 
tenţie sau de acele tendinţi cari au făcut-o să nu fie atentă și 
astfel să-l piardă. Nu_mai vorbim _de acele cazuri, când se 


coală noapte a din so somn şi-l aruncă. in closet şi a doua zi plâng 
— disperare că, nu ştiu ünde au pierdut inelul. E ca și despi- 
Înalta pt 


carea personalităţii. din somnambulism - — in felul fecioarei Gro. 
răi Dar nu numai prin astfel de iii simptomatice cari pot 
atrage atenția - - de obiceiu după ce e prea târziu, — se poate 
„da de gol tendința noastră ascunsă, ci şi prin alte acțiuni, a că~ 
ror ror importanţă ș ŞI sens' e trecut cu vederea, neînțeles. Aşa bună 
oară o cucoană ce trece mândră pe stradă și vede un bărbat 
care-i place, — fapt ce poate interveni indiferent de E 3) 


cuiva — va căuta cumva să-și exprime ceea ce simte — și 
„aceasta chiar fără. să- -şi dee seama de ce simte şi de. ce face. 


Gestul '0bi obicinuit prin care se tradează o astfel de cucoană __ 


t 


eun | gest al 1 buzelor: şi le linge, și le moae (2): Caşi cum le-ar 


pregăti p pentru _excut excutarea a tendințelor e ei ascunse, E i pun gest « ascuns“, 

—. 
„Aceste gesturi merg de altfel la infinit şi se revarsă ca O tu- 
mină, ca o muzică asupra mimicei şi-a ținutei noastre in- 
tregi, „așa că, deși nu le înțelegem pe fiecare in parte, totuși 
„simţim dacă plăcem sau dacă nu plăcem. De multe ori cei. ce 


—— 
-7 A 


HT 4 nelule un simbol al organului sieaitai femenin, 7 


2; S teke | numeste acest gest : Kussreflex - un gest. al sărutului, 
Li » 
e Da. EP 


we 


poe şi vreau să dee de cunoscut în mod conștient sen- 
nentele lor ascunse, o fac prin gesturi prea tari, cari ií atrag 
atenția eului social al femeei şi o determină să se pue în gardă : 
i suprimă complect simpatia, dacă o avea, inlocuind=o prin 
a arie — ajunge să creadă că o desguști, deși poate în fond ii 
placi. Cei liniștiți sau cari simulează răceala fac mai multe cu- 
ceriri „de valoare“ pentrucă lasă timp ca sentimentele femeii să 
se cristalizeze, să ajungă la aşa intensitate incât eul ei social să nu 7 
e mai poată alunga așa de ușor când le observă. 
Odată ce am ajuns aice, aş atinge in treacăt și chestiunea 
poe care servă și ea la manifestarea tendințelor eului. indivi- 
a] al femeei. Nu. mai e o taină că cea mai intensă dorință a 
Eului femenin: e să placă (1) şi dacă se intâmplă să placă | 
te 'adevăr, ii mai rămâne şi atunci o dorinţă și anume: să plà- 
isa şi mai mult. Femeea vrea să cucerească prin toată ţinută ei 
-şi aceasta in mod cu totul natural — caută să provoace, să 
4 atragă atenţia bărbatului. A o face in mod deschis. după cum o 
fac cocotele, e desgustător, nu permite eul social, morala cu~ 
rentă a societăţii. Dar dacă această morală nu permite, aceasta 
nu insemnează că ea trebue să renunte la imboldurile naturei — 


nu fa trebue să provoace, chiar dacă e cinstită; iși caută insă 


„0. „expresie „care să poată trece fără a jigni prea mult eul social. 
$ niru “acest SCOP ii serveşte de minune calea modei. Să o a- 
“nalizăm puţin pe cea din ultimii 10-15 ani. Cine nu ştie moda 
„premergătoare celei de astăzi? Corpul femeei era complect 


acoperit. De abia eșia pantoful la iveală in timpul mersului. Pieptul 


„era acoperit, chiar și gâtul. Pe față voalul mai mult sau mai 
puţin transparent, pe mâni mănușele. Las'că și această modă işi- 
avea farmecul ei pe vremuri, căci te făcea să bănuești şi ceea 


ce poate nu era. Misterul dădea ecul, Singurele părți ce le E i 


accentua erau sânii și podexul. La aceasta ìi servea corsetul. 
Dacă un bărbat ii zărea „din greșeală“, glesna piciorului, il apu~ 
_ cau frigurile. Cu timpul a pornit femeea la o ofensivă mai se- 
„rioasă : a aruncat corsetul, dar cu aceasta a inceput a se des- 
brăca progresiv. Natural, lent de tot. > 
} 
a ajuns la genunchi. Aceasta ìn porțiuni progresive. Fiecare 
porțiune de scurtare iși avea farmecul ei şi reprezenta o inten= S 


1. Dealtfel nu e mal breaz nici sexul „fare“. 


A început mai întâi să-și scurteze rochia din ce în ce, până „bă 


sificare a provocării. Scurtarea trebuia să meargă însă progresiv 
căci după un timp partea desgolită işi consuma efectul și de aceea 
trebuia alimentat mereu cu o porție” nouă. Ajungând odată până 
la genunchi, nu mai putea să continue, după cum ar fi avut 
intenţia, căci se trezeşte eul moral. Prea sar fi înțeles unde vrea 
să ajungă şi de aceea a sărit la celalt capăt: A inceput să se 
despoae de sus in jos trecând dela membrele inferioare la 
cele superioare, desgolindu-și braţele și umerii în loc de coapse, 
şi axila în loc de organul genital. Dar tot nu sa mulțumit nici 
cu atâta căci, la urma urmei, toate acestea nu erau decât sim- 
boluri, paliative, de aceea a inceput să-și scoboare rochia de sus 
in jos, decoltându-se tot mai mult. Dar și aice era o limită, căci 
da peste mamele, cari iar nu e permis, de a ile expune așa, 
"deschis, Ne mai putându-se desgoli in faţă a incercat în spate — 
„dându-ne “acele rochide bal ce sunt decoltate An spate până mai 
jos de mijloc. Dar şi acesta e numai un paliativ, căci tot nu 
duce unde e intenţia. Şi a venit rochia descheiată in față ca să 
dee iluzia că... in sfârşit... dar ce te faci, căci mai rămâne ju- 

nul? Mai rămâne incă un pas: să i se pue juponului un șir 
de năsturei de sus până jos ca să facă impresia că totul poate 
fi dat in lături. (1) Si 

Ori şi ce inaintare a modei, e intovărășită de un val de 
excitație masculină. Moda a ajuns in ultimul timp că face im- 
presia unui nud tatuat. Totul e lipit de corp, ori și ce tremur 
al cărnii e reprodus fidel de mătasea subţire. 

Sar putea face o obiecţiune că moda e determinată de 
anumite case comerciale ce-și au interesele lor materiale și că 
femeile primese ce li se oferă și apoi se imită una pealtă căci 
e știut doar că acest spirit de imitație e foarte desvoltat la sexul 
femenin, ca și la copii. O obiecţiune foarte serioasă dacă pri- 
vim le suprafață, în fond chestiunea stă insă cu totul astfel. Se 
ştie că fiecare magazin de mode parizian, căci de acolo ni se 
"dictează şi nouă de aice, au câte un artist al modei, speciali- 
zat în această direcţie. care crează moda. Acesti „artiști“ sunt 
in spiritul timpului și deobicei sunt bărbați cari din punct de 
vedere. psichosexual suni nişte compromisuri de bărbat-femee, 
Chiar însăşi meseria ce și-au ales-o și pentru care sânt in stare 


i A). 


1) După terminarea lucrării am văzul şi astfel de rochii. Ba a mai, 
apărut un amănunt: rochia s'a mai scurtat putin şi au îndoit ciorapul 


„desgolind genunchii. 


Í 


„pe tru că nu 


social. 


 /eontra imoralității moder i re 

"cursul ei fatal și să aşteptăm $ 
T faptul in sine. 
4 ajunge cu despoierea mai departe 


unui individ cu. 
tere  psichice femenines Sunt și ei 
sosexuali lap mai bine zis sunt niste bigexuali ca şi copii, 
pa! Aceştia. se in ei atât tendinți femenine cât şi 
masculine și | „sunt cei rai indicaţi să propue moda. Ei 
sânt de fapt i >rmediari intre ambele cari ştiu ce-i 
rebuie fiecărui le. Dau şi ei câte odată greş, dealtfel casi 
rice poet cân Printre cele bune mai fac și câte 
slabă, cari Sânt mode ce „prind“ și a~ 
menință să nu acestea sânt tocmai acele ce 
1 crează in int exului — şi sânt iar altele cari cad-repede, 
in deajuns, nu conţin indestul de multe 
că inimile masculine. SP ui 
rogresat moda: o tendință de a-și ara 
ând rochia ba de jos ba de sus, pri din 


meserie de bărbat ci a 
ho~ 


sexe, 


© poezie. 
insă repede, 


iesăgeţi“ cari săi 
) Am văzut 
ta organul geni 


"față ba din faţă; 


ferindu-se tocmai Ed bc ar dori de frică, de frica eului 
e nevoe de scăpare? Toate ðb- 


ajută la ii > pentru că t se 


Unde e scăparea 
_servaţiile oamenilor in 
imputi că joacă piesa leu 
„dușmanului“ ne Sbatem, în zadarstrigăm 
isat ca istoria să-și urmeze 

ce reacțiune va aduce 
uţia: femeia, nu „poate 


artea aşa cd 


Tot femeile vor 


ție desgolite vor provoca din ce i patim, — ca Aa 
men de oboseală perceptivă — şi to 
vor observa aceasta. Simţind că ochiul bărbatului e insetat de 


castitate — vor deveni, adecă vor simula și ele acea castitate 


şi își vor acoperi din nou tainele, vor pune din nou ochiul băr- 


batului la post şi cu aceasta vom ajunge pe incetul la epoca ` 


3 a P Fi . 
neomorală, care nu va intârzia să-şi facă in mod tot așa de fatal 
apariţia. Face impresia că cei de astăzi caută “să-și, compenseze 


suferințele răsboiului printr'un surplus de plăcere — fapt ce sa | 


observat în cursul istoriei. Se intâmplă in mare ceeace se in- 


tâmplă în mic după o spaimă ce ìntovărăşeşte un cutremur de 17 


pământ, o furtună extraordinară : 


omul, predispune spre descăr- 


f 
1) Aceasta se simbolizează foarle irma de. prinir'un cordon ce d. 
ce peste stinghii, indicându-le locul -- iar la mijloc tronează imp mpozant 
o pafta (cataramă) ovală exac! de-asupra org. Sen. pe caina ir TA 


topi, 


Ause E ae AN 


or fi cele dintâi cari 


Un 


Y 
h 


h 
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| sA ce nu-i reușește aceasta, abia atunci incepaturburările ve- 
tabile, cari nu apar decât atunci câ iși iță 

bi nd orişice ti 
a tendințelor eului indivi inchisă. Ac a alle a 
„te i ui individual e inchisă. Acest procedeu se nu- 
este subiimure, care nu reprezintă altă ceva decât transforma- 


Dacă cele expuse până aci poate că nl pund in toate 
adevărului, in ori şi ce. caz pe aice stăm, œi felul amintit. 
Un lucru insă pare evident că din această generală ce 


a pornit-o femeea contra bărbatului, se pan a va fi aceea — 

care va câştiga, cel puțin ceva. ; ee au Egee i: altele sociale, carí să-i producă 
Cu moda, cu 'excitația brutală în care] uit pe Bărbat, BD ta mu țumire câtă a pierdut prin faptul alungării 
il îngenunchiază şi astfel ingenunchiat ea îi v pacea. Aceasta E je 0 AU. lia: Cu aceasta ne vom ocupa in capitolul ce 

ii va aduce femeei un avantaj şi anume că nu va mai e i 
putea recădea în sclavia de odinioară. % ajunge poate 
— și aceasta ar fi de dorit — ca bărbatu meea să fie în- 
e tradevăr tovarăși pe drumul vieţii iar nuga până nu de mult 
Me când ea era considerată ca un simplu obi > plăcere, şi nici 
decum. „o jumătate“ după cum ar fii 
„Şi-acum, ca să aruncăm o privi 
_ acest capitol, am văzut felul de a se CU 
„tendinţelor eului individual astfel că inconjoare pe cel social. 
Am văzut că în greşuri se face un is intre curentul idea- 
toriu ascuns şi cel dela suprafață ficiindu-se de oarecari fac- 


tori comuni. In moda femenină” Ș : un compromis 
ie și intre voalurile cu cari 


NT > I 


A 


i materialului din 
la lumina zilei a 


"In acest scop femegă” ută astfel de învelișuri cari să 
ascundă cât mai puţin, ba în dacă se poate, să-și idealizeze 
cari au cel puţin in timpul de faţă, 
culoarea pielei, ide elea piciorului căci o face mai ne- 
tedă, mai moale 4 orice elemente desgustătoare ca 
pete, păr, negi etc. In acest fel haina care trebuia să calmeze 
„pornirile masculine şi-a bătut joc de eul social incât s'a ajuns 
la un efect contrar — le exacerbează, și aceasta e asemenea cu 
| nebunia căci numai în acest caz e copleșit eul social de cel in- 
i y 5 dividual. i | 
„+ Moda e o psihoză periodică, pe care trebue să o suportăm, | 
E după cum suportăm atâtea altele. In fond haina e imorală, dar / 


e o imoralitate de care avem absolută nevoe. 
Prin astfel de procedee caută eul individual să-și micșore- 


CAP. V. 


E: Sublimarea. 

E A E 

„Victor Marguerite are pretenţia că „Băetana“ a scris-o pen- 
a face lumină, pentru adevăr. Ba încă și mai mult, susține 
a vrut să ia parte la injghebarea moralei viitoare. Se poate 
En „orișice caz, nu pentru aceasta a scris-o el. Marguerite 


aa mb 2 


E acest subiect pentru că "i plăcea lui. El se infierbânta 
jur când descria scenele lui Jui pic ante Fl singur gusta; un fel 
sturbaţie psichică. Ceea ce a vrut el și cu ceea ce a esit 
ceva; a păţit-o ca și cel ce avea intenţia cinstită de a-şi 
nevasta și s'a trezit strângând cumnata în braţe. 
"un greş mai mult sau mai puțin conștient. Că aduce pe 
nă motive, cu cari își raționalizează romanul și se scuză in 
societăţii, aceasta iar e altă chestiune. Aceasta e tocmai 
ce se numește raționalizare și izvorește din eul. lui social 
vrea să mai 'dreagă puţin; celalalt „eu“ a „vrut altă ceva: 
e ușureze, cel puţin în fantezie, dacat nu se poate ii realitate- 
a vaii, 'şi noi un roman asemănător care, în ori și CE caz, 
tă, nu ajunge fineţele „Băetanei“ dar e scris cu aceleași ` 
: de a folosi. Acesta e romanul lui Speranţă: Fete de azi. 
în fond aceleași chestiuni Pau determinat și pe Speranţă, nu 
e” nici o` discuţie, căci și _el are un „eu“ individual, ș si 
-dorințele lui ascunse, — şi el e om — dar vedeți că 
jui social a fost mai puternic, întrucât Pa ințrebuiințat pe „cel, 
dual in folosul societăţei. In „Fete de azi“ nu e descrisă 
ănunte nici_o scenă picantă — totul lasă să se înțeleagă 
ai: aşa că o minoră de ex. cu greu le va înțelege — și 
eva 1 înțelege, "pentru „aceea nu mai există, „de. mult nici o 


` 


--- 


taină. Toate personagiile ce „calcă strâmb“ ajung rău în romanu 
lui Speranţă, pecând Monica, după ce-şi trăește viața într'u 
mod dale i am dori să o trăească nici băeții noștri — ajunge 
tot bine la urmă. Cum să nu le facă poftă la toate băetanele de 
„a păți“ la fel! Nu există nici una singură care să nu-și do~ 
rească „nenorocirile“ Monicăi. Nu acelaş lucru în ce priveşte 
soarta Retii lui Speranţă, căreia i se pune in față viaţa liniștită a 
surorilor ei nedeprinse cu toate rafinăriile oraşelor mari. 
Adevărurile „superioare“ deserise de Marguerite sunt toate 
trecute cu vederea de un suflet tânăr, care şi -aşa de abia se 
abține. Scenele picante sunt așa de vibrante, încât micele ceti- 
toare rămân hipnotizate de ele și ard de dorința de a le cu- 
noaște cât mai repede și cât mai „afond“ — uitând complect de 
eventualele „bune intenţii“ ale romancierului. Ceea ce simt ce- 
titoarele corespunde intocmai cu ceea ce a vrut scriitorul, pen- 
tru că se vorbeşte. dela eul individual al aceluia la eul indivi- 


~ 


` dual al acelora, E zu 
Eul moral rămâne pe dinafară in ambele părţi) Vietor Mar- 
guerite „cântă“ ca să ademenească pasărelele in laf} El a:secris 
„baetana“ pentru sine. Baetana e o fată căreia ii expune poetui 
programul său în „ars amandi“ a s-o poată scoate din minţi. 
Academia franceză, dacă Va excomunicat pe Marguerite, ea o 
vrut să apere interesele societății, care ar fi fost mai mulțumiti 


___cu 0 astfel de operă in minus decât cu toată excitaţia ce o pri- 
op este. bestia animală din om. Sa „supărat frâna care și așa deabiu 


mai. poate rezista. Efectul acestei excomunicări a fost însă con- 
trarul, după cum se putea bănui dinainte. Bătrânii academicieni 
wau făcut decât au atras atenția că în acea carte se află totul ce 
ar vrea să știe un tânăr sau o fetiță, totul ce nu li se permite 
lor. să ştie. Și prin spiritul mândru al tinereții, care nu vrea să-și 
plece capul de bună voe sub jugul societăţii, pentrucă prea sun! 
aproape încă de timpul când erau complect liberi ca salbatecii 
din caverne, adecă de când erau copii— Sau aruncat cu sete 
asupra acelei cărți ca asupra unui fruct oprit. Şi iacă „morala 
viitorului“ propagată de Victor Marguerite ]. 

—— Dar noi nu vrem să „aducem nici o critică operelor de 


àt ne apare in văluri de mătase și obraji _imbujoraţi de 


ă, visătoare. Muza nu reprezintă decât marea vjelioasă a 
idividual, a omului primitiv” ingropat a nos- 

e copilul ei din incrucișareă” cu eul moral prin care e 
să treacă. 


artă nu se face altă ceva decât o spălare, (9) pieptănătură 


le, o imbrăcare curăţică și O oarecare dresare a primiti— 


din noi de către eul SAL 

“( u alte cuvinte se produce o transformare a tendințelor 

| antisociale in unele mai mult sau mai puţin sociale. Acelaş 
întâmplă şi cu detectivul pe care-l împingea eul lui 

(ual la crime şi atunci s'a adus acolo, însă cu alt scop: 

de facă el, ci să-i prindă p pe « "cei ce y fac. Nu există un 

f mai bun al unei femei decât acel ce ar vre. să o guste 
poate, sau nu-și permite... incă. 


t fetişişti ai picorului aceasta o ştie toată lumea. Un- ) 


a trage mai mult inima pe acest soi de oameni? ?— Spre ; 


spre comerţul de > pantofi, ciorapi ete. Un astfel de om | 
te atras de o astfel de meserie și bine face dacă o im- | 


, de oarece în acest caz, toată lumea va constata că el 
„din faştere“ — şi va avea chiar talent pentru că-i 
Și va fi sănătos pentru că-i mulțumit cu meseria lui. 
Dacă părinţii nu admit această ramură și-l dau b. o. la 
vel va tânji —dacă însă ii va reuși totuși să treacă liceul 
iu cu vai, va simţi deodată că are voeaţiune pentru me~ 
id şi va trece pe urmă din specialitate in specialitate până 
Astata că are un deosebit talent pentru bolile piciorului 
Va apuca imediat de un studiu serios al acestui segment 
de diferite aparate, operaţii etc. etc. Timbrul erotic al 
Uiui ii va da elanul, interesul necesar pentru a se putea 
į in mod serios de aceste extremităţi. Cu aceasta şi-a sub- 
jlendinţele lui fetişiste (1). mp 


individ cu tendinţi sadice va avea talent de măcelar.(2). . 


| lăsat pentrucă e „o meserie rușinoasă“ el mare cum iși 


1 Despre fetişism vom vorbi mai târziu. 


| 
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CEE ÎI IER AREA . 
DZ artă, vrem să le arătăm numai izvoarele. Vreau să arăt că ori 


tece operá de artă izvorăște din „din acel inconștient, din acel „eu 2, Curios, adecă nu e curios de loc- căci cunoaştem me- 


individual“. Muza e FETITE umană, sană. Muza e un monstru urât cu mul - acești indivizi ajung cel mai adese, în urma alungării acestor a 


E i, la contrasi, adecă devin aşa de „miloşi* încât nu pol privi nici 
lac un pui de găină şi nici măcar cum se ucide o muscă. Orice , 
re într’ o parte denotă î în ceealaltă un contrast, 


ap 


_ għiare și ŞI însetat de $å Sânge, un monstru ce nu poate eși astfel in 
lume, de aceea se imbracă drăguţ, se metamorforează. în „aşa 
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descărca pornirile lui şi atunci poate deveni sau criminal sau 
bolnav. 
l Dacătotuşi suportă acele tensiuni și „studiază“ il mână 
„vocaţiunea“ iar în spre medicină și de aice la chirurgie unde 
devine un chirurg splendid pentru că=i place a opera (1) şi astfel 
(„preface o pornire dăunătoare societăţii în una pe cât se poate 
| de folositoare. 
i Ştim că există și necrofili manifesti. Ei bine, sânt și latenți. 
Necrofilia ca și canibalismul și vampirismul face parte din ră- 
mășița canibalică — a omului primitiv care am fost odată. Ce 
devin acești necrofili dacă tendințele lor sânt mai intense în urma 
unor anumiţi factori din copilărie — după cum se poate întâmpla 
în urma morţii în copilărie a unei mame, a unei surori iubite 
ete. ? Mai întâi îi va trage inima inspre astfel de meserii unde 
au de aface cu morţii: gropari, autopsieri, anatomiști, medici 
| legiişti etc. ete. Dacă nu-și găsesc această cale, nu le rămâne 
"decât crima, dar mai ales boala care se, manifestă în prima linic 
print”un contrast adecă printr'o necrofobie — se cutremură când 
vede sau aude de un mort sau chiar şi numai la auzul unui 
dangăt de clopot din depărtare care-i trezește pe cale asociativă 
complexul lui ascuns. 

Despre homosexualii latenţi am vorbit deja : se află printre 
atleți, călugări, marinari, masseuri, printre beţivi, cartofori, printre 
persecutați, geloşi patologiei, printre fobiei și natural printre im- 
polenţi, unde aceasta nu e decât un simptom al lipsei de afec- 
cţiune; față de femee. Cine sar mira auzind că Schoppenhauer 
a fost impotent? Ca să fii potent, e absolută nevoe ca să poţi 
mai întăi iubi femeea, ori, noi știm cu toţii cum o trata Schop- 
penhauer: „un animal pe “care trebue să-l inchizi, să-i dai de 
mâncare, să-l baţi, şi să-l satisfaci sexual“, (2) Un om cu astfel 
de sentimente nu putea fi prea potent. | 

Dar lucru de necrezut aproape, şi Don Juanii se numără to! 
printre homosexualii latenţi. Fi nu potiubi o femee decât extrem 

de trecător, iar după act o dispreţuesc. Femea neavând pentru 
“ci calitate caută să o compenseze cu cantitatea: multe 
in toc de una. Pentru viaţa conjugală se cere mai mult afect 


f 


BG r 1) Poporul pčnueşłe aceasłă plăcere înirucât nu se lasă așa de 
á uşor convinşi la operajie de oarece „doctorii ce aşteaptă? bucuria lor 
(Că albă ce lăia -- li-i drag să ciopârțească omul“, f 


2) Avea şi o componentă sadică, $ pa 
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i mai multă potenţă, ori, de aceasta nu sânt capabili și atunci | 
iu fac căsătorii —invocând tot felul -de motive. A 
N Să nu credeţi insă că acești „latenţi“ fie homosexuali, sa- 
ici, necrofili, canibali, vampiri etc. etc., să nu credeţi că bă- 
auesc ei așa ceva, din contra, aceștia sar cel mai sus când li 
Sar spune așa de a dreptul (1). Ei nu știu nimic, după cum nu 
tia nici Gro de iubirea ei şi după cum nu-și cunoștea nici vă- , 
duva ura ei față de soț, căci dacă le-ar cunoaşte nu s'ar mai / 
numi latenţi ci manifeşti. Toate acestea le aflăm pe 'ncetul, cu 
ajutorul visurilor al asociaţiilor libere și al simptomelor morbide: | 
cari nu sunt decât solii ale eului individual, ST 
T Toate acestea le aflăm de abea după ce se bate puntea \ 
iN 


F 


= z : ; 
contrast a tendințelor ascunse, sau prin proecpunea lor asupra | 
altor persoane, a unor animale, obiecte ete. sau, in fine, prin | 


Sublimare. — K -a 


"unei energii ce intălnește o piedică in drum). Ceea ce se intâm= 
“plă la canalizarea unui râu sălbatic, ale cărui forțe distrugătoare 
sânt prinse și îndreptate inspre o roată de unde putem scoate pe 
nă alte soiuri de energii folositoare, acelaș lucru se intâmplă B.: 

si în sublimare. Tendințele primitive ale eului individual din noi 
sânt stavilate și canalizate spre alte acțiuni ce au o oarecare / u F 
înrudire cu cele suprimate, dar cari sunt folositoare societăţii. | 
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Earăși ce e sublimarea și cum se face ca: E o deviere a) i 
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Prima nevoe de sublimare a urmat primei legi pe care s'a ba~ 
at societatea și prima lege se pare că a fost; „să nu-mi iei fe- 

meea și alimentul meu, ca să nu-ţi fac şi eu acelaş lucru!“ 

p Dar totuşi, se pare că nu aceasta a fost prima. Societății 

mari i-a premers societatea mică adecă familia, deci aice trebue 

să fi apărut prima prohibițiune. Dacă facem saltul dela animal 

la om, prima deosebire în ținuta acestora o aflăm in finuta sexu- 

ală. In epoca premergătoare familiei nu putea să- existe oprirea BER 
 incestului decât atâta căt putea să rezulte din legea forței. Fiul p W 
nu putea să-și reție tendințele lui faţă de mamă și surori decăt si 
“de frica tatei. Odată ce acest fiu a fost nevoit de imprejurări ca. = 
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1. Acesta a fost încă un moliv, adecă principalul, că lumea a opus 
o rezistență aşa de mare până în timpul din urata fă de psichamaliză, 


- pentru că fiecare e ciocnit, fiecare are complexele lui pe cari A ; 


„să le vadă; neînțelegând că aceasta e imaneni firei omenești. ` 
4 t 
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să rămâe mai departe în familie și să beneficeze de forțele tatei, “a epul să se ciocnească tot mai mult cu cele ale colectivităţii, 
trebuit să se supue pe 'ncetul legilor avestuia de a nu-i încălca ceea a trebuit să se creeze tot alte legi, ca să apere posi. 
drepturile lui. Orişice abatere dela aceasta ducea la ruina fami~ tatea de existență a acelei colectivităţi. Orişice mărire a aces- 
liei, ducea sau la uciderea fiilor de cătră tatăl lor sau la ucide- era intovărășită de o limitare a drepturilor individuale, li- 
rea tatei de către fii, când aceştia se uneau contra celui dintâi, itare care era penibil simțită și la care ar fi renunțat cu drag - 
Dar și după aceasta rămânea concurența dintre fraţi, care trebuia toţii dacă n'ar fi fost cauzele. externe (nevoia de apărare), cari 
să întreție spiritul de omor pe mai departe. = nevoia să menţie colectivitatea. In sânul acesteia rolul tatei 
Ca să nu se ajungă la aceste lucruri așa fatale, a trebuit să > recut asupra şefului de trib. (1), | 
se pue stavilă incestului printrun fel de educație de mic a co- ce se făceau ei cu acele tendinți pa cari i-le oprea „şeful“ 
pilului. Aceasta se pare că a fost prima lege. Sancţiunea pentru colectivitatea ?__O tendinţă este o energie căreia, dacă-i 
cei ce o călcau era moartea sau castrația, cu alte cuvinte se em o cale, trebue să-i deschidem alta, „căci altfel acea 
suprima sau individul întreg sau numai acea parte din individ e: se acumulează și turbură echilibrul. energetic al Orga- 


care păcătuia. Acest fel de pedeapsă era determinat de insuși ui. Dar natura, care a creat totul, știe să şi menție” „ceea 


felul păcatului, venea dela sine, în mod automat. Aceasta e prima | creat, când inaprejurările se sefia Pentru aceasta ser- 
idee ce o poate trezi un astfel de păcat. | 1) De frica acestor devierea, canalizarea acelor energii în alte acțiuni, 
pedepse indivizii au fost nevoiţi să-şi plece pe 'ncetul capul, „Ca să putem înțelege mai bine cam în ce mod se RRN 
renunțând astfel la ceva din libertatea absolută a individului ste devieri, să trecem puţin din domeniul psichie pe cel fizie | 
singuratev. D unde intâlnim aceleași mecanisme. Pentru aceasta ne vor 
Cu toată această renunțare, iubirea lui faţă de mamă-sa Wi exemplele următoare : i 
4 ma putut să-i dispară din suflet, numaiașa din cauza unei simple 5 (Cazul 12). Un soldat de 23 ani 


s'a tot masturbat de când 
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ai legi și atunci a transformat-o pe 'ncetul din iubire sexuală in Fel minte. Cu alte cuvinte acest individ sa obicinuit a-și 


ceea ce numim afecțiune maternă, purificată de ori și ce intenţie i rca toate tensiunele nervoase pe această vale 2). a 
ARS 
"i 
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sexuală conștientă. „Să nu te atingi de mamă-la!“ a fost prung” Astfel a crescut mare și află că .mastur baţia duce la impo- 
lege a societății (familiei) de aceea și conștiința (eul social) nu ă ‘neurastenie, nebunie etc. Cu aceasta a inceput să-și Sür 
„putea cwprinde decât atâta. Eul social la rândul lui nu avea ce IE o parte din masturbaţie. Dar ce te faci cu acele. energii 
alunga decât tendințele inspre mamă, căci atâta era oprit. ` erau învățate să se descarce pe această: cale ? 
mă Odată ce numai această tendință ii era stavilată, individul Mai întăi s'au acumulat și-au mărit tensiunea, apoi au di- 
= nu avea ce sublima decât pe aceasta, astfel că afecțiunea ma- spre aparatul vecin din punct de vedere funcțional, adecă 
| ternă care nu e decât o iubire sexuală purificată de intențiile 
5 unui contact de această natură — e primul sentiment nobil, pri~ Să 
mul sentiment social al individului, e prima, e cea mai străveche W d. De aceea în vis iatâl e reprezentat de obicei prin rege, pre- 
“sublimare. Orişice revenire la original a acelei afecțiuni subli- le ae republică, ministru şi în general printr'o uutofitate. ~ 
mate e privită atât de societate cât si de individ (adecă de cul 
; $ p i, aA i f ( j > dormeau îmbrăţişali. Acest obicei era un fel de... „iubire de mas 
“lui social) cu cea mai mare groază, casicum și-ar da seama fie- ăci avându-l numai pe el, îl iubea peste măsură. Se vede că 
| care decât a costat o A primă renunțare, această primă i SM Va |inul într'o excitajie continuă, ceea ce Pa împins în mod 
= sublimare. Spre uşurarea masturbatorie. - 


ăi Cu angrenarea familiilor în triburi, interesele particulare au E pion acesteia i-a premers enurezia -urinarea in pal:, care de- 
u prs deauna o excitajie sexuală ce diluzează „asupra vezicei. „Pe ur- 


; : žut la masturbajt 
1) In examenul psichanalilis intâlnaim la bolnavii fixaţi în fa- nă inconştient. ia ice cca aa satin page 
ilie alături de tendințele lor incesluoase şi frica de moarte sau cas- 5 asta la (cul, să nu se poală incălzi de alte 
tralie <- ca şi cum s'ar întâmple aceasta şi în timpurile de faţă. Această feei să se menļie la satisfacția infantilă, 
i A frică e un factor ascuns al impotenlei. 


rinichi, excitându-l pe acesta. Rinichiul supraexcitat a incepul 


e # 


Era unicul copil la mamă väduvă - şi au dormii mereu împre- 


~N 


a suprafuncţiona in felul lui, adecă a secreta mai multă urină, 
Astfel a ajuns să urineze 2—3 - 5 și în sfârșit © kgr. în 24 ore. 
Aceasta ii deshidrata organismul care a început să ceară apă 
şi astfel individul a inceput să bea și să urineze până la 6 kgr. 
după cum am spus. El nu se mai masturba ca mai înainte, in 
schimb însă urina. 1) 

Această poliurie,, care a fost numită de către elinicieni di- 
abet insipid nu era decât un echivalent, un surogat de onanie 
— deci un pseudo-diabet insipid. Ajungând cu „suferința“ lui 
la clinica din Cluj și aflându-se că a masturbat, i sa spus cà 
onania e cauza bolii lui, deci să caute săo suprime pe aceasta. (2) 
A suprimat-o şi ca efect urina bolnavului sa urcat la 12 kgr. 
in 24 ore, 


In tratamentul acestui fel de bolnavi nu facem nimic eu tra- 
tamentele simptomatice, (3) ci trebue rezolvată situaţia lui intreaga. 
Mai intâi trebue să revenim la original, adecă să-l lăsăm un timp 
să se masturbeze din nou, de oarece organizmul lui e mai mult 
sau mai puţin adaptat adecă obicinuit cu această situaţie, pe 
când dacă-i suprimăm în mod vehement această cale de ușurare, 
energiile lui dau năvală asupra aparatelor vecine, neobicinuite 


plăcea să se masturbeze. In acelaș timp aducându-l incetul până 
la abstinenţă, crește tonusul lui nervos vegetativ care-l face mai 
“curajos, mai întreprinzător și astfel va indrăsni să incerce ușurarea 
normală. De-abia după ce și-a găsit drumul spre femee, abia 

ci il considerăm ca vindecat. Cu tratamentul medicamentos 


ingur, îl inșelăm și pe bolnav şi ne inșelăm și pe noi, de oarece j N d 


e simptomatic numai. 

"O cucoană (cazul 13) suferea de aceeaș chestiune. Dună o 
răceală faţă de soţ a devenit frigidă. Cu aceasta sa inchis ven= 
tilul de siguranţă al ușurării normale, cu care era obicinuită. Se 
cerea imperios revenirea la vechea ei masturbație dar nu şi-o 
“permitea şi chiar dacă și-o permitea câte odată nu © uşura com- 
T plect, aşa că tensiunea ei nervoasă sa mărit și a difuzat şi la ea 
asupra rinichilor cari au ajuns la o poliurie de 6 kgr. in 24 ore. 
Era exact acelaș mecanism — un fenomen de compensație, O 
deviere a tensiunei ei sexuale barate. (1) Această deviere se 
“poate face de altfel asupra ori și cărui organ, după cum vom ve- 


dea in altă parte. ` 


N 


` 


Am văzut la aceste două cazuri cum se poate canaliza 9 4 


energie, când întâlneşte o piedică în drumul ei deja bătătorit, in 


Í 


J 


cu suprafuncțiunea și -cari dau la rândul lor turburări secundare, 
in cazul nostru prin modificarea echilibrului hidric din organism. 
După ce lam readus la masturbaţie, trebue să-l determinăm să 
o rărească cât se poate de lent, chiar in timp de © luni și mai 


altă direcţie. 
d Acelas lucru se întâmplă şi in domeniul psichic, adecă al 
Í : k i At e ME N 4 PPR re- 
4 ncţiunelor cerebrale. O incărcătură psichică venită dintro 

l direcţie se poate descărca în alta. Așa de ex. o persoană sufere yer 


‘mult, pentru ca să se obicinuească cu tensiunea sexuală. 


In afară de aceasta, trebue să-i pregătim calea spre normal 
adecă spre femee. Aceasta nu se poate face decât printr'un tra~ 
tament psichanalitic indelungat, cu ajutorul căruia să-l facem 
să-şi dea seama de fixarea lui de mamă-sa, © fixare care-l im- 
piedica să se înfierbânte de farmecul altor femei. 


Cunoscând fanteziile lui masturbatorii — acestea vor juca 
un rol inhibitoriu în satisfacția lui autoerotică şi nu-i va mai 


i. Această prindere a aparatului urinar a fost cu atâta mai uşor 
posibilă, cu cât el s'a mai servit odală de urină pentru a-şi descărca ce- 
rinjele libidinoase -în enurezie-. ` 

2. S'a bânuit bine că este o legătură între masturbaţia lui şi po- 
liurie, atâta numai că n'a fost bine interpretată. Nu s'a înțeles raportul 
dintre amândouă. 
| 3. În timpul cât a fost iratal medicamentos - cu calmante - se re- 
dusese mult, dar acestă era efectul depresiv al calmantelor. 


de undeva o lovitură fizică sau morală pe care mo poate însă 
- descărca adecuat, adecă asupra aceleeaş persoane și in acelaș 
"mod (2) şi atunci vine acasă și se descarcă pe un servitor, pe 


- soţie (5) sau chiar și pe un obiect pe care-l sfarmă. Dacă ur- 


mărim un birja după ce şi-a lăsat clientul la o poartă, putem 


“bănui dela distanță dacă a fost mulțumit sau nu cu taxa ce isa 


plătit. Aceasta după setea cu care-și biciueşte caii. Acele lovi- 


turi sunt menite clientului pe care n'a indrăsnit să-l injure sau 
chiar să-l ia la bătae. Aceasta e o deviere a energiei. “ i 

In domeniul afectiv se întâmplă foarte adese să se indrăgească 
cineva de o femee și de dragul ei să se căsătorească 


cu fica sau cu sora acelei femei. Aceasta o face mai mult 
F 


1. Aceste cazuri cari nu prezenlau nimic din punct ue vedere or- 
ganic - li s'au făcut la spital toate probele posibile, se numără la ero/ica 
urinară, despre care vom vorbi. 


» 


z 


1 


2. Fie din cauza că acea persoană e muli mai puternică, lie că e t | 
a » 


o persoană intangibilă. 
3. Motiv intrebuințat în comedii. 


sau mai puţin inconștient. De multe ori se indrăgesc oamenii de 
o femee numai pentru că e prietenă cu soră-sa sau pentrucă 
seamănă cu ea ete. Şi aceste sânt devieri ale unor energii 
menite unei anumite direcţii pe care nu se poate apuca. 

W. Koehler (1) a făcut o exerienţă cu cimpanzeul. l-a pus 
banane intr'o cușcă, pe care a încuiat-o, animalul rămânând pe 
dinafară. Tendinţa acestuia era să ajungă la banane, dar... 

„cuşca era incuiată. In: apropiere se afla altă cușcă cu uşa deschisă, 
insă fără banane. Cimpanzeul, văzând că nu poate intra în cuşca 
cu banane, a intrat in ceealaltă, unde a stat o clipă desorientat. 
Prin intrarea in cuşca a doua, el şi-a indeplinit o parte din ceea 
ce vroia el să facă, cași cum și-ar fi împărţit toată acţiunea in 
două etape ; „mai intài să ajung în cușcă și pe urmă am să iau 
bananele“, | 

Prima parte a indeplinit-o intrând în cușta l-a. Dezorien- 
tarea era din cauza imposibilității de a ajunge la a doua etapă 
care i se părea că vine dela sine după executarea primului punct 

=~ din program. De câte ori nu sântem și noi cimpanzei, de câte 

ki ori nu „mâncăm și noi frunzele. in in “dorul fragilor“! Î De câte ori 

„RE TES și noi două lucruri ce nu suntidentice și pe urmă 
rămânem desorientaţi văzând că nu apare ceea ce doream ! 

Posibilitatea acestor devieri e dată de insăși natura orga- 
à „nismului nostru și de tensiunea nervoasă ce urmează unei pie- 
„deci ce se pune in calea unei energii. Aș da un exemplu de 
„cum se face o astfel de deviere intro acţiune folositoare socie- 
= tăia unei dorinți in drumul căreia se pune iai citi 

A Exemplul e luat după Stekel şi e următorul: 

l S > Era pe timpul BoM Anglo-Bur. .Băíatut unui lăcătuș 
p „prinde poftă de război şi vrea să plece și el in Africa. Tatăl său 
A __ un om deștept, ii spune că consimte însă, vezi că e o ai în 
| la mijloc: ână la Africa nu se poate merge decât pe apă, ș 
noi n'avem corabie; dacă vrei tu să-mi ajuţi colea să eek 
pase necesare pentru o corabie, dtunci bine, plecăm amândoi.“ 
F _» Băiatul se prinde și cu un deosebit interes a început să 
“urmărească felul cum se lucrează ; sa apucat şi el de treabă şi 
H făcut progrese uimitoare. Pierdut ìn lucru a prins dragoste de 
| | el (dragostea pentru scop a mutat-o asupra mijloacelor), a uitat 


fe je 1) Zur Psychologie des Schimpansen, Psychologische Forschun: 
„gen l. -- Springer, Berlin, 1924. 3 


AETS 
| pe incetul de Africa și a ajuns un inginer inventator de mare - 
Biore. „DN 
Aceasta e o sublimare admirabilă şi astfel ar trebui să se Y 
procedeze in totdeauna cu copiii beneficiind de anumite cat d 
“ce le găsim de-a gata în ei. Cu alte cuvinte, ca să revenim la 
Dc xemplul cu cimpanzeul: dacă i-am incuiat cușca spre banane Și 
“i-am lăsat-o pe a doua deschisă, trebuia să punem altă-ceva in 
|. cușca din urmă, ceva care să-i facă plăcere Și să-l distreze în 
așa tel incât să uite de prima cușcă ce i-a deşteptat dorința. ` 
N, Intreaga cultură a omenirei nu e decât un produs al stă- | 
vilării dorințelor primitive, a tendințelor imanente organismului St: 7 
nostru animal. Stăvilindu-se acestea, tensiunea lọra crescut (ana~ 
log excitației nervoase din aparatul genital al soldatului și cucoa- 
nei de mai sus) și astfel difuzând, Şi-au căutat altă cale de scur- 
gere. Neputând apuca pe cea nepermisă, a trebuit să beneficieze 
„de cele permise, singurele ce=i mai rămâneau libere. Așa bună 
E: tendințele cuiva de a ucide i-au fost alimentate in in copilărie 
dar, neputând ucide oameni, se mulțumește cu animale și și se face | 
“măcelar sau...— și cu aceasta ating. mândria vânătorilor— devin 
vânători cari sânt și ei nişte sadici mascaţi, cari s'ar imbolnăvi 
dacă nu Sar ușura în acest fel. Cine nu cunoaşte TA A care 
povestesc vânătorii excursiunele lor, de pare că ar fi fost la 6 
vânătoare de femei! ITEA 


r 


ky In unele state există şi o sublimare chiar in original : me~- 
seria de călău (1). Pentru acest sport trebue să aibă cineva o 
- „vocaţiune“ deosebită, nu orișicine ar putea avea acest „talent“, 


$ Am vrea să arătăm ce se poate ascunde câte odată în do- 
sul unei invenţii. Să venim cp un caz din trei pe cari îi pre= 
ocupa problema lui „perpetuum mobile“. Situaţia a tustrei era 
- identică „aproape şi am atlat-o repetându-se la fel și în literatura 
 psichanalitică. Un tânăr (cazul (4) „descoperise“ taina mastur- 
baţiei. Era foarte mândru şi satisfăcut de această descoperire 
"despre care credea că numai el o cunoaște. Era sănătos şi ìn- 
„văţa bine. După vreo 5 ani de practică, mamă-sa ii descoperi 
secretul și, ca să-l desbare, îi spune că „cine face aşa ceva) 
chiar numai odată, acela idioțeşte şi nici mare să poată iubi în 
viața lui“, Ce inseamnă „a nu putea iubi“ nu-și dădea el seama 
dar că idiotește, aceasta a inţeles-o. F . 
á | i „a 
1) In Viena zice că s'a ținut un concurs pentru posturile de săi | 
Li N f M, 
& py 


r 


Ceea ce-i spusese maică-sa a fost ca o lovitură de secure 
in sufletul fraged al copilului. De unde până atunci era vesel, 
sănătos și învăţa bine, de odată a inceput a fi distrat, nu-l mai 
preocupa nimic decât chestiunea lui.“ Numai odată și idiotește, 
şi eu care fac de trei ani, va să zică nu e nici o scăpare“! El a 
luat ca literă de evanghelie spusele mamei și trăia in aşteptarea 
idioţiei. Sa gândit o vreme să se sinucidă cu ajutorul mastur- 
baţiei, dar nu-l servea aparatul decâț până la o anumită limită. 
"Scoala a inceput să o facă cu anevoe fiind mereu distrat: „și 
apoi ce-mi ajută toate acestea când eu sunt menit pieirei“ ? Ma- 
mă-sa nu-i lăsase nici o portiță de scăpare: Cu toate prezicerile 
mamei şi cu toate aşteptările lui n'a idioțit, dar a început a în- 
țelege un lucru și anume că trebue să fie impotent. „Aceasta 
insemnează a nu putea iubi“. i 

Alături de această situație insă el era un ambițios: mamă- 
sa-i biciuise de mic această lature și-i spunea mereu că, după 


ce l-a născut, ea a avut „viziunea geniului“, a văzut că băiatul 


ei (era unicul băiat) va fi'un cineva și-l compara mereu cu 
Ştefan cel Mare, cu Napoleon ete. Chestiunea idioției a părăsit-o, 
fiind înlocuită cu problema impotenţei. „El, un om menit să fie 
aşa de mare, să fie un impotent!“ Ambiţia lui nu se impaca cu 
aceasta, realitatea insă l-a silit să o constate, căci din cauza veș- 
nicilor preocupări era întradevăr impotent.. Şi atunci, ce nu-i 
dădea realitatea îi dădea fantezia: cum ar face el să fie potent, 


dar „nu așa ca ori și care, dar să i se ducă vestea“! (1) Fantezia J 


Tui pansa rănile produse de realitate (Stekel). Deci vre-o invenție 
ceva! Nevoia unei invenţii a pornit de aice. (2) In această si- 
tuație era el când a auzit prima oară la școală vorbindu-se des- 
pre „perpetuum mobile“. | 

Dar şi-a pierdut firul, nu mai știe dece a inceput să-l pa- 
sioneze în aşa grad această problemă. Era de fapt problema lui. 
Contra impotenţei ii trebuia un „perpetuum mobile“. In loc de 

"ceva ce nu funcționa deloc ii trebuia altăceva care să func- 

ționeze continuu (3). O deviere asupra lumii externe. Dar, 


i 1) Nici un impotent nu se muițumeşte să fie simplu potent, vrea 
numai decât să fie supra potent; dar aceste preocupări îl fac să dee un 


greș mizerabil. i i 
2. Mulţi studiază medicina ca să-şi găsească singur „leacul,“ aşa 


sânt de ambilloşi. A 
3. Fenomen de compensajie - tot de aice izvoreşte şi ambiția, de 


a fi suprapotent, ambilie care-l încurcă și nu-l lasă să fie nici macar 
semipotent. 
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u interesant, felul cum credea el că se poate deslega această 
blemă, se apropie intru câtva de original. Și-l clădise în fan- 
e pe principiul cumpenii cu un braț şi fiecare din acele braţe 
aia originalul, adecă organul lui ce nu funcționa. (A se ve~ 


a figura). 


E El își imagina astfel că brațele ce se ridică, in timpul când 
se invârtește roáta, să fie mai plecate, (1) adecă mai aproape de 
ax, iar cele ce se scoboară să fie mai intinse adecă mai inde- 


« 


părtate. (2) Diferenţa de depărtare de ax a capetelor duor braţe 
de vis-a-vis ar da surplusul de energie care să miște continuu 
el aparat. i 

Motorul acestei „invenţii“ era dorinţa dea fi supra-potent, 
© dorință căreia i-se opunea realitatea. Neputându-se pe o cale 
incerca pe alta. Dacă problema era posibilă el o găsea, deter- 
minat de aceleaș forțe ce-l mână pe un olog să-și construească 
cele mai bune aparate de mers. Motorul ce-l mâna pe tânărul 
nostru la acea invenţie, izvora din marea -fără fund a tendinţelor 


d 
i 


lui sexuale, cari nu-și găsiseră satisfacția deplină in realitate, 
De-aceea poate persevera un astfel de om, căci perseverează 
atâta timp cât mai au incă un potenţial acele tendinţi. Dacă-i 
reușia, el devenea un geniu technic şi, societatea recunoscân- 
du-i ca atare, el ar fi avut o satisfacție colaterală, care i-ar fi 
cormpensat-o pe cea ascunsă la care nu putea ajunge cu nici un 


"chip. Și unde mai pui că scăpa și de spectrul idioţiei pe care 


"vroia să-l compenseze cu. genialitatea. 


4 1. Invers ca la erecție. 
„2, Dacă am lua pe un film acele braţe în urmare horizontală și l-am 


ăsa să ruleze, ne-ar da o ridicare analogă erecliei. 
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In caz că nu-i reuşeşte și perseverează mereu, el devine 
ceea ce se chiamă „maniac“ (1). Dacă vede însă cănu merge și 
nu merge se leagă de altă problemă analogă, care poate că-i 
dă mai multe şanse de reușită Astfel tânărul nostru a ajuns cu 
mare greu să-și dee seama canu iesă nimic din „perpetuum mo~ 
bile“ si-si căuta mereu altăceva. Aceasta l-a mânat la technică 
unde se pare că va deveni un element de valoare. 

Technica pentru el e o sublimare a tendinţelor lui erotice - 
timbrul erotic legat de această ocupaţie îi va da răbdare, dra~ 
goste şi un mod de a cheltui energiile. Cu aceasta are șanse să 
rămâe un om sănătos, chiar dacă nu-și aranjează pe deplin viața 
sexuală. Cu o condiţie însă: să aibă succes. Dacă va avea de 
suferit câteva desiluzii, satisfacția sublimării va lipsi și cu aceasta 
se vor anunța din nou și cu mai multă vehemenţă vechile lui 
preocupări de impotenţă și idioţie. l 

Aceasta e povestea ştiinţei, aceasta. e povestea artei, Arta 
e câmpul unde totul e posibil ce nu e posibil in realitate, In 
opera sa artistul poate deveni atotputernic, (1) poate fi cel mai 
glorificat erou, în arta sa, artistul poate iubi pe "cine-i place și 


cum îi place, indiferent de situația reală : 


„Fantezie, fantezie, când sântem numai noi singuri, 
Ce ades mă porţi prin codri şi pe lacuri și prin crânguri 
(Eminescu) 


natural! cu „ea“. Rar sta găsit un maestru aşa de desă- 

vârsit în scenele de dragoste... din fantezie natural, ca Eminescu. 

In fantezie el era totul ce nu era în realitate. Cuvintele călu- 

J gărului Ieronim: „a putea iubi și a nu vrea, nu e DNIE; dar a 
"vrea şi a nu putea e ingrozitor“, sânt ale lui proprii. A prăgctat 
asupra eroului său stările sufletești proprii. Toată opera lui Emi- 


nescu a izvorit din: 


„acel instinct atât de van, 
Ce le-abate şi la paseri de vre-o două ori pe an“. 


care lui nu ia reușit să-l canalizeze pe făgaşul strămoșesc. 


ŞI 
` h ` mak idua! 
Emine Scu e un plâns sfâşic tor al € uluí lui d y 


Li 
Poezia lui 
cotropit cu totul de cel social. 


E 


i 1, Nu în sensul psichiatric ci vulgar. j E 
2, Si aice e vorba de o compensație a unui senliment de interio 


- ritate din cauza unui desechilibru erotic. 
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Eminescu n'a putut să-și împace cele două „euri“ ale sale. | 
vede că pretenţiile celui individual erau așa de mari și așa 
_inadmise de cel social incât a trebuit să se dușmănească . cu 
je insuși. Eul lui social i-a barat sexualitatea complect, astfel că 
siunea din inconştient a crescut așa de mare, incât a trebuit 
| ajungă la despicarea personalității cu toată răsuflarea în operile 
i de artă (deci in sublimare). Deşi acea despicare a persona- 
tății in cele două euri constitutive nu era complectă, poetuj 


simțea totuși: 


„Şi când gândesc la viaţa-mi, imi pare că ea cură 
Incet, repovestită de o străiră gură, 

= Cași când mar fi viața-mi, caşi când n'aș fi fost; 
Cine-i acel ce-mi spune povestea pe de rost, 

„ De-mi ţin la el urechea şi râd de câte-ascult 

Ca de dureri străine? — Parcam murit de mult! 
(Melancolie) . 


4 


„Cel ce a murit de mult e copilul de odinioară cu toate 
di: jele lui nelimitate, e eul lui individual pe care l-a alungat 
„inconștient și, cu toate acestea, singurul de care-i e dor. Pe 
ela îl reclamă când suspină sfâșietor: 

„Mie redă-mă!“ s E 

Toată poezia lui nu éra decât veşti dela acela. Cel străin, 
ale cărui suferinți râde, e eul lui social, acesta i se pare străin 
nici nu poate fi decât acesta care nu e decât un import nou, 
mbasadă. El râdea de eul lui social, pe acesta il urea, deși 
preocupat sociologia. (1). El se ocupa de societate numai 
atrucă nu-i plăcea ambasada ei, adecă eul social propriu, care 


ai 


© a la tendințele lui individuale, singurele cari sunt 


A 

pi ul i 

„Deşi știu că va suna cam lugubru în urechile caste, noi 
ținem totuș că eul individual adecă tendinţele primitive, ten- 
fele a-și antisociale, erau în sufletul lui Eminescu extraordi- 
de puternice — și nici nu putea fi altfel, când acel eu n'avea 
i o satisfacție adequată. 

$. „Aceasta a determinat şi izvorul lui nesfârșit de poezie și al 
e: şi ruperea frânei, adecă incălecarea eului social, căci știm 


au 
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PA 
h că sa LL 
/ că Eminescu a înebunit. (1) Eminescu sa alienat, Rs priu și era identic cu imaginea unei femei pe care nu o pu- 
j eia — FA 
| înstrăinat de societate, aruncând afară și ambasada aces E ubi, nu era permis să o iubească... decât ideal. Prea era 


e t 
| cel puţin în parte. Prin aceasta sa apropiat de „el cel adevăra i f sufletește de mamă-sa pentru a iubi și sexual. Toată iubirea 


de copilul de odinioară. Și atunci gusta un frumos. iri) un e! platonică numai, ideală și corespundea int intocmai unei a- 
= plâns amestecat cu fericire ca atunci când se întâlnesc doi a E ani cu timbru familiar. Mamă-sa era punctul de atracție chiar 
după mulți, mulți ani de despărţire — un fior de ae viză fa p veşniciei. Dorea să doarmă alăturea de ea „in încă- 
altarului părintesc. : | a tie ab A a aceluiaș sicriu“. Vroia ca natura să-l cuprindă din nou în 
Efractându- | în neființă pe aceeaș cale pe care „a devenit“. 
vana lui nu e decât un simbol al vieţii intrauterine — in spre 
nde din nou, fază la care se. ajunge in demenţa precoce forma 
că care reprezintă o regresiune până în acest stadiu, peste 
e a trecut de mult individul şi la care se reintoarce ca func- 
ca Preocupări de auto- poe pie aflăm proectate 

n „Scrisoarea I.“ : 


„Atâta foc şi atâta aur 

Şiatâtea lucruri sfinte, 

Peste "'ntunericul vieţii a 
Ai revărsat, Părinte]. 


| Lui a era dor de copilărie, de sânul mamei, de acele vre~ 

| era liber ca un rege sau ca un primitiv. 

L= pă e acele timpuri unde se afla totul. “Toată "ideaţia 
| lui se îndrepta în spre trecut până la 1400 și chiar! până la 
Ramses. Aceasta e o caracteristică pentru cei fixați în copilărie. 

| Privirile lor nu sunt înainte, ci înapoi. (1) Se vede că fixarea lui 

de mamă-sa era așa de puternică, incât i-a tăiat toată posibilitatea 


şi de odată un punct se mișcă... cel dintâi și singur;.... iată~l, 
a din haos face mumă, iară el devine Tatăl“, 


4 f 
Dar nu de Eminescu vrem noi să ne ocupăm, deoarece, 
utându-i face aice o analiză complectă, ar putea să pară ab- 


ë ) | ; A E p $ 
de a iubi în afară. Dromomania lui repetată era o ga il d ceea ce spunem, mai ales că esă din felul obicinuit de a LA 
Apă — mamă-sa, a cărui imagine n'a încetat nici odată de e CH a edea lucrurile, ci vrem să atragem numai atenţia asupra subli- 
mereu : aha TA rii în artă. Arta e o cale pe care se pot descărca anumite Mee 


mplexe individuale, alungate în inconștient. Descărcarea se face 

„O mamă, dulce mamă, din negura de n AU A pi ce prin proecţiunea preocupărilor proprii asupra lumii ex- 

Pe freamătul de frunze la tine tu mă ie mr i BR Mierne. In artă i-se atribue altuia ceea ce simte artistul şiar vrea 

A sit iasă card la bubibihatio ' facă el singur și nu poate. In fond ceea ce vrea el e ceva > 
permís, sau imposibil în realitate? 

El vrea altă lume care să corespundă cerințelor lui indi- 

uale. Nevrând să se dee el după lume, vrea să dee lumea 

pă el, (1) ori, neputându-se aceasta, atunci își creează sin- 


1 era plin de ea, numai de ea, 

în ta oi Eminescu era un adorator at aioa 

w simbol matern. Tot Maria e și iubita din „Sermanul Dionis“, “cu. 
-a care sa dus până la „Tatăl“ pe care vroia să-l înlocuiască. ~ i 
_———— Odată ce avea intenții inconștiente față de mamă-sa,+- era - 


TOR, st Mle pa ice D-zeu“ -— adecă tatăl pe: câre il ir o lume simbolică, o lume a lui. Aceasta e arta creatoare. | 

a t i a : . La . . e 

e R i-l înlocueşte (3) [dealul pe care și-l căuta: “Eminescu jievine asemenea lui D Zet, el devine atotputernic, adecă 

uxe i: al oikea gatiti pentru: aaora în sufletul emai așa, după cum își inchipuea el ca copil că e tatăl propriu. (2) = 

pretutindeni, nu-l p i i te Ttistul e un copil mândru ce nu vrea să se supună așezămin- 
1) Faptul că ar fi fost sifilitic, acesta nu e detâtun factor adju“ E ue PA că N ură, îi ag a HRE gm s a A 

vant: nu toți alienații sunt sifililici şi au toți 'sifiliticii se DINA: 4 $ i Ce Pora e DRB E y xp E 


de o preîntîmpinare a factorilor psichici, ~ „la tate, se poate în fantezie; și el iși pansează rănile cu fantezii ~ 
i: 2) Dpr Blick nach Rukowärts“ se numește în psa. 
3) Aceste le vom întelege mai târziu când vom vorbi. de psicholo- TI 1. De altfel t i povestea tut f torilor, 
Complexul lui Oedip“. À OLAT „1. De altfel aceasta e și povestea tuturor retormatorilor. 
gia divinității şi » k i 2. Chestiune ce o vom elucida-o mai târziu, Pa 
S = a 
Sa i DD N 5) AU ini Vu F Pr. că S b VANSA SE ES 
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făurindusi o lume după placul lui. Când această forță creatoare 
fămâne numai în psichicul lui e ceea ce numim grandomanie, 
când îi revsește insă să o proeiceze în afară şi săi fie de oarè~ 
care folos societății, are satisfacția mărirei reale și devine geniu. 


; N | i 
| Geniul si grandomania,- care nu € decât o nebunie, stau alătur 


si nu se deosebesc una de alta decât prin posibilitatea sau iin- 
posibilitatea proecțiunei sau, cu alte cuvinte, prin succes sau íin- 
succes Ì ară. 

ZEA bk de vedere social, avem artă bună și artă a 
Bună se numeşte atunci când lumea individuală proectată E 
afară trece printr'ua eu social puternic și O transformă in aşa e 
ca să-i folosească societăţii. Dacă cul social e slab, tendinţele in- 


T dividuale se resfaţă în voe trezind pe cele analoge, pe cari şi 


asa le tin cu greu în frâu ceilalţi membrii ai societății. Dacă 
scopul artei e să excite şi să emoționeze, adecă să-l pue pe in- 


~ divid din nou in conflict cu pornirile proprii, atunci V. Margu- 


erite e superior lui Speranță. Dacă insă e menită să Di 
să uşureze, după cum sa ușurat și artistul cu ajutorul ei, a 
i bună arta lui Speranţă. | 
e Ne na eul social, deci acea artă care întrebuin- 
țează forţele eului individual în scopul societăţii, e artă Acel 
“wi, adecă artă ce duce la scopul final, care nu e decât în 
rirea legăturilor dintre individ și societate, adecă la poaren 
EESE de astăzi se află ca organism de-abia în 
formare. Societatea va deveni matură atunci când nu vor mai 
exista ciocniri prea-mari de interese între individ Şi Erna, 
adecă atunci când se va ajunge la acelaș echilibru intre indivi 
și societate care e între celule și organismul animal. Spre Ee 
tindem si arta care servește acestui scop se numeşte artă progresivă. 
Arta care lucrează contra intereselor societăţii, adecă acea artă E. 
te imbie să guşti nepermisul e artă regresivă. O astfel de 3 a 
e si arta lui Marguerite. Că place așa de mult și că-mi E 
poate si mie care scriu aceste rânduri, aceasta e altă poves x 
Aceasta se aseamână cu plăcerea răutăcioasă ce O simte un E 
lar când un coleg al său ia o ţinută înțepată faţă de ai 
sau îl pune in încurcătură pe acesta SE vre'o întrebare, la ca 
sau nu-i e permis să răspundă. 
= iei z nu ní à întâmple ca acelora ce susțin un a 
cu atâta tărie, cașicum ar exista adevăruri absolute. peoe a i 
există. — In domeniul psichic sântem supuși principiului relativită| 


“a luptat contra mamei, față de care se află ea în opoziţie. 


aceasta e determinată de cele două poluri ale calității. Nu 2 
xistă „bine“ și nici „rău“, dar există bine şi rău la un loc. A- 
2vărul nu e nici in pozitiv (+) nici în negativ (—) ci în + la 
n loc. „Bine“ numim ceea ce înclină mai mult în spre bine și 
tău“ ceea ce înclină mai mult în spre rău. (1) Aceasta face po- 
bilă și ambivalența psichică, despre care am vorbit. In trata- 
entul unei boale am văzut că sântem nevoiți a reveni la ma- 
fialul psichic din inconștient, adecă la pretențiile eului indivi- 
al, pentru a le trece din nou prin planul conștientului și aceasta 


entru a le judeca din nou, pentru a le corecta și a le adapta 


alității, societăţii, pentrucă e posibil, pe deoparte, că s'a inchis 
acel inconștient și material psichic care nu i-ar strica întru 
mic societăţii, după cum a fost de exemplu iubirea lui Gro, 
de altă parte, se poate că sa inchis un material pe care astăzi 


ar combate cu mai multă ușurință ca în copilărie, după cum sânt 


Tex. tendinţele incestuoase, de cari se poate mai ușor apăra 


iunea unui adult. Pe văduva dela inceput o cunoaștem: dintr'un 


j 
it de opoziție datând din copilărie, s'a aruncat singură pe ne- 
ate într'o situație de așa natură, incât in mod fatal trebuia 
„urască soțul și să-i dorească moartea. Prin felul căsătoriei 


n ținuta ei in căsătorie și dela moartea soțului încoace, lupta 


Mtra tendințelor ei vinovate față de acel soţ: îşi simula șie-şi J 
„Aaaa | LE „A a 


ubire, ca să nu-și admită ura ascunsă. > ESA 
| Rădicându-i în conștient tot materialul ei `psichic, adecă 


fäcând-o să-și dea seama de toată ținuta ei vicioasă, e posibilă 


iOuă aranjare a forțelor. Văzând absurditatea luptei ce o duce, 
renunța la ea, adaptându-se prin aceasta atât dorințelor ci 
viduale absolut necesare — căci există un cuantum de satis- 
ii indispensabil sănătății — cât și societăţii, față de care nu 
mai fi atât de ințepată, atât de răsvrătită ca până acum. De 
își are rostul ei și arta Margueriţilor moderni, căci răsco- 
din nou cerințele eului individual, le aduce din nou pe 
ul discuţiei pentru o nouă clasificare a permisului $i neper- 
i. Să nu uităm că societatea de astăzi sufere de o nevroză 
du știm cât va dura, dara cărei existență o constatăm, 


d. Pornind dela un anumit punct de vedere; 
2. Astfel în multe cazuri i-se poate înfilira în cap cuiva de mie de 
işte părinți impermorali - că orice iubise cu tendnji sexuale e 


abilă, e cava grozav, Pentru acesta e totaşa de nepermis a iubi 
cide b; o. 


Odată ce există această nevroză, e semn că o parte din cele 2 


__euri a fost nedreptăţită. Am amintit că întrun organism animal 


trebue să fie un anumit raport între satisfacția intereselor celu- 
lare și a organismului întreg. Odată ce acest raport e desechi- 
librat în avantajul unui sistem de celule, fatal trebue să sufere 
sistemul vecin. 1) Acelaș lucru în societate: un drept prea mare 
într'o clasă se' repercutează asupra alteia care sufere în minus 
surplusul celeilalte. O societate care impune prea mari sacrificii 
individului, il duce pe acesta lă suferință, fapt ce-și are și reper- 
„cursiunea “secundară asupra aceleași societăţi. 
Societatea de astăzi, așa cum e ea aranjată, a determinat 
| faptul curios că aproape 50 la sută din femeile, cel puţin de la 
oraș, să fie frigide din punct de vedere sexual. Numărul impo- 
| tenţilor absoluţi sau a semipotenţilor e destul de considerabil. 
Alături de aceasta, perversităţile sexuale cresc progresiv și s'a 
ajuns să se audă vorbind de ele ca de ceva obicinuit. Ne- 
vroza individuală crește spiritul de cohesiune, de interes so~ 
cial scade progresiv, cu alte cuvinte, conștiința, singura punte ce 
leagă individul de societate, e privită ca ceva ridicol, ca apana- 
jul proștilor și „inculților“, neințelegându-se că sub „cultură“ se 
înțelege tocmai ceea ce leagă indivizii unul de altul pentru a 
forma societatea. 
—— E semn că societatea a neglijat prea mult interesele indi- 
viduale și în special ale femeei, ceea ce a făcut-o să sufere şi 
să o determine la reacțiune. Femeea a dus lipsa afecțiunei băr- 
batului. şi aceasta a determinat-o să-și arunce toată setea ei de 


să __ iubire „asupra copiilor (sublimare) (1) Dar această iubire fiind prea 


mare i-a desechilibrat şi pe aceştia făcând din ei criminali, perverşi, 
___nevropaţi... Emineşti și Margueriţi, cari să reverse în valuri toată 
sexualitatea acumulată în... mamele lor. 

= Tentinţele primitive (vatbieăie de altfel) se pot inhiba și re- 


vărsa pe alte căi (sublimare), dar numai până la o anumită li~. 


mită. Din când în când eul individual iși cere și el drepturile 
lui incălecate, căci, după cum nu se poate transforma toată 
energia mecanică în lvmină, totașa nu se poate transforma de 
ex. nici toată energia sexuală in opere de artă, de știință sau in 
munca manuală a diferitelor meserii și ocupaţii ce se execută 
in interesul individului (ca ușurare) și al societății. 


i. Ex. cancerului. 
2. Sau, din contra, a determinat-o să-i urască. 
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In noul tratat de pace ce se va încheia între individ și so- 
tate și, ca consecință, între eul individual şi cel social din noi, 
a fi absolută nevoe de a-i ceda ceda celui dintâi, adecă indi- 
idului. Natural că nu atâta cât ar pretinde el, căci aceasta 
însemna iar ruina societății, dar totuşi ceva. 

> Terenul pe care vafi nevoită să-i mai cedeze ceva se pare 
i va fi cel sexual. Insăși apariția comunismului a fost determi- 
ată de această chestiune. (1) De altfel s'au și apropiat de ori- 
inal, căci comunismul sexual prinde a se lăți tot mai mult, deo- 
amdată ca concepție și pe ici și colo chiar ca fapt. 
Sublimarea prea mare a tendințelor sexuale în materia- 
(2) a fost factorul principal ce a determinat răsboiul 
intre popoare, care se continuă astăzi între individ şi socie- 


i du-se cauza adevărată, terenul de luptă e încă tot simbolic 


Comunismul bolșevic nu are viitor căci, în fond, nu repre- 
intă ceea ce vor ei. Comunismul material nu reprezintă decât 
-unzele dela fragii ce ar dori ei să-i mănânce . și acei fragi nu 
re rep ezintă decât comunismul sexual, care e motorul lor adevărat 
lupă cum ni s'a părut din analiza mai multor comuniști. (3) 

Poporul care înclină cel mai. mult spre comunism, după 
uși, e poporul italian care sa apărat insă prin contrast — cași 
ăro și ca și văduva. Fascismul e polul celalt al comunismului 
i intensitatea lui ne denotă la suprafață gradul tensiunei din 


etru celuilalt, adecă a comunismului. 


1. Vom reveni asupra comunismului. 
2. Omul cu cât îmbătrâneşte devine mat sgâreit, ~ 
= 3) Am cunoscut un comunist foarte înfocat ce a T in sfârşit să 
ibească o femee. Cu aceasta i-a dispărut enluziasmul pt. comunism, şi 
Be asc de oarece, prin logica concepliei însăşi -- ar fi trebuii să-i 
admită şi altuia dreptul de a beneficia de draga lui, ori, la aceasta se 
opunea egoismul lui mulțumit cu prada ce nu vroia să i-o lase şi al- 
luia. Comunism dorea numai alunci când nu putea iubi pe una 1 şi avea 
evoe de mai multe, 


-4 


„a TE II O a 


te şi ca urmare fatală, între cele două euri ale individului : 
ntre eul primitiv (individual) şi cei social (conştiinţa). Ne- - 


ecă sublimat pe teren materialist. = E 


IE otunzime a tendințelor comuniste ascunse. Fascismul e mano- < 


CAP. VI. 


Fazele sexualităţii infantile. 


A Am văzut până acum care e raportul dintre conștient și 
în conștient și, să cea şi ce fel de material se află in acest 
d urmă. Sperăm că sa putut înțelege din cele expuse și faptul 
ă inconştientul nostru e mai ales cârmuit de către eul indivi- 
„d ual, care reprezintă toate tendințele imanente organismului viu, 
„deci și animalului ca și omului primitiv și natural și copilului 
care nu reprezintă decât tot un primitiv, deoarece nu se com- 
"po rtă decât conform principiului plăcerii, adică vrea să facă to- 
“tul ce-i procură plăcere, indiferent de considerenteie morale pe 
cari incă nu le cunoaște. S'a ințeles mai departe și faptul că 
conștientul nostru e mai ales cârmuit de câtră eul social adecă 
„de cătră conștiință, care nu e decât o ambasadă a societăţii in 
individ şi, ca atare, reprezintă interesele adecă morala acelei so- 
cietăţi din care facem parte. 
Am mai văzut că tendinţele eului individual, deși alungate 
„din conștient în inconștient, nu rămân acolo inactive ci, ca ori- 
şice energie ținută sub tensiune, caută și ele să iasă la suprafaţă 3 
beneficiind de orişice ocazie ce li se prezintă, după cum am vă~ 
t că se intâmplă de altfel și in greșurile de toate zilele când 
„sântem sub dominaţia duor curente de idei: unul pe care il 
admitem și unul pe care vrem să-l alungăm. Cel alungat bene- 
 ficează de oarecari factori comuni din curentul ideatoriu per~ 
E~ şi esă la iveală sub formă de compromis (scroacă în loc de 
| soacră — seroafă). 
4 Pentru a scăpa de pătrunderea materialului psichie nead- E. 
„mis, conştientul nostru (cu eul social) mobilizează uneori afecte l N 
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contrare celor ce se află in inconştient, pentru a le neutraliza. 
Ca exemplu ne-a servit văduva noastră care în tond își urea 
bărbatul și, ca fenomen: de apărare, simula în conștient o iubire 
totașa de mare pe cât de mare era și ura ei ascunsă. lubirea 
simulată era insă totuși suspectă de oarece avea și unele laturi 
cari nu erau decât compromisuri cu tendințele ascunse și cari 
denotau totuși o aversiune: frigiditate, vaginism, apoi i-se părea 
că-i miroasă gura, nu-i făcea plăcere să o sărute etc. Alt exem- 
plu de trecere în contrast e însăși Gro, care vroia să-și neutra- 
lizeze iubirea ce nu și-o admitea (1) prin mobilizarea urei contra 


iubirei ascunse. ami 


Am văzut mai departe că eul social se mai apără și prin 


proecțiunea în afară a tendinţelor ascunse și atribuirea lor unei 
persoane străine ce stă în oarecare legătură cu acele tendinţe.— 
~ Aceasta am văzut-o în exemplul geloziei, când femeea s'a 
indrăgit singuri de cumnat şi a început a-l acuza pe soţ că el 
ar fi acela ce s'a indrăgit de cumnată. Aceasta a fost o proec- 
țiune directă pentru că era proectată sub aceeaș formă care se 
afla în sufletul ei. Am mai cunoscut o formă indirectă 
sau răsturnată, de oarece e mai întâi proectată și pe urmă inver- 

a sată sau mai întâi inversată și pe urmă proectată. Ca exemplu 
au servit „persecutaţii“ cari acuză persoanele de cari sânt -ei în- 
siși îndrăgiţi, că aceștia i-ar persecuta pe ei. 

- Afară de aceste mecanisme de apărare, conştientul se mai 
apără, după cum am văzut, şi prin sublimare, care în fond nu e 
decât tot o 'proecţiune sau inversiune sau, în fine, o deviere. a 
preocupărilor de pe un teren pe altul, ce are însă oarecare ase~ 
mănare cu cel dintâi. 

Acum Sar impune să ne ocupăm mai întâi cu fondul 

/ acelor tendinți cari nu pot eși la iveală decât sub o formă mas- 
| cată. După cum am văzut în parte, acele tendinţi sunt de ordin 
criminal, adecă a-sau antisocial și natural și din domeniul sexual, 
care nu intră în vederile societăţii sau ale eului social. Pentru 

a le înțelege mai bine pe acestea, e nevoe să elucidăm mai in- 


tăi chestiunea sexualităţii infantile. 
Sexualitate infantilă ? Dar in societate domnește părerea că 


Í A "* copii sunt buni, nevinovaţi, pe scurt că sunt niște îngeri. Aceasta 


1. Ceea'ce o făcea să nu-și admilă această iubire pe care socie= 
tatea i-ar fi admis-o, ar putea [i faplul că îl confunda cu fratele ei mort. 
Ea vroia să-şi reclădească fratele în Soelver, deci îi era dor de iubire 
fraternă nu pur sexuală. 
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părere e produsul dragostei noastre față de acei copii şi, când 
dragostea, când dorința vrea să vadă ceva, atunci vede și ceea 
ce nu e. Fata ce-și toarnă plumb in noaptea lui Sf. Andrei, dece 
isi vede „viitorul“ în acele forme bizare ce le ia plumbul topit, 
vă sat în apă? Pentru că vrea să-l vadă şi il vede așa cum 
și-l dorește. 

Ea își proectează jn afară dorințele ei și pe urmă i se pare 
ă le citeşte de acolo. Nouă tuturora nu ne convine să admitem 
ceea ce susţine: psichanaliza şi anume că copilul e polimorf per- 
vers și polimorf criminal, căci, odată ce am admite aceasta, ar 
t. bui să admitem că și noi am fost așa și, odată ce am fost, ar 
insemna că e posibil să mai avem incă în noi germenii aceluiaşi 
limorfism pervers și criminal, ori, aceasta nu ne convine deloc 
„ca să scăpăm de astfel. de bănueli neliniștitoare pentru mân- 
a noastră, ne vine mult mai ușor să decretăm copilul de în- 
ger, apărându-ne in acest fel copilăria noastră proprie. 

In ce privește criminalitatea copiilor să ne aducem aminte 
de cele amintite în unul din capitolele precedente. Sau crede 
poate cineva că acei ingerași (1) nu și-ar duce la indeplinire a~ 
„meninţările lor, dacă ar simţi în ei așa deodată forțele unui 
Hercule ? Dar se intâmplă doar de atâtea ori chiar crime veri- 
tabile intre copii și mai adese încercări de crime nereușite, Dar 
ebue să stabilim totuși un lucru: copilul nu e nici polimorf 
pervers nici polimorf criminal. El nu e decât ceeace era omul 
P por care nu știa incă de legi și nu făcea deosebire intre 
ermis şi nepermis, ci se conforma. intocmai reacțiunilor reflexe 

la cari îl mână însăși mama natură. 

„El e supus principiului plăcerei și tinde să sfarme totul ce 

ii stă in cale spre aceea. Cine dintre noi reacționează cu prie- 

enie când întâmpină o barieră spre ce-i e lui drag? Toţi reac-- 

ționăm cu dușmănie, deosebirea e că unul trece la fapt, altul iși 

îndreaptă energia dușmănoasă în altă parte. Dar ce să zicem despre 

copil care nu intâlneşte decât piedici, al căror rost nu-l poate el- 

Injelege? Și să nu uităm că la ei reflexele instinctive sânt mult 

mai prompte. 

„Când se trântește jos şi se loveşte « cu capul de pământ și 

dă din picioare, aceasta e singura cale : pe care se mai poate 


descărca. Neputându-l zdrobi pe altul vrea să se zdrobească pe j 
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1. La jară li se mai zice şi „diavoli“, 
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sine. (1) Copilul e asocial din naștere, de-abia mediul îl a so- 
cial, dacă îi reușește să-l câștige pe copil pentru ci d e Y 
cietățíi, sau acelaș mediu îl face antisocial, dacă nu ştie cu 
= ige. 

i zi e lăsăm de-ocamdată acestea și să revenim la ceea 
ce numim sexualitate infantilă. Când privim eiai o 
nucă, ne putem da seama că întrânsa se află toate ea ce 
vor da naștere unui nuc întreg cu toate nucile lui Şi cu un T 
şi infinit sirag de nuci viitori, adecă cu intreaga aA fs ar 
sale ce porneşte dela ea. Dar in acea nucă nu se af în e 
niatură nucul de mai târziu, după cum se credea odinioar: iși 
se mai crede încă pe unele locuri în popor, că în spermă s'ar 
afla o sumedenie de oameni mititei cari mau altă meserie in E 
terul mamei decât să se hrănească și să crească. Nu, în E 
se află numai capacitatea de a deveni nuc şi această capacitate 
se confundă cu înseși tendințele, cu insuși elanul sau energia 

i lei speţe. 

Va E De ei la nuc se face o desvoltare ui o 
continuă diferenţiere. Nu există nici un punct unde s'ar ace a 
salt — nimic nu e spontan, totul rezultă perfect din ceea $ Ma 
precedat. Acelaş lucru in ce priveşțe desvoltarea „fizică a e 
vidului. Cu aceasta sânt toți invățaţii de acord: nimic o Fita 
brusc, spontan, totul rezultă în mod lent și fără salturi, ar a 

nctul sexual. 
S pile acest instinct, adecă tocmai principalul A Cio 
spontan... la pubertate. Inainte de aczasta intregul elan al speţ 
it sau a plecat undeva. j 

S aeiee coepi care „a fost“ și care, din AES si = 
menţine incă şi printre cei mai mari savanţi al timpu ui, a E, 
servi ca un exemplu de ce farse poate să-i joace Legal z 
mai luminat savant eul lui moral. Totul e clar, E 
tul se vede, afară de ceeace „nu-i frumos“ Când e FORSTA A 
xualitate, ne vârâm cu toții capul în nisip ca struțul i a 3 
vedem noi... nu există! Altul nici mare voe să vadă. Dar ș k 
è menită să-i ajute societăţii şi să scoată ceea ce e folositor ş 


4. In sinucideri despre cari vom vorbi, intervine întotdeauna şi a- 
clor: Se ine în locul altula, 
Eor a ai raie ka un psichiatri care le puies e tăi 
când aceştia vroiau să destăinuească amănunte intime i g ; esazue 
lasă acestea sunt fe fa pl categorie poa aaas 
n i ştiinţifice (sic !/ „>e c j « ; 
aoai Aprn Sa Cum era să vadă când închidea mereu ochii 
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i 
din gunoi. A te interesa de sexualitatea cuiva nu e frumos! 
` Nu ştiu întrucât e „mai frumos“ să te interesezi de 
materiile lui fecale decât de chestiunile lui psichosexuale cari, în 
orice caz, nu reprezintă un detritus ci o tendință spre viață — 
an Scop, care mi se pare destul de frumos, și apoi, chiar dacă 
n'ar fi frumos, natura ține totuși mai mult la sexualitatea cuiva 
“decât la niște materii fecale, deși ea nu le dispreţuește nici pe 
acestea. Natura nu e ruşinoasă, Ruşinea e un produs social, e o l 
sublimare și, odată ce am stabilit na? ce e ruşinos și ce nu, DE | 
aceasta incă nu însemnează numai decât că am stabilit bine. 
t popoare cărora li-i rușine a mânca în fața altora fără ca 
să se jeneze nici câtuși de puţin când e vorba de organele lor 
jenitale. E o chestiune de măsură. a ` 
Odată ce nimic nu apare brusc, spontan, e foarte probabil 
ă „nici instinctul sexual nu apare așa de odată la pubertate, ci 
trebue să aibă și el fazele lui premergătoare. 
„Dar nu numai că nu apare brusc, dar nici nu se poate 
oncepe că ar putea să dispară vre-odată din celulă, din orga- 
ismul viu. Individul nu e doar decât o fază în ritmul vital al 
peței. Individul nu e decât o fază dintre două celule spermatice, — 
lintre celula din care s'a desvoltat şi dintre ceea ce o dă mai 
leparte. Individul e ca o diastolă iar celula spermatică o sistolă 
pulsul vieţii. Individul e o desfășurare, iar celula concentrarea 
celeeaș energii vitale. Cum ar putea prin urmare să dispară 
instinct, acea energie sexuală care e equivalentă cu speța, 
| Viața insaş? Aceasta nu poate fi concepută decât de cătră 
zei ce văd în tot jocul naturei o imoralitate şi care-și aleg do- 
eniile de cercetare numai după perscripţiunele codului moral. 
„Natura ține la desvoltarea și menţinerea speţei şi cu aceasta 
îplicit și la desvoltarea și menținerea individului, fără de care 
se poate concepe speța. Orişice satisfacție a acestei- energii _ ~> 
tale e simțită cu plăcere. Tendința spre plăcere e equivalentă 
n urmare cu tendința, cu elanul cu energia vitală însăș. 
asta tendință spre plăcere a fost numită de cătră Freud 
ido» Ri ru 


Individul nedesvoltat incă, își va scoate maximul de plă- | 
è mai ales din satisfacerea intereselor individuale, adecă din | 

l ce contribue la desvoltarea lui ca individ, deci prin toate ~ 
icțiunile lui foziologice, cari il mențin și-l desvolttă, pe când 
Vidul adult își va scoate maximul de plăcere mai ales din 
facerea intereselor speței. Dar, după cum prin satisfacerea 
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lăsa să ardă, a uita să pue sare sau, in general, nu ajunge să 


gteia, i-se servește în acelaș timp și individului, í 
intereselor ace nvețe a pregăti după pofta bărbatului, însemnează că o reține 


satisf- cerea interesăloe individuale, ise servește în 
tot așa și prin ee Chestiunea e clară tina Mtra altă dice la E ceva dela acea invățătură şi acest ceva nu e decât aversiunea 
_ acelaş timp ŞI p vital. Intre amândouă e o sinergie, o tovăřă~ față de el, — aceasta ori și cât ar căuta ea să-și dovedească a- 
stângerea clanului sia iata ta sie și cât și lui că-l iubeşte. Fapta e mai mare decât vorba. 
şie de acţiune E e Acest falci il simte bărbatul instinctiv căci face de obicei 


a e aceeaş, fie că e localizată la aparatele ce-i k. ] | : 
Dar n speţei fi desi genital), fie că e localizată fa un scandal ce nu se acopere cu cauzele aparente, Acest subiect 
servesc mai A 


servesc indeosebi desvoltării individuale. Deose” se intrebuințează adese in comedii. E ca și cum ea ar refuza 

aparatele ce-i ică, nu şi cantitativă. Ba mai mult încă, ERT să-i rădice tonusul nervos prin alimentație bună. Ca şi cum ar 
birea e număi ga căci gustarea plăcerii cu un segment al t al pune: „nu vreau să beneficiez de tonusul tău“, sau „ce-mi fo- 
localizarea nu se vegetativ ridică tonusul acelui sistem intreg. IiBscste faptul că-ți dau de mâncare când tu nu mă răsplătești 
sistemului sabii n timpul sugerii, când copilul iși scoate maxi- cu un „tonus“ ridicat?“ Ca să fie aceste lucruri mai bine înțe~ 
Astfel bunăoară În cu această zonă tonusul nervos se rădică în in~ lese să ne gândim la contrast: femeea ce-și iubește din tot 
mul de plăcere etativ şi natural şi în segmentul genital. Cine sufletul bărbatul, ajunge la o dexteritate culinară uimitoare. și 
tregul sistem Ve aldea RE dbsekva ca m bmpul lactaţiei, ghiceşte imediat ce-i place și ce nu-i place „lui“. Orişice. acţi- 4 
a urmărit copil cu e A i, Eee adake, une, dacă are și un timbru erotic e mai uşor înțeleasă, mai + 
adecă în primul m eni erecții dispar sau se reduc la mini- exact cxecutată, Aşa de ex. dacă cineva are de mers până în 
După i ab | continuă însă a suge, inlocuind mamelă cu cutare loc și dacă in drumul său are de trecut pe lângă o casă 
mum. Dacă copilu dă 'de latenţă a erecţiilor nu dispare ci se men- unde se află o anumită persoană, după care'i vibrează inima, e 


ioa 
degetul, acea Ci până la masturbație, care la aceştia incepe clar că acel drum va fi făcut mai cu drag, mai ușor chiar, căci 
i de 


ține pe ma i | 1) Odată ce a ajuns la onanie erecţia nu e ô excitația libidinoasă a sistemului nervos vegetativ se revarsă și <N 

mai de tim 7 | „asupra musculaturei de relație tonificând-o. Drumul nu-l obo- i 

raritate ci e règ" h “actul Ma eri ? Și in timpul digestiei, deci și sește, ba din contra il inviorează, căci îi produce plăcere. (1) =) 
Dar n ums logică dig estivă determină acelaş fenomen. E cu- Chestiunea sexuală are mare influenţă asupra tubului dige- | 

funcțiunea fiti banchetele produc excitație sexuală şi a aceasta la stiv și viceversa, Totașa. dupăcum o inhibiţie a segmentului di- | 

noscut doar pofta de mâncare. La mesele copioase, “ind gestiv se repercutează asupra celui genital, inhibându-l şi pe a- | i 

rândul ei mär? nu prea se întâmplă deranjări de stomach: to- cesta — totaşa și o înhibiţie sexuală provenită din scârba față de. J i 

indivizii petre ridică aşa de sus incât e în stare să producă şi tovarăș se difuzează și asupra segmentului digestiv. w y 

nusul nervos jet digestiei. Eo anastomoză, o sinergie secre- E.: Lucrul e ușor de înțeles căci inhibiția se face doar tot prin 

secrețiile necesa sexuale cu cele digestive, pentrucă tonusul ri- | | excitaţia nervilor inhibitori, ori această excitație inhibitorie se di- 

torie a glande ent difusează şi-l prinde și pe celălalt. Ace  fuzează in acelaş fel ca și cea motorie (secretorie). 

dicat întrun $ ut şi Sakonean când a spus că „drumul la | , Multe din acele stări de atonie digestivă, sau multe. din 

lucru l-a cus hte prin stomach“, cu alte cuvinte, dacă fe- acele stări de lipsă de poftă de mâncare, pentru cări nu găsesc 

inima BAR ti o mâncare așa de bună incât să-i excite | medicii nici o explicație — sau găsesc una nervoasă „de formă“ 

meea ii face excitație se revarsă şi asupra glandelor genitale, | — nu sunt decât o consecință fiziologică a unor inhibiţii DE |. 

pofta, aceasă aceasta capacitatea Ft „a iubi“. Pe acest teren. pornesc din segmentul genital din cauza lipsei de afecțiune co 

mărindu-i wa luptă tacită intre sexe, adeză intre bărbat și j jugală. In cele mai multe cazuri de felul acesta vom întâlni „cati 

se dă adese care incepe a agr eşi“ e consequent _mâncările,_a E fenomen premergător o aversiune sexuală, pe care de altfel bol- ~ 


mee. Femeca í „At Mea a ~ i < 


te care le pun la îndămâna tuturor, cine vrea să 4 1. În sublimare această erotizare a acțiunei deviate, aceasta dă 
E Aceeses sunl lapie e “A f : talentul „din născare“. A 


le-controleze 
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=~ mavii nu vreau să și-o admită, întrucât le convine mai bine din 
„punct de vedere moral, să pue lipsa de apetit sexual pe contul 
1 turburărilor gastro-intestinale decât invers. 
ME Dar aceste lucruri, pentru cari se obosește rațiunea ca să 
— le poată înțelege (din cauza că se opune eul social) se înțeleg 
foarte bine cu instinctul. Aşa bună oară femeile 
ii privesc cu plăcere pe cei ce măn âncă cu poftă, ca și 
“cum le-ar spune inima că aceștia nu sunt buni numai de mân- 
care dar și de altă ceva, (1) au speranţă în tonus ridicat. Afară 
de aceasta cine nu știe cât de jicnită se simte © gospodină dacă 
nu-i lauzi mâncarea; mâncând fără a-i observa calitățile deose- 
bite ale bucatelor, insemnează că nu vezi gospodina. 
Am vorbit de ridicarea tonusului vegetativ și de- difuziu- 
y nea nervoasă din segmentul bucal și digestiv asupra segmen- 
tului genital și viceversa. Dar nu numai aceste funcțiuni ci și 
à cele excretorii, după cum e funcțiunea defecației și cea a mic- 
3 | țiunei, au acelaș efect. Mucoasa rectală e sensibilă și trecerea 
bolului fecal produce o plăcere care pentru mulți indivizi e di- 
rect delicioasă. Un farmacist spunea că pentru el, „patru sunt 
plăcerile vieții: mâncarea, defecaţia, micţiunea și actul sexual“. 
Acesta gusta cu intreg sistemul nervos vegetativ de odată. 
Dar mucoasa rectală are o excitabihtate care o poate in- 
locui chiar și pe cea a organelor genitale, aceasta ne o dove- 
desc și acei perverşi cari beneficiază de ea in așa numitul act 
al pederastiei pasive. 
Odată ce practică ei aceasta, e evident că trebue să le facă 
plăcere. Dar nu numai aceasta, dar există foarte mulți indivizi 
k= şi aceasta o știu mai bine femeile ușoare decât sexologii — 
„cari nu pot ajunge la o erecţie deplină decât după ce li se ìn- 
i troduce de cătră acele femei degetul în rect. Prin excitația 
: mucoasei rectale se ridică și tonusul nervos genital. Mulți se 
| masturbează în rect. 
r; Earăşi mulți își rețin in mod conștient sau inconștient mate- 
-J miile fecale și pe urmă, în timpul lansării unui bol solid, ejaculează, 
| „afecțiune“ ce a fost numită de către medici spermatoree şi e 
f luată ca ceva grav și-i sfătuesc pe „bolnavi“ să se abție din 
A 
= £ 1. Nu vorbim de gurmanzi cari sânt erotici bucali ca şi copii - Ei 
guslă maximul de plăcere cu tubul digestiv, Pentru aceșiia mâncarea e 


o julsare - actul sexual trece pe planul al doilea şi al treilea. 
s Q stârnesc hazul ca şi copii. 


D 


Aceştia 
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nct de vedere sexual, uitând că acești bolnavi se abţin dela 
E entru că femeea nu le prea place sau se tem de ea. Eiişi 
t o satisfacție, o ușurare mai mare din acest soi de aae 
căt din actul sexual care-i lasă reci. Aceștia sunt de obicei Şi 
ipotenţi, de oarece tonusul lor se cheltueşte in felul amintit. 
p pee însă tot se poate numi această stare, intrucât bolnav ii 
i dau seama de situație, nu sunt conștienți de faptul că au 
venit sau sau menținut la un sistem infantil de a gusta plă- 


Bices tablou al libidinei sau, după cum se mai numește, 
eroticei anale, se prezintă foarte variat. Aş da un exemplu 
> acest fel; (cazul 13). In serviciul d-lui Prof. Marinescu era 
E avă, adecă vorba vine că era bolnavă, era o femee de 
eo 50 și ceva de ani care nu avea scaune. 

"Nici un medicament nu-și mai facea efectul. Un sin- 
ar E mijo îi mai rămăsese : să-şi scoată cu degetele materiile 
ale. Această manoperă o făcea toată ziua: era un fel de ona- 
iile, un surogat de onanie şi constipaţia ei nu-i servea decât ca 
n motiv, ca o scuză atât faţă de sine, căci era o femee cum 
e cade, cât și față de lume. (1) Constipaţia era produsă de ea 
gură întrun mod mai mult sau mai puțin conștient, după 
um a mai făcut-o odată când era mititică, Acești botavi incep 
e obicei prin a „uita“ să iasă afară, sau amână tot mereu in- 
ând tot felul de motive și mai ales lipsa de timp. In felul 
C sta iși dresează în mod lent retenția cu ajutorul musculaturei 
oluntare. 


4 


Că era psichică această constipaļie, pentru care nu sè mai 
sea nici un remediu, ne-o dovedeşte în parte şi faptul că mi-a 
Ușit să o combat un timp pe cale sugestivă, (2). După ce i-am 


p 


1) La aceasta femee eo fugă de casă unde are un bărbat bol- 
cìos pe care nu vrea să-l îngrijească şi astfel a devenii şi ea bol- 


d şi stă în spital de vre 0 2 ani, ca să dovedească că boala ei e şimai 
ă ca a soțului. 


d 2. Sugestia nu are decât un efect trecător, după cum se ştie, e un 
ativ ca şi morfina în durerile fizice sau psichice. Bolnavul trebue dus 
nă acolo să-și dea seama de ce face şi cu ce scop face.Odată ce- “şi, dă 
ma de aceasta, depinde de el dacă vrea să continue : sau nu, ca în ori 
ce acțiune conștiență, Din acest moment nu mai poate zice că e bol- 


iv. Aceasta se face însă numai prin procedeul psichanalilic la care 
am n putut-o î însă Supana: 


m 


die 


spus „în glumă“ că se masturbează, fapt ce ľa recuzat cu ve- 
hemenţă, i-am spus că am eu un medicament cu efect sigur : 
„să iai două linguri pe zi, adecă nu două căci mă tem să nu 
aibă efect prea tare, să iai numai una, insă fix la ora 7 dimi- 
neața, iar la 7 jumătâte să eși afară“. Şi i-am dat o sticlă cu 
apă in care pusesem puţin zahăr, o picătură, două de ether și 
câteva de valeriană, ca să-i dea impresia de medicament. Cu 
aceasta n'am făcut decât i-am trezit ideea de „scaun“ la o oră 
anumită, idee ce s'a transformat in act și a avut efect timp de 


aproape două săptămâni, după care a recidivat, lucru la care 


mă aşteptam dinnainte, era și natural, căci prea a trăit în ab- 


stinență“ timp de două săptămâni, 

Ne mai având cu ce se ocupa a început iar manopera cu 
degetele. Dar, lucru în aparență curios, după aceasta n'a mai 
vroit să primească dela mine nici un medicament, sub motiv că 
se teme să nu-i strice mai mult acele „otrăvari“ de cât însăș 
„imi voi ajuta eu și singură, ce să fac? Dacă ma pe- 


boala ei: 
depsit D-zeu cu o astfel de boală grea!“ Repetându-i gluma cu 
masturbaţia, sa inroșit și Sa supărat pe mine foc. E probabil 


seama în mod vag — ba poate hiar per- 


că a început să-şi dee 
la acele manopere și că-i 


fect de conștient — că ea singură ţine 


fac plăcere. . 
SA - In ce privește zona vezicală ca zonă libidinoasă, ne-o do- 


vedesc iarăşi un anumit soi de masturbanţi. Astfel am cunoscut 
o cueoană (cazul 16) care se masturba în felul următor: își re- 
ținea urina la maximum (caşi cei cu spermatorea cum işi rețin 
— scaunele) apoi când nu mai putea suporta, iși comprima cu de- 
__getul orificiul extern al uretrei și în acest moment „îi dădea dru- 
— mul“. Distensiunea mucoasei ce o făcea urina din cauza com- 
primărei orificiului extern al uretei, îi producea un orgasm așa 
“de puternic încât îi curgeau lacrămile şiroae pe obraz. La coit 
era frigidă și era natural, căci ce era pentru ea coitul față de 
plăcerea cu care se obicinuise ? Sunt şi bărbaţi de felul acesta 
(1) cari procedează în acelaș fel strângându-și prepuţiul în mo- 
mentul când relaxează sfincterul vezical. Toţi aceștia sunt slab 
potenţi sau chiar impotenţi pentru că actul sexual nu le poate 
oferi nici pe departe ceea ce le oferă vezica. 
Că se plâng de starea lor, aceasta o fac numai în urma 


1) In literatura psichanalitică se cilează o mulțime de cazuri -in 
deosebi Stekel, 
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M P 
aptului că se stiu altfel ca ii i Í 
5 Í a alții, apoi e ṣi o chestiune iți 
Bptule i ie și estiune de ambiţie a 
Cesta sunt cel niai greu de vindecat pentru că S i í 
De urma turburării, ci di S | 
ma furburării, ci din contra le dă o plăcer i 
ntre dă o plăcere asa de intensă f 
care so i Tur . ] | CAR “a A 
Care nu se indură Să renunțe cu toate remuicările eului lor e- 
Cial, care, natural, nu e mâl i ý j 4 
i 2, ural, nu muiiițurmit cu © situație aparte 
in cele expuse ăzut că sis! | | | 
a i expuse am văzut că sistemul nervos vegetativ nu 4 
e ertect iiterenț f > = Tx l l 
i p riect diterențiat, de oarece o piăcere gustată cu un segnient 
Si in general ori si ce excitație produsă i pază 
tă g T! ȘI Ce excitație produsă intrun segment, odată 
4 Co ` niini T IHA f 3 y 
i EC, de o anumită limită difuzează si asupra celorlalte ro 
d ând acest luctu se întâmplă asa í E AA A 
EEN: € e întâmplă aşa de des si la adulți, ne o 
item inchipui starea copilului, al i L 


pic cărui organism e si mai 

p -< . E 4 j : ă 

> Jir ir > 7 £ 

P y diferențiat din toate punctele de vedere. Copilul oscilează J 

7 intre plăcere si x Í 5 t A 

toi! timpul intre plăcere și neplăcere si aceasta mult mai intens 

ecât adultul, i A 
Sistemul lor | 
Di: Or 1 ros vegetativ ca si 

| 1ervos vegetativ ca şi celalalt, de altfel, e nou Zi 

proaspăt, nu e deloc obosit niti satı i ci A 

jeo f etoc. ODOSIt Nici saturat si orisice excitație 

nsibil prinsă şi difuzată în i E e 

SE Şi d uzată in intreg organismul cuprinzând 

mentul genital, astfel că 

Plăcerea în general, 

Stadiul copilăriei până la 

iseoborându-se de sus în 


$ IOR 
totul se timbrează si erotic. i POEA p 
adecă ceca ce numim „libido“ trece din Zo 1 | 
starea de adult prin i multe faze ( 

i i prin mai multe faze (1) e: ž 
Y La inceput, desi toate funcțiunele lui fiziologice ii produc 
cere, dar: totuși se deosebesc intrucâtva din punct de vedere 
opic. In primut an al sugerii copilul își scoate maximul de plă- 
Gere cu ajutorul zonei bucale, adecă ci (ură. Plăcerea di CA 


“simt sugarii 5 Decloază si : „Fe 

i i ii se proeclează, și pe mimica lor; işi semi -îachid T 
îpieoapele si devin seriosi — C Š E — : 
pe pe Ş devin serioşi — căci plăcerea extremă e intotdeauna F] A | 
Merioasă, in acest moment sântem animale, adecă funcţionează (E 


numai euf individual dii i şi ace â 
al din noi şi acela nu râde, acest lucru Pa ) 


Cunoscut şi- Schoppenhauer, SA À 
E Se cunoștea și mai de mult că copii simt o deosebită plă- a 
Gere in actul sugerii, dar că acea plăcere conține si ceva din | 
Ceea ce se vanumi măi târzi ăcere sexuală, a 

tee ; umi măi târziu plăcere sexuală, aceasta nu s'a bă- : 
Duit până la studiile amănunțite ale lui Freud (2) şi a intregei 

Aui scoale, intit dej 2eţiile ` i | 

E; le Ami amintit deja erecțiile ` ce intovărăşesc adesea a- \ N | 
“a aci, erecţii cari se calmează după ințărcare, dată la care E 


+ 


zi 


Pie spre bălrâneță se face o regreslune pe cale îhversă. 
+ De “lltel şi înainte de Freud a fostun învățat în Budapesta pă 


Lind w AER Z 
ner care i-a alribuit suptului degetelor un rol erotice şi că aceştia 


rec dela ii 
“d ela deget la pu ti baile cu care îl inlocuesc. 5 
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incepe în mod obicinuit o periodă de latenţă şi că la cei ce continuă 
cu degetul, această latență nu apare sau e foarte scurtă față de 


Vă a celorlalţi. In afară de aceasta mai aflăm și la adulți urme din 


această erotică bucală, care nu poate data decât din acea epocă. 

T Aşa bunăoară sărutul. Ce caută acest gest în domeniul sexual, 

| căci pare de a face doar nimic cu procreaţia? 

E In afară de aceasta și în vorbele de dragoste de toate zi~ 
f lele se confundă chestiunele alimentare cu cele sexuale: „îmi 
| vine s'o mânânc de dragă ce mi e“! „imi vine so mușc“ etc. 
Dar in unele cazuri această zonă bucală se amestecă chiar prea 
3 i detot in domeniul sexual — aceasta se întâmplă in așa numitele 
ji 
| 


— 


/ perversități buco-genitale, cazuri in cari-i se dă gurii rol com- 
plect de organ genital. 

A Dar să nu ajungem până la aceea ce se chiămă perver- 

sitate care nu e fond decât un fel infantil de a se satisface, (1) 


Ia | ci să ne oprim numai la gradul intermediar ce-l ocupă așa nu- 
= mițí „sugari adulți“. 
E, $ Aceștia nu pot fi pe deplin potenți decât dacă sug mami- 
„ele în timpul actului și sânt frați drepți cu acei ce pretind să 
Si li se introducă în acelaș timp degetul în rect. Acești sugari şi- 


au păstrat o parte din excitabilitatea zonei bucale din copilărie. 
Gura copilului posedă o mucoasă destul de sensibilă, având 
atâtea terminaţii nervoase. Razele fine de lapte, in timpul sugerii 
îi lovesc acea mucoasă și i-o excită. Acest lucru poate să-l ex- 
perimenteze ori și cine pe persoana proprie aruncând cu ajuto- 
torul unei siringi un jet de apă pe mucoasa palatină (a cerului 
| gurii) mai ales. 
| „po Din acest act însă nu se alege cu plăcere numai copilul ci 
şi mama. Mamelonul se excită la maxim — căci conţine un țesut 
erectil, și foarte multe mame ajung in timpul alăptatului până la 
orgasm. (2) Vorbesc de mamele ce-și iubesc copii, de oarece in 
caz contrar nu simt nici o plăcere, ba chiar o neplăcere ce poate 
l crește până la senzația «le durere fizică. In acelaș fel, după cum 


p a în iubirea sexuală incep sucurile să țâșnească din toate glandele 
j = atțât—endo cât și exocrine, ca semn de excitație a sistemului ner- 
în A 1. Practicanții acestui gen libidinos se mângâe susținând că per- 
[d ` versitatea denotă o civilizalie extrem de fină. Rajionalizare, o fi civili- 
ME - zația fină, dar ei sunt infantili, 

A „2, Multe turburări nervoase ce dispar în timpul lactaţiei la femei 


E. E nesatisfăcute sexual, se explică în felul acesta (Stekel). 
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vos vegetativ, tot așa și iubirea față de copil 
„acel segment ce secretă laptele. 

Când o femee n'are lapte pentru copil, când „ii seacă țăța“, 
după cum ce zice, e semn că acea femee nu-și iubește fructul, 
“orișicât ar arăta ea că „moare“ după el. (1) Secieţia laptelui e 
manometrul afecțiunei față de copil, după cum şi secreția geni- 
fală e. manometrul afecţiunei sexuale. Când o femee i-se pre~ 


prezenta soțului cu vagina uscată : îi lipseşte afecțiunea. De obi- 
„cei lipsa de afecțiune faţă de copil denotă o lipsă de afecţiune 
față de soţ. Acest fenomen nu e reversibil însă, adecă nu ori- 
„orişice afecţiune faţă de copil denotă și una față de tatăl acelui 
copil, căci în cazul acesta se întâmplă adese contrarul adecă fe- 
meea își revarsă tot potențialul, toată nevoia ei de afecțiune 
asupra copilului, căruia îi strică insă acest surplus. (2). d 
Mama și copilul se satistac reciproc în actul sugerii, când 
aceasta nu se întâmplă e vorba de o frigiditate lactară a mamei, 
analogă cu frigiditatea sexuală care se alăturează de obicei. A- 
ceastă satisfacţie care e analogă din punct de vedere calitativ 
cu o plăcere sexuală, — a cărei timbru se manifestă uneori prin 


ii excită mamei | 


zintă copilului cu glanda seacă, e acelaș lucru ca și când i-s'ar | 


) 


erecţie la copil și orgasm la mamă, nu se deosebeşte de acea | 


sexuală decât din punct de vedere topic. 
Această satisfacție il leagă pe copil de mamă şi pe mamă 
| “de copil şi dă naștere la o afecțiune care e insă socializată, adecă 
puriticată de timbrul sexual și nu e alta decât nobilul sentiment 
de afecţiune maternă, o ăfecţiune idealizată, sublimată. 

Odată ce actul sugerii în sine are și un timbru sexual atât 
pentru mamă cât și pentru copil, aceasta insemnează că acest 
act e până la un punct și o pregătire, sau să zicem așa o si- 

| mulare de coit. Sistemul de fapt e acelaș, căci natura e foarte 

„econoamă in sisteme: gura copilului e ceea ce ar fi vagina, ma- 
melonul erectil ar simula penisul iar laptele ar juca rolul sper- y 
mei, (3) căci mucoasa bucală e foarte sensibilă, după cum am 


A J) Această inhibiţie o vedem în mod deschis la animale.Vaca n'are 
lapte când o mulgi fără vițel, Aceasta o ştiu toți crescătorii de vite, 
2, Dragostea dintre părinţi e o condiție pentru sănătatea copiilor, 
3. Aceasta ne explică de ce acei perverşi cari au predilecție pentru 
felație, nu le place penisul în erecţie ci le place consistenţa moale, el 
„caută mamela nu penisul -- au făcut confuzie intre amândouă, faptcea 
“făcut senzaţie când a fost descoperit în psichanaliză, 


. 


Ă 
a 


amintit, la proecţiunea jetului de lapte, ca și mucoasa vaginală 
la proecţiunea spermei. | 
Ori și ce găâdilătură, în ori și ce parte a corpului, ridică 
tonusul nervos vegetativ și deci şi a celui segment ce dă exci- 
taţia sexuală. Ori şi ce act sexual de mai târziu e o reproilu- 
| cere a acelui act din care am gustat prima plăcere, adecă a ac- 
tului sugerii.Chiar și poziţia ce o luăm lângă draga noastră e 
a 'eeaş poziție căci sunt unii ce au predilecție de a se posta la 
stânga femeei, alţii la dreapta, după felul cum obicinuia mama 
sa să-l ia la dânsa în pat, când il alăpta. 

Aceasta am putut-o cerceta mai bine la cei dela țară, unde 
patul părinţilor are un 'loc anumit şi unde dorm ambii părinți 
în acelaş pat, astfel că femea e nevoită să-și ia copilul la piept 
cam de aceeaş parte și aceasta în mod consequent, Aceasta se 
uită complect, insă se înregistregză şi apare la-adult ca o sim- 
plă îndămânare „ii vine mai bine așa“ dar nu știe dece. Pentru 


mulți aceasta e chiar o condiţie de potenţă. In psichicul nostru 


se confundă poziţia și plăcerea de atunci cu cea de acum.) E 
aceasta rusinos ? Să nu uităm că natura nu cunoaște rușinea și 
se conformează fără de nici un considerent de ordin mural, 
principiului economic. Ea beneficează întotdeauna de acei fac- 
tori ce i-au mai servit odată. Și la urma urmei dece ar renunța 
ea la un' sistem care i-a mai dat odată rezultate? Sau numai 
pentru-că ni-i rușine nouă ? Natura e mai cinică decât. ne pla~ 
ce nouă să credem. | 

Această fază a libidinei în care individul işi scoate mayi- 
mul de plăcere cu ajutorul gurei se numeşte după Freud „fa za 
orală“; Peste această fază trecem cu toții, 

După înțercare, această fază incepe a păli de obicei, inten- 
sificându-se cea de a doua cate a fost numită —tot de cătră 
Freud „faza sadistic-anală“, 
mai la vale și care ii premerge ultimei faze adecă celei geni- 
tale, in care aparatul genital işi câștigă asazicānd primatul libidinos, 
iar celelalte, peste cari a trecut, rămân numai ca apanaj al sexu- 
alității (sărutul, 

Aceasta se întâmplă de obicei, şi aceasta numim şi normal, 
Când cineva se opreşte însă la una din fazele premergătoare Ce- 
lei genitale, adecă atunci când una din acele zone 

- cea orală sau cea anală - iși menţine ea primatul, atunci vorbim 
de perversițăţi sexuale, deoarece aparatul yenital propriu zis nu 
„joacă decât un rol seeundar in satisfacția sexuală — principalul 


fază despre care com vorbi 


gădilirea feselor etc.) 


e 
1. 
me 


S 


jind gustat cu una din cele două zone amintite. Dacă libidinea 
a fost in stare să-și facă evoluţia ei normală și să ajungă la / 
aza genitală, e semn că au intervenit anumiţi factori cari au im» 
jedecat această desvoltare. 
Să nu uităm că faza orală e legată printr'o asociaţie strânsă 
acel obiect care i-a servit individului la gustarea primei plă~ 
ri, adecă de mamă. Orişice erotism bucal care se menţine, 
enotă o asociaţie prea strânsă între mamă şi “copil, o legătură 
are la impiedecat să ajungă până la primatul genital care nu-i 
oate ajuta nimic în intenţiile lui față de mamă-sa. ~ 
Cu ajutorul acesteia nu poate spera să se poată satisface 
ecât tot cum s'a mai satisfăcut adecă în contact buco-mame- 
onar, revenindu-i lui rolul unui organ femenin (gura) iar ei un 
ol. masculin (mamelonul). (1) De obicei acești copii au su- 


portat foarte greu înțercarea sau au continuat actul sugerii înlo- 


nd mamela cu un deget sau două. Ei, deși îșisug degetele, 
fond tot mamela o sug și-i vedem adesea pe acești copii 


ipindu-se de mama lor în timpul cât sug. Dacă nu se lipesc de 


mă, își caută cel puțin un alt factor ce le poate aminti de 
vechiul lor contact mamelo-bucal, astfel o perină sau 
) cămașe sau în fine ori și ce ștofă ce poate ține locul aceleia. 
când această tendință se menţine, chiar și după ce a incetat de 
a-şi mai suge degetele, ne dă o parte din ceea ce numim feri- 
sm, adecă o excitație erotică ce nu vine decât odată cu atin- 
Jerea sau și numai cu imaginarea unor astfel de obiecte (păr, 
ărie. etc). Sunt fetisiști cari nu mai pot dormi decât dacă 


strâng perina in braţe, sugându-i chiar colțul. (2) Acest lucru nu 


Oate sta în legătură decât cu ceva din epoca in care iși scotea 
paximul de plăcere cu ajutorul zonei bucale, beneficiind de ma- 
ela mamei și perina nu e decât un simbol un surogat al ace- 
ia - fapt ce e posibil din cauza unor factori comuni dintre 
mândouă, adecă din cauza caracterelor comune de -rotund și 
moale, poate și alb etc. In afară de aceasta perina era un to~ 


Ve Es permanent al contactului lor mamelo-bucal. Era un factor 


e asociaţie continuă. ' 
Pentru o mai bună ilustrare aș da și un exemplu de acest fel. 


1) Toţi eroticii bucati sun! mai mult sau mai puțin femininizaţi: 
leganţi, spelcuiţi, pudraţi, delicaţi ca femeile. Adesea:ajung şi la per- 
e! sităti și mai brutale (cel pațin în simplomatologie) de oarece şchini- 


jä r namelomui cu un'penis -felaţie- Câţi nu suni de aceştia! W 
2 Ma ex: ne Aid Pipe tà; „dă-i cinci perechi de uT 
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(Cazut 17). Un tânăr de (8 ani, inteligent de altfel, se plânge 
de somnabulism și impotență. Pe 'ncetul mai esă la iveală și 
faptul că se masturbează, dar nu prin fricțiune cu mâna ci prin 
compresiunea coapselor, formă ce se întâlnește mai des la fete 
şi la sugari, adecă în primul an al vieţii, Işi excită centrii sexuali 
în mod reflex prin contracţiunea voluntară a- musculaturei stri- 
ate. (1) Despre somnambulismul lui nu-mi “spune decât că se 
scoală noaptea din somn și umblă bâjbâind prin casă. Cu mare 
greutate mai adăugă că s'a trezit de multe ori și în patul mamei. 
De obicei a doua zi nu ştie nimic, ba se miră foarte mult când 
i se comunică de către mama sa. Mai spune că el nu poate 
dormi decât cu perina în braţe, căreia îi suge, când e mai „ner- 
vos“ (2) şi colțul. Acest fapt mi-a atras atenția asupra erotis- 
mului lui bucal, că această perină nu poate să fie decât un 
surogat al mamelei, respectiv al intregei lui mame. Indrept dis- 
cuţia în această direcție și aflu că el a dormit până la etatea de 
3 ani cu mamă-sa ținând mâna la pieptul ei.. Dela această epocă 
a căpătat patul lui, dar când se speria noaptea -şi se speria cam 
des (3) -— eri din nou luatla cuibul lui favorit. In fine a crescut 
mai mare și nu mai mergea „nu era frumos“. Din când în când 
însă tot mai mergea până acolo prin somn, dar mama nu-l mai 
primea, în mod obicinuit. Astfel se vede că a început somnam- 
bulismul lui. Eul lui individual îl mâna la pieptul mamei, cel 
social nu-i permitea și atunci, ca și Gro, și-a impărțit persona- 
litatea în două, lăsând cârma în timpul zilei pe seama eului so- 
cial, iar in timpul somnului pe seama celui individual, 

Acesta din urmă prea se învățase cu mamă-sa și nu putea 
renunța la ea, fapt ce venea in conflict cu eul lui social. In 
conștient nu mai știa de tendințele lui din inconștient, deaceea 
nu știa ce e cu el. Pela etat:a de 13 ani la pierdut pe tatăl 
său, ceea ce i-a agravat soinnambulismul, în urma faptului că 
prin moartea aceluia mama și cu fiul sau simţit din nou atrași 
unul spre altul. Mama a început a-l iubi mai mult, căci pe cine 
era să iubească ?. (4) Prin aceasta s'au intensificat și vechile lui 


1, Aceleaşi contracluri musculare provoacă ejaculajia şi în epi- 
lepsie şi în accesul mare de isterie. 
2. Acești „nervi“ se demaschează în totdeauna ca excitație se- 
+ v 
xuală, 
3, Pavor nocturnus stă în legătură cu excitaļia sexuală. Trebue de 
căutat izvorul: o servitoare ceva sau altă persoană îl excită pe copil, 
4. Afecțiunea ce v chelluia cu soțul şi care a devenit liberă prin 
moartea acestuia, a aruncal-o toată asupra fivlui, 


* 


s 


, 
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tendinţi ascunse şi astfel fixarea dintre amândoi s'a intensificat și 
mai mult, fapt ce-l punea în imposibilitatea de a-și putea găsi uh 
obiect în afară. Fiind fixat de maià nu putea să fie atras de 
altă femee: De altfel iticerca şi el să o iubească, ba pe una ba 
pe alta dat numai așa în mod platonic, iși căuta mereu uri ideal 
= cași Eminescu — nu ştia că idealul e lângă eh că e tot acela 
ce-l face fioaptea să Se scoale din pat, să strângă perina în braţe 
ȘI să-i sugă colțul, 


După o nouă aranjare a mobilei din casă, patul lui a fost ! 
se vede că și ea îi simţea în modplă= 


/ așezat lângă al mamei 
cut apropierea, natural, tot fără să=și dee seama de timbrul sexual, 


in patul mamei sau numai cu un picior sau cu o mână. Odată 


Aceasta ne pune pe calea simptomelor lui, fapt ce a tre= 
buit să-l vadă și el pe 'ncetul și să vadă și . absurditatea acelor 
tendinți cari deveniseră, automate și-i determinau felul de viaţă. 
In cazuri de acestea, după ce și a dat bolnavul perfect de bine 
seama de rostul 'turburărilor lui, se consiliază — cel puţin pe uñ 
timp -— despărţirea de mamă, dacă nu-i vine lui singur în gând 


„această soluţie, In felul acesta, rupându-se de ;namă-sa, devine 


capabil de a-şi găsi un surogat, o femee străină, la care să se 
poată satisface pe deplin și astfel să ajungă pe încetul la pri- 
-matul genital al libidinei lui —adecă la ultima ei fază care-l 
caracterizează pe in adult. 

Am uitat să spun că masturbaţia despre care am vorbit 


„şi-o făcea intotdeauna in pat, în serile când era mai „nervos“, 
„ nervositate ce-i producea și o insomnie care m fond nu era de- 


terminată decât de faptul că uneori o suprindea pe mamă-sa— 
o femee încă în plin farmec femenin — ușor desgolită. Acest lucru 


ul aștepta el de multe ori să se repete, ceea ce i-a stricat auto- 


matismul adormirei repezi. Mai ales în aceste seri era el „nervos“ 


p și atunci iși practica onania după procedeele amintite, căreia îi 


urma un orgasm puternic și apoi un somn profund; bi 
Acest exemplu de mizerie sufletească ne indică destul de 


1. E curios faplul că ea nu s'a irezit. O femee fără bărbat, deci 
una care nu se aşteaptă la asalturi obicinuile în timpul nopții,se trezeşte 
la cea mai mică atingere, - şi mai ales încă a organelor genilale. Se 
întrevăd şi intenţiile eului ei individual, care se pare că a determinat şi 
noul aranjament al mobiliei, k 


Astfel se intâmpla adese că se trezea tânărul nostru saü intreg 


I 
„= 


—: și aceasta mi a spus=o după multe rezistențe —s'a trezit cu - 
mâna la organul ei genital... „notoc, că ea nu s'a trezit“, (1) (= 


= 


clar că nu e nevoie“ numai decât ca cineva să fie un degenerat 
A ca să prezinte turburări nervoase. Ajunge pentru aceasta şi un 
l defect de creștere, (1) care-i poate produce o oprire sau o re~ 
 gresiune în evoluția lui psichosexuală, în evoluția libidinei. Dacă 
aceasta rămâne în faza orală -— rămâne și individul fixat de pri- 
mul obiect ce Pa gustat în ac:a fază. Aceasta il impiedică de a 
ajunge la o viaţă sexuală mulțumitoare, admisă şi de eul lui 
social. Ne având-o pe aceasta, toate turburările sunt posibile ca 
o consecință logică, 

Aceasta despre prima fază. Să ne ocupăm puțin și de cea 
de a doua adecă de fizy s dis'i ce-i urmează celei 
dintâi și-i premerge, după cum am amintit, ultimei faze, adecă 
celei genitale, în care acestea îşi cuceresc primatul — pe când 
celelalte scad in nivel, menținându-se numai ca apanaj al sexu- 
lităţei. 

Odată ce aflăm şi la adulți cazuri în cari zona anală joacă 
un rol in satisfacția erotică și sânt chiar oameni normali ce se 
delectează și infioară de plăcere. în timpul defecaţiei, (2) odată ce 
găsim indivizi ce se masturbează în rect și cari nu ajung la o 


auf, 


erecție complectă decât după ce li se introduce degetul in acel 
rect, și odată ce există atâția indivizi la cari rectul joacă un rol 
complect de organ genital — pederaștii pasivi — e clar că a- 


ceastă mucoasă are întru câtva dela natură această proprietate. 

Un lucru s'a observat la așa numiții prostatici, cărora 
li se aplică de către medicii specialiști masajul acestui organ pe 
cale rectală. E cunoscut doar de toată lumea ce neglijenți sânt 
bolnavii, în general, în ce privește tratamentul af: cțiunelor lor ; 
ei bine acest soi de bolnavi sunt cei mai conștiincioși. Chiar 
dacă au servicii ce-i silese să călătorească mereu b. O. ca agen- 
ți comerciali, ei își au în tot orașul, pe unde se duc, medicul 
lor favorit care le face masajul prostatei. In timpul acestui masaj 
care le face o deosebită plăcere din cauză că li sa retrezit ero- 
genitatea acestei zone, iși știu masca acea plăcere prin svârco- 
liri ce simulează durerea. Spermatorea ce urmează uneori e 
luată drept stoarcere a prostatei determinată de acel masaj. Mulţi 


1. Natural că cei cu semne brutale de degenerescență vor fi in- 
frânţi mult mai repede de factorii social! -- tot aşa după cum unul cu o 
constituție extrem de sănâtossă poale suporta şi conflicte extraordinar 
de puternice fără să se desechilibreze mult, 

2. Ceva analog fiorului de după micjiune care un rudiment de 
orgasm urinar. 
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tre acești bolnavi nu-și dau seama ce se iutâmplă cu ei, nu 
vreau să-și admită că acest masaj nu e cecât un act pederastic 
mascat, in care penisul e inlocuit cu un deget invelit de o mă- 


şe de cauciuc. Ei văd numai că acest masaj le face „bine“ şi căii / 


ișurează, fără insă ca să știe dece. Această ușurare se datorește 
de fapt orgasmului care de obicei e prelungit ca la femei și că- 
tuia ii urmează descongestia. 

Această afecțiune a prostatei se aseamănă complect cu me- 


mita femeilor frigide cari neputând ajunge niciodată la descărcarea | 


| 


nervoasă și uşurătoare a actului sexual satisfăcător, aparatul lor / 


qe ital e continuu congestionat, ori congestia — și aceasta o ştie, 
toată lumea medicală — favorizează desvoltarea microbianăj Ăce- 
| lucru se intâmplă şi in prostatitele oamenilor mai | Vrăstnici, 
i au devenit _impotenţi — nu ca o urmare naturală a etăţii lor, 
ăci i erecţia e un fenomen fiziologie, care trebue să dateze dcla 


naştere până la moarte, paralel cu celelalte funcțiuni ale orga- 


ni mului, după cum se intâmplă la animale — ci ca urmare a 
BE ibiţiilor, determinate de considerentele morale. Această impo- 


ență care e equivalentă cu frigiditatea femeei, determină aceeaș 
Ongestie în aparatul genital, congestie ce intreține desvoltarea 


“microbiană. Masagiul prostatei faceintradevăr „bine“ întrucât le 


produce o descărcare lentă, moleșitoare, care descongestionează 
prostata. Li se întâmplă acelaș lucru ca și femeilor cari sânt să- 
punite „cum se-cade“ inainte de vre-o operaţie oarecare la apa- 
fatul genital sau in vecinătatea lui, sau când li se face vre-un 
üşeü prelungit: ajung la orgasm pe care și! maschează simulând 
durerea. (1) In fond e o durere plăcută, o masturbaţie. 
Dacă aceste lucruri le întâlnim la atâția adulți, e clar căcu 
a tâta |mai acasă vor fi ele la copii, cari nu Ştiu incă ce e 
frunlos“ şi ce nu, ci se satisfac din plin cu ceea ce le oferă 
natura organismului lor. Aceasta explică și faptul de _ce-toţi-co- 
[pii își iubesc escrementele lor. Ei le iubesc ca ceva ce le pro- 
ră plăcere. Toţi copii sunt mizofili (9) şi dacă aceasta dispare 


Tcu timpul, ba încă e trecută în contrast violent, în scârbă de 


acele escremente, aceasta nu e decât produsul socializării care 
cepe dela etatea de un an aproximativ odată cu dresarea sfinc- 


1, Multe femei se dus ia doctor numai ca să fie luşate. Cu aceasta 
îşi îndeplineşte o poftă fără cu să lovească morala. Medicul care de o- 
bicei nu-şi dă seama de ce se întâmplă'cu ea, e o persoană foarte point 
vită peniru astfel de niasturbaţie, 

2. lubitori de murdărie. 
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terilor. Cu câtă grijă nu câută amele să-i infiltreze copilului 
în suflet scârba faţă de tendințele lui înăscute ! Copilul reprezintă 
Aniul primitiv și la acesta nu se observă acea scârbă ce o iv- 
tâlnim la rasele civilizate. În unele părți ale Africei se benefi- 
eiază de materiile fecale ca de ceva sfânt şi la căsătorii, în loc 
de mir; se ung tinerii“ cu materii fecale: 

li Meianesiă (i) când moare un șef de trib, cincisprezece 
nopți de-a rândul se duc bărbaţii $i îşi depun materiile fecale 
pe mormântul lui, in semn de deosebită cinste, iar Ziua se duc 
femeile în haine de serbătoare și curăță cu ajutorul, unor scoici 
sfinte, cari la ei joacă rol de bani. La Eschimoși, când au oas- 
peţi la masă, datoria „Domnișoarei“ de casă e ca să vie cu oala 
la fiecare oaspe in parte și să-l invite să urineze. 

__Ca și omul primitiv, copilul pune mare preț pe materiile 
lui fecale. In popor se zice când un copil își scapă excrementele 
lui in braţele unei persoane că „o cinstește“. Aceasta se intâm- 
plă mai ales in cazurile când e luat in brațe de o persoană iu- 
bită. Afecţiunea îi mărește peristaltismul. (2) Când ii e frică de 
cineva poate să scape urina, însă materiile fecale mai greu. La 
copii frica provoacă mai obicinuit un spasm al sfincterului anal 
cu constipație consecutivă. Un cunoscut mi-a declarat că a făcut 
o eroare cu copilul propriu : ca să-l facă să asculte i-a spus o 
poveste cu un băiat care nu era cuminte și ca pedeapsă tatăl 
său a luat un cui, la înroșit în foc și i Pa introdus in rect. Co 
pilul a ascultat cu foarte mare atenție insă a avut o constipație 
spasmodică timp de câteva zile. Atâta i-a trebuit lui tatăl său ca 
să poată drege ce a stricat întrun moment. (3) In general copi- 
lul îi dă mare importanţă acestei funcțiuni fiziologice și o exe- 
cută cu mare sfințenie şi pe deplin serios — dându-i chiar lacră- 
mile din ochii, ca semn al excitației intregului sistem nervos 
vegetativ. 

Dacă intervenţiile de socializare sânt prea intense, copilul 
reacționează prin singurul protest ce-l poate face și anume prin 


1. Geza Roheim ; Das heilige Geld in Melanesien, Int. Zschr. f. 
Psa. Heft No 3 - 1923. ` 

2. E f. uşor de înje'es : emoția, bucuria de a fi luat în brațe îi 
excită intregul lui sistem nervos vegetativ, care la el e mai pulin dife- 
renţiat ca la adult. 

3. In acest caz spasmul siinclerului anale uşor explicabil deoa- 
rece frica era direct Ìn legătură cu acea zonă. De remarcat e şi „inspi- 
rația“ tatei, care n'a putut isvori decât dinir'un complex propriu, 
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etenție. (1) Işi reține materiile fecale. Această retenție il răsplă- 
lește însă și cu o plăcere, căci bolul fecal mai solid îi gâdilă și 
mai intens mucoasa rectală. Unde mai pui că mamele speriate 
de constipația copilului, încep a-i aplica fel de fel de clisme și 
săpunele glicerinate cari ii servesc ca un fel de masturbaţie. 
Acestea determină un întreg cerc vicios: cu cât i-se vor aplica 
mai multe clisme și săpunele, cu atât va predispune copilul mai 
mult spre constipaţie. De altfel sânt şi curioase aceste constipaţii 
la copii sănătoși, fenomen ce nu-l intălnim la animale. Când un 
anin al e constipat, e intotdeauna un semn de afecțiune organică 
gravă. Nu e acelaș lucru la copii pe cari ii vedem adese extrem 
de infloritori, ba încă mai ales la aceștia, şi nu aflăm la ei decât 
constipaţia ca singur paradox curios. 

i Aceştia își rețin singuri excrementele ca şi acei masturbanţi 
despre cari am vorbit, că-și rețin urina numai ca să se poată 
sa tisface mai intens. Cu aceasta ei nu fac alceva decât iși com- 
pensează intervenţia neplăcută a societății (2) (părinților) în ches- 
iunile lor intime la cari țin, determinaţi de însăși natura orga- 
nismului lor. 

Acești. copii cărora li se aplică din neștiință acele continue 
manopere cari au menirea să le combată constipația, sânt meniţi 
de a se opri în această fază a eroticei anale. Sânt meniţi să nu 
ajungă nici odată la primatul genital, deci să devie ceea ce nu- 
mim perveși sau bolnavi. Dacă le reușește totuși să treacă peste 
această fază, recad din nou în ea spre bătrâneţe și dintre aceştia 
se recrutează și prostatecii și cei vrâstnici ce nu pot trăi decât 
c săpunele și mai ales cu clisme pe cari şi le fac adesea cu 
unt de lemn cald injectat cu o Siringă uretrală, ceea ce nu re~ 
prezintă în fond decât un coit rectal sau o masturbaţie deghizată, 

Closetul joacă un rol foarte mare în viața copiilor și sunt 
aşa de mulţi cari ştiu în mod precis — după miros — cine a fost 
inaintea lor la closet. Am cunoscut şi eu câteva cazuri de acest 
fel la cari această proprietate s'a menținut până la epoca adultă 
Și cari confirmă spusele lui Stekel, care ne-a dat până acum cea 
mai frumoasă cazuistică psichanalitică, Toţi au tendința de a 


4 1. Care dă câte odată o serie întreagă de fobii la copii. Incepe 
să se stabiliască frica în legătură cu scaunul. 

l 2 Unii părinţi sunt direct obsedaţi de funcțiunea sfincteriană a co- 

Piilor lor, toată ziua nu se învârt decât în jurul acestei chestiuni. Dacă 

şi-ar da ei seama decât ie-ar folosi copiilor, lăsându-i în pace! 
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gusta din produsele lor excretorii, și numai o educație extrem de 
timpurie ii fereşte, de altfel pe foarte puţini, de a nu face acest 
lucru. Cine nu cunoaște jocurile copiilor cu materiile fecale pe 
cari le îngroapă și-l pun pe urmă pe un altul să desgroape 
„comoara“! Dar toate aceste tendinţi mizofile, ea şi tendințele 
eroticei orale (perversiuni buco-genitale) toate tendințele eroticei 
anale și urinare sânt inăbușite de câtre eul socia!, sânt alungate 
în inconștient formând o parte din acel material psichic de care 
nu vrea omul social de mai târziu să ştie nimic și față de care 
se comportă în așa mod ca și cum nici mar exista, ba mai mult 
incă, adesea trece în contrast, după cum se întâmplă cu eroticii 
anali şi mizofilii de odinioară că devin pedanţi ìn curățenie și 
extrem de scrupuloși (1) ca și cum sar teme de tendinţele lor 
din inconștient, dar pe de altă parte tot se trădează câte odată 
prin unele simptome ca: vecinice constipații, congestii rectale ce 
dau şi hemoroizii și, natural, se manifestă și printr'o potență slabă 
sau printr'o aparenţă de asexualitate. 
~ Cu faza eroticei anale vare de altfel există și in timpul celei 
orale, dar care se intensifică după scăderea nivelului celei dintâi 
adecă după înțercare, incepe opera de socializare a copilului. 
Primul punct de atac îl reprezintă, după cum am amintit, sfin- 
eterul anal și cel vezical. Din acest moment copilul trebue să 
se supue voinţei altora, voinţei societăței reprezentate prin pă- 
rinți. Din acest moment încetează viața lui ca individ singuratec 
şi e nevoit să se înglobeze incet-incet in marele /Orgănism care 
se numește societate, ceea ce nu se poate face decât supuindu=se 
așezămintelor acesteia. Aceasta nu se face fără rezistenţă din par- 
tea copilului : față de ori și ce dorință pozitivă a societăţii, co- 
pilul reacționează cu una negativă, iar faţă de una negativă cu 
una pozitivă. Această ținută a copilului se numeşte negativism 
si-l întâlnim revenind intr'o maladie mintală numită schizofrenie 
sau demenţă precoce, care nu reprezintă decât o  regresiune 
până la acea epocă a copilăriei. 

Acești bolnavi îi joacă complect pe copii de odinioară și-și 
lasă chiar excrementele pe ei. (2) Acest fenomen. nu reprezintă 
1. Aceştia ne dau ca contract și mizofobiile de asemeni și micro- 
bofobiile adulţilor. 

2. Un bolnav de felul acesidra, după ce şi a revenit Pam întrebat 
de motivul acelei apucături şi-mi spunea că „aşa-i venea lui să facă pe 
el, ca să-i necăjească pefcei din jur“ 
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dinjele lui inăscute și de a se ingloba in acea societate. 

Dacă negativismul copilului e pasiv, insemnează că se in- 
hibă, neavând incotro, dar tendințele lui sânt active. adecă de 
a face tocmai ceea ce nu e permis şi cu cât va fi mai sever 
„crescut cu atât vor fi mai mari acele tendinţi, căcio pace im- 
pusă cu prea mare brutalitate nu e pace ci un izvor al unui 


răzbunare, 
Când un opil e educat normal, copilul acceptă din dra- 


ționare au o tensiune mică. Nu e acelaș lucru la copii brutali- 
zaţi. Cu aceştia se întâmplă ceea ce am spus mai sus: einu vor 
admite nimic decât temporar și tendințele lor de răsbunare cresc 
tot mai mult. Neputându-le descărca asupra persoanelor mari, 


le descarcă și ei unde pot: işi descarcă aleanul pe animale mai 
mici chinuind paseri, insecte etc. cu o tirănie îngrozitoare. Co- 
` pilul brutalizat primește de frică, ori frica are o urmare curioasă : 


excită sexual, Ca și cum natura ár vrea să-l compenseze pen- 


tru neplăcerile produse de acea frică. Cine nu cunoaște exem- 
ple de elevi cari în timpul unui extemporal pe care se tem că 


nu-l vor putea termina până ce sună clopotul ŞI pe măsură ce 


se apropie sfârşitul orei devin tot mai neliniștiți şi mai fricoși 


până ce se termină totul cu o poluţie, după care puţin le 


pasă de extemporal? 
E 


Eu, cel puțin, cunosc vre-o 6—7 cazuri de acest fel. Cine 
nu știe că in timpul cataclismelor,-a cutremurelor. de pământ 
Sau în timpul trăsnetelor și fulgerelor prea intense, lumea înclină 


| spre orgii? Grozăviile războiului excitau sexual și aceasta e încă 
unul din factorii decadenței morale de astăzi. Tot aşa cum frica 

L : n z p : - : 3 ş 
T determină o excitație a vezicei și-l face pe cineva să urineze din 


cinci în cinci minute (observăm acest lucru inaintea unul atac) 


„Ja fel se produce și o excitație sexuală. Lucrul e foarte uşor de în- 


teles: frica puternică incarcă in mod progresiv sistemul nervos, 


„care se descarcă pe urmă în felul lui: prin ipermotilitate, ipe- 


restezie, ipersecreţie și natural și prin descărcare sexuală. 
Copii crescuți în frică și groază se excită în acelaș timp şi 
sexual după cum li se exeită şi excreţia urinară şi cea a mate- 


goste faţă de mediu jugul societății, astfel că tendințele lui reac- | 


decât un protest față de societate, un refuz de a renunța la ten- 


4 i vii i eee | 7 —— 
răsboi viitor Şi mai crâncen. Aceasta a fost decând lumea, a 
î fară doar de cazurile când adversarul a fost complect zdrobit, 
așa ca să nu mai fie în stare de a-și acumula energii noi pentru 
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Această anecdotă ne ilustrează de minune ce pot prisheleă 
asociaţii și acest lucru se intâmplă în toată viața psichică a in- 
dividului, fie că-și dă seama de aceasta, fie că nu-și dă. Asoci- 
aţiile din copilărie ne determină ținuta noastră pe toată viaţa. 
< Copii crescuți în frică devin sadici sau mazochişti, Sadici 
când gustă frica şi durerea altora — adecă atunci când se iden- N 
_tifică cu foștii lui tirani — şi mazochişti când gustă Ma | 


„ferija p proprie, je, menținându-se în situația veche. Din punct 
"vedere psichologic nu e deosebire între acești doi. De altfel a 
_întălnesc adese sadismul și masochismul la aceeaș persoană, fie 
_în acelaș timp, “fie alternativ — şi aice e o ambivalenţă. 
“Dece se numește faza a două — sadistic anală ? Pentrucă i 
apar în acelaș timp. Erotica anală se intensifică după ințercare, 
prin faptul că scade nivelul primei erotici, după -um am aminti 
Odată cu faza anală se incepe şi opera de socializare a 
copilului, care incepe cu drexarea sfincterilor. Faţă de orișice in- 


riilor fecale. Aceasta din urmă mai adese e inhibată, după cum 
am amintit in altă parte. 

Menţinându-se în această situație mai mult timp, ei fac o 
asociaţie strânsă între frică și excitație sexuală, asociație care 
va fi cu atâta mai greu de rupt cu cât va fi fost mai intensă 
și mai indelungată. Odată ajunși aci, ei incep să provoace sin- 
guri mediul ca să-i maltrateze (1), deoarece frica de pedeapsă 
le produce plăcere: se masturbează cu ajutorul fricei. Pentru ei 
frica și plăcerea sânt așa de anchilozate ca două roți de tren: 
când se mișcă una trebue să-i urmeze și ceealaltă. Chiar și aso- 
ciaţiile trecătoare se menţin, dar incă cele ce au duratmai multă 
vreme? Pentru a vedea ce sânt in stare asociaţiile şi cum se 
țin lanţ una de alta aș da o mică anecdotă pe cât de simplă pe 
atâta de drăguță și plină de adevăr. 

Zice, că era odati un tânăr cheltuitor care avea un unchiu 
bogat. Neștiind cum să mai stoarcă bani dela acesta, se gàn- 
deşte la o înșelătorie. li spune unchiului că el a găsit taina de 
= a face bani de aur şi dacă unchiul său ii dă pentru aceasta o 

sută de poli de ay el ii destăinuește și lui secretul. Unchiul se 
„prinde dar vrea mai întâi dovada. Tânărul nostru împrumută de. 
undeva cinci piese și „se duce la unchi cu o putină in care pune 
tărâțe, apă și un praf oarecare. Are însă grijă să strecoare ìn- 
lăuntru și cele 5 piese imprumutate. Incepe a mesteca și la urmă 
scoate banii de aur. Unchiul nerăbdător întreabă de procedeu. 
„Tânărul îi spune ce să pue în putină, cum să mestece, însă mai 
= œ ceva care de fapt e principalul: în timpul cât mestecă si nu 
__care-cumva să se gândească la purici bălțați căci toată munca-i 
e degeaba.— „La purici bălțați, dar n'am eu la ce să mă gân- 
desc decât tocmai la purici bălțaţi“ ?. 
„Ei asta'i, dacă nu te gândești, ies banii, dacă te găn- 
deşti sia sau dus“. Unchiul îi plăteşte suta de poli şi tânărul pleacă 
„cu ei. In urmă unchiul avid se pune pe făcut ani, dar lucrul 
„ dracului, cum începea să mestece, nu-i venea altă ceva în cap 
decât purici bălțaţi. Cât a incercat, cât sa necăjit, totul a fost 
înzădar. Lasă să mai treacă timp, doar, doar va uita, dar cum 
incerca din nou, cum veneau și puricii naibei, 


lui primitive, el reacționează prin contrast. Toate încercările de 
socializare le primește ca acte dușmănoase şi reacționează şi el 
la fel şi începe să se răsbune cum poate. Mai întâi prin consti- 4 
pație, după cum am spus, (1) apoi prin suferinți ce și le procuri 
sie-și în schimbul persoanelor vizate. Astfel refuză mâncarea, se 
loveşte cu capul de pământ etc. Când poate se răsbună in afară 
descărcându-se pe alte ființe mai mici și mai slabe ca el: pà- 


seri, insecte s. a. m. d. i 
Când părinţii își iubesc copii in mod normal, aceștia incep 


pe'ncetul să admită dorințele celor. dintâi, când sânt însă bru~ | 
talizați se întâmplă cele descrise mai sus. Toată povestea incepe i 
cu dresarea sfincterilor, ieăci Sree părinți sunt cei ce iinvaţă Pe | 


yi 


societății. In acelaș fel vor proceda și la dresarea sfincterilor ca a 
şi la celelalte dresări. Cine e brutal cu copii, începe a fi bru 


anală, pentrucă atunci sau ini asociaţiile dintre amândouă, 
ciații cari îi rămân pe totdeauna, deși în conștient nu-și 
aduce aminte de ele. Id 
= Copilul trebue educat în așa fel, încât să primească de 


1, Să ne găndim la acei copii în aparenţă amorali cari devin cu bună voie cerințele sociale. El trebue să fie învățat + a renunța la 


„atâta mai stricaţi cu cât sânt mai aspru pedepsiţi. Ei provoacă pedeapsă ` 
i E “o poată mai bine gusta. Ei sânt de fapt victimele mediului, care 


1. Care survine şi din cauza fricei, a desorientării - , deoarece el 
= n'a șliut cum să-i câșiige, Ls i 


nu înțelege dece nu e lăsat în pace. 


„hi f 1 ra -Hun < WYF E 
i 
ar l | 
ALA 130 
Et | tendinţele lui antisociale prin oferirea în schimb a unor plăceri, 
l | avantaje admise de societate. Copilul nu trebue socializat cu aju- 
Me torul fricei pentru că aceasta îi mărește tendințele lui de a reac- 
i țioua cu dușmănie, de a face tocmai ceeace nu e pesmis— re- 
A aciiuni cari izbucnesc câte odată cu atâta furie încât rațiunea 
ir individului de mai târziu nu mai are timp să le controleze, fapt 
RS i ce stă la baza impulsiunilor, cari nu sânt decât hotăriri din co~- 
t „____Pilărie, cari deși au fost alungate, ele amenință în tot momentul 
Noi să iasă la lumină intrun mod aproape explosiv şi mai ales în 
s situaţii cari au oarecare analogie cu cele din copilărie. Pe de 
M altă parte frica ne dă, după cum am spus, și excitație sexuală, de 
W j dragul căreia individul poate chiar să provoace acea frică — de- 
pa venind prin aceasta un element foarte periculos, de oarece nu 
nAg mai e nici un mijloc de a-l corecta. i 
ANI Dacă am susținut, din motivele arătate, că nu e bine să se 
i facă educaţia copilului beneficiind prea mult de factorul frică, 
Pui aceasta nu însemnează că trebue să trecem în extremul celalalt, 


) adecă să-l supraalintăm. In cazul acesta se învață a fi prea multă 
„i vreme primitiv şi a gusta totul ce-i poftește inima și în fine, când 
ET) va fi nevoit să renunțe totuși la apucăturile lui, din cauza socie- 
UA A tății mari, el se va porni contra acesteia, cași cum aceasta ar 
A AN vrea să-i răpească lui niște drepturi câștigate, nişte drepturi de 
h cari a beneficiat el atâta timp şi de cari nu se poate lipsi pentru 


ai 


i i că prea s'a învățat cu ele. Astfel vor simţi și aceștia tendința 

a „de a face tocmai ceeace nu e permis— sau, dacă nu, se vor 
REY, sfii de lumea mare, retrăgându-se mereu în familie ca întrun 
Wy: port sigur, neävând curajul să înceapă energie lupta pentru exis~ 
siri tenfă alături de ceilalți membrii ai societății, străini de familie; 
ais ` vor fi infantili. Dacă dau drumul la tendinţele lor și în socie- 
aN tatea mare, devin criminali, antisociali, dacă nu; atunci trebue să 
VA) lupte ei singuri cu ele, cheltuindu-și in acest 'caz toate energiile 
ul în lupta cu sine insuș (unii neurastenici). yt 

ORUN In orişice caz, atât cei prea sever educați cât și cei supra- 
MIKT) alintați nu se impacă cu societatea, nu se pot adapta legilor ei, 
n | nu se pot acomoda realităţii. Cea mai mică acțiune în folosul 
i societății pentru e: -=prezintă un efort penibil din cauza că nu co- 
ARI respunde tendinjelor lor intrapsichice. 

A) E „Dacă am vrea să rezunăm acest capitol am avea de reţinut 
pa următoarele: libidinea — adică tendința spre plăcere— a indivi- 


du dului, înainte de ce ajunge acesta în situația de a gusta maxi- 
mul de plăcere cu ajutorul apăratului genital, trece prin alte 
lèy hi N, ` > i = ” à N 9 
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ouă faze principale : prima, faza orală în care gustă cea mai 
mare plăcere cu ajutorul gurei, a doua, cea sadistic-anală și ve- 
icală. Alături de aceasta din urmă întălnim asociate și reacțiunele 
di primitive. Intensitatea acestor reacțiuni depinde de felul de 
a proceda al părinţilor și de puterea tendințelor lui inăscute. Când 
educaţia se fereşte de extreme și perseverează intr'un fel anumit, 
care să corespundă intocmai cu vederile societăţii mari, în sânul 
băreia are de trăit individul de mai târziu, copilul trece ușor 


Jeste această fază şi admite, de dragul educătorilor, cerințele so- 


Eietaţi, se impacă cu așezămintele ei. Când ed'-“aţia atinge insă 
unul dintre extreme și mai ales când face prea mere uz de fac- 
torul „frică“, aceasta determină şi o excitație sexuală care-l com- 
pensează pe individ indeajuns de neplăcerile suferite și cari duc 
la o anchiloză asociativă între frică și plăcerea sexuală, anchiloză 
ce-l menţine pe individ în această fază dând în prima linie sadis- 
"mul alături și de o erogenitate prea marea zonei anale ce e în 
aceeaș asociaţie. sa %i 
~ Toţi acei cari în urma diferiţelor factori, n'au putut înăinta 
în evoluţia lor psichosexuală până la faza genitală care să-i sa- 
tisfacă ea singură, sânt ceea ce numim perversi de tot felul : 
perversităţi bucogenitale, mizofile, sadici, mazochiști, fetisiști, ho~ 
mosexuali, criminali, etc. etc. Dacă aceste tendinți nu pot eși la 
lumină din cauza eului social de mai târziu, atunci formează acel 
material ascuns în inconștient, a cărui energie latentă trebue 
descărcată prin sublimare sau, dacă nici aceasta n'a reușit, atunci 
se descarcă în diferite simptome nervoase, al căror înţeles și ori- 
gine n-o cunosc nici ei singuri şi pe care trebue să-l desco- 
perim prin psichanaliză. 


k 


CAP. VII. 


g Complexul lui Oedip. 


pfi acei indivizi a căror libidine n'a terminat cu bine 
ntile ca să ajungă la primatul geiutal, la toți aceştia 
imite cauze ce au determinat acea oprire în evoluția 
)dată ce aceştia iși menţin erogenitatea zonelor bucale. . 
2 semn că iși menţin în anchiloză asociativă şi imaginea 
soane cari le procurau acele plăceri. Aceşti indivizi 
, ca să zicem așa, încleiaţi în familie, sânt încă sclavii 
| toată ținută lor față de societatea mare e intens tim- 
inuta lor față de membrii familiei — deși ei nu-și. dau 
laceasta. Aceștia toţi se află întro anumită organizaţie 
| cărei nucleu il formează așa numitul «Complex a lui 
> nu cunoaște înfricoșătoarea tragedie a lui Sofocle? 
ojia regelui Laius din Teba naște un fiu, căruia i sepune 
Jedip. Oracolul prorocește că acest copil îl va ucide 
iu și că va lua-o pe maică-sa in căsătorie. Ca să scape 
destin îngrozitor, regele Laius dă ordin ca fiul său să 
Dar omul căruia i se încredințează această misiune nu 
i să-l ucidă și îl predă unui păstor. La stână 
dip mare. Intr'o zi se hotărăște să plece la Teba, unde 
ncă tatăl său, despre care nu știa el nimic. Pe drum 
o punte. Pela mijlocul acesteia se intălneşte cu un 
i] trebuia să se întoarcă, neputându-se trece pe alături 
a ingustimei podului. Nevroind nici unul să se dea 
incinge între ei o luptă, în care Oedip îl ucide pe ad- 
| 
t 


154 


versar și-l aruncă în apă, Era regele, tatăl său. După aceasta 
işi continuă drumul spre Teba. Aice a apărut un sfinx ce punea 
următoarea ghicitoare : „cine merge dimineața pe patru picioare, 
la prânz pe două și seara pe trei?“ Cine va ghici aceasta, va 
lua-o pe regina văduvă în căsătorie și va domni peste Teba. 
Intre timp toate nenorocirile cadeau pe cetate şi nimeni nu se 
găsea care să deslege cimilitura sfinxului. Işi încercă și Oedip 
norocul ducându-se la acel sfinx şi spuindu-i că: „omul 
când e mie merge pe patru, pe urmă pe două și la bătrăneță 
pe trei, servindu-se și de cârjă.“ Ghicise. In momentul acesta 
Sfinxul se prăbuși in prăpastie, și astfel o luă Oedip pe regina, 
adecă pe maică-sa în căsătorie şi cu dânsa şi tronul Tebei — fără, 
natural, ca să-şi dea seama de ce a făcut, implinind prin aceasta 
destinul zeilor. 

Dar ce are de a face această legendă cu cele ce le expu- 
nem noi aice? Se va cutremura poate cetitorul auzind că acea- 
stă tragedie se află, în sâmbure, în sufletul fiecărui muritor ce 
are un tată și o mamă. 

Copilul se naşte, după cum am amintit bisexual însă 
totuşi cu 0 "mică, predispoziţie pentru sexul contrar. Această pre- 
dispoziţie heterosexuală o  exercitează copilul în familie, unde-și 
face de altfel toată școala vieţii. Băiatul îşi ia ca obiect pe mama, iar 
fetița pe tatăl propriu. Dacă fetiţei îi place să se joace cu păpușele 
aceasta e o voce a sexului, o pregătire pentru viitor, ea caută 
să o imite și să se identifice cu mama. li ajută la aceasta şi spi- 
ritul de imitație dar vedem că o imită de obiceiu pe mama și 
nu pe tata — și aceasta în mod instinctiv şi consequent. Băiatul 
îl imită pe tatăl său fără să ştie bine că și el e de acelaş -sex 
— e deci o predispoziţie naturală, ceace face ca fetița să devie 
femee, iar băiatul bărbat. In ce privește afecțiunea, copilului îi 
place, de altel, să-l alinte și să-i facă pe vOe toată lumea, cu 
toate acestea băiatul ține mai mult la alintările mamei și fetița 
la cele ale tatei. (1) Aceasta o confirmă toți observatorii liberi 
de idei preconcepute. In familiile normale unde domnește echi- 
librul familiar, copii își iubesc ambii părinţi, şi cu toate acestea 
îi auzim așa de adesea chiar pela, 3—4 ani opinând: „ce bine al 
fi mamă să moală tata şi eu să dolm cu tine in pat!“ Iar fetița 


i. La unii copii se observă după un timp contrarul -- aceasta 
dinir'un spirit delopozitie sau ca fenomen de apărare. 
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e oferă să-i facă tatei de mâncare și să doarmă cu el și atunc 
„mama poate să plece şi să nu mai vie.“ -Un băiat, deși are un 
fată mai puțin sever ca mamă-sa, spunea că „atunţi când va fi 
male“ are să-l inchidă pe tatăl său in closet și mare să-i dea 
nimic de mâncare până va muri şi pe urmă are să facă. arșici 
a din el. Despre mamă-sa nu se exprima niciodată în felul acesta, 
deși „mânca“ dela ea mai multă bătae, ba din contra, spunea că 
sare să-i cumpere bomboane şi „omobil“. Un altul plecase cu tatăl 
Său și cu mamă-sa la moși. 

A) La întoarcere tata se dă jos din tramwai ca să meargă in 
altă parte, iar mama și copilul trebuiau să-și continue drumul 
în spre casă. După scoborirea tatei copilul începe a-și da cu 
părerea : 
— „Ce bine al fi să-l calce pe tata tlamwaiul“ ? 

j — „Dar dece măi, nu ți-i drag tata?“ il întreabă mamă-sa 
surprinsă. 


în pat“. 
— „Dece să 'dormi cu mine?“. 
> — „Asa, eu vleau fă dolim cu tine“, 
Alte axplicaţii n'a mai putut da. Unul îl amenința pe tatăl 
“său că-l împușcă, penirucă nu-l lăsa să doarmă în patul mamei. 
T Fetiţele işi manifestă aceleaș dorinți față de mamă, și niciodată 
sau extrem de rar față de tată. Ele vreau să-i facă acestuia de 
“ mâncare, să doarmă, să se mărite cu el ș. a. m. d. 
= La toţi băeții întălnim o tendință naturală de a-l indepărta, 
de a-l inlocui pe tata și de a se apropia de mamă, Invers la 
fetiţe. Ca să poată ajunge la scop, fetița se identifică cu mama, 
T iar băiatul cu tata (1) și astfel se pregăteşte femea și bărbatul de 
i mai târziu, anodelându-se după părinţi. Acest tablou natural se 
intensifică până la patologic în căsniciile nenorocite. Un tată bru- 
tal, beţiv, ce nu dă pe acasă decât ca să-și maltrateze soția, va 
"intensifica acele tendinţi schițate de natură ale copilului până la 
dorinţi puternice de omor față de tată și de a olua pe mamă sub 
“scutul său. Un pacient al meu (cazul 18) avea 10 ani când a 


_ venit! într'o seară tatăl său acasă și a inceput să o maltrateze pe - 


mama lui. Băiatul a pus mâna pe un cuţit cu gândul să-l im- 
plânte în tatăl său. Când s'a uitat acesta la el, băiatul a intors 


E “1. Când observăm la copii tendințe de identificare cu sexul contrar 
e semn de alterare a tabloului, familiare 


— „Ba mi-i dlag, da dacă el moale eu dolm cu tine 


i 
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cuțitul înspre sine, simulând că ar vrea să se sinucidă. A căzut 
însă jos și a avut primul acces de epilepsie. (1) 

Pe de altă parte, mama lipsită de afecțiune din partea unui 
astfel de soţ, își varsă toată încărcătura ei afectivă asupra copi- 
lului, supraalintându-l. Prin aceasta i se intensifică însă acele do- 
rinți vagi până la dorinți nete de posesiune sexuală. Astfel de 
dorinți se trezesc în mod fatal la acești copii supraalintați mai 
ales când dorm cu părinții lor și mai asistă și la acte sexuale de 
ale acestora cari nu prea se păzesc submotiv că „el e mic, ce 


„ştie?“ sau că „doarme“. Dar copilul știe cum știe și musca sau 


cocoșelul, dacă nu conștient, dar cel puţin cu instinctul, și dacă 
nu-și dă bine seama ce e, dar totuși înregistrează și-l interesează 
şi mulți copii ajung la insomnii numai din cauza că se învață a 
` sta la pândă pentru că observă că se întâmplă ceva ce i se as~ 
cunde lui, și adesea, când surprinde vreun act sexual, crede că 
e vorba de o brutalitate, cătata o chinue pe mama $. a. m. d. (2) 
Chiar, dacă nu ştiu bine despre ce e vorba, dar — și aceasta 

e intr'adevăr curios — bănuesc că e vorba de organele geni- 
„tale, fapt ce pare că se dătorește numai instinctului. Aşa s'ar 


„explica faptul că dacă sunt lăsaţi singuri copii de 3-4 ani ajung 
„aşa dela sine la jocuri sexuale. Mai intâi se desbracă, pe urmă 


observă diferența dintre organele lor genitale, ceea ce'i surprinde 
şi-i determină să se pipăe reciproc și în felul acesta se gàdilă, 


„le place și-apoi repetă aceasta tot mai des până ce le vine în 


cap să atingă unele de altele acele părți gâdilicioase și astfel 
"ajung dela sine la incercări de coit, la jocul de-a „tata și cu 

mamă“, (3). 
Când o fată isterică de 20 de ani pretinde că ea nici idee 


ware de cum se intâmplă „aşa ceva“ e semn că sunt alte forțe zi 


cari nu o lasă să știe şi, fapt obicinuit, acea fată a fost nevoită 
„să ascundă ceva ce a știut odată prea bine, șiaceasta ni se con- 
firmă complect după ridicarea amneziei prin tratamentul psicha- 


- nalitic. Ceea ce are ea de uitat, e din domeniul nepermisutui, 


1. Aşa se complectează hereditatea înăsculă cu cea câștigată. 
_ Intreagă lui ură față de tată n'a putut-o descărca în afară şi atunci a 


„difuzat asupra at EI propriu, descărcându-se în convulsiuni ne- ` 


= coordonate. 
2. Acesta încă e un factor ce contribue la (sc taria sadismuluie 


da 3. Şi jocul de-a „doctorul şi bolnavul“ nu-l înțeleg; copii decât în 


A 


“legătură cu organele genitale. Astfel „doctorul“ îi vârăjadese pacienței 


A nisip şi fasole în vagină, 


dă 


A 
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material pe care Pa alungat în inconștient și ceea ce nu 
ziua, © ştie prea bine noaptea, în somn, adecă in visu- 


Dar să revenim la chestiunea ce ne interesează în acest 
|, Am amintit că există o tendință naturală a copilului de 
ilătura pe părintele omonim și de a beneficia de afecțiunea 
Teteronim, tendință care, în urma situaţiei, poate să se in- 

e până la dorinți puternice de omor și posesiune sexuală. 

Dicei aceste tendinți se acopăr și se deviază apoi în altă 
băiatul înlocuind-o pe mamă, íar fetița pe tată cu o altă 
ană streină și asttel energia acelor tendinţi să se cheltuească 
| parte. 
Dacă insă această situație ține prea mult timp și e prea 
să. , după cum am văzut-o in cazul băiatului epileptic, co~- 
își organizează întreg psichicul lui pe această bază. Intreaga 
ută psichică e determinată de acele tendinţi, se învârte în 
acelor tendinţi, cari devin nucleul întregei lui ținute și față 
cietatea mare. Această organizație clădită pe acea ținută, ce 
je individul față de părinţi se numește «Complexul lui Oe- 
i, alui Oedip, care de asemeni in mod fatal și fără voia lui, 
ărșit cea mai mare crimă față de aşezămintele societăţii prin 
că la ucis pe tatăl său și a luat-o pe maică-sa in căsă- 
(0). 

Această ținută înfantilă prin care au trecut odată toate po- 
ale și prin care mai trece și fiecare individ în copilărie sa 
ingată și acoperită de către eul social, care se instalează pe 
eiui şi câștigă supremaţia. 
nergia ascunsă insă a acelui complex, tinde mereu să iasă 
jeală și conştientul e nevoit săse apere continuu de ea, prin 
edeele amintite s. a, fie prin inversiune, fie prin proecțiune. 
imâre etc. Aş da un fragment dintr'o întreagă ţinută de apă- 
a unui pacient. (Cazul 19). N'o putea suferi pe mamă-sa (2) 
“părea că e cea mai antipatică femee din lume, mereu 
rea „ce va fi zicând lumea de ea“, cum e privită 
in schimb față de tatăl său avea o simpatie şi o 


fi; Aceasta e prima lege pe care se clădeşte familia şi, în conse- 
i şocialitatea : „să nu rădici mâna contra tatălui şi să nu răāvneşti la 
a tal“. 
2) Dăm un fragment dintr'un întreg tablou morbid. 
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dragoste care intrecea și aceasta ori şi ce limită normală. (1) 
Mama, în fine a murit, dar el, dacă a mers la inmormântarea ei 
aceasta n'a făcut-o, zice, decât pentru „scumpul lui tată“ La 
mormânt wa vărsat nici o lacrimă sau, în fine, dacă a vărsat 
vreuna, aceasta n'a fost decât tot pentru tatăl său. 

Mormântul nu i Pa vizitat nici odată în timpul celor cinci 
ani de când a murit. In timpul tratamentului ajungem la răsco- 
lirea imaginelor din copilărie şi cu aceasta, lucru ce-l aşteptam 
de altfel, isbucnește o iubire atât de aprinsă față de maică-sa 
încât a inceput a-i vizita aproape zilnic mormântul și a vărsa si~ 
roae de lacrămi pe iarba uscată ce-i acoperia sălașul, Alături 
de aceasta incep a-l turbura tot felul de visuri indreptate con- 
tra vieţii tatălui, visuri cari au scos la lumină o ură totașa de 
nepotolită față de acela, pe cât de mare era și iubirea ce o si- 
mula în conștient. Pentru bolnav a fost o răscolire psichică ce 
i-a prefăcut turburarea lui din cronică ` și inversată in acută și 
corespunzătoare realităţii. Revenind asupra stărilor lui psichice 
din inconștient, sa putut face o corectare a lor, o nouă aranjare 
cu ajutorul rațiunei de astăzi. Astfel flacările iubirei lui inăbușite 
față de mamă-sa, ajungând la lumina conștientului, și-au consu- 
mat energia lor în procese psichice raţionale, reducându-și afec- 
ţiunea lui, care în inconștient avea un colorit sexual, la duioșia 
explicabilă a copilului față de mama proprie. 

In acelaș timp iubirea lui extremă față de tată, care și-a 
arătat reversul ei de ură, tot atât de extremă, a ajuns la limi- 
tele normale ale afecțiunei, sau mai bine zis, ale prieteniei faţă 
de propriul său tată. (2) 

Acest bolnav se apărase de complexul lui Oedip prin lu~ 
area unei ținute contrare, alţii se apără prin proecţiune. Pentru 
aceasta ne-ar putea servi ca un exemplu cunoscut de toată 
lumea Hamlet. Acesta proecta asupra unchiului său tendințele 
proprrii din timpul copilăriei; i le atribuia unchiului, tot așa după 
cum hoţul, care se ține de cinstit, ii atribue altuia aceleași apu- 
cături, 


\ 


) In dosul afectelor exagerate stă întotdeauna ascuns contrastul, 


fapt cel cunoaştem deja. 

2. Acest fiu era'aşaide îngrijorat de viata „scumpului tată“ 
mereu se interesa dacă nu cumva suferă de inimă, dacă nu e arterio- 
sclerotic, dacă stomachul e bun -- și se temea să nu-l lovească pe tatăl 
său paralizia (de pe urma căreia ar fi incasat o motena griji „care-l 
conduceau într'adevăr pe bietul bătrân la fel de fel de boli închipuite, 
sugerate aşa zicând de „prea iubitorul său fiu“. 


încât 
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Dorinţele lui proprii de a-l înlătura pe tatăl său, fie chiar 
și prin moarte, le-a alungat în inconștient după ce s'a instalat eul 
social. După moartea tatei şi după remăritarea mamei cu unchiul, 
i Sa retrezit vechiul lui complex, vechea lui situație psichică 
care și-a văzut-o rezolvată în favoarea unchiului, de-aceea a i 
inceput a-l invinui pe acesta ca şi cum ar fi vrut să spue că un- “Ly 
chiului i-a reușit ceea ce nu i-a reușit sie-și. Cu aceasta i sa A 
trezit dorința de a-l ucide și pe noul soț al mamei, fapt pentru 
A care i trebuia raţiunei un motiv, pe care l-a și găsit luându-l 1] 
T tot din sine: atribuindu=i tendința proprie faţă de tatăl său, nou~ i a 

lui tată. Cu aflarea acelui motiv, a putut să-i dea drumul intre- 

gei lui energii vechi de a se preocupa de situația mamei sale. 
| Că era chestiune de ceva patologic ne-o arată insuși Shakespeare 
“care ni-l arată pe Hamlet halucinând: vedea fantoma tatei care 
| venea să se răsbune. (1) Hamlet a intors însă vârful suliței in- oN 
T dreptat spre sine, asupra unchiului care era mai norocos decât $ 
~ el, întrucât o avea deja pe mama lui in stăpânire. A 

Să nu uităm însă că această tragedie e a lui Shakespeare + ` 
singur, El e de fapt acela ce-și proeciează tendințele proprii a- EO. 
supra personagiilor din drame. Complexul e al său. Această dra- =~" 
mă precum și lulius Cesar, în care un fiu (Brutus) (2) îl ucide pe 

părintele său, au fost scrise după moartea tatălui lui Shakes- 

| peare. Până la această epocă marele dramaturg scria mai mult 

| comedii, de aice inainte numai tragedii cari mișună de măce- 

luri. Tatăl lui Shakespeare a fost măcelar și ca atare se pare că 

A] n'a fost de o natură prea delicată și deci nici cu fiul său, așa 

i. că e foarte natural ca fiul să-l fi urit în copilărie și să-și fi pro~ = 
„pus să procedeze „când va fi male“ cu tata totașa după cum 1 
proceda şi acesta cu animalele din măcelărie. Aceste tendinți, l 

 neputându~le traduce in fapt şi deoarece iși mențineau pe mai | J 

departe energia lor infrânată, a fost nevoit să le dea drumul în ; 

“ sublimare, in macelăria imaginară a scenei teatrale, punând să 

facă alții ceea ce ar fi făcut el. Astfel un tată măcelar și-a cres= | 

“cut un fiu măcelar — unul real, celalalt sublimat: J RS 

| Incă un indiciu căruia i se poate da oarecare importanță XE 

pentru complexul ce-l stăpânea pe Shakespeare, e faptul că de sy" 

abia un băețandru (pela 18 ani) și-a luat o soţie mai vrăstnică decât 


| 1. Fantoma izvorea din sufletul propriu. 


= 2. Brutus era fiul adoptiv alui Cesar, după cronici însă să fi fost 
copilul său propriu. (Sadger). | s 


| if O 
k 
T surogat cât mai aproape de dânsa. 
RR Complexul lui Oedip poate să fie și deviat, adecă trecut 
în a doua ediţie şi-anume tendinţele față de mamă să se în- 
drepte spre o soră, iar cele dușmănoase menite tatei să le in- 
drepte spre un frate mai mare sau spre un cumnat. Un exem- 
plu de acest fel adecă de transfert afectiv dela mamă la soră 
“ne-o dă cazul următor (Cazul 20). Un avocat suferea de agora- 
fobie. Nu putea eşi pelstradă de frică să nu-i vie un acces de 
epilepsie și să cadă în mijlocul străzii. Nu prezenta nimic orga- 
nic, de o constituție extrem de robustă, n'a avut nici odată vre 
| o turburare care să-l facă să ameţească și deci să explice până 
i la un punct frica lui. Turburarea lui a început in timpul răs- 
| boiului, intrun spital unde fusese internat ca rănit. In spitalul 
| acela a văzut un epileptic în plin acces, fapt ce l'a impresionat 
|. foarte mult. Din momentul acela a inceput să-l cuprindă frica 
| să nu devie și el cumva epileptic și să cadă undeva așa pe 
„stradă. Medicii i-au spus că aceasta e un fel de auto-sugestie, 
caşicum prin aceasta i-ar fi explicat și luminat toati turbura- 
| rea lui. 

pr Să zicem că e autosugestie, dar ce e autosugestia? Și dece 
5 Pa el a prins şi la altul nu, căci erau atâția cari au văzut acce- 


E| — 


i Al AN 


„di, o tendinţă | ce o întâlnim la toți fixaţii de mamă. EI își căuta 


| 
| 


N atunci când atinge o chestiune, un complex propriu ce are oa~ 


| de explozie. 


| intr un altrexemplu ce insemnează și cum se produce autosu- 
“gestia. O cucoană (cazul 21) vine la mine cu un tic al limbei. 
| Ea fusese într'o zi la o prietenă a ei, care avea un căţel ce-și 
„oscila mereu limba în felul cânelui când îi e cald. Cucoana 
|. noastră tot vorbea cu prietena și nu-și putea lua ochii dela 
4 „căţel. La un moment dat incepe a o enerva acest gest și o în- 
i treabă pe prietena sa că dece face cățelul așa, căci nu e cald 
- doar! era iarnă). 
„Nu ştiu, așa face de când e ell“. 
Mai vorbesc ele ce vorbesc, dar cucoana cu ochii la căţel : 
„Măi fi-ţi-ar al naibii de căţel, oare dece o fi făcând 


pa aat“ 


sul şi nu sa autosugestionat nici unul? Sugestia nu prinde decât 


| recare asemănare cu scena ce provoacă acea autosugestie. Su- 
- gestia nu face decât să declanșeze o energie analogă ce stă po | 


o- Inainte de a expune cazul fobicului nostru aş vrea să arăt 


N „Nu te uita la el, dacă-ți face rău“. Aşi, ea era ne- 


diferent de moralitatea ei, dar pe cari le-a şi alungat eul mori l, 
le-a și inălușit. Această înăbușire își aștepta însă momentul, ca 
să poată eşi la lumină, era ca o încărcătură cu explosibile ca ri 
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voită să-i urmărească mereu acel gest al limbii, până n'a mai 
putut suporta și a trebuit să plece. Pe drum iși aduce aminte 
de căţel și i se deşteaptă curiozitatea să vadă ea „cum e aia“ 


cum făcea cățelul și incepu să miște și ea din limbă așa in mo 


discret, tot inainte și inapoi. S'a isprăvit, mai mergea puţin și 
iar trebuia să-dea din limbă. Ajungând acasă, vrea să vorbească 
ceva dar limba mavea stare, parecă o impingea ceva să facă 
jocul ei, aşa că era nevoită să vorbească cu mâna la gură și să 
spue că o doare gura cu limbă cu tot. Se temea de ridicol. 
Astfel s'a instalat ticul ei. Nu mai e nici o îndoială că sa au- 
tosugestionat, căci tocmai așa ceva se numește doar autosu- 

d 


gestie. E un caz în cultură pură, așazicând. 
Cu toate acestea, cine se ocupă cu psichanaliza nu se poate 


mulțumi cu atâta și cercetează mai departe, după cum am făcut 
și eu ca să-i pot afla izvoarele mai ascunse, după - culisele. 
Această femee fusese cu o lună mai înainte la alte prietene, un 
cerc intim, unde au inceput să vorbească de una, de alta — ca | 
femeile — până ce au ajuns cu vorba și la chestiuni mai deli- | 
cate, printre cari și la mijlocul de a se satisface sexual cu aju- 
torul limbei; mai ales una era dată naibii și le dedea niște ima- 
~ gini extrem de intuitive asupra acestui procedeu, care-l scoate e 
pe bărbat din incurcătură când nu se mai poate servi de organul 
natural. Cucoana noastră avea un soț tabetic, impotent sp 
care nu mai avea contact cu ea de 6 luni. Inainte de boala so 

țului ea fusese o alintată din acest punct de vedere, mai ales 
că impotenţei soțului i-a premers o periodă de suprapotenţi 
fapt explicabil in această maladie, aşa că ea a ajuns deodată la 
abstinență absolută. Ca fulgerul i-a trecut prin minte că aci 
procedeu ‘expus de prietene i-ar prinde şi ei bine. Ca femee 
morală însă și ceva mai înaintată in vârstă —avea 45 cr Apă 
a alungat brusc această idee, care fatal trebuia să-i vie, căci 3 


tuația era de-așa natură și tocmai ea a fost aceea care s'a re- | 
voltat mai tare de discuțiile prietcnelor tratându-le cu un „pfui, 
nu ví-i rușine obrazului să vorbiți de-aşa murdării 1“. Ea de 
fapt a reacționat cu atâta mai intens cu cât era mai in cauză şi 
cu cât i-ar fi convenit mai mult iar reacţiunea ei nu era dec 
un fenomen de apărare față de tendințele ei carii s'au trezit, in 


jatena primas scântee. „Dacă situaţia se e modifica intei P, 


nu vroia 
| timp sa luminat toată chestiunea, așa că am putut observa toată 


ştiinţa incărcată de gânduri nep 
LI e 7, | fi í i 
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adecă dacă soțul şi-ar fi recâștigat potenja, acele dorinți se 
destrămau dela sine ca netrebuincioase. Dar situația se menținea 
şi cerințele ei st xuale se acumulau și-i alimentau mereu ener- 
gia ideei inăbușite. Când a văzut cățelul făcând gestul amintit, 
ei i Sa trezit pe cale asociativă vechea ei dorință care a înce- 
put să se proecteze vehement la periferie. Ticul ei nu era de~ 
cât acea idee plini de dorinţi, care se prefăcea în act, după 
exemplul ce i-l dădea cățelul. Cu acel tic ea arată ce vrea și 
ceea ce vroia ea era o satisfacţie bucală in locul celei normale 
care nu mai era posibilă. 

Acesta e un caz de autosugestie, care se face în felul cum 
am. văzut că sa făcut la pacienta noastră. Să revenim acum la 
fobieul despre care ne-a fost vorba. El se temea să nu-i vie și 
lui un acces de epilepsie, după cum a văzut că-i venea bol- 
navului aceluia din spital care-l impresionase atâta cu accesul 
său, Deci sa autosugestionat şi el. Dar aceasta insemnează că 
acel acces de epilepsie ce Pa văzut el, i-a ciocnit și lui ceva ce 
el să vadă, ceva ce vroia să înăbușe. După mai mult 


ogica acelei frici și toate izvoarele ce l-au determinat să se auto- 


sugestioneze cu ocazia acelui epileptic. 
Era prin 1915. Cumnatul său era concentrat iar el a trebui 


să o întovărăşească pe soră-sa la aer, la munte. Au închiriat și 
ei o casă cu două odăi; în una dormea el și în cealaltă soră- 
sa. (1). Intro noapte era o vreme grea, tunete și fulgere. Sora 
speriată il roagă să doarmă şi el în cameri ei, căci ii e frică. S'a 
pus şi el într'un pat de lângă celălalt perete. Amândoi erau ex- 
citați, fapt la care a contribuit și furtuna cu atmosfera încărcată 
de electricitatea de afară. Ea îl pune să-i povestească aventuri 
de dragoste de ale lui. 

El îi face pe voe şi astfel excitaţia lor crește progresiv. La 
un moment dat el ii spune ei: „ce păcatcă imi eşti soră, căci 
altfel te-aş chema la mine in pat“! — „Ce are aface, pot să vin 
și așa!“ Și așa au inceput. Când a strâns-'o în brațe, parcă au 
inebunit, așa ceva nu simţise hiciodată, era atâta"patimă între ei 
de se cutremurau. Și au căzut mereu-mereu, A doua zi urma re- 
muşcarea şi groaza de faptul criminal. Noaptea se repeta po- 


4. Şi-au luat două camere caşi cum S'ar ft temut dela început unul 
de altul, sau ca fenomen de apărare față-de 'ume - ştiindu-se cu con- 
ermise. 
1] 


t 
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e un an de zile. Nu era colţ, nu era locșor în jurul casei, 
asă, peste tot unde să nu fi păcătuit, după cum apucau 

. fsi după situația care se intâmpla. Pe măsură ce ajungea la su- 
turație, conștiința își avea cuvântul. Cum i se acumula AA 
tatea, păcătuia din nou. Soraa rămas însărcinată, fapt ce Pa făcut 

| să simtă remușcările și mai intens sí, mai ales s gândea la P 

id tūația copilului care trebuea să devie un egere un epiíile ră 

i ceva, după cum auzise el că se întâmplă cu astfel de copii P 
 cuţi din păcat incestuos, ER 

f: Astfel Pa prins inobilizarea in 1916, când a trebuit să plece 
Și i bucuros că poate scăpa dintr'o situație care-l ținea strâns 
can cleşte şi n-o putea părăsi de bună voe. In răsboia ince ut 
cu vitejiile ca să uite, lucru ce i-a și reușit, până ce a fost i 
nit și a ajuns întrun spital; unde Pa văzut pe epilepticul despre 


4 care am amintit. i FPA 


} 


4! 


| p lui, acum e mult mai ușor de înțeles. Epilepticul din spital 
; a a făcut altăceva decât i-a atins pe cale asociativă un cae pă de 
4 iei: de care vroia el să fugă. Turburarea nu izo producea epi~ 
 lepticul din spital ci epilepticul din pântecele surorei sale Gaze 
J Sidise el cu păcat. Toată energia penibilă a acestui complex 
cheltuia cu ajutorul bolii, cu frica de epilepsie, care -i Ena zy 
tenția dela chestiunea adevărată la un Surogat Toată a 
T de a nu cădea pe stradă ca un epileptic nu era decât teama 
„de păcatul in care căzuse și care a produs un epileptic. De fapt 
popul născut e sănătos dar el nu s: duce niciodată să-l vadă EI 
“sa legat în boala lui de copilul pe care-l aştepta să fie E A 


4 tic şi de care se teme că va deveni așa, (Când se teme el să 
nu cadă pe stradă, nu se teme de sine ci de fructul său Fi j 
procedat învers ca la proecţiune : inloc să proecteze Acasa i 

l tuia o teama referitoare la persoana sa, el şi-a insusit sie-si ceea 
ce aștepta să i-se intâmple altuia. (1) Aceasta a fost cu atât mai 

ușor posibil cu cât acel copil era doar păcatul său, il re sa 

zenta tocmai pe el singur, căderea copilului Epilegite; era st 
valentă cu căderea sa în păcat, su 
In continuarea analizei am mai aflat că acea soră nu-l 


1. De aice izvoreşie şi aşa numită | ali 
? e ege a taliomului; „dinte pentru 
dinte, ocni pentru ochi“. Ceea ce i-a făcui el copilului (Va A epi- 
leptic) se leme să nu i-se întâmple sie-şi, 


hy F 
d 4 cit - = f Pi 
a d AES 3 nl e Ph "OF mm pn mb da 


vestea di i asa s-o m Î m 
) in nou și aṣa au dus-o mereu între re ușcare și păcat 
S | 


Dacă ne gândim la mecanismul de producere al turbură- | 
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atrăgea numai pentru ea, ci i-a trezit și un complex mai ve 
și anume o ținută afectivă infantilă față de mamă-sa. 

El fusese favoritul acesteia și au și dormit amândoi pân 
etatea de 10 ani. Tatăl era un stricat, beţiv și o maltrata adg 
pe soţia sa, fapt ce-l durea pe copilul afectuos peste măşi 
Toate chinurile posibile i le promitea tatălui său in gând, 
gândea şi la posibilitatea de a-l ucide și apoi să fugă cu mag 
sa undeva întro pădure (1) şi el să îngrijească singur de 
și să-i facă traiul dulce ca unei regine. De tendinţi incestug 
faţă de mamă-sa nu pomenește nimic — visuri de acestea a aj 
insă din abundență. După moartea mamei la îngrijit această 
care era cu câţi-va ani mai in etate ca el, așa încât i-a inu 
: ea locul de mamă, trecând toată afecțiunea lui dela cea di 

la soră-sa. In apropierea acestui surogat de mamă a fost în s 
să lase la suprafaţă tendințele ce le avusese față de cea din 
ca și cum ar fi fost mai puţin păcat. | l 
Asa că, în momentul când a strâns-o prima oră în br 
n'a simțit numai ceea ce e în stare să trezească oO jiemee if 
întreaga lui afecțiune maternă ingropată in suflet ră alimen 
de situația nenorocită care era în familie. 2) Lui i se pärg 
inebunește ceea ce însemnează că-l amenința (6) regresi ne 
spre timpurile când dormea la pieptul mamei. A fost însă de 
de rezistent ca să nu facă acea regresiune psichică care 
fost equivelentă cu -nebunia. | 
La căderea în păcat a acestui bărbat cult și cu o conși 
destul de puternică au contribuit mai mulți factori şi anui 
` 1) In pădure era izolat de restul societăţii și orișice izolare] 
zeşte tendinţele a-și antisociale ale individului, 2) Trăia ina 
nenţă, neavând altă femee în vecinitate 3) Furtuna de afară 
oră-sa era in culmea desvoltării femeni 


mărit excitaţia 4) S 
reprezenta, după spusele pacientului, o frumuseţă clasică dă 
de o onduleţă desăvârşită 5) Fixarea în familie, determinati 
situaţia in care a crescut. -— Faptul că acest bărbat aveâ) 
conştiinţă puternică ni-l dovedeşte tocmai boala lui, care nu P 


1, Se vede că şi aceasiă asociaţie i-a fost atinsă în casă 

` munte unde erau la aer. i 
2. La alcoolici nu joacă poate atâta rol faptut concepfiel in 

beției ci mai mult íncă finuta unui astfel de individ în familie şi i 

siile nenorocite ce se impregnează în sufletul plăpând al copilului 


tensifică complexul oedipian. >. 
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izvori decât dintr'un conflict cu sine însuși. Oamenii lipsiţi com- 
plect de conștiință nu pot ajunge la o astfel de turburare. 


duri de omor față de cumnat, care luase locul tatălui său, mort 


cumnat. i 
/ După cum vedem, bolnavul nostru trăia în plin complex 
oedipian înlocuit însă prin așa numitul „complex al lui Orestres“ 
„care și acesta, după cum ne spune legenda greacă, o iubea pe 
soră-sa cu păcat. s 
Copiii înecați in complexul lui Oedip au o ținută anumită 


in viaţă, care e mereu timbrată de organizația lor psichică clă- 


dită în jurul acelui complex. Astfel cine nu-i cunoaște pe acei 
tineri cari nu pot iubi decât femei bătrâne (gerontofilie), - rămâ- 


~ nând reci pentru farmecele unei femei în floare ? Unde şi când 


Sau învățat aceștia să iubească astfel de femei? E un ecou al 
altor vremuri — din copilărie — și femeea in vârstă nu e decât 
un surogat al mamei — câte odată și al bunicei. Aceasta o fac 
fără să-și cunoască motivele înclinării lor. Dar ce importă faptul 
că nu-și pot da seama de izvorul acelei afecțiuni ?/ Afectul se 
colorează mai intens tocmai de ceea ce nu ne putem explica, 


ba mai mult încă, explicația duce chiar la pălirea afectului, și . 


acesta incă e un factor care ajută la destrămarea afectului pri- 

mordial în tratamentul psichanalitic. 
Cine nu-i cunoaște, ca să luăm alt exemplu, pe veşnicii 

răsvrătiți contra. oricărei autorități — imagini, surogate ale primei 


_ autorităţi çare a fost odată — fie profesor, fie ministru, rege etc. 


Mereu îi critică, le află defecte, „ii sapă“, porniri cari, dacă a- 
ting extremul, ni-i dau pe asasinii politici și pe ceilalţi; intotde- 
auna e vizată o autoritate, care are cine ştie ce factor comun— 
fie și singurul factor de autoritate — cu imaginea tatei din co- 
pilărie. (1) Natural că acțiunea lor și-o raționalizează întotdeauna, 
işi găsesc ei motive prin cari să-și explice acţiunea lor atât față de 
sine cât și față de societate — ba incă ajung până acolo, incât 


4, Câte odată asasinarea fine loc de act sexual. Astfel Lucheni -- 
aşa mi se pare că-l chema pe ucigașul împărătesei Elisabeta a Austro- 
Ungariei - a ucis-o pe aceasta cu o „sulă“, Ela prefăcut în contrast 
un afect positiv față de mamă, trecându-l apoi asupra unui surogat -= 
împărăteasă - mamă a tuturor. Era un bolnav. Faptul în sineo dove- 
deşte. Acelaș lucru se poate întâmpla şi când e vorba de un colorit ho- 
mosexual şi asasinează pe cineva de acest sex. du 


şi el. A deviat intreaga chestiune dela mamă și tată la soră și 


| In timpul tratamentului i-a apărut ca asociații libere șigân- 


să 
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se dau chiar ca martiri, susținând că ei se jertfesc pentru inte- 
teresele „fraţilor“ în idei. In fond ei nu fac decât iși degajează 


f \ energia oarbă a complexului lor oedipian. 
i Complexul lui Oedip e izvorul tuturor răzvrătiţilor sociali. 
ăi Fraţi cu aceștia sunt antipuzii lor: cei prea inhibaţi cari iși pierd 


veșnic cumpătul in fața oricărei persoane mai de seamă, veșnic 
se gudură parecă şi-ar cere ertare de ceva și trăesc intro frică 
i continuă să nu-și facă cineva o părere rea despre ei (1), o pă- 
LA rere care Simt că ar merita-o, după conţinutul materialului lor 
psichic din inconștient și, cu toate străduințele lor, mediul intr’ 
adevăr, în mod instinctiv, nici nu pune mare preț pe ei. Ei se 
simt vinovaţi, dar această vinovăţie nu emană din ținuta lor reală 
$ ci din complexul acuns; nestiind insă dece să se teamă, se tem 
s | de totul şi de toate — se tem de fapt de ei insiși și, .ca să nu 
| C scape ceva din materialul psichic ascuns, nu dau drumul la ni- 


ġ r 

N mic şi se inhibă complect. Astfel am avut de-atâtea ori ocaziunea 

j să mă conving de cele aflate de școala psichanalitică și, mai ales, 
când am luat un tânăr în tratament cu o serie de turburări 

N neuro-vegetative ce-i dădeau palpitaţii, sialoree, frică in accese 


JA? şi tot felul de paralizii trecătoare, mirosuri de cadavru, gust de 
| 1." sânge în gură ete. ete, , 

PAN 7 In viaţa mea mam văzut un băiat mai timid, mai bâlbâit și 
k | mai rușinos. dar nici mai încărcat de tot felul de tendinți direct 
í | îngrozitoare chiar și pentru mine care m'am  obicinuit deja cu 
i | tot materialul: din psichismul inferior al bolnavilor. Am aflat la 
E „el totul ce poate să 'existe în lumea aceasta mai criminal și mai 
îi l oribil. "Cu toate acestea trecea de cel mai timid, mai rușinos și 
J „mai nevinovat copil. Tot psichicul lui era întreţăsut însă de caniba- 
; 7 lism, necrofilie, vampirism, sadism și tot felul de perversităţi ce 
aai se pot imagina de cel mai fantast poet. Analiza complectă a 
care era de fapt o victimă a educaţiei familiare, vom 


"kg acestui caz, 
| reda-o întrun volum viitor unde vom expune numai analize și 
AA procedee de tratament. 
/ 

| 
A 
Li 
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y l l 4, Aice mai contribue natural şi e ei adecă iuplrea prea mas 

re de sine, care înca e un infantilism. 
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g CAPITOLUL VII 


. X . . 

Simboluri şi visuri. 

4 Un poet se plânge că mare cine să-i explice simbolul nu- 
ări lui 3. E direct obsedat de acest număr. Mă voi incumeta 
pi destăinuesc — dar fără să se supere, întrucât vorbim de 
ieruri în general omenești — căci fiecare din noi o păţește la 
k: dacă ne preocupă ceva intens și dacă această preocupare 
em să o inăbușim, ea esă totuși la iveală, la unul întrun fel 
| altul intr'altfel. Așa bunăoară, dacă am avut o dragoste pe 
are vrem să o ștergem cu forța din suflet din cauza unei am- 
(ii, a unei desiluzii sau, să zicem, din cauza unui curent de 
o alitate şi, dacă acea dragoste, deși vrem să o suprimăm, ea 
fo oteşte totuşi în suflet, noi nu scăpăm de ea ori și ce:am 
ce. Ca să o potolim însă, ne alegem ceva din intregul. acelei 
rsoane iubite și-l iubim acel ceva ori unde lam întâlni. Așa 
ex. eu am iubit-o pe persoana A, dar din anumite cauze eu 
mai vreau să o iubesc și ca atare îmi suprim, îmi inăbuș ori 
„ce voce a sufletului, ce-mi mai vorbește de ea și ajung astfel 
„cred că pentru mine nici nu mai există acea iubire, dar con- 
pe de altă parte că m'am indrăgit de altă persoană, B. Ce 
atrage inspre aceasta din urmă nu ştiu, e un „nu ştiu ce și 
ştia cum“. 

In aceste cazuri, dacă am urmări bine chestiunea, am afla că 
„ceva“ îi aparţine persoanei A, cu care ne inchipuim că 
{m terminat-o odată pentru totdeauna, dar pe care pe ascuns (in 


onștient), o iubim mai departe. Pe noua persoană o iubim pen- , 
u că are ochi ce seamănă cu ai celei dintâi sau are mâni ca \ 


eea, vocea, un gest, un ceva cât de mic, care ne trezește pe 
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cale asociativă acelaş afect ce ni-l trezea persoana originală. 
Afectul i-l atribuim persoanei a doua, pentru că ea ni-l trezește 
dar totuşi nu-i e menit acesteia. Aceasta ni se întâmplă tuturora, 
„deosebirea e numai că unul își alege un caracter, altul alt ca- 
racter ș. a, m. d. 

Persoana dragă are un complex intreg de caractere, e un 
mozaic, pe care-l descompunem și ne luăm o mică parte ca 
amintire. In schemă am reda aceasta în felul următor : 

adecă persoane A se descompune in ca~ 


a 
À Sa du racterele a, b; e, d. Noi Er h mai vrem 
TRE Li să mai iubim întregul, globalul A, ne îm- 


d prumutăm însă una dintre componentele 
acelui întreg și anume sau pe a sau pe b, pe c sau ‘pe d și iu- 
bim acea componentă ce ne-am ales-o' orişiunde am întâlni-o, 
pentru că ea reprezintă pentru noi întregul, e ceea ce ‘se nu- 
meşte „pars pro toto“, ceeace se numește un simbol. Astfel 
componenta a 'de ex. pentru mine reprezintă întregul A, din 
care face parte; pentru mine a e simbolul lui A. 

Să venim imediat cu un exemplu pentru o mai bună ilus- 
trare: Pe un tânăr (cazul 22), impotent sexual, nu'l interesau de- 
cât femei cu ciorapi negri de matase. (1) Dar norocul îl părăsea 
și aice, de oarece în aproprierea lor îl cuprindea așa o emoție, 
incât ori și ce încercare de coit o ştia de la început că e za- 
darnică, ba chiar și uita de aceasta. Ji privea cu „evlavie“ cio- 
rapii, îi venea să se închine înaintea lor și să plângă, (2) în ace- 
laş timp il cuprindea însă şi atâta fericire, dar totodată și atâta 
tristeță, de~i „venea să doarmă“. | t 

După trei luni de tratament de-abia am ajuns la nucleul 
acestei chestiuni, care s'a arătat ca foarte simplu și logic. In co- 
pilărie urmărea cu foarte mare atenție scenele de dragoste din- 
tre părinți. l 

Odată a putut surprinde prin gaura cheei— în timpul zilei 
— un coit al acelora. Nu vedea insă decât picioarele; ale ma- 
mei erau îmbrăcate in ciorapi negri de mătase. Scena la excitat 
până la paroxism, încât n'a avut decât să apese puţin pe orga- 
nele lui genitale şi a simţit deodată o plăcere „teribilă“ care la 


1. In timpul din urmă suferea mult pentru că nu prea sunt la modă 


astfel de ciorapi. 
2. Era ceva religios în starea lui sufletească. 
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și înspăimântat în acelaș timp. (1) De atunci a început 4 mani-— 
pula mereu pela organele genitale, ca să-și reproducă aceea plă- 
ere, până ce a „descoperit“ de-a binelea onania. Işi căuta insă 
ciorapi de ai mamei în cari se masturba, Cu timpul a început 
ă se desbare de acest procedeu, în schimb a inceput, să alerge 
pe stradă în urma femeilor ce purtau astfel de ciorapi, mastur- 
bându-se pe furiș, cu o mână în buzunarul drept, care avea o 
gaură anume pentru acest scop. Pentru act era însă impatent. 2) 
l Ciorapii erau totul pentru el —femeea din ei nici nu exista. 
Ciorapul căpătase rolul vaginei și atunci cum era să fie potent 
a un act sexual normal? El era de fapt un fetișistal ciorapului. 


z 


E clară originea turburării lui. Ceea ce-l fascinase pe el ~ 


nu erau ciorapii, ci picioarele mamei, adecă mama lui întreagă. 


Vizau pe mamă-sa, și-a luat însă din întregul . tablou o parte 
adecă ciorapii cari, în sine, erau lipsiţi de idea de păcat. Cio- 
rapul era pentru el o piatră din intregul mozaic „mamă“, era 
un simbol al ecesteia, respectiv al organului ei genital, pentru: 
că-i trezea aceeaș stare afectivă, ce i-a trezit-o mama lui atunci. 
Acest tablou sa menţinut, asociaţia dintre ciorapi și mamă s'a 
anchilozat, a devenit permanentă, atâta numai că ciorapul (sim~ 
bolul) se păstrează în conştient iar originalul (mamă) în incon- 


T Acum înţelegem starea lui sufletească curioasă descrisă 
mai sus, mai ales după ce ştim că mama lui astăzi e moartă. 
Lui îi venea să plângă, era și trist și fericit pentru că alături de 
ori ce ciorapi de felul amintit el se afla alături de mamă-sa; era 
duioşie ce izvorea din alte vremuri și, dacă-i venea să doarmă, 
era o tendință de regresiune, o tendință de a se întoarce cel 
puţin în somn la ea — căci în visuri e posibilă revederea cu 


l. Totaşa'după cum frica poate da excitaļie sexuală, la fel şi exci- 
lația sexuală poate da frică. Acest din urmă simpton îl întâlnim mai des 
le copii (pavor nocturnus) și la femei în epoca menopauzei când nu 
vreau să mai:recunoască excitaţia sexuală ca atare - de ruşine, 

2, Impotenja sexuală nu e aşa ușor de vindecat după cum își în- 
chipue unii cari dau anunțuri prin jurnale că vindecă impoienţă - ona- 
nie etc. „repede, radical şi fără dureri“. Sunt unli uşor de vindecat, cari 
au masturbat și din această cauză au ajuns la frica de impotenţă - mai 
ales după ce au cetit și „cărți savante“ în acest sens, dar sunt iar alții 
í ari aleargă după altă ceva, ce nu știu niciei singuri - aceștia trebue 
trataţi psichanalitic un timp mai îndelungat până li se destramă ten- 
dinjele ascunse. i 


După instalarea eului social nu și-a permis acele gânduri ce o 


stient. x 
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mama lui scumpă. Cum era să fie acesta potent când era așa 
de fixat de mama-sa? Numai cunoașterea perfectă a situației la 
putut vindeca. 

Un altul (cazul 23) a inceput a se masturba pe la etatea 
de 10 ani. In urmă jocurilor cu surorile lui, într'o luptă in care 
încerca să o aşeze pe una cu umerii pe pat — căci numai așa 
se declara ea „învinsă“ — a simţit o slăbiciune intovărășită de o 
plăcere difuză în tot corpul. Aceasta la determinat să repete zi 
cu zi acel joc, ori vroiau surorile, ori nu, — şi chiar le bătea ca 
să se lupte cu el. (1) Mama le-a oprit cu severitate aceste jo- 
curi. El nu mai avea stare. Cu toate pedepsele, el totuși mai 
practica acest soi de satisfacție — nereușindu-i insă in totdeauna 
se mai folosea şi de un manechin al mamei și de dunga pa- 
tului (2) şi se masturba și cu mâna. Părinţii au simţit acest lu~ 
cru, după ce-l practica:e el mai multă vreme și au căutat să-l 
îngrozească cu urmările masturbaţiei, la care a renunțat un timp, 
după care a recidivat din nou și astăzi e un fetișist pasionat al 
manechinelor de cari beneficia, fără să-și mai aducă aminte de 
legătura dintre acesta şi surori. Manechinul era un simbol al 
acestora, fapt ce l-a văzut de abia in timpul tratamentului. La 
manechin trecuse el definitiv deabia după ce nu şi-a mai permis 
să se gândească la surori. Şi-a luat din aceiași casă un ceva care 
să-i înlocuiască originalele, cari erau surorile lui. 

Vedem, prin urmare,ce e simbolul: e o parte, un fragment 
dintr'o întreagă scenă, dintr'un intreg tablou și are valoare nu- 
mai atâta timp cât lipsește intregul, originalul. E acelaș lucru ca 
și o  cruciuliță, un obiect oarecare, ce-l purtau oamenii in 
timpul răsboiului la piept și-l adorau de dragul şi in schimbul per- 
soanei ce i-l oferise. Gia au venit acasă la acea persoană, sim- 
bolul și-a pierdut valoarea. 

Acum ce e numărul 3? E un simbol care pentru poetul 
nostru ţine locul unui original, ce are printre componentele sale 
și factorul 3. Acest număr ii cheltuește poetului o energie ce 
izvorește dintr'un complex ascuns la care a ținut mult şi acuma 
nu mai vrea să ţie —- deși in inconștient ține tot atât de mult 
la el cași odinioară. Numărul 3 e singur piatră ce a putut eşi 
la supațață, pe Fan restul mozaicului e in inconştient. 


1. Bolnavul prezintă şi astăzi o componentă sadică extrem de 


desvoltată, la care Va dus asociaţia: luptă-bătae-plăcere. 
2, Sâni foarte mulţi ce se masturbează în acest fel ; 
“sul de dur ga unei mese, scaun, patete. 


apasă paki- 


TPE 
La poetul” nostru acest simbol e acut, dar îl găsim în stare 
cronică la toate popoarele, la toți oamenii. Toate religiile aproape 
au în centru sau mai la periferie trinitatea. In poveşti acelaș lu- 
cru: „a fost odată un împărat care avea trei feciori“. În vrăji- 
torie joacă un mare rol numărul 3 și 9, care e de trei ori trei. 
Toate semnalele se dau „întâia oară, a doua oară și a treia oară“. 
„Toate. lucrurile bune sunt trei la număr“. Peste tot numărul 3 
e in cinste. 
De unde să fi izvorit acest interes deosebit pentru No. 3? 
E probabil că acelaş interes ce i-a determinat și pe arabi să-și 
caute anumite semne pentru a reda grafic acest număr. In limba 
arabă se scrie 3 astfel : A. pe când 2: F și 1 |. Dar 
aceasta aminteşte organele genitale: 3 fiind toate la un loc, 2 
numai penisul şi un testicul și 1 penisul singur. In arabeşte li~ 


tera „Schin“ se scrie aşa J> şiinlimba semiţilor de Nord 
„Shen“ insemnează urină, în cea sudică Saut, care are aceias ră- 
dăcină, însemnează penis. Astfel se pare că numărul 3, care se 


scrie arâbeşte A. adecă 


nu e decât o prescurtare din J 


aparatul genital masculin întreg. (1) 


Putea să joace acest organ un rol așa de mare - in viața 


popoarelor ? Se pare că da, întrucât și la judecată martorii de 
pe vremuri nu puneau mână pe cruce sau pe o carte când ju- 
rau, ci pe aparatul genital spunând că „acela mărturisește“, căci 
dacă nu era așa, era castrat acel martor. De-aceea se chiamă 
glandele masculine testiculi adecă pe româneşte .mărturei (2). 
Formula de jurământ era aceasta: „jur pe viața mea“ sau „jur 
pe capul meu“, și ducea mâna la organele genitale, cari pentru 
el erau in acel moment equivalente cu capul, cu viaţa insaşi. 
Dar și in domeniul religios aparatul genital a jucat un rol 
mare, căci au existat și mai există și astăzi popoare cari îşi men- 


țin cultul falusului, pe care-l preamăresc ca pe o zeitate dată- 


i. Acestea le redau după Dr. R. Spiez : Die Dreizahl, Imago, Heft 
2[3 din 1924. 

2, Mai e determinat poale şi de faptul că testiculii iau parte în- 
totdeauna ca martori la actul sexual, fără ei nu se poate. \ aT 


i 
za A 


_ 
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toare de viaţă, ceea ce și corespunde de fapt calita faci apa- 
ratul genital e doar „Creatorul“ care sa confundat mai pe urmă 
cu „Iatăl“ intreg, dându-i-se acestuia titlul de creator. La Brah- 
mani, cel mai mare zeu, adecă zeul creator se chiamă Bruhma 
ceea ce însemnează penis în persoană. In templul lui Brahma 
tronează un penis gigant, de care se ating toate femeile sterile, 
„doar-doar se vor umplea și ele de viaţă. 

Când ne gândim la trinitatea religiilor, se pare că originalul 
a fost alungat în inconștient ca impur, menţinându-se, numai un 
singur factor din tabloul original, adecă factorul numeric. Dacă 
ar fi așa atunci numai în felul acesta Sar înțelege mistica Tri- 
nitate, care e „Unul şi totuși trei, trei și totuş unul“, căci 
singur aparatul genital e în această 'situaţie de a fi unul, adecă 
un aparat, care constă însă din trei piese. Aparatul genital e 
Tatăl care-l conţine în acelaș timp pe Fiul, care e totodaţă și 
—'Fatăl (Spiez) — aceasta înainte de ce sa născut Fiul. (1). 

Creștinismul derivă din religia mosaică, al căror D-zeu 
se chiamă Adonai ceea ce ar însemna faze din actul sexual 
apoi bărbat și femee (vezi W Stekel: Nervose Angsizustânde u. 
ihre Behandlung vol. I. pag. 347). (2). 

Va să zică și aice s'a rădicat aparatul genital la rangul de 
«divinitate, care trebue adorată în acelaș fel ca.pe vremuri ori- 
ginalul, adecă apăratul genital. Zeitatea e un simbol care atrage 
cel puţin o parte, dacă nu toată cantitatea afectivă menită ge- 
nitalității, 

Aceasta în ce privește popoarele vechi și noi, dar dacă ne 
mărginim la individ, întâlnim și aice acest interes destul de acut. 

De mic începe copilul să-și ducă mânile la organele ge- 
nitale, căci așa sânt făcute mânile că tocmai la ele nimeresc. 
Ajungând odată acolo, încep să se joace cu ce găsesc acolo. 

Părinții mereu caută să-i desbare, ba dându-le peste mâini, 
ba spuindu-le la mulți că le tae, fie degetele, fie organul, ba că 
nu-i frumns etc., etc., atrăgându-le prin aceasta și mai mult a- 


Je „La 'ncepult era cuvântul şi cuvântul era la D-zeu şi D-zeu era 
cuvântul“. In original, adecă in greceşte e hios, care însemnează în pri- 


ma linie „fiul“, şi de abia în a doua „Cubânt“, aşa că în realitate e aşa: 
„La început era Fiul şi Fiul era la Tatăl şi Tatăl era Fiul“. Mai există 
vre un înţeles afară de cel amintit mai sus ? 


2. Simbolui religiunei mozaice e format din două triunghuri, tri- j 


unghiurile Venerei în act animalic, 
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lenţia asupra acelui organ aşa de urgisit de pare “cei 


mari“. (1) 
Copii îi dau acestui organ mare importanță și le servește 


la cele mai pasionate jocuri dintre cari, în primul rând: „care 
îi urinează mai departe ?“ şi „a cui e mai mare?“ Copii sânt in 
Stare să persevereze luni şi chiar ani până le reușește să vadă 
T „cum e la unul mare“. Nu mai vorbim de importanța ce o ca~ 
“pătă penisul după „descoperirea“ onaniei. 
| Aparatul genital incepe a deveni centrul tuturor preocu-' 
“părilor fie pozitive: plăcerea ce le-o oferă, fie negative: frica 
“de urmările ce li se sugerează, și cari pot întradevăr să dea 
naştere, după suprimarea bruscă a masturbaţiei sau și mai târziu, 
la tot felul de ticuri, idei fixe, obsedante ce inlocuese obsesia 
'masturbaţiei, pe care le-a reușit să o suprime. Aş da un exemplu 
de acest fel in care tendința impulsivă spre masturbaţie a. fost 
inlocuită printr'o tendință tot așa de impulsivă la sinucidere. . 
(Cazul 24), Un bărbat de 35 ani, cu situaţie bună, căsătorit, 
de o constituţie fizică perfectă, suferea de o idee extrem de im- 
-© pulsivă care se repeta mereu sub aceeaș formă: ii venea așa 
ca un atac de epilepsie idea să se spânzure de primul copac 
sau loc „bun de așa ceva“, ce-l întâlnea in cale. Pe un câmp 
frumos această singură plantă otrăvitoare. li apărea așa ca din 
senin în orișice timp şi în orișice loc, de era vesel sau trist, 
„Singur sau in societate—fără să aibă, in aparenţă, nici o legă- 
tură cu nimic din afară. | 
Suferința lui data de trei ani și a consultat toți medicii, i s'a 
făcut analiza sângelui E mai multe: ori, dar sa constatat în jots 
„dat tot felul de medicamente, i sia explicat chiar că acea idee 
i „O prostie“ — ceea ce ar vrea să însemneze un tratament su~ 


1. In multe nevroze aflăm ca nucleu teama de perdere a orga- 


*nului, o fobie care datează din copilărie şi care se numeşte „complexul 


castrajiei“. 3 
2. Putea să fie şi pozitivă, aceasta nu schimba nimis din situaţie. 


Din spirochetă nu poate să iasă o anumilă idee, dupăcum nu pot eşi ie 


după cum se crede în popor -- purici din făină de ferăstrău şi apă. Sifi- 
lisul, ca orişice înfecție şi intoxicafte nu face altă ceva decât scade 
“limita de toleranţă a individalui sau micşorează posibililatea funcțiunelor 


organice şi psichice - dând prin aceasta posibilitatea de a eşi in relief 


ceea ce până atunci era ținul sub frână. Boala nu crează - eliberează 
sau impiedecă. CR 


i 
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gestiv-— nici o modificare în bine. In familia lui nici un caz de 


turburări nervoase sau mintale, el singur nu prezinta nimic or- 
ganic. Cum ne explicăm turburarea lui unică și ce-i facem, căci 


el cere ajutor medical ? 

A-l trata cu diagnosticul de degenerat, nu i-am ajutat ni~ 
nimic și nici noi n'am înțeles despre ce e vorba. 

Nu ne putem inchipui o idee, orișicât de izolată ar părea, 
să nu-urmeze și ea legile proceselor psichice, chiar dacă ni se 
pare patologică. Nu e posibil să nu se bazeze și ea pe legea 
asociaţiilor, deci să nu izvorească, să nu fie influențată de alte 
procese psichice ascunse, premergătoare — căci ideia e intot- 
deauna un rezultat şi ca atare trebue să aibă factori ce o com” 
pun, premise din cari să rezulte. Ideia : bolnavului nostru parea 
suspendată, dar aceasta numai in aparență, de-aceea tendința 
noastră în timpul tratamentului ne-a fost ca să descoperim izvoa- 
rele „subterane“, inconștiente, ca să ne putem da seama din~ 
preună cu bolnavul din ce premise rezultă acea idee, asttel ca 
bolnavul să o poată recunoaște ca a sa iar nu, după cum ajung 
pe'ncetul acest soi de bolnavi, să creadă căi e „vârâtă“ în cap 
de un spirit oarecare sau de cine-știe ce persoană dotată cu 
oare-cari puteri mistice — mergând astfel cu paşi repezi spre 
părafrenie, o nebunie cu idei de persecuție şi halucinații. 

Idea lui fixă și impulsivă își avea următorul izvor: ea nu 
era una nouă, era una veche ce apărea din nou determinată de 
o anumită situaţie, pe care-o vom expune. „Acest bolnav înce- 
puse de foarte timpuriu să se masturbeze, ca de obicei toți copii 
supraalintați sau prea ingroziţi. El era cel mai mic şi ca atare 
şi favoritul mamei. A inceput a se masturba foarte de timpuriu, 
după cum am spus, servindu-i ca obiecte -excitante nişte cărți 
poştale obscene, un album cu femei in toate poziţiile posibile, 
un harem întreg de femei, in toate culorile și de toate vârstele-— 
scene de acte sexuale normale și perverse. 

Aceste tablouri îl excitau până la paroxism şi se masturba 
cât il ţineau forțele lui fizice. Cu toate acestea zice că era sănă- 
tos, vesel şi învăţa bine, până într'o zi când i-a căzut în mână 
o carte foarte populară la noi care i-a zugrăvit in toată „gro- 
zăvia“ lor urmările onaniei: impotenţă, neurastenie, nebunie etc. 
Din acest moment a inceput lupta cu sine însuși, căci nu era 
puţin lucru ceea ce i se prezicea unui copil ce lua ca literă de 
evanghelie totul ce scrie la carte“, (1) A inceput a nu se mai 


1. El nu cunoștea factorul comercial al acelei cărţi. 
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gândi decât la această patimă gi la dezastruoasele sale urmări. x 
A hotărit să se lase de ea insă, din cauza că nu se gândea — 
decât acolo, recidiva. Acesta e deobicei rezultatul tuturor în- 
cercărilor de a desbăra tineretul de onanie cu ajutorul groazei ) 
deoarece știm că' insăși frica, odată ce trece de o anumită limită, l 
excită sexual. „Acum e pentru ultima oră“ işi zicea el de fie- k j 
care dată și, ca să fie mai sigur, făcea fel de fel de jurăminte - 

pe sănătatea și viața părinţilor și a fraților. Nu ajuta insă la ni- J 
mic, cădea iar și depresiunea lui psichică se mărea și mai mult . 
până ce intr'o zi, după o nouă recidivă cu ajutorul albumului d 
nenorocit a hotărit să se spânzure, căci se vedea pierdut. A lu- 
at chiar o frânghie şi s'a urcat in pòd.. dar și-a adus aminte sa E] 
de suferințele ce li-ar procura mamei sale şi a renunțat (1). - 

Nu mult după aceasta, i-a „ajutat“ o servitoare să iasă din l 
incurcătură, įnițiindu-l in „cele lumești“. Dela aceasta a trecut Jr 
pe urmă la altele și altele, ca gonit de frica masturbației (2). 
Așa a crescut, a fost prin străinătate, și-a făcut cariera, a venit 
inapoi, s'a căsătorit și a fost fericit până acum 5 ani când i-a 
apărut „idea“. 

Mecanismul ei de producere a fost următorul: după 3 ani 
de căsătorie soția lui a căpătat o leucoree, fapt ce a inceput 
să-l cam scârbeaseă de ea astfel că niciodată nu era satisfăcut 
sexual. Tot aceasta la determinat să o cam urmărească și pe 
cumnată-sa (sora nevestei), o fată bine desvoltată, cu fantezia. - 
Ea venea cam des pe la ei și a inceputa le turbura așa, în mod 
tacit, liniile de atracțiune de pe câmpul magnetic al căsniciei. 
La o acțiune mai întreprinzătoare nu se putea hotări pentru că 
era o fire morală in fond. Astfel că se excita numai psichic, 
fără să se poată descărca complect niciodată, intru cât aversiu- 
nea lui față de soţie lua proporţii tot mai mari. Astfel, continuu 
incărcat, incepea să colinde prin oraș urmărind cu privirea pe 
toate trecătoarele, dintre cari nu rămânea nici una frumoasă, pe 
care să nu o fi desbrăcat... în gând. Cu aceasta se apropia de 
situația în care. mai fusese odată — in copilărie, când se mas- i 
turba. Pe stradă vedea doar atâtea femei, cari aveau oare care 
asemănare cu cele din albumul de odinioară şi, ca atare ii atin- 
geau pe cale asociativă vechea patimă, de care era insă in ace- 


d AMR 5 pa 

1. De fapt aceasta era o ralionalizare, în fond nu l'a lăsal instinc- Pi 

tul lui de conservare și mama nu i-a servit decât ca motiv, — -~ 
2. Incă un factor ce favorizează Don-Juanismul. E E, 
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laș timp legată o stare sufletească mizerabilă, al cărei efect a fost 
gândul de a se spânzura de atunci. Ar fi trebuit deci să-i vie 


- gândul de a se masturba, căci așa era situația, dar aceasta nu 


şi-o permitea nici în gând măcar — atâta groază prinsese pe 

atunci de ea — şi atunci a lăsat să iasă la iveală numai o parte 

din complexul: 

pulsiunea de a se spânzura, reprezenta o tendinţă de a se masturba. 
Cam astfel: 


idee de sinucidere. 


| A 
Inconștient: femeile din album = masturbaţia = sinucidere. 


conștient : femeile de pe stradă 


In rezumat, idea lui de sinucidere nu era nouă, era un 
fragment dintro intreagă situaţie sufletească de odinioară, pe 
care el nu mai vroia să o vadă. In urma situaţiei prezente a 
fost nevoit să alerge pe stradă după femei excitându-se psichic. 
(1) Unele femei de pe stradă îi trezeau prin asociaţie imaginele 
celor din albumul de odinioară, cu acestea se trezea dorința de 
masturbație, cu dorința de masturbaţie idea de sinucidere. Intreg 
lanţul asociativ era subteran, inconștient, numai ultima verigă, 
adecă idea de sinucidere putea izbucni în conștient și lui i-se 
părea că e ceva nou, ceva ce nu stă în legătură cu sine, cu 
gândurile sale și de aceea o considera ca străină, ca impusă, 
ca patologică. In timpul tratamentului a putut observa şi cu- 
rentul de idei ascuns şi astfel a putut Sa gi dea seama de izvo- 
rul acelei idei obsedante care-l ducea ia desperare și pe care 


„vroiau specialiștii să i-o combată cu neosalvarsan. 


Idea de sinucidere la acest bolnav e un simbol masturba- 
toriu, deoarece consumă aceeaș energie ce ar trebui să o con- 
sume onania sau cel puţin dorința, idea de a se onana. Dar nu 
era numaidecât să-și aleagă idea de sinucidere ca surogat, pu- 


„tea să-şi aleagă şi altăceva, așa bunăoară un tic al cravatei. In 


cazul acesta iși lua din intreg tabloul un fragment de gest. El 
putea totaşa de bine să-și scoată din mozaicul din inconştient 
orișice piatră adecă orișice element ce sta în legătură cu acea 
„chestiune ce-l preocupa și pe care nu vroia să o vadă. Aşa 
bunăoară putea să ajungă la halucinaţia unei, scări care n'ar fi 
fost decât proecţiunea ìn conștient a scării pe care sa suit la 
EERI v ; 

TA De fapt și aceasta e un surogat de onanie : onanie psichică. 
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pod când a vrut să se spânzure și a cărei imagine se arăta in 


inconștient alături de incercarea de sinucidere şi de preocuparea 
masturbatorie. Se putea și altă-ceva, așa bunăoară să capete o 
fobie de scări, cu alte cuvinte, în loc să se teamă de mastur- 
„baţie să devieze chestiunea şi să se teamă de scara ce suiă la 
Dodul sinuciderii. Tot așa de bine putea să-și, ia alt factor în 
legătură cu organul genital, așa bunăoară, înloc să se teamă de 
masturbaţie, să înceapă a-se teme de impotență sau de vreo 
infecție genitală care ar fi putut duce bunăoară la o sifilofobie. 
etc. etc, 

Ce determină însă factorul ce și-l alege ` cineva, căci psi- 
chismul urmează legi matematice, e un joc de forțe şi ceeace 
pătrunde mai întâi, însemnează că a trebuit să pătrundă pentru 


că era o rezultantă mai puternică? La aceasta mai contribue și . 


alţi factori, chiar de mai târziu așa bunăoară, in cazul bolnavu- 
lui nostru au fost două întâmplări de mai târziu: un naș a lui, 
după care își poartă și numele, s'a spânzurat întradevăr și paci- 
entul nostru credea că de bună seamă din cauza masturbaţiei 
sa spânzurat, că „la urmărit păcatul din tinereță“; al doilea un 
soldat pe care l'a găsit spânzurat de o creangă și despre care a 
crezut la fel (1). Vedem prin urmare ce factori au intervenit, 
cari i-au intensificat unul dintre elementele mozaicului psichic, 
fapt ce a determinat alegerea simbolului. | 
După cele expuse, cred că nu mai e nevoe să accentuăm 
ce însemnează simbolul numărului -5, ce-l obsedează pe valoro~ 
sul nostru poet. L'a obsedat și pe el odată ceea ce i-a obsedat 
pe atâţia, i-a reușit însă să inăbușe preocuparea cu originalul 
alunecând pe panta simbolului cu care-și cheltuește aceeaș e- 


cu sine însuși și ca simbol și-a ales ceva din totul şi acel ceva 


zi ce o cheltuia odată când era in perioada luptelor sufletești 


| e tocmai factorul numeric dintre componentele aparatului geni- 
„tal- masculin. (2) 


` 
1) La toate acestea a mai contribuit şi un factor din copilă- 
rie care i-a determinat şi felul încercării lui de a se sinucide 
„prin spânzurare : tatăl său avea o vorbă proaslă, când nu era mul- 
jumit cu careva spunea mereu: „hângt's euch auf!“ adecă: pofi să 


le spânzuri! 
2) Se poate -că acest simbol.mai primeşte un afluent energe- 


` tic şi din epoca bisexuală care la artiştii de valoare e mai intensă 


decât la oamenii de rând, aşa că preocuparea cu faclorui 3 se 
joate că-i consuma și ceva din componenia homosexuală pe care o 
inăbușă mereu, cu alle cuvinte nu se reletă numai: la organul pro- 
priu ci la unul străin, e ie pe care trebue să o răsuile de ase- 
meni în simboluri, odată ce Spigt per sub: lorma: reală, 
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Iată. și simbolul No. 5, dar’ — mai repetăm odată — fără 
| să se supere poetul nostru,intrucât vorbim de lurcuri in gene- 
| „ral omenești. 


* * 
* 


ba Am asemănat simbolul cu un „semn“ ce și-l ia luptătorul 
Í la plecare dela cine'i e lui mai drag. Am maí amintit că acest 
semn ce și-l ia dela „dânsa“ are număi atâta timp valoare câtă 

vreme lipsește persoana originală pe care o inlocuește, 
DEN Simbolul în general, e o antenă afectivă intre dorință și 
i». obiectul la care nu se poate ajunge, e o punte ce păstrează 
i = | “eontactul-cu toată prăpastia de spațiu,. de timp sau... de fora- 
„1 tate ce există intre dorință și obiectul ei. O femee vrea in- 
(AC „ totdeauna să aibă, în timpul nașterii, un „semn“ dela dragul ei 
) din depărtare, al cărui fruct trebue să-l nască, Zice că naşte 
„mai uşor, E aceasta o superstiție neroadă? Doame fereşte! Acel 
| “semn i-aduce aminte de el, îi ajută "asociaţiile pentru a și-l pu- 
e d tea mai bine imagina, fapt çe are ca urmare o intensificare a 
`. afectului, cu alte cuvinte, îi măreşte tonusul sistemului nervos 
| vegetativ ce conduce actul nașterii. Pe de altă parte, iubirea 
"de care-i aduce aminte acel semn o face să suporte mai ușor 
durerile facerii prin devierea atenţiei și apoi „e doar pentru el“. 
tape Simbolul e o antenă de care beneficiem intotdeauna și când 
ASTE e vorba să cucerim o femee. Ca oameni cum se cade nu pu- 
A e i ` tem merge deodată la scopul final, adecă să-i spunem de-a 
$ t dreptul ce vrem, căci se supără eul ei moral, fapt ce o deter- 
mină să ia imediat o ţinută de revoltă, chiar dacă ar exista in 
sufletul ei și forțe ce lucrează în senzul dorinței noastre. Pentru 
„a cruța, pe de oparte cerințele morale, iar pe de alta, pentru a 
a j putea ajunge totuși la indeplinirea dorinței eului individual, noi 
i incepem să ne apropiem mai intâi pe cale simbolică, tatonăm 
Ni terenul „curtând-o“ delicat. (1) li facem cadou o floare, de prefe- 


| rință roșie. Despre floare știm că e organul genital al plantei, se. 
„referă deci şi la. organul ei; roșul mai trezește și asociaţia sån- 

gelui : deflorare etc. Floarea îi spune pe departe, adecă fără să 
[AX | jienească eul social că „o iubim“ — ori iubirea are un anumit 


ţ “scop pe care-l ştie de altfel foarte bine.și ea. Dacă primește 
floarea cu plăcere insemnează că am făcut un pas inainte și ne 
dă i (Pi eta „per permite pe'ncetul să „batea simboluri, gesturi mai 


4 1) Astăzi ce Îi drept, ca pe toate tei: enele, se : merge aproape 
În ca ră dea d ireptul | Aa scop, ; 
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apropiate de scop, dacă nu, ne oprim: n'am jienit-o, i-am ofe- 
rit numai o floare, ce'i o floare? cine nare dreptul să ofere o 
floare, ba ne mai rămâne incă și teren de a ne ărăita noi ofen- 
sați în caz că vrea și ea să se simte ofensată. Simbolurile repre- 
izintă un fel de! teren neutru unde se pot face diferite pertrae- 
ări fără nici un pericol pentru, eul moral. Acelaș lucru il facem 
când ii oferim bomboane şi, în general, diferite dulciuri. Cu a- 
ceasta ii atăcăm zona bucală, care iarăşi pare că nare nimic 
de-a tace cu scopul nostru. (1) Dacă'i place „e semn bun“, dacă 
"nu, iar batem, cel puţin temporar, in retragere. Ce are insă de-a 
“face bomboana şi cu ceea ce vrem noi? Are! Să nu uităm că 
“zona bucală a fost odată metropola libidinei, în afară de aceasta 
F zahărul are o influenţă mare asupra sistemului nervos vegetativ și 
indeosebi asupra segmentului genital. In inerțiile uterine din tim- 
pul nașterii, după o bucăţică de zahăr, ineep contracțiile din nou. 
Se pare că această influență nu e numai în urma unei excitaţii 
ce ar da-o zahărul ca aliment după ce pătrunde în sânge, căci 
„efectul e prea repede, adecă înainte încă dece ar putea el ajunge 
"în sânge. E posibil că excitația musculaturei uterine se face în 
acelaș fel ca și excitaţia aparatului genital la un copil ce-și suge 
" degetele, adecă e produsă in mod reflex ca o urmare a plăcerii 
„bucale. ; 


In afară de aceste tatonări cu ajutorul florilor, “bomboanelor 


începem -să vorbim de câte în lună șin stele —adecă tot luc- 
baţi in fața unor femei, incep dueluri interesante, ori şi ce su~ 
„biecte și-ar alege ei scopul e acelaş: fiecare vrea să se impue 
să arate că el e mai ceva ca celălalt. Și intradevăr, care-l si- 
leşte pe adversar să cedeze, acela a arătat că are tonus mai ră- 
dicat, că e mai frământat şi că nu sufere inhibiţii. Toate aceste 
se întâmplă ca și cum nici mar fi vorba de „ele“, dar lucru cu- 
l rios, de cele mai multe ori, după ce pleacă femeea, ei ajung re- 


biruitor ? 

Acest soi de curtare e foarte îndepărtat şi de-aceea e și 
așa de admis in societate și de-aceea a şi contribuit in cel mai 
inalt grad la desvoltarea psichicului omenesc, 


a Dovadă însă că are totuşi « ceva de a face; e sărutul 0 < 
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etc., persoana ce o iubim ne excită și sferele ideatorii astfel că 


ruri cari i-ar putea ei plăcea. Mai ales, dacă sunt mai mulți bär- 


„pede la ingelegere și nivelul discuţiei scade brusc, pierde inte=— 
resul: cine să-i vadă cum luptă şi cine să-l răsplătească pe 
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Ori şi ce glorie în spre care tindem e o femee dela care 
aşteptăm răsplato, chiar dacă nu mai știm care e acea femee. 
Poate chiar şi Napoleon mar fi fost Napoleon pe care-l cunoaşe 
tem dacă nu întâlnea atâta rezistență la văduva generalului Beau- 
harnais: Nu e de mirare că turcii mau nici o artă masculină im- 
portantă — pe cine era să le cucerească ei, pe nişte roabe? In 
schimb arta femenină, care sa sistematizat în lucrări casnice “i 
covoare mai ales — e așa de neîntrecută. Lupta dintre femeile 
haremului a început pe acest teren : fiecare vrea să-,„1“ ademe- 
nească spre patul ei „căci al ei e mai frumos“, ca o urmare a 


"capacităţii ei mai mari de iubire. In lupta lor pentru a-i atrage 


atenţia bărbatului au întrebuințat jocul paserilor: pasărea ce are 
cele mai frumoase pene, aceea e mai căutată. Cu eliberarea fe~ 
meei în Turcia. se pregătese condiţiunile de viaţă ale artei mas- 
culine, căci de-acum vor fi nevoiţi şi ei să-și cucerească femeea. 


Această nevoe de a curta a dus la progresul culturei ome- 
nesti. Arta, în general, e un cântec de chemare; acelaș lucru şi 
ştiinţa. Cine ştie cânta mai frumos, acela are mai mulți adoratori 
şi adoratoare, verigă ce apropie de original, adecă de aceea ce 
a vrut artistul sau omul de știință, chiar dacă a uitat seapul 
primordial, după cum la uitat și băiatul ce vroig să plece în 
Africa, la războiul cu Burii — în exemplul ce Pam dat când am 
vorbit de sublimare. Arta și știința sunt flori ce le culegem pen- 
tru a i le oferi unei anumite iubite și după valaarea acesteia se 
măsoară și forța și perseverența cu care ne străduim pe aceste 
două ogoare care'i folosesc și societăţii. 


* 
kd * 


Lumea simbolurilor e infinită și totul ce stă într'o asociaţie 
cât de uşoară cu o dorință la al cărei obiect nu putem iek 
ii poate servi ca simbol. Am vrea să arătăm însă aiurita 
de producere mai intim al simbolurilor Ti deși, în linii generale 
se poate întrevedea și din cele expuse până aci. 


Pentru aceasta e însă, nevoe să facem O mică excursiune 
in lumea copilăriei și a patologiei nervoase, care se aseamănă 
intru câtva. Un bolnav (cazul 25) care-și perduse facultatea votz 
birei (un afazie motor), in urma unei lovituri primite în parieta- 


"tul stâng, e pus să zică cuvântul „epure“ şi ne răspunde „re- 


chile“, (urechile), e pus să zică cuvântul „vacă“ și răspunde 
ES) P AE EES 
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„lale“ (lapte), (1) apoi „cavă“ — care nu e decât „vacă“ in- 
versat. j 

Dacă analizăm puţin răspunsurile lui, vedem că nu sunt 
deloc străine de chestiunea ce i-am cerut-o. Dacă a răspuns 
„techile“ în loc de „epure“, insemnează că a spus o caracterís- 
tică a acelui animal. Acelaș lucru în ce privește cuvântul „cavă“, 
adecă vacă in loc de lapte. Nici întrun caz nu sa îndepărtat 
"de chestiune. Ne putând da exact ceea ce i-am cerut, ne-a dat 
| ceva din acelaş complex, din aceeaș sferă ideatorie, cum ar zice 
Schilder. 

Aceste exemple ne fac să credem până aproape de sigu- 
ranță că în procesul psichic al acestui bolnav se produce o di- 
fusiune asociativă ca vibrația într'un sistem de vase comunicante 

pline cu lichid: o picătură de apă căzută pe suprafața unui 
„ singur vas se transmite asupra întregului sistem. Cuvântul „epu- 
„re“ auzit de bolnav îi trezeşte toate caracterele, toate calitățile 
“ adunate în mod lent— pe calea simțurilor — și înglobate în no- 
țiunea de „epure“. Deoarece însă funcțiunea regulatrice a slăbit 
—în urma leziunei — esă la iveală din aceeaș sferă, din acelaș 
„complex sau să-i zicem sistem, în mod automat, una dintre 
componentele acelei noțiuni, care era sub o tensiune mai mare, 
adecă una dintre calitățile ce-l impresionase mai mult Și... ce 
putea să-l impresioneze mai mult decât urechile acelui animal ? 
“Dacă era un carnivor de forță și un pasionat al cărnii de epure 
l putea să spue totașa de bine și cu acelaș înțeles pentru el cu- 
vântul „carne“. sau „friptură“, cuvinte, poate nu corect expri- 
mate ci inversate sau cu duplicări ale primei sau ultimei silabe, 


1) Copii când încep a vorbi beneficiază de mai multe sis- 
teme, astfel: l i 
5 „lo duplicarea primei silabe: lale = lapte; guga = gura; 
y anu = nasu. 
À 2o duplicarea ultimei silabe: Nana = Jeana: lala — oala 
titia = cutia. 
) 30 inversiunea silabelor; jucu = cuţu; cava = vaca, sacă = 
casă. 


40 numai inceputul unui cuvânt: bo — bomboane, ca = scaun. 
4 5o numai sfârşitul unui cuvânt: piu = chipiu, boane, = bom» 
boane. 
a 6o numai începutul şi sfârşitul: pia = pălăria, plca = pl-si-ca, 
t 7o începutul şi sfârşitul însă inversat: pala — la(m/pa ; peaca. 
T = canapea etc, etc. LE 
Vezi D-r Vlad: Difusiunea nervoasă și simbolismele şi Bule- 
tinul Medico-terapeutic No. 3, 4924. = 
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ete, dâr în fine ăcestea puteau fi vizate. Acelaș lucru în ce pri~ 
veşte al doilea exemplu cu „cavă“ adecă vacă în loc de „lapte“. 

Acest bolnav perzându-și funcțiunea regulatrice a ajuns in 
aceeaș situație în care se află copilul, care incă ma ajuns la o 
astfel de funcțiune., Bolnavul nostru a făcut, in ceea ce pri- 
veşte facultatea  vorbirei, © regresiune în stadiul copilăriei, 
adecă in stadiul nediferenţierii. (1) 

Primul obiect extern cu care vine copilul în contact intim 
şi repetat e pieptul mamei. Putem spune că din acest punct de 
vedere priveşte el lumea, aice e primul şi principalul lui izvor 
pe plăcere, senzaţie ce difuzează asupra întregului sistem nervos 


vegetativ tonizându-l. Un obiect ce-i cade mai târziu în mână, 


e incercat mai întâi dacă are vreo valoare din punct de vedere 
bucal—căci aceasta așteaptă el dela orișice Obiect — și aceasta co- 
respunde cu faza orală a libidinei, despre care am vorbit. La 
inceput copilul nu poate deosebi diferitele caractere ale mame- 
lei, aşa că ceea ce va fi pentru el mai târziu „rotund“, „moale“, 
„cald“, „alb“ etc. e un tot difus ce'i dă insă acea senzaţie plă- 
cută în timpul suptului. Deoarece el nu are insă nici o experienţă 
contrarie cu vreo una dintre acele calități separat și, deoarece 
fiecare dintre aceste stă în strânsă asociaţie cu celelalte, oriși 
unde ar intâlni una dintre ele, fie şi singuratecă, el va aștepta 
dela dânsa aceeaș plăcere, chiar dacă atea calitate face parte 
din alt complex, adecă e legată de alt obiect in afară de ma- 
melă, 

Aşa bună oară calitatea de „moale“ îi va fi plăcută, ori și 
unde ar întâlni-o pentru că experienţa'i spune că un corp moale 
(mamela) i-a dat doar, atâtea plăceri. Deasemeni „rotundul“ : față 
de primul corp rotund organismul lui a reacționat plăcut și, a- 
vând această, experienţă, organismul lui va reacţiona intotdeauna 
la fel (reacţiune-tip) până când viaţa ii Va aduce eventual alte 
experienţe silindu-l la diferenţiere. 

Câte din acestea nu ne rămân nouă şi pe mai târziu ! Când 
luăm o bilă netedă în mână suntem în stare să ne jucăm la in- 
finit cu ea — dacă nu ne-ar smulge nevoile realității din acest 
joc. Dece ne place aceasta? Oare numai pentru că, fiind netedă, 
nu ne procură neplăcere ? N'aș crede, de oare ce cu un corp 


[ 


1, Vezi şi Dr. C. Vlad şi Dr. I. Bistriceanu ; Regresiunea afazică. 
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Orişice facultate psichici poate să facă o astfel de regresiunee 
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tot așa de neted, dar plan, nu ne vine să ne jucăm la fel. Nu e 
cumva aceasta :0 senzaţie de „rotund“ și „neted“, ce ne vine 
ca un ecou din alte vremuri, de pe când nu ştiam ce e grija 
și ne jucam cu mâinile netezind un alt corp rotund și neted: 
mamela mamei ? In ori și ce caz, ar fi posibil aceasta, de oarece 
nici o senzaţie nu dispare din creerul nostru, decât odată cu ma- 
teria nervoasă — și cu atâta mai puţin primele senzaţii din copi- 
lărie cari determină primele noastre reacțiuni, cari devin ceeace 
se cheamă reacțiuni tip şi cari le servesc de nucleu tuturor 
reacțiunelor noastre de mai târziu. Dar asupra acestei chestiuni 
ne luminează mai bine alt „rotund“ după care aleargă atâţia lu- 
nateci și atâţia poeţi. Hotărit lucru că luna e plăcută din cauza „ro~ 
tundului“ și a culoarei ei albe — ca un sân. Asociaţia intre a- 
ceste două, adecă intre mamelă și lună e foarte puternică din 
cauza factorilor comuni. Dacă, poeţii nu numesc aşa de des 
luna — sân, în schimb însă numesc mamelele-luni: „iar sânii 
ei păreau două luni rotunde și moi“. Luna e întrebuințată mai 


ales pentru organismul femenin întreg: astfel: stăpână, (1) fe~. 


cioară, regină — deoarece a fost o vreme când confunda cor 
pilul mamela cu mama întreagă. 


După cum o bilă ne poate șopti de niște senzaţii vechi, 
la fel și luna. Mecanismul de producere al acestui fenomen nu 
e greu de înţeles și Pam putea da schematic în felul următor: 


rotundă ——————— 
tii moale 
Ps culoare 
` MÎros.---- 75 


etc. 


Când îi spunem cuiva cuvântul mamelă îi vibrează intreg 
sistemul adecă și toate calitățile acelei mamele, după cum i-a 
vibrat bolnavului afazic întreg sistemul „epure“, adecă toate com- 
ponentele din care s'a clădit acea noţiune. Dar odată ce i-au 
vibrat toate componentele (rotund, moale alb etc.) mamelei, odată 
cu acele calități au vibrat și o serie întreagă de sisteme vecine 
din cari fac de-asemeni parte integrală acele calități. Calitățile 
sunt factori comuni ce servesc in acelaș timp mai multor sisteme 
şi odată ce pun în vibrație acei factori comuni, acea vibraţie 
se comunică și sistemelor vecine pe cari nu vroiam să le vizăm. 
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În mod obicinuit noi ajungem prin diferențierea noastră să inbi- 
băm răsunetul ce ar trebui să se producă în sistemele vecine ;— 
fără acest mecanism inhibitoriu am ajunge la confuzie și salată 
de idei. 

Cum se produce simbolul ? 

Dacă eu vreau să trimit un influx nervos spre sistemul 
„mamelă“, eu pun în vibraţie şi componentele ei — dar odată 
cu acestea vibrează puţin şi sistemul „lună“ b. o. pentru că u- 
nele componente ale „mamelei“ fac parte și din „lună“. Dacă 
acei influx nervos va întâlni o piedecă spre original — adecă 
spre mamelă — acel influx nervos se va revărsa asupra siste- 
melor vecine, apucând pe căile de asociaţie cari îi rămân dispo- 
nibile, astfel că întreaga energie pe care am vrut să o trimit la 
original ajunge la surogate adecă la un sistem secundar care 
întrebuințează el acea energie, servindu-i prin aceasta ca ventil 


de siguranță, ca „simbol“. 


Ca să înțelegem mai bine acest lucru, ne vom servi de o 
analogie a aceloraș fenomene ce le întâlnim in sistemul vascu- 
lar, Astfel dacă fluxul sanguin întâlnește o piedecă în calea lui 
naturală, acea energie a fluxului va sili colateralele acelui vas să 
se dilate și să-i servească, „de cale de scurgere (vezi schema 
următoare :) 


n 
à Vas sanguin i 


” et AN Et — un trombus 
7 N / 
C c — colaterală ¿l Le ce astupă vasul, 


B 


In schema A vedem un vas cu două colaterale mici, în B, 
vasul şa obliterat în punctul t astfel că tot fluxul sanguin e 
nevoit să apuce pe colaterale, cari s'au dilatat şi desvoltat în așa 
fel încât să poată înlocui segmentul de vas obliterat. 

Acela lucru se întâmplă in domeniul din cțiali piei psichice, 
Să ne servim de exemplul dat în legătură cu surăbbfat număr» 
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rului 3, Poetul se vede că era învățat a beneficia de plăcerea 
ce și-o putea procura cu ajutorul aparatului genital. De câte ori 
i se acumula necesitatea, de-atâtea ori i se trezea idea mastur- 
baţiei pe care o și transforma in act. Dela un timp însă nu şi-a 
mai permis acest lucru, dar nu numai că nu-și permitea să se 
masturbeze dar nici nu vroia să se gândească la așa ceva. Dar 
indiferent de hotărirea lui, necesitatea se acumula și după aceea, 
ori, acea necesitate era obicinuită de a-și canaliza energia spre 
idea de a se juca cu organele genitale. Beneficia așa zicând de 
o cale bătătorită. Odată însă ce nu-i mai permitea energiei de 
a mai ajunge la acea idee — cu alte cuvinte, odată ce a ince- 
put a bara calea spre acele gânduri, energia trezită de necesi- 
tate era fatal să apuce pe o colaterală a aceluiaș: sistem ideato- 
riu. Una dintre aceste colaterale ducea i la factorul numeric, al 
aparatului genital (vezi schema :) 


formă 
consistenţă 
etc. etc, 4 
factorul 3 (3 piese) => tată-mamă-fiu 


tablou familiar 


Aparatul genital ____ 


Putea să apuce și pe altă linie de asociaţie, se vede însă 


că au mai intervenit şi alți factori cari i-au intensificat mai mult 


asociația numerică — factori, pe cari natural că nu-i putem ști 
fără ajutorul poetului singur, cel mult putem numai. să-i bănuim. 
Așa bunăoară putea să intervie factorul numeric al tabloului fa- 

miliar, mai ales la copii cari sunt unici la părinți: tata-mama-fiul. 
Aceasta e cel mai obicinuit, i 

Acelaş lucru s'a întâmplat la tânărul nostru cu fetișismul cio- 
rapului. Ciorapul tăcea parte din sistemul mamă, neputând ajunge, 
adecă neputându-și permite să se gândească la mamă-sa, canaliza 
toată acea energie spre o componentă a mamei adecă spre cio- 
À rap — pe care-l râvnea cu aceeaș parema cu care o râvnea 
~ odată pe mamă-sa, 


Toată înmagazinarea psichică se face cu ajutorul organelor pi 


de simţ şi se clădește pe principiul factorilor comuni. In psichi- 


A cul nostru nu se repetă nimic de două ori căci organismul nos- ji 
| tru e supus principiului economic. Un băiat de 2 ani vede i 


curtea muzeului zoologic o tufă căreia i sa dat de către ua / 
grădinar o formă sferică. Băiatul când o vede strigă entusiasmat : | 
„uite pepene“ dând în acelaş timp a înţelege că nu e pepene. 
Pe el ta impresionat fa orul comun - 
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Dacă nu în imaginaţie, cel puţin în expresie le confundă com- 
plect. Pentru el tufă era egal pepene, egalitatea o făcea factorul 
comun. Din totul ce a văzut în grădină a putut observa mai 
bine „rotundul“, ca o impresie cu care era deja mai obicinuit, 
încă dela pieptul mamei. 

Dar copii văd factori comuni și-acolo unde noi nu-i mai 
putem vedea din cauza diferenţierii, adecă nu-i vedem cel pu- 
țin în mod conștient. Astfel acelaș băiat, la etatea de 3 ani se 
sue călare pe sulul dela capătul canapelei și incepe a lovi cu 
biciul — o sfoară legată de un băț — „fă mealgă calul“. 

— „Acesta e cal măi ?“ | 

— „Nu vezi că e cal și aţtai tlăsulă !?“ 

— „Care’i trăsura ?“ 

— „D'apoi nu vezi loata (roata) ?“ — şi arată spre margi- 
nea circulară dela capătul sulului. 

„In fantezia lui e posibil ca acel sul să fie în acelaș timp și 
cal și trăsură — adecă să se plimbe și'n trăsură și călare. I-au 
fost de-ajuns câteva caractere comune pentru ca să poată iden- 
tifica două lucruri pe cari noi nu le-am mai putea identifica. 
Aceasta numai ca să se poată satisface. Natural, dacă ar fi tră- 
sura și calul din realitate, ar fi mai bine, dar neavându-le își 
intensifică asociaţiile ce duc la sulul canapelei și se satisface în 
felul acesta, Pentru el sulul e simbol al calului și al trăsurei la 
un loc, simbol care are atâta timp valoare cât îi lipsesc origi- 
n alele. 

Acelaș lucru când vrea să plece cu trenul: iși pune mai 
multe lemne cap în cap şi acea „lungime“ întretăiată din loc 
în loc îi ajunge lui să-i inlocuiască trenul. Ce-i mai lipseşte mai 
adaogă din gură : chiue şi zice că șueră trenul. 

„Vedem că in aceste cazuri dorința e motorul ce dă influ- 
xul nervos. El vrea să plece călare, in trăsură, cu trenul etc. 
„Aceasta o dorește el, şi această dorință dă energia nervoasă care 

ar vrea să ajungă la original, dar, din cauza că nu se poate, o 

apucă pe colaterale, beneficiind de factorii comuni și ajunge la 

alte obiecte, la alte situaţii cari í le înlocuesc pe cele intangi- 
bile. Acelaș lucru lam întâlnit și la fetişistul ciorapilor și la cel 
al manechinelor. O dorință stătea la bază, o dorință ce-şi căuta 
descărcarea şi care, neputând ajunge la originale, şi-a căutat alt 


TAE 
nu putea să fie și aceasta o dorință! Sigur că nu, dar idea de 
sinucidere nu-i venea, decât atunci când ar fi trebuit să-i vie 
dorința de a se masturba -—. o înlocuia deci pe aceasta. Din 
cauza asociaţiei cunoscute era posibilă. scurgerea energiei dela 
idea masturbatorie la cea de sinucidere. 

El dorea să se masturbeze —— căci aşa era situația m ori, 
aceasta nu-şi permitea nici măcar in gând şi-atunei ce era, să se 
facă acea energie izvorită din dorință ? A apucat și ea pe 0 cor 
laterală care'i stătea mai la îndămână, ori care-i era lui mai a~ 
propiată decât acea ce ducea la ideia de. sinucidere ? 

Care e deosebirea intre simptomul , acestui “bolnav! și al 
poetului obsedat de factorul 5? Nu e decât în alegerea simbo- 
lului. De: câte ori se afla bolnavul în situaţia de a se masturba 
fugea de aceasta la ideia de sinucidere ; (1) de câte ori se află 
poetul în aceeaș sițuaţie fuge la factorul 5 pe care şi-l consumă 
intro poezie frumoasă plină de acel ` factor. Primul e bolnav, 
pentru că. din simbol mare nici o satisfacție, al doilea e sănătos, 
pentru că tot şi-o scoate pe'ncunjor, întrit "cât servește societa-__ 
tea în felul acesta, dacă nu vrea să o servească cu copii. Ope- j 
rele de artă sunt copii artiştilor. hu 

Aceste devieri ale unei energii individuale merită să fie 
bine cunoscute, de oarece joacă mare rol în educaţie, care se 
face în mod orb până acum. — Dacă ar fi toată lumea conști- 
entà de aceste mecanisme, sar putea” mai bine servi de ele în 
opera de sublimare a energiilor infantile. Aceasta pe de o parte, 
pe de alta sar putea ajunge la înțelegerea simptomelor psicho- 


nervoase cari nu reprezintă decât aceleași energii, insă prost ca- 
nalizate. 


4 
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Ceea ce au făcut fetișiștii noştri şi poetul, ceea ce a făcut 
şi bolnavul cu ideia de sinucidere, aceea : facem cu toții în vis. 
Freud a susținut că în dosul fiecărui vis se află o dorință ce 
intimpină rezistență în calea spre satisfacţie. Alexandru cel Mare 
împresurase orașul Tyros și nu-l putea cuceri, Nt mai e nevoe 
să aceentuăm că el dorea să cucerească acest oraş: Noaptea visează 
că vede un satir dansând. A doua zi îl întreabă pe tălmaci 
de înțelesul acestui vis, Acelaîi spune : S1 — Tyros — adecă 
Tyros e al tău. Explicaţia visului a fost “admirabilă. Dorința tui 
fierbinte s'a satisfăcut în, vis sub o, formă alegorică, simbolică— 
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ajutând la aceasta factorul fonetic care era comun. El p'a făcut 
decât a prefăcut o imagine acustică în una vizuală: în loc să 
audă „Sa — Tyros“ — el vede un satir. Se vede însă că a~ 
cest simbol a fost iperdeterminat adecă intensificat și de un alt 
factor — evident sexual. El se gândea și la profitul sexual ce 
ar trage de pe urma cucerirei orașului, astfel că nerăbdarea lui 
s'a prefăcut în vis în realitate : el se vedea deja satir. Astfel vi- 
sul lui, adecă simbolul din vis reprezenta un punct nodal a două 
curente ideatorii: unul de ambiţie, adecă să ajungă până acolo 
încât să audă că Tyrosul e al său — al doilea un curenţ sexual, 
care la satisfăcut în vis prin faptul că se vedea satir. 


Vedem, prin urmare, că simbolul din vis — ca și cel pa~ 
tologic de altfel — e iperdeterminat. In trezvie noi nu admitem 
confuzii între, diferite lucruri și situaţii, în trezvie noi nu putem 
admite așa de ușor identificarea duor chestiuni bazându-ne nu- 
mai pe câţiva factori comuni, ci vrem ca acele două lucruri să 
se acopere complect, pe când in vis, unde dispar diferențierile, 
unde ne intoarcem din nou în faza psichismului infantil, aice e 
posibil să ne jucăm și noi cu sulul dormezei luându-l drept cal 
și trăsură, 


De altfel se ştie până la un punct că visul reprezintă o 
dorință, fapt ce La și fixat poporul în proverbul: „vrabia mălai 
visează și calicul  comândare“. Marinarii  rătăciţi și istoviţi de 
foame visează mese mari și pământ uscat cu codri și iarbă de 
mătase, Ceea ce a făcut imposibilă, admiterea. acestei concepții 
peste tot, sunt visurile ce produc spaimă. Așa bună oară când 
cineva se visează urmărit de hoţi, de fiare selbatece, când e 
străpuns, mușcat de șerpi, când cade dela inălțimi, sau când îi 
moare o persoană pe care știe că o iubeşte sau, și mai mult încă, 
visurile ce conţin tendinți de omor față de persoane familiare 
sau tendinți sexuale față de aceleaș persoane etc. etc. Pe aceste 
visuri nu le poate admite cineva — cu una cu două—că ar face 
parte din programul dorințelor sale, | 


Aș da un astfel de vis numai ca să se poată vedea că şi 
în dosul unui vis ce produce spaimă tot o dorință se aseunde, 
după cum o dorință era şi în dosul ideei de sinucidere a bol- 
navului despre care am vorbit. 

"Astfel un pacient, impotent sexual (câzul 26) îmi vine cu 
următorul, vis; ji uia cab 
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„Mă aflam înire doi cai albi, parecă erau ai mamei -- dar nu 
şiiu dece acest amănunt, care în vis avea mare importanță pe când 
acuma treaz, văd că nu joacă ntci un rol, ba mai mult încă, nici 
mare senz, căci mama n'a avut nici odată cai -- Şi... parecă mă 
vâram printre ei, pe dinainte şi tot dam să mă acațăr pe ei, dar 
parecă nu unde se stă călare ci pe şolduri şi... nu ştiu dece, m'am 
trezit de-odată cu spaimă, lac de apă“. 


Un psichanalist experimentat întrevede imediat sensul vi- 
sului, (1) dar nu trebue să se precipite nici odată, ca să nu con- 
ducă bolnavul pe căi falşe. Intotdeauna trebue de așteptat aso- 
ciaţiile bolnavului, ca să se poată vedea cu ce stau în legătură 
asociativă acele tablouri din vis, cari sunt factorii comuni, ce 
simbolizează și, în fine, care ar fi putut fi motoruj acelei energii 
aşa de intense, încât a fost în stare să-l turbure pe „visător“ 
până intr'atâta că sa trezit cu spaimă „lac de apă“? Aice e 
vorba de declanșarea unor energii puternic stavilate — odată ce 


„ au putut să producă o astfel de reacțiune a sistemului nervos 


vegetativ. à 

De-aceea il punem pe bolnav să dee drumul la filmul gân- 
durilor, neinfluențându-le deloc cu voința, să le lase așa cum 
vin și să nu-i pese dacă'i apar şi unele gânduri ce i se par 


„ Străine de sine, să nu-i pese dacă e ceva frumos sau urât, filo~ 
sofie sau prostie, moral sau imoral — să le dea drumul ori şi 


cum ar fi. Astfel Pam pus pe bolnav să înceapă filmul pornind 
dela cuvântul „cal“ din vis — căci aceasta e prima necunos- 


_cută, primul simbol al cărui rost nu-l ințelegem. 


AN 


T pe genunchii tatei, el juca piciorul şi eu ziceam că's pe cal.... cal 
€ alb... alb... candid... cretă.... o poezie a lui Eminescu, când 


— „Prin urmare... : „cal“ l“ 


— „Cal,... mi-aduc aminte când eram mic, că mă suiam 


"luna pătrundea în odae și podeala era albă ca de cretă.... lună 


g 
f 


4 
l 


tu, stăpâna nopții.... lună... două stele vinete... doi ochi albaş- 
tri... mama are ochi albastri... aseară iar am fost la o femee şi 
iarăși nu mi-a reușit,... (se turbură).... 


l 1) Unii sceptici au beneficiat de un truc trimețând la mai 
„mulți psichanalişti aceleași visuri pentruca să le traducă şi au fost 


“surprinşi că traducerea era foarte asemănătoare. In astfel de cone 


dijii se putea să dee şi greş, deoarece în traducerea visurilor ne 
bazăm mai mult pe asoclaţiite bolnavilor. In cazurile unde e vorba, 


de simboluri în general i a “acel fi 
e bol n general omeneşti acolo merge uşor, nu e pelaga ATE | 


lucru însă când e vorba de simboluri individuale. 
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— „Vrei să alungi vrun gând ?“ 
— „Nu... dar curios, mi-aduc aminte de o întâmplare de 
care nu mi-am mai adus aminte din copilărie: eram de 4 —5 
„ani și... mă jucam cu soră-mea,... de-a „tata şi cu mama“, 
„mama ne-a prins și ma bătut ingrozitor... iar noi tot ne-am 
M mai jucat de multe ori... eu nu ştiu dacă toţi copii sânt așa, dar 
eu știu că de mic mă preocupau gânduri  încestuoașe.... mă 
gândeam chiar și la mama (1) că dece, când ea îmi face de 
altfel toate poftele, dece nu mă lasă să beneficiez şi sexual de 
ea... îmi închipuiam că trebue să fie tare bine... când mă cul- 
cam cu ea în pat mă făceam că dorm și mă vâram așa în ea, 
imi vâram picioarele printre ale ei, vezi — Doam'te, prin 
ȘI somn — și imi bătea inima foarte tare, mai ales după bătaia ce 
mi-a dat-o când m’a prins cu sora și nu știam de ce vede ea 
AN i aşa ceva grozav în aceasta, când știam precis că și ea se joacă 
| j cu tata.... chiar o uram pentru asta şi-mi închipuiam că nu ține 
| la mine... mai! târziu nu știu ce sau făcut gândurile acestea, 
căci am uitat - complect de ele și am devenit din contra, din 


E zburdalnic și răutăcios — foarte ascultător și timid (2) când îmi 
č aduc aminte ce vioi eram eu ca copil și ce bleg mam făcut și 
| cum nimic nu mă mai interesează, nimic nu-mi mai face plă- 
p ceré... (se turbură iar)... o văd pe mama... goală, are niște pi- 
Rs cioare de uriaş... (3). 


— „Nu crezi că aceste picioare ar fi tocmai caii D-tale din 
vis, căci spuneai că și genunchii tatei ți-au servit de cai în co- 
| pilărie ?* | 

— „Ex-zact l... de-aceea mă vâram eu printre ele, adecă 


când îmi bătea inima, căci îmi era frică de ea, ştiam că pedep- 

sește grozav aceste lucru... vai, dar atunci însemnează că eu 
mă port cu gândurile spre mama?“ 

— „Nu, dar wai distrus încă vechile D-tale tendinți de a 

da la ea — cum era să le distrugi, când mai mai revenit asupra 

lor? — astfel că vechile imagini te impiedecă în viața D-tale 


psichosexuală. D-ta, în fața fiecărei femei o păţești ca in fața 


1) Vezi şi memoriile lui Stendhal. 
A, 2) Reacţiunea eului moral care se instalase şi alunga cu ve- 
(J hemență pornirile primordiale. trecând in contrast. 
pi 3) In asociaţii îi apare raportul de odinioară dintre mărimea 
lui ca copil şi picloarele mamei cari erau mai mari decât el. Acest 
„aport proectat în realitate îl dă iluzia de picioare de uriaş. ` 


e 


i 
[A 
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r. printrei ei... acum înţeleg tot visul, şi m'am speriat ca atunci » 


+ 


4 


cunde, în cazul lui, dorința de a se apropia de mama și de a | 
beneficia sexual de ea, o dorință la care nu-și permitea să a- | 
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mamei când erai mic ; iţi bate inima și te emoționezi, ca și cum 
ar fi vorba tot de ceva nepermis, ca şi cum ar fi vorba tot de 
mama sau de sora D-tale, cari în sufletul D-tale se confundă cu 
celelalte femei“. i 
— „Sigur,| întotdeauna mi-i frică in fața femeei, parecă mă 
tem de o pedeapsă, parecă fac ceva grozav și atunci am o in- 
hibiţie de se reduce organul meu aproape. la zero, se retractează 
ca la animale, (1) apropo, imi mai aduc aminte cum urmăream 
contactul cânilor și mă miram dece nu se pot despărți... când 
mă jucam cu sora, mă temeam să nu-mi prindă şi mie penisul 
cum se întâmplă la câni și astfel să nu mă pot rădica repede și 
așa să mă prindă mama. Foarte de multe ori visam vagine cu | 
dinți (2) că-mi prinde penisul și mi-l tae, sau că are spini, sti- j 
cle in ea etc. în cari mă rănesc“. 
Din cele expuse se întrevede în deajuns de clar ce inţeles 
are acel vis și că în dosul acelei spaime, tot o dorință se as- 


jungă în mod deschis nici în vis, căci şi-aice întâlnea până la 


ci 


„_nală, adecă dacă se pomenea în vis între membrele (cai) mamei, 


un punct rezistența eului social, astfel că energia acelei dorinţi N 
apuca pe- colaterale la simboluri cari erau însă în stare să-i 
descarce aceeași energie care era menită tabloului original — è 
adecă mamei sale. Tot așa s'ar fi speriat, dacă visa scena origi- E | 


Să mai luăm două visuri publicate de doctorii Vaschide și ` | 


Pieron în „La psychologie de rêve“, cari pentru un psichana- 


„ lul lui „Cărăbuș“, ar fi fost pe deplin înțeles de toată lumea și 


i 
i 


list sunt extrem de clare și pe cari autorii suscitați le atribuiau a 
însă unei deranjări gastrice în evoluție, (3): 


| O femee visează că un monstru alunecă (glissé) în păntecele 
ei şi cu un burghiu îi perfora intestinele şi la urmă i-a lăsat acolo 
o „materie pultridă“. (Obs. IX.) | 


E curios, dacă acest vis ar fí fost expus pe o scenă in fe~ 


1) Spasm vascular probabil, care opreşte fluxul sanguin, 

2) Vedem câte asociaţii i se trezeau lui în inconştient ce'i 
produceau acea inhibiție. Vagina cu dinți e o rămăşiţă din faza o 
orală când strângea mamelonul cu dinţi. Acest soi de bolnavi su- 
făr de aceea ce se cheamă „complexul castrajtei“ -- amenințare de A sd 
care a avut şi el parte în copitărie. d C'E 
3) Deranjarea gastrică poate servi ca „primum movens“ dar l 
finutul îl dau întotdeauna energiile acumulate, HO 7 


D E că 
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natural și de către cei doi autori, dacă sar fi aflat, acolo — însă 

odată ce'și închipue omul că face „ştiinţă serioasă“, nici nu'şi 

permite să, se gândească la ceva, „neserios“ (1) și astfel caută tot 

| „felul de axplicaţii, care de care mai științifică și mai complicată, 

| care de care mai „adâncă şi mai nepricepută“ — totul ce.e de 

| A nepriceput se numește filozofie — și nu vede adevărul pentru 

| că prea e aproape: „nu vede pădurea de răul copacilor“, și nici 

nu-și poate inchipui că natura poate să fie așa de nerușinată. 

z Femeea de sus era flămândă şi visa mălai. Avea necesități se~- 

Bi > xuale, dar fiind morală, le spunea sub formă simbolică. Simbo- 

lurile erau însă din domeniul fazei a doua a libidinei, căci se re- 

fereau la tubul digestiv. Ei îi trebuia de fapt un monstru de 

ic bărbat care să o sflederească fără milă şi să-i lase acolo „mate- 
ria putridă“, 

Al doilea vis: O altă femee visează că vecinul ei vine cu 
un şarpe care se întindea în spre ea, i se vâră in „gură“ și dă 
să iasă pe ureche ; ea se temea să nu o muște și pe fica ei. 
(Obs. IV.) 

a Dacă inlocuim „gură“ cu vagină și „timpan“ cu himen am 
ințeles tot visul. Ce e șarpele care se intinde, © stia și Eva (2) 
şi toată lumea, afară de oamenii de știință cări lucrează numai 
„logic“ și pe baze experimentale. Se vede insă că „urechea cu 
= timpan“ se referea la fica acelei femei. Dacă autorii noștri ar fi 
$ | găsit de cuviință să cerceteze și situația ei „psicho-sexuală“ și, 
| natural, și asociaţiile ei libere ar fi descoperit de sigur că acea 
femee îi „purta Sâmbetele“ acelui vecin, pe când acesta ii făcea 
ka ochi dulci mai mult ficei ei; sau, dacă nu, atunci ea se gândea 
E: la oarecari relațiuni sexuale cu acel vecin, dar se, temea că a~ 
cesta ar trece pe urmă la fică — adecă ar trece dela „gură“ la 
„urechea cu timpan“. 
gi O femee ce suferea de agorafobie, adecă se temea să iasă 
T - pe stradă, se visează noaptea că se duce pe lume și că se face 
-U artistă. Despre artiste avea ea cea mai rea părere — în fond 
avea necaz pe ele — pentru că își permit să trăiască după pofta 


EA 


) 
ly y C inimei. Cât de mult le disprețuia ea în inconștient se vede după 

i ea; 

7 1) Caşicum natura ar cunoaşte limita înire „serios“ şi „nese= 
i t rios“ din contra, câte odată pentru natură, sunt mai serioase ches- 
iz: tiunele ce le numărăm noi la „cele neserioase“, 

s A 2) Şi în simbolul „păcatului strămoșesc“ e înlocuită vagina cu 


f gura: Eva a muşeat din „fructul oprit“ care a fost despicat în două 


g Pee 


AY simboluri: şarpe EE măr „Mărul lângă şarpe ee aparatul genital. ntr: 


j 1 IE 


“faptul că în vis devine şi ea artistă. Acest vise aproape infantil, 
adecă fără multă mascare. Totul ce se ascunde e în cuvântul 
| „artistă“. Odată ce devine şi ea artistă în vis, aceasta insem- 
nează că n'o face de dragul gloriei ci de al vieţii ce o duc 
~ acelea. 


După scurt timp vine cu alt vis: 


„Erau două femei în vârstă şi-mi tăceau Hosoi că dece mănânc 
lapte Vinerea; eu am luat o oală spartă în fund, din care curgea lapte 


mi duceam să cumpăr ceva din piaţă. In faja casei mele era un câne r 
F m: . 


Femeile le identifică cu mama și cu soacra ei. In colo nu 
ştie să dea nici o relație — nu'i vine nimic în gând, nici o a- 
sociație — lucru ce se întâmplă foarte des la femeile supramo- 
rale și incăpăținate — de aceea o intreb eu, referindu-mă la 
„oala din care curgea lapte“ : i 

— „D-ta ai vre-o scurgere, ceva?“ ~ 

— „Da, dar de unde bănuiți ?* _ 

— Oala cea spartă în fund din care curgea lapte, aceea 
mi-o spune!“ 

— „Curios, (râde)... va să zică eu mergeam cu oala la 
cumpărături, ce să cumpăr, bărbați? dar eu am bărbatul meu, 

pe care-l iubesc?“ 

| „Ai, dar în vis il faci impotent, ce'i cu cânele (1) mort 


E 
= 


din fața casei D-tale ?* f 


— „Curios; nu e impotent dar e foarte neîndămănatec, na. 
cunoscut nici o femee in afară de mine și poate de-acea nu | 
ştie cum să procedeze — în afară de aceasta întotdeauna e pea’, 

A hi dă așa că eu nu ajung nici odată să mă satisfac“, Ad 
j „De-aceea ai vrea să te faci artistă, sau să mergi cu 
„oala Sp „cumpărături“ însă morala mamei și a soacrei D-tale, 
morală pe care ţi-ai însușit-o și D-ta, nu te lasă să „te Supă 

Vinerea“, adecă să guști din ceea ce nu e permis“. 
„Eu i-am spus adese lui soțu-meu, așa t ghita; căam 
să-mi caut altul, dar nici nu m'am gândit la așa ceva“. 

— „Odată ce i-ai spus e semn că te-ai gândit, căci gluma 

€ conţine intotdeauna și un fragment de adevăr; în afară de a~- 
ceasta vezi că, în suflet, așa pe ascuns, te preocupi mai intens, han 
. de această chestiune, odată ce o visezi“. pă o li crt 


— „Pe mine mă preocupă numai că dece nu simt nimic 
i 1) Cânele ca simbol falic e cunoscut de to 
e factorul comun nu ştim -- “g întâlnim constant, 
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şi atunci imi închipuicăele de vină,că el e neindemănatec“ (1) 

— mâĂceasta e psihologia omului, de a arunca mereu vina 
pe altul, dar nu cumva ești și D-ta puţin vinovată de acea ră- 
ceală sexuală? La ce te gândești, în timpul actului ?“ 

— „Mă gândesc la boala mea, la copii, la neîndemânarea 
lui...“ (2). 

— „Și la „cumpărături“ ?* 

— „Și, câte odată“! 

— „Mi-ai spus că-l iubeşti din tot sufletul?“ 

— „Il iubesc, dar nu sexual!“ 

— „Dar sexual pe cine iubeşti atunci ?* 

— „Pe nimeni“. 

Vine cu alt vis: 

„Mi-a apărut în vis imaginea cumnatei mele (sora sotului), 
care-mi spusese la nuntă „ai să-l iubeşti!“ -- In vis mi-a apărut a- 
ceasta şi se uita foarte sever la mine“. 

E clar, imaginea cumnatei e produsul conştiinţei ei încăr- 
cate. Ea simte că acea cumnată ar avea tot dreptul să se uite 
sever la ea și să-i facă reproșuri. Se aseamănă cu tabloul celor 
două bătrâne (mama și soacra) din visul I, femei cari aveau în 
vis acelaş rol: de a o impiedeca dela păcat și erau și ele pro- 
dusul conștiinței. 

Alt vis: 

„O vecină, se făcea că e gravidă şi năştea având ca moașă 
pe bărbatul ei și eu zic: „bine dar bărbatul tău te moşeşte? Acum 
nu ştiu veneam dela ca Sau de unde, că înotam până sus în noroi“. 

Lăsându-o să povestească mai departe ce'i vine în gând în 
legătură cu acei vecini, îmi spune :.... „vecina e foarte mulțu- 
mită, toată ziua cântă, e veselă, lucrează cu toată inima, e o 
femee fericită... se vede că bărbatul o mulțumește pe deplin, 


pe când eu...“ 


— „Drta ai vrea să te „moșească“ altcineva decât soțul 
D-ale, și te miri că ea poate să fie moșită așa de bine, chiar 
de către soțul ei?“ 

— „Ei bine, aşa m'am gândit eu și mă gândesc câte o~ 


dată chiar în timpul actului sexual, dar în practică maş pune 


aceasta nici odată“. 


1) Ea, fără să-şi dea bine seama, îl compara mereu cu „primul“ care 
i-a furat şi fecloria şi care n'a fost de loc neîndemănatec, după părerea ei 
: 2) Una işi aducea tocmai atunci aminte că n'a închis gâştele, sau 
că solul are hemoroizi. 
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— „Aceasta te cred și nici m'ar fi bine, D-ta trebue să a- 
„jungi in situația vecinei, adecă să fii mulțumită și fericită cu 


i I„moșitul“ soțului, de oarece, chiar dacă ai încerca în altă parte, 


tot wai simţi nimic, pentru că în acest caz te-ar impiedeca for- 
fele D-tale morale. 
Vine cu alt vis: 


„Eram cu un tânăr... strânşi în braţe... în pat, eu eram foarte ex- 
citată... cineva, din vecini, arunca apă cu lurtunul şi-i zic aceluia: „tot 
mereu î|i uzi grădina, aruncă pu'ină apă, te rog, şi pe grădinița mea“-- 
nu ştiu ce a mai fost, căci mă vedeam pe urmă iar actriţă, cu o pălărie 
de fantezie în cap.“ 

Visul ľa explicat ea singură: tănărul era un compromis 
dintre vecinul (ce și-a moșit soția) şi primul ei amant, pe a că- 
rui imagine susținea ea că a smuls-o complect din suflet. Actul 
sexual ľa mascat în vis cu „furtunul“, de care se ruga să-i stro- 
pească niţel și „grădinița“ ei. Tendinţele ei ascunse apar iar 
sub masca actriţei, in visul precedent prin inotarea in noroi. 

Pe stradă se temea să iasă din cauza acelor tendinți, ea se 
temea de o cădere morală, pe care a prefăcut-o în frică de o 
cădere fizică, care era o cădere simbolică numai, cași, de altfel, 
toate visurile în cari ni se pare că ne prăbușim în prăpăstii sau 
că inotăm prin noroi — simboluri pe cari le-a intrebuințat şi ea 
în abundență. Ea se temea să iasă singură, fără soţ, pentru că 
nu avea nici o incredere în sine. In timpul tratamentului mi-a 
dat de grijă într'o zi că nu care cumva să mă leg de ea, de 
„oarece ea nu știe de sar putea apără ori ba, Ce se ascundea 
in dosul acestei. frici pe care și-o manifesta față de persoana 
mea, e lesne de inţeles. „Acelaş înţeles il avea şi frica ei de 
stradă... era o frică de. dorințele ei; se temea să nu cadă, se 
temea să nu o copleşească într'o zi tendințele de „ducă pe lume“ 
şi toate acestea se manifestau prin frica de a eși din acea casă, 
în care ştia că nu sar mai întoarce, odată ce ar eşi, 

In acest tablou al femeei de mai sus, se ascunde trage- 
dia unui suflet ce nu poate iubi din cauza fixării ei de „cel 
dintâi“. A 

Văduva despre care am vorbit mai la inceput și care 
vroia să-şi dovedească: atât sie-și cât și lumii întregi că și-a 
iubit și-și mai iubește incă soțul răposat mai mult decât orișice 
pe lumea aceasta, ne aduce următorul vis scurt : 


„Am visal că fetița mea a venit la mine şi mi-a spus că nu 
poate lua untură de peşte“. . 
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Acest vis, ca toate visurile de altfel, are o parte manifestă 
şi una ascunsă, latentă. Cea manifestă reprezintă resturi din tim- 
pul zilei și se referă mai mult sau mai puțin la ceva cunoscut 
— la griji, la preocupări din actualitatea visătorului.“ Astfel vă- 
duva noastră are întradevăr o fetiță cam slăbuță și căreia i s'a 
prescris de către medic să ia untură de pește. Cu toate acestea 
chestiunea nu se oprește niciodată aci. Aceasta grijă a ei din 
timpul zilei de a o sili pe fetiță să ia untura de peşte, nu poate 
să aibă atâta energie încât să reproducă aceleași tablouri și în 
timpul somnului, în vis, (1) adecă să stea în fruntea tuturor cu~ 
rentelor de ideaţie, trebue să mai fie ceva care să-i intensifice 
aceste asociaţii. In afară de preocupările eului moral se alăturea- 
ză întotdeauna și unele din ale celui individual și în special curente 
sexuale și aceasta cu atâta mai mult cu cât va lipsi satisfacția 
sexuală mai mult. Această femee era abstinentă de vre-o 8 ani 
și se afla în culmea desvoltării femenine. De aceea, pe lângă 
înțelesul actual sau manifest al visului, adecă, pe lângă ceeace 
se referă la preocupările conștiente din timpul zilei, ne mai aş- 
teptăm să iasă din acel vis și un material psichic inconștient, 
alungat, adecă ne așteptăm să aflăm și înțelesul simbolic al ta- 
bloului din vis. 

In urma experienței și a cunoașterii in parte a psichicului 
bolnavei din analizele anterioare, bănuim şi înțelesul ascuns al 
acelui vis, bănuială pe care, natural, nu i-o comunicăm ci aş- 
teptăm să ne-o confirme cu asociaţiile ei libere. Inţelesul bănuit 
e următorul: „Eu nu pot suferi să se introducă în mine sperma 
unui organ genital masculin“ sau exact contrarul: „eu doresc 
să se introducă sperma unui organ masculin, adecă un coit.“ 
Dacă traducerea visuluie bună, ea trebue să aducă singură vor- 
ba asupra acestei chestiuni, fără să o influențăm noi., Dacă o in- 
fluențăm nu prea are valoare toată concluzia, întrucât i-am de~ 
terminat noi liniile de asociaţie. 

Dar pe ce ne bizuim noi că bănuim acest înțeles ascuns? 

— Pe limbagiul simbolic. „Fetiţă“, pe lângă fetiță e și un 
simbol al organului genital femenin. Dece insemnează și acest 
lucru nu știm, poate pentru că copii sunt rezultatul unui act 


sexual. Intotdeauna „copii mici“ însemnează în vis și organe ge- 


nitale, băiatul, organ genital masculin, fetiță, organ genital feme- 


1) Ceeace se întâmplă în realitate nu are nevoe să se întâmple şi 
în vis, tot aşa după cum o femee nu are nevoe să se viseze cu soțul ei 
care doarme alături și care-şi face datoria În realitate, 
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nin. Be altfel și la naștere cartea de vizită a noului născut sunt 
genitatele : „băiat!“ strigă moaşa după ce zărește organele mas- 


culine ale copilului, „fetiţă!* când observă organul femenin. 
Băiatul sau fetița sunt în funciie de organul lor genital, se, iens 
tifică în acest moment cu ele. In popor se zice că atunci când 
visezi copii mici „te certi“ Lucrul e explicabil: cine visează 
copii se scoală excitat sexual, nemulțumit și ca atare & areren 
gata de ceartă, ori cearla e lesne de găsit dacă e omul încărcat 
și încărcătura se poate să fie de orișice natură şi cea sexuală 
nu e nici pe departe cea mai puţin importantă. Cine nu știe 
dece sunt „rele“ fetele bătrâne ? Dar în general aproape toate 
femeile dela o anumită etate încep a fi „rele“ şi aceasta cu 
atâta mai mult cu cât vor fi avut o viață sexuală mai săracă, 
mai lipsită «de afecțiune: „unde'i dragoste puţină, lesne'i a căta 
pricină“. O soacră, care nu maiare parte de jocurile sexuale, e 
veșnic pornită contra nurorei pentru că aceasta e fericită şi satis- 
țăcută şi încă de către cine ? Tocmai de către fiul ei, asupra 
căruia simte că ar avea mai mare drept decât venetica de Oră; 
Astfel de soacre, dacă sunt morale nu o să vadă niciodată în 
vis acte sexuale, ci o să încline mereu spre tablouri colaterale, 
simbolice, dintre cari mai ales „jocuri de copii“: va vedea în vis 


doi copii jucându-se și aceasta cu atâta mai mult cu cât îi va 


servi şi realitatea cu material, aşa bunăoară dacă are întradevăr 
nepoți. Dar acest tablou din vis o excitā, pentru că în vis are 
alt înțeles decât după ce se trezeşte și începe a Vedea cu raţi- 
unea diferențiată tabloul din vis. Sculându-se excitată, e gata de 
ceartă, pe care o găseşte imediat și-apoi zice „ei, am știut eu 
că o să mă cert astăzi căci am visat copíi!“, iar,nora pe de 
altă parte își va aduce aminte de vorba: soacră, soacră, poamă 
acră! | 

„Peşte“. Acest simbol e cunoscut şi se întrebuințează şi 
pentru individul întreg, nu numai pentru organul genital al lui, 
după cum la naştere, organ genital masculin însemnează în acelaş 
timp și „băiat“ 1) 

Când o,femee e somnoroasă în timpul zilei, e întrebată, 
în glumă: „dar ce-ai făcut astă noapte, ai prins peşte? „Tabloul 
se referă la o noapte de dragoste. Acesta e înțelesul original al 
acestei vorbe, pe urmă a difuzat și se întrebuințează și în cazul 


1. Peştele ca simbol falic, se întrebuințează evident pen iru 
forma și elasticitatea lui, să 


A 


178 
179 
bărbatului. La țară 1) se spune despre o femee „miloasă“ că toată 
noaptea „pune leasă“ 2). Prin Italia stema fiecărei case de tole~ 
ranță e un pește. 

Inţelesul simbolic al unturii de pește reese dela sine din 
cele expuse. 

Acum să vedem ce asociaţii ne aduce bolnava singură și 
dacă ine confirmă limbajul simbolic. O las să se gândească la 
vis și pe urmă să-mi spue totul ce-i vine în gând, fără să alunge | 
nimic. Ea incepe: 

— „Fetiţa e cam slăbuţă și mi-i necaz că nu vrea să ia 
untură de pește... de altfel și eu eram așa, când eram mică 
mama mă silea să iau untură de pește și mă incăpăţinam și nu 
voiam... eram slăbuţă... acuma sunt bine în ce privește corpul, 
atâta mă strică numai că's nervoasă... prietenele mă râd și spun 
că ştiu ele un leac bun contra nervozițății mele... „caută-ţi și tu 

"un peștișor ceva şi-ţi se vor muia nervii“... să fie ele ale naibii, 
toate mă sfătuese să mă mărit... crezi D-ta că întradevăr, dacă 
m'aș mărita, mi-ar trece nervozitatea ?“ 

— „Nu știu, D-ta ce crezi?“ 

— „Eu ştiu că am mai fost măritată și din contra actul 
sexual imi făcea rău... nu simțiam nimic, din contră îmi procura 
scârbă... când mă ștergeam și se întâmpla să mă murdăresc pe 
mână cu materia aia cleioasă... brrr! mă cutremuram toată de 
scârbă 3)... (tace câteva minute)... 

— „la ce te gândești?“ 

— „Mă gândeam la fetița mea, dacă ar putea lua untură 
de pește 4),și-ar mai veni poate în fire, dar îi e scârbă de ea 
și când ţi-i scârbă de ceva, știu că nu-ţi ajută nimic... și eu de 
altfel când o pun să ia untura, mă silesc să nu-mi strâmb mutra» 
dar ea observă... e o comedie întreagă până o ia, numai când ; 3 < 
o vezi şi-ţi face scârbă... mau găsit medicii o metodă ca să facă a manifestat părerea de rău că nu există o metodă de a se 
injecții cu untură de peşte 5) și să nu mai fie nevoe de a o ace injecție cu untură fe pet 
lua pe gură... mă mănâncă un mamelon, mă gâdilă... când eram E: Averina acpatei femel fafa de, sperma isVotea, diy dve 


fetiță şi-mi începeau a crește mamelele și erau cât două meri- 4, Se anunţ: componenta homosexuală. Durerea -- excitație 
FEED x xiremă. 
„2. Deşi unele turburări pol surveni din cauza lipsei de satis facfie | 
lezuală, totuşi e greşit să îndemnăm pacienții la aşa ceva. Trebue să 
ăutăm ce-i reţine de a apuca singuri p> linia indicată de natură, după 
um o fac oamenii sănătoşi. Mulţi nu duc lipsă de acte sexuale ci de 
äşurare de satisfacție psiho-fizică complectă pe urma acelor acte. 
‘<5. Pe măsură ce se anunfau curentele ei homosexuale, a început: 
se epune tot maí mult la tratament. Aceste curente n'a voit să le vad 
şa că a întrerupt tratamentul indicând tot felul de motivé. 
A. Adese vedem simptome organice trecătoare ce premerg pătrun- 
FII în conştient a unor imagini ascunse, 


re, aveam e servitoare care ma prins într'o zi, mi-a luat una 
A gură și a început să mi'o sugă... de-atunci la ficcare mens- 
fuație mă durea mamela aia 1)“... 
— „Ați observat, D-nă, că aţi pornit dela pește și aţi ajuns 
„peștișorul““ ce vi-l recomandau prietenele, ați pornit dela 
ntură de pește și aţi ajuns la scârba ce V'o insufla sperma 
oțului ? | 
— me. da, văd și eu, dar cum naiba am ajuns la aceasta?... 
a de peşte imi procura aceeaş scârbă, mai ales când 
pă ungeam pe degete cu ea...“ 
| — „Ce-ar însemna in cazul acesta visul, după D-v?“ 
T —»AĀdecă eu aș fi fetița și că m'aș opune la un act sexual ?.. 
a, Sar potrivi, căci eu le-am şi spus prietenelor mele că dacă 
i doctorul meu îmi spune că am nevoe de bărbat, atunci în- 
rerup tratamentul 2)“, 
— „Eu nu-ţi spun nimic nici ce să faci, nici ce să nu faci, A 
easta e treaba D-v, meseria mea e să vă ajut să vă cunoaș- 
leți mai întâi dorințele și nevoile și, după ce le veţi cunoaște, 
vă veţi comporta după cum vă dictează acele dorinţi pe de-o 
te, iar pe de alta conștiința și morala D-v, — fără ca să vă 
indemn în vre-o direcţie oarecare 3): 
|. Vedem cum se leagă simbolurile unul de altul servind ca 
tori comuni atât pentru untura de pește cât și pentru spermă— 
câtiși pentru lapte, linie pe care o apuca la urmă când a început 
a 0 gâdila mamela 4). Se vede că era fixată in faza orală deoa- 
ece întrebuințează în locul organelor genitale simboluri din do- 
neniul bucal: untura ce se consumă, peștele de-asemeni, în fine 
jungând la mamelă prinde şi asociaţia laptelui care de-asemeni 
ia pe gură. — De altfel a atins și un simbol pur genital când 


i. In Bucovina, cel puţin. 

2. Leasa e o tablă de nuele strânsă la un capăt ca gurguiul la 
opincă şi se pune prin vaduri mai mici de pârău după ce se răstoceşte 
a unghi, la al cărui vârf se pune acea leasă în care se prinde peștele 
singur. 
pat 5. Spnind acestea se scutură toată de scârbă -- fapt ce denotă o 

averziune extremă faţă de acel soţ pe care „il iubea“. 
_„4, A se observa Cum trece dela spermă la untură de pește, == — 
f "5, Simbolul se intensifică şi mai mult, 


r -s 


—— — > 


f 
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siunea, eului ei social față de tendințele ascunse ale eului indi- 
vidual de å se satisface bucal, ca amintire a fazei orale, a con- 
tactului buco-mamelonar intensificat de întâmplarea cu servi- 
toarea ce i-a excitat svârcurile mamelelor. In fond această femee 
avea o componentă homosexuală extrem de desvoltată rămânând 
fixată încă în faza orală, deci de mamă-sa. Tot această fixare 
a determinat-o să ía tot timpul o ţinută de opoziție faţă de aceea. 
Ea aștepta tot timpul ceva dela mamă-sa, aștepta o iubire extremă 
și, odată ce nu avea ea parte de aceasta — cel puţin așa i se 
părea ei, care pretindea și mai mult — a luat ţinuta de încă- 
păţinare, de opoziţie față de mamă, ţinută care a determinat-o 
să ia şi pe cel mai urât bărbat ce a întâlnit, ca o răzbunare. 
Ea a făcut ca și fata ce sufere o desiluzie din partea cuiva și 
pe urmă se mărită, fără să se uite pe cine ia, numai ca să se 
răsbune, numai ca să-i pară rău aceluia de ce-a făcut și să-i 
fie milă de ea. Dacă nu poate avea parte de iubire, vrea cel 
puţin milă. Foarte multă lume se află în această situaţie, fără 
să-și dea bine seama de aceasta. 

Apropiindu-se însă această epocă din viaţa ei, apropiindu-se 
momentul când ar fi putut să-şi dea seama și de această situaţie 
a întrerupt tratamentul, n'a mai vrut să vadă deoarece nu-i 
convenea să ştie că ea singură și-a stricat viața, că ea singură 
e cauza întregei ei nenorociri și — cât de greu e să-l faci pe 
un om, ba mai mult pe o femee încăpățânată să cedeze, să 
recunoască vinovăția ei, o bănuește toată lumea. Ceeace nu 
voia ea mai ales să vadă conștient era fixarea ei de mamă-sa 
şi componenta homosexuală consecutivă. Ca urmare a acestei 


componente era extrem de susceptibilă față de femei, mereu , 


bănuitoare că ar vroi acelea să o jicnească cu ceva. O tendință 
spre mania persecuției 1). Pe toate le urmărea și le judeca ges- 
turile, insă simţea și ea că e ceva ascuns la mijloc, ceva curios, 
ce nu poate ea bine înțelege, căci imi spune ea singură într'o 
zi:“ eu observ că prin raționament, continu încep a deveni eu 
însu-mi neraţională 2)“. Ea îl făcea mereu pe bărbatul : energică, 


răsbătătoare, stăpână pe sine, mândră până la grandomanie : „oi 


» 


4. Afectul- positiv (iubirea) o trece în negativ (ură) şi o proecia 
asupra acelor femei de cari se aprindea. Ura ei avea de alifel şi o cauză 
directă adecă le ura ca femei ce i se păreau mal fericite ca ea. 


- 2, Paranoia începe printr'o urmărire şi o interpretare a celor mal 
până-și „dau în 


“mici gesturi, Acești bolnavi par extrem de inteligenii 
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naxien 
fi fiind eu insă-mi grandomană și o văd la alții pentru că e in 
mine“. li acuza pe toţi şi pe toate de grandomanie. 

Din punct de vedere fizic, n'avea nimic masculin în ea, din 
contra un corp splendit de femee în floare, dar din punct de 
vedere psichic, era bărbată. 

Din asociaţiile ei am constatat afectul negativ față de actul 
sexual, dar intotdeauna e și ceva pozitiv, care sa manifestat prin 
următoarele asociaţii referitoare la acelaș vis cu untura de pește : 

— dacă nu o silesc pe fetiță, nu vrea să ia untura... 
văd o stradă pe care trec bogaţii 1) și trec pe lângă schilozi și 
nu le dau nimic.., asta mă doare căci in realitate așa se întâmplă... 
şi eu sunt nenorocită și nu intind mâna... dar dacă lii foame? 
se referă iar la schilozi cu cari se aseamănă, ea „eu nu pot 
să trec pe lângă un sărac fără să-i dau ceva, măcar un ban... 
când te gândești câte bunuri sunt pe lume și nu poţi să ajungi 
la ele... eu am fost intotdeauna foarte mândră, așa că tata imi 
spunea că eu n'am să mă mărit decât după un prinț... de multe 
„ori vroiam să vie un Făt-frumos să mă fure, ca'n poveşti“. 

Ea e schiloadă (bolnavă), săracă (din punct de vedere 
afectiv) însă e mândră și nu intinde mâna.,. „dar dacăli'i foame?“ 
"E datoria trecătorilor să o „„miluească“* după cum face ea cu 
"săracii, nu mai așteaptă ca aceia să întindă mâna, Aşa ar vrea 
şi ea să fie silită (să ia untura) fără ca ea-să fie nevoită de a 
se umili, ea ar vrea să fie în situația de a nu mai avea încotro, 


i 


" mascaţi și o să beneficieze in mod brutal de ea, fără ca ea șă 
“se poată opune. „Ea ce'i de vină?“ Această dorință de „păcat 
fără vină2)“, o găsim in cele mai multe nevroze femenine și 
tot aceasta a determinat și reveriile atâtor tinere și bătrâne după 
întâmplarea furtului de fete săvârșit de banditul Terente. Multe 
„mii de ochişori clipeau prin întuneric neputându-se inchide din 


cauza gândurilor: „cum ar fi oare, să mi se întâmple şi mie ca 


Silviei?“ Cum eșea vreo una din -oraş îi și venea ideia: „dar 


| dacă vine — Doamne-fereşte — un bandit ca Terente ?“ in loc 
"să spue: „ah, de-ar veni aşa unul, să n'am eu incotro!“ 


E, 1. În tot timpul analizei stă pe canapea cu ochii închişi, — P 
É. 2, Lust ohne Schuld  Sadger, Stekel ect, p 


P 


ceeace duce și la visuri și la frica de hoți (pe cari le avea și = 
T ea), în dosul cărora stă intotdeauna și o dorință ca să vie niște 


si Dar ceeace o mai face pe ea să dorească a fi silită e și EN 
următoarea situație : „Când a plecat soțul în război, i-am spus 


sală 
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3 că dacă moare, eu nu mă mai mărit, i-am făgăduit-o. Când s'a 
uitat el lung la mine podidindu-l lacrămile, i-am mai spus încă ; 
„blestemată să fie femeea care-și va mai lua un al doilea tată la 
copii! 1)“ Aceste promisiuni la o femee credincioasă (religioasă) 
nu sunt piedeci peste cari poate trece psihicul așa de ușor și e 
nevoe de mult tact și de multă pricepere până i se pot distruge, 
până ce o putem pune în situația de a trece peste ele, fără 
remușcări prea mari: Dacă ar fi luată cu forța, atunci sar im- 
păca două lucruri: mai intâi necesitățile organismului și-al doilea 
“nici „spiritul din cer“ al soțului, adecă conștiința proprie, n'ar 
avea ce zice, căci „ea ce'i de vină“ în cazul acestă? 

Ca cineva să ajungă bolnav e nevoe de multe încurcături sufle- 
testi, de multe dileme irezolvabile pentru ea singură, de aceea 
trebue să intervenim noi, să-i ajutăm să le cunoască mai întâi 

$ și pe urmă să-i ajutăm să le descurce. ' 

Această femee a mai adus un vis, din care se vede că, 
deși in conștient ii e așa de scârbă de bărbați încât „din partea 
ei ar putea nici să nu existe bărbaţi pe pământ“, totuși inconș- 
tientul ei e de altă părere. Visul e foarle scurt și foarte ușor de 
înțeles : 


SEI Ia. Sp 


a 


„Eram undeva, nu ştiu unde și mă jucam cu niște bombe 
w, de gimnastică“. 


La acest vis mai adaogă ea singură: „bombele arătau în 
felul următor O===——0O ; când le-am spus pretenelor visul'meu: 
toate au început a râde și mă sfătuiau să pun ambele bombe 
la un capăt și am să înțeleg visul“. Prietenele aveau dreptate și 
nici noi nu suntem de altă părere: În mod obișnuit visurile se 
ințeleg mai bine dacă le priveşti din punct de vedere hazliu 
decât serios, aceasta am văzut-o și cu ocazia visurilor date de 
N Vaschide şi Pieron. 

Dar să trecem mai departe. 

Un tânăr (cazul 27) suferea de impotență ejaculatorie, de 
agorafobie și de un tic respiratoriu: din când în când inspira 
profund, deschizând chiar gura, ca un pește aruncat pe mal: 

> Acestea erau o parte din turburările lui nervoase. Din punct de 
vedere fizic era delicat ca o fată, cam infantil, însă totuși vi~ 
guros căci se ocupa mult cu sportul. Din trecutul lui psichic 


Yi 1. S'a simțit obligată de conştiinţă să expue contrastul dorin- 
~ Velor ascunse, h | în A 


e 7 


y ) — „Ceva real era la bază ?“ 


E 1. Se comportă față de ele exact contrarul de cum se comportă N, A. 
T 
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amintesc următoarele, redate chiar cu cuvintele iui: 

— „Am fost copil supus, foarte simţitor ; tata, violent, nervos; 
certuri cu mama, venea târziu, căuta mereu ceartă, eu eram 
martor la multe scene violente... lua adesea revolverul, se făcea 

wcă se sinucide sau că o împușcă pe mama. Eu eram îngrozit. 
Inima mi se despica în două, părându-mi rău de amândoi — 
imi părea rău și de el, deși il uram din cauza purtării lui față de 
mama... în timpul războiului am rămas singur cu mama și cu 
sora. Eu aveam toată grija Í materială pentru casă, îi dădeam 
sfaturi mamei cum să facem să ne ajungem mai bine... căutam ' 
să le scutesc pe ele de toate drumurile... stăteam la pâine până 
la 12 noaptea 1). Aveam visuri să ajung om mare, să fiu cineva, 
să câștig bani mulți — acum mi se pare că nimic nu mai are 
importanță, nimic nu mai are scop, nimic nu mai e frumos, totul 
e inzadar, nu găsesc scop, nu găsesc fericirea in viaţă 2). Mi-au 
"trecut și gânduri sinistre prin cap, gânduri de sinucidere“. 
— „Ce-i trece prin minte în timpul actului sexual, de nu 
= poți ejacula?“ ` 
— „Adese câte o beretă verde, un joben, nişte haine arun- 
cate, un baston... nu ştiu, fel de fel de gânduri“, femeea pierde 
de odată valoarea“. 
— „Ce-ți vine în minte în legătură cu jobenul şi cu acele 
haine aruncate ?* 
— „Nimic cu acestea, însă mi-am adus aminte de altceva 
când eram mic îi spuneam tatei că a venit cineva la mama / 
"mamei îi spuneam că tata umblă pe la alte femei, vâram așa 
intrigi între ei, așa că și eu singur am contribuit să-i despart 
sufletește 3)“ 


— „Nu ştiu dacă pe atunci era, însă in ultimii ani am avut 
pe cineva în gazdă, care ştiu că se invârtea prea mult pe lângă 
mama, mi se părea că sunt prea intimi,... i-am spus-o și pe 
aceasta tatei și pe urmă mi-a părut rău 4) căci e vorba să se des~ E + 


tatăl său de care vroia să se diferenţieze, fenomen ce-l întâlnim 
foarte des. a 
2. Se află în situaţia „Antoinetei“ lui Romain Rolland, după ce-şi — 

îndeplinise misiunea faţă de frate. Lipsa de scop determinată şi de dezi- gi 
luzia cu fratele care-şi găsea alle prietenea deprimat-o într'atâta încât A 
a putut-o birui boala. r | 

T 3. Mulţi părinţi se pretează la acest joc diabolic al copiilor. di II NI 
Eh. 4. Probabil că şi această conştiinţă încărcată nu-i permitea nici $ 4 
„lui să guste din plăcerile vieţii (Legea Talionului:: dinte pentru dinte). > M 
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“partă... „cumnatul şi sora stau de-asemeni la noi... ăsta tot imi 
spunea ,impotentule“'... eu râd dar mă ustură amar căci e ade- 
vărat... îmi spune şi în fața surorei.., in, timpul actului sexual 
‘mi se pare că actul e prea lung, apoi că nu-mi oferă destulă 
senzație și... mi se pare că nu pe acea femee o caut, imi plac 
femeile atâta timp cât sunt intangibile 1); dacă una se opune, 
sunt în stare să ejaculez imediat, chiar „ante portas“... imi aduc 
aminte de un vis: l 


„Stam de vorbă în fața casei noastre cu o fată şi-i făceam 
curte. Intre timp vine alta, o studentă cu care port puțină dra~ 
goste platonică... intru cu aceasta în casă și mă roagă să-i cânt 
la vioară. Intre timp mi-aduc aminte de fata ce-am lăsat-o afară, 
întrerup cântatul la viooră şi vreau să merg la aceea. Când să 
es, o văd pe fata dela poartă împachetată intr'un cearșaf ud și 
avea nevoe de fricțiuni, însă cum am pus mâna pe ea, corpul 
nu se mai putea susține şi mi-a căzut în braţe şi a tost nevoe 
să o așez pe pat — îi venise rău. In acest timp recunoscui in 
ea pe soră-mea'“. 


Vom reda mai intâi înţelesul pe care-l bănujm și pe urmă 
să vedem ce asociaţii ne aduce bolnavul. Dacă traducerea âcestui 
vis'e bună, bolnavul trebue să aducă cumva singur vorba de 
acestea sau cel puțin să se învârtă cu ideația în jurul unor ches- 
tiuni asemănătoare, Traducerea bănuită e următoarea : el a cur- 
tat-o şi iubit-o mai întâi pe soră-sa (fata dela poartă), mai pe 
urmă a aruncat-o afară din suflet și vrea să o introneze pe alta 
cu care execută și actul sexual (ii cântă la vioară 2), dar de 
odată îşi aduce aminte de cea dintâi (sora — vom vedea că 
bereta verde e a ei) și intrerupe „cântatul“ și se duce la ea pe 
care o găsește suferindă, astfel că o pune în pat, o ia in braţe 
şi îi face „fricţiuni“ (acest din urmă tablou e complect inversat 
in vis, adecă mai întâi ii face fricţiuni, pe urmă ii cade în braţe 
și în sfârșit o pune in pat — de altfel și tabloul dela inceput e 
inversat intrucât fata dela poartă e sora și cea din casă e cea 
străină, în realitate e invers). 

Să vedem acum asociaţiile bolnavului : 


1. Ca membrii familiei. i 

2. Simbol foarte obişnuit: a cânta la vioară, la mandeolină. în loc. 

de masturbaţie sau ac! sexual vezi şi cântecul obscen ce-l fredona 

rapi timp întreg Bucureştiu aproape în delir: „Şi s'o vezi pe Țaja 
as, . F A - i . 
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— „Soră-mea are întradevăr crize nervoase şi e foarte iras- 
Cibilă de când s'a măritat. Are crize de plâns apoi cade în leșin, 
corpul devine absolut moale, trebue să o stropesc cu apă sau 
eter. Un plâns violent, tare, pe urmă cade în leşin. Impachetă- 
rile cu cearșafuri umede ii fac foarte bine... îmi vine în minte 
o carte de boli nervoase unde spune că ajută mult învelirea în 
cearșaf și pe urmă fricţiuni și, in fine, repaos... îmi reamintesc 
de fricțiunile ce mi le face o fată la bae peste tot corpul, . 
mă excită... ah! când voi fi și eu in stare să am un contact 
normal ?... adese o așezam în pat (pe sora) 1) când îi venea rău... 
simțeam corpul ei aşa de moale, de puteai face ce vrei cu el... 


"trebue să vă mai spun că nw's străin de mine nici anumite gân-= 


duri în legătură cu ea, atâta numai că nu le admit. Ea e foarte 
bine făcută, are curp frumos și îmi face impresia că am râvnit 
câte odată... așa în treacăt2)“. 

— „Ce gânduri spuneai 'că-ţi vin în timpul actului sexual?“ 

— O beretă verde... aşa una nurta şi soră- mea și o prin- 
dea foarte bine... imi vine în minte acum ăla ce stă la noi... 
trebue să spun... am aflat că avea raporturi intime cu mama 5). 
nu știam ce atitudine să iau, am ţinut in mine, pe urmă... (iar | 
are ticul respirator care seamănă cu un suspin deghizat)... i-am 
spus tatei și pe urmă mi-a părut rău... de fapt (iar ticul)... eu 
i-am despărțit., când imi aduc aminte de ăla, nu-mi pare rău 
fiind că-l urăsc prea mult... e o ură ce nu mi-o pot explica (e 
din gelozie) 4),.. nu ştiu ce sentimente m'au făcut să-i spun tatei... 
poate să-i salvez onoarea l.. dar nici el nu s'a purtat mai bine 
cu ea... nu știu, nu știu... Acum vreo 3 ani mi-a venit rău și 
tata spunea că e din cauza mamei 5)... ăla i-a luat apărarea ei.. 
asta imi făcea și mai rău... hainele, jobenul ăla aruncat... îmi fac 
o impresie rea, o impresie de moarte 6)... soră-mea măritându-se 
promitea să fie rea... (crescuse în acelaș mediu)... eu nu-i arătam 
dragoste nici măcar frăţească pentru că așa e firea mea să nu 
arăt ce simt... când era în liceu ţineam să nu vorbească cu orișice 
băiat şi știu că am simțit o neplăcere mare când am simţit că-i 


i 


1. A se observa cum le amestecă. L 
2. Leşinurile ei îi serveau foarte mult peniru a se exbiliționa în faţa 
fratelui, când îi punea cearşafuri ude ; şi ea era o fixată de frate şi poale 
şi de tată. 
3. Situţia psihică a unui astfel de copil e foarte curioasă şi tragică. 
4. E în situaţia lui Hamlet. 4 
5, Tata vroia prin aceasta să devieze atenția dela partea lui de vină. 
„a 6. Se poate că ăluia îl doreşte moartea, dacă nu cumva a gäsit el 
dată hainele ăluia când era la mamă-sa, | 
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scrie un prieten al meu... un sentiment curios că pierd ceva...“ 

Era probabil acelaș sentiment ce-l avea Ollivier când a simţit 
că Antoaneta se îndrăgește de fiul moșierului vecin. El o con- 
sideră pe soră-sa ca „bunul lui, numai și numai a lui“, de care 
n'avea drept altcineva să se atingă. j 

Il pun să repete visul şi-l întreb ce legătură ar putea fi 
între visul lui, între cele povestite și intre boala lui ? 

— „Că mă încurcă soră-mea în afecțiunele mele față de 
celelalte femei?“ 

— „Nu ştiu, ţi se pare?“ 

— „Ar fi“. 

După această şedinţă bolnavul a întrerupt tratamentul și 
numai știu nimic de soarta lui. Se poate întrevedea însă și sper 
că va fi întrevăzut şi el de-ajuns care e mecanismui turburării 
lui: pe de o parte îi apar in timpul actului sexual fragmente 
simbolice din tabloul ce i-a impănat sufletul și pe cari nu i le 
admite conștiința, pe de altă parte fragmente din situaţia morală 
a “mamei adultere, care i-a fost de-o potrivă de dragă ca și 
sora“ — idei de moarte a â/uia și natural și remușcări că a dis- 
trus — cel puţin așa i se pare lui — posibilitatea părinţilor de 
a trăi împreună. Toate aceste asociaţii îi apar fatal în timpul 
actului sexual, pentru că de ordin sexual e toată mizeria lui su- 
fletească. Acestea îi produc lui inhibiţia, , iar ticul lui respirator 
nu e decât o manifestare in afară, printr'un suspin deghizat a 
durerilor lui sufletești ascunse. 

Agorafobia. lui, la a cărei lămurire n'am ajuns din cauză 
că a încetat tratamentul, se pare că ar avea un anumit scop și 
“ anume de a nu putea eşi din casă ca să o poată supraveghia 
„pe mamă-sa şi chiar și pe soră, la ale cărei crize vroia să asiste 
Aceasta o bănuim în urma experienței cu alte cazuri — de cari 
sunt fără număr — fără însă să putem afirma cele bănuite. 

Aş da de acum un vis puţin mai complicat, mai mult cu 
scopul de a arăta cum se apropie bolnavul — de altfel şi cei 
“sănătoși — prin asociaţiile libere tot mai mult de originalul sim- 
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Vis-a-vis de nalat era o clădire mai mică 1), pe care o păzea 
maiorul -fiu. El stătea la bara ce inchidea intrarea. Eu mă sco- 
bor din munte și vin la el și-i zie „Vă salut!“ și în gând imi 
zic : maior, maior, dar eu îi zic „Vă salut“ și aceasta însemna 
pentru mine mai puţin respect căci imi ziceam că ce clase poate 
să aibă el, cel mult şase 2), pe când eu am opt. li cer să-mi 
dea o cameră ca să citesc. El mă întreabă: „cine te-a trimes?“ 
zic : „Alexandra“ el: «bine, hai treci, să-ți dau o cameră să 
înveţi“ și a început a râde; apoi mai adaugă: „ nw'i aşa că 
Alexandra e frumoasă?“ zic „da“, însă dacă naș fi fost în vis 
aș fi spus „nu“ pentru că Alexandra nu e frumoasă în realitate. 
Mi-a arătat o cameră triunghiulară 3) și-a plecat spre castel 
de unde venea maior-tatăl. 
t — Maiorul era îmbrăcat in haină neagră 4)... camera tri~ 
unghiulară ce mi-a arătat-o avea ìn loc de ușă un geam 5) de 
sus până jos... acea cameră aş putea-o asemăna cu spațiul din 
jurul uzinei unde lucrează fratele: e o vale care se închide în- 
trun colţ, care de departe e un punct negru, core e de fopto 
deschidere... punctul negru în fund e calea fixată. In acelaş 
colț e un atelier cu niște ciocane 6) ce se mișcă cu puterea 
apei... când am pus mâna am simţit cum apa dă năvală înspre 
ciocane..." îmi vine in minte camera din poveşti în care se în- 
chideau copiii de către mama pădurii... imi vine în minte ser- 
viciul de boale venerice 7), toate boalele și nenorocirile de-acolo, 
pentru mine sunt o învățătură... cameră... fereastră de tras cu 
pușca... ce prostii... dar eu spun orișice-mi vine in cap așa cum 
imi pretindeţi 8) gaură în zid... gaură... scară de dus la clopot 9)... 
gaură pe 'sub pământ... gaură de obuz... gaură pe sub apă... 
gaură de ascuns tunul... tot felul de găuri imi vin în minte şi 
natural, și din domeniul sexual“. < 
Imediat după aceasta incepe a vorbi de moralitate 10), de 


1. Sora după cum vom vedea. Ceiitorilor lise vor părea aceste 
simboluri ca trase:de păr, dar le vor înțelege mai târziu. 

2. Tata are 6 clase de seminar. 

3. E vorba de muntele lui Venus, după cum vom vedea. 


4. Tata e preot. y 


5. Geam-himen. La fete intålnim f. des visuri de hoţi cari sparg A | 


bolurilor. Dăm visul și numai o parte din asociaţiile ce ni le 


“aduce un tânăr cu turburări de înghiţire (cazul 28): găsiiiul 'șt'Intră în cai 


6. Topografie de astă-dată masculină. ô 


7. Cameră de închis copii -- vedem că simbolui vaginei se i gi À A 
sifică, adecă se apropie mereu de original. i A 23 alpen KT 
` 8. Ca şi cum arişłti că despre aceste chestiuni e vorba. | 
„— 9 ret Neil bisexual. —— A 
10. In mod inconşlient-eul meral incepe a rea.ționa î -y 
rentelor contrare, ; IP BAIA cona ia y 


„Era un palat în care locuia un maior-tată şi un maior-fiu 1) 


4. In vis orişice autoritate o reprezintă şi pe prima autoritate adecă 
„pe tata, Deci e vorba de lata şi bunicul bolnavului în al doilea rând 
„ tata şi bolnavul. Palatul e casa părintească în primul rând, în al doilea 
„casa mare“ e corpul mamei == dar întrelăsăm de-ocamdată acestea. 
EA d J \ A ý A" DA p p UI dai a - 
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frate-său care nu e înțeles de mediu: el propagă moralitatea și 
toți îl iau in râs1). Revine apoi la Alexandra... „pe mine mă 
cheamă de-asemeni Alexandru și intotdeauna, când e ziua mea, 
ea imi scrie : „Alexandra il felicită pe fratele său Alexandru“... 
câte odată scrie „petizul său“... ea e prietenă cu sora, mie mi-a 
plăcut intotdeauna, şi ca copil, să mă joc numai cu surorile mele 
sau cu prietene de ale lor2)... imi vine în minte iar camera 
triunghiulară, nu știu dece când imi vine in minte această cameră, 
mi-apare și o sentinelă 3),.. de fapt Alexandra aceasta petrece 
prea mult, cheltueşte... părerea surorei despre ea e că e prea 
sglobie, prea puţin serioasă. Imi place însă pentru că are acelaș 
nume ca și mine și pentru că venea pela noi, am jucat și o 
piesă cu ea, dar nu e frumoasă... mă mir că în vis i-am dat 
atâta importanţă 4)... în vis mă mulțumeam să stau și în vesti- 
bul şi să citesc, nu era numai decât să intru în cameră 5): 

Acest vis reprezintă o fixare a lui de una din surori, Tot 
curentul lui afectiv se varsă înspre ea şila posibilitatea unui act 
sexual. Dar intrarea în camera triunghiulară e păzită de eul moral 
(tata și sentinela). Că nu era vorba de „cameră“ de închis copii“ 
ne-o spun înde-ajuns asociaţiile lui și-apoi și ținuta tatei din vis— 
care era mai indulgent ca în realitate de oarece morala în somn 
e mai scăzută — care i-a spus: „ei haide, să-ți dau o cameră să 
citeşti“ și a început a râde, ca şi cum ar spune că știe el despre 
ce cameră și despre ce învăţătură e vorba. 6) 

„Cine se îndoeşte de înțelesul acestui vis, să-l audă.pe ur- 
mătorul : 


„Eram într'o biserică lângă strană și D-1 Colonel:N. ìm- 
părțea niște teze și adresându-mi-se mie îmi strigă: „Ai copiat!“ 
zic „nu!“ şi el ţipă: „nu taci ?, eu es afară și când mă uit la 
ceea ce-mi dăduse el era o haină civilă pe care sta scris „ai 


i In mod instinctiv toji bănuesc că cei ce propagă prea intens 
moralitatea, luptă contra pornirilor proprii de ordin imoral. Vezi şi călu- 
gărul Pafnutie din „Thais“ a lui Anatole France, F 

2 Surogate de surori. De altfel şi Alexandra îl tratează ca pe un 
frate. El fine la ea numai de dragul surorei -- căci Alexandra nu e aşa 
de frumoasă ca sora lui. 

; 3 Bara morală. === > | AUNA 
4 El îi dădea importanţă factorului soră din ea, nu ei. 
5 Aluzii la jocuri sexuale din copllărie. e hee e 
= 6 In acest caz simboliz ează actul sexual cu „celirea -- „învaţă“. 
7 In poveşti camera secretă în care nu e voe de intrat are acelaş 
imţeles. 


f; Lă - 
: Jia. O pentru acțiunea nepermisă il ia din lumea școlară : co- 
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copiat“. Intru iar în biserică și mă duc la ssoră-mea Eleonora. 
care stătea in fața altarului și mă întreabă „nu ți-i rușine, uite 
biserica e plină!“ Eu i-am spus că mi-a intrat pe o ureche şi 
mi-a eşit pe cealaltă și, ca să iasă mai bine, am spartun timpan 
şi râdeam... eram vesel de isprava mea... 


Accentul visului era pe soră-mea Eleonora; m'a pătruns 
senzibilitatea ei și grija cu care mi-a spus „nu ți-i rușine ?, nu 
roșești?“ pare că ar fi fost şi ea amestecată în ruşinea mea 
pare că ar fi contribuit şi ea cu ceva... Noi eram în fața alta- 


“ rului, ea în dreptul sfeșnicului cu 5 ramuri 1)... imi pare curios 


cum am spart timpanul2)... pare că era o piedică pentru mine... 
Colonelul vroia să spue că am făcut ceva nepermis 3)... mă gân- 
desc la o scrisoare ce-am primit-o de-acasă unde, mi-a scris și 


* Eleonora. Ea anunță intotdeauna ceva serios și sfârșește numai 


cu glume... la rândul meu îi scriu și eu ìn orele libere înșirând ta- 
blouri ce conțin sentimente... când mi-a spus în vis „nu ţi-i 


rușine“ a înclinat capul înspre mine. In această înclinare era 
atâta gângășie — de altfel și poziţia ei în faţa altarului era in 
“totul ceva încântător, ceva foarte frumos, parcă era mireasă... 
când am spus de spargerea timpanului mie mi-a făcut mare haz 


și plăcere... Mă gândesc la o partidă de foot-bal 4), simțeam în 


mine ceva ce nu se adaptă cu situaţiile ce le prezenta un joc 
de footbal 5)... „măi da prost mai ești“ — „nu vezi că nu știi 


să joci ?* — „ei, acum ai dat-o bine“, vorbe ce mă făceau să. 
) 


«nu pot juca cu ei6)... preferam un joc cu mingea cu frați, surori;și 
prietene de-ale surorilor...“ de-a v'aţi ascunselea etc. etc.“. 
Visul se traduce în felul următor: el face ceva nepermis. 


piază. O autoritate (luată din mediul de astăzi) îi face reproșuri A 


pentru aceasta. Autoritatea reprezintă de fapt eul lui moral. Care 
“e acţiunea nepermisă ne-o indică tabloul al doilea: el sta cu 
sora în fața altarului, ceea ce reprezintă o unire, o legătură secretă 
între ei. Ea îi face reproșuri înclinând gingaș capul în spre ei 


mnu ți-i ruşine, nu roșești?“ Această frază întovărășită de un 


4. Simbolul No. 3 îl cunoaştem deja. 


à 2. Timpan -- simbol himenial ca şi în visul femeei cu şarpele care 


amenința „timpanul“ fi-sei. r 
3. Haina copiată nu e cea civilă ci uniforma, de oarece a îmbră- 
jişat milităria din cauză că a observat că fetelor (surorilor) leplac ofițerii. 
4. Simbol din cauza factorului fonetic. <= 
5. Il încurcă factorii simbolici. 4 
t 6, Aceste motive sunt parte reale, parte rajionalizate. 
a S i ph JAS SPN 9 
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astfel de gest capătă un timbru erotic. Se potriveşte cu alte si- 
tuații din viaţa unei fete, situaţie “în care luptă dorința cu rușinea. 


Restul visului acentuează și mai mult acest tablou erotic intru’ cât 


ne dă simbolul timpanului ce se sparge: o deflorire. De altfel 
şi în fața altarului ea stătea în dreptul sfeșnicului cu 3 ramuri, 
cate e un simbol cât se poate de intens al aparatului genital 
masculin — să nu uităm că și lumânarea din sfeșnic are și ea 
acelaș înţeles, mai ales că e întrebuințată chiar în realitate de 


către unele femei în jocurile lor autocratice. 
Acest tânăr care nu sa supus analizei așa de mult în scop 
i mult pentru a se iniția: în această specialitate 


terapeutic ci ma 
le unei stări sufletești a lui, 


a sfârșit prin a-și da seama de cauze 
care i se părea curioasă până acum şi-anume că nu era capabil 
de o afecțiune mai intensă, de o dragoste care la etatea de 22 
ani ar fi trebuit să fie în floare. El îşi cheltuia tot afectul în fa- 
se plimba cu surorile, petrecea cu ele, când nu era acasă 


milie, 
ce conţineau sentimente“ și 


"je trimetea scrisori peste scrisori s 


nu-și dădea seama că, în inconstientul lui aceste afecțiuni fra- 
terne pe. cari le credea de cea mai pură calitate aveau şi un 


timbru erotic, care-i consuma capacitatea de a se îndrăgosti în 
lumea largă din afară. 

După lămurirea acestor două visuri a început a-i apare și 
amintirea unor tablouri de tendinți mai deschise, mai nemascate 
din copilărie, tendinți pe cari le-a acoperit eul lui social, care 
a devenit cu atâta mai sever cu cât erau și acele tendinţi as~ 


cunse mai intense. 


CAP. IX. 
Simboluri şi visuri 


(Continuare) 


A ae ae văzut, simbolul e determinat de unul sau 
Ba p kar comuni. Dacă revolverul însemnează organ - 
ge ulin, aceasta nu e din cauza acesteia în si i 
„din varza formei și a actului proecțiunii, a ca ia, E 
proectilului „ factori ce sunt comuni atât pentru această $ 
E şi pentru organul genital masculin. »Noroc, să D 
pu foc! „se întrebuințează destul de des în sediul det pi 
ȘI nu stă nimeni la gânduri ce ar putea însemna BEE, 4 
puca nici unul de studii experimentale pentru a Sedea d e 
pr adevăr se poate identifica revolverul cu acel aparat al 
' pe fapt nici nu se identifică aceste două lucruri ci i pe ce a 
“torii lor comuni cari în psichicul omenesc nu se repetă ci le si 
esc în acelaș timp amândouror noțiuni ca bază în înregistr 3 
E ca material psichic. Acelaş lucru cu tunul, pușca i, 
s liță, baionetă, cuțit și în general toate armele a sii Ki $ 
jobiectele străpungătoare și, in fine totul ce se poate intreb E, ; 
şi în viața de toate zilele ca simbol, se întrebuințează parta 
Și în simptomatologia nervoasă, dica 
d Ca simbol al organului genital masculin mai servesc i alte 
pă ți ale corpului, astfel capul — mai ales dacă e chel dia i 


g 
' 1. Am auzit o poezie ă 
| € Pornografică, din care de- 
ite a reproduce o singură strofă, deşi nu vo eta dale etenă er: 


De mă priveşti cu ochi ce-alintă 
Aceasta știu eu că e pentru 
Ca, făcând din tine-o țintă, 

Să te săget în centru, - 
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[e cunosc destule glume pe socoteala bieţilor cheli. Apoi nasul. 
Ñ Acesta e un simbol destul de banal. Vorba „a plecat cu nasul 
i în jos“ își are origina în domeniul sexual și denotă un IN MGE 
si e mai ales din domeniul impotenței sexuale și pe urmă s'a 
eterizat, a difuzat și asupra altor acţiuni încununate de însucces. 
Exact acelaș lucră insemnează „a-i da cuiva peste nas“. „când 
sus“ sau „şi-l vâră, prin toate oalele“. In 


isi ridică nasul prea 
? . 
al insuccesului, succesul e reprezentat 


l contrast cu acest tablou 
A printr un simbol al capului. Invingătorului i se punea — și cred 
că e destul de curios acest obicei — cununa stufoasă (de lauri) 
pe cap. Aceeaș origină sexuală. In ce priveşte nasul — ca să 
revenim la el — are o legătură foarte mare cu aparatele geni- 
| tale, astfel e destul de cunoscut că la unele fetițe, înainte de a 

se instala mensirvaţia genitală, se face un surogat de menstruaţie 
i: nasală. In afară de aceasta, chiar și mai târziu, menstruaţia obis- 
nuită e întovărășită de o congestie a mucoasei nasale. Mai ales 
Lu A ÎN timpul sarcinei, edemaţierea cornetului inferior eun fenomen 
y l> obișnuit, Vedem prin urmare că insuș organismul îi serveşte cu 
K, / material psichismului nostru in alegerea acestui simbol. 
In simptomatologia nervoasă se întâlnesc destule turburări 
w în acest apendice al organismului ca o deviere energetică dela 
i celalt apendice __ turburări mai ales de ordin psicho-nervos. 
> "Asttel Stekel vorbeşte de un gângav care nu putea vorbi cum- 
da | gecade decât dacă-și ţinea mâna la nas. Din analiză a reușit că 
gângăveala luí derivă din senzaţia de vinovăţie ce ji-o dădea 
| masturbaţia. Când ținea mâna la nas vroia să „dovedească FA 
4 "nu e la penis. Odată ce nu. era acolo, nu era vinovat și deci 
“putea să vorbească. Cu toate acestea, prin gestul lui el trăda 
| - tocmai ceea ce vroia să ascundă mai bime. Eu am avut un 
“Bolnav (cazul 29) care și-a mutat toată preocuparea dela or- 
ganul genital la nas. Avea o idee. fixă în ce privește mărimea 
vE nasului. | se părea că e așa de mare încât îi simţea chiar greu- 
tatea. Acuma că nasul iși are și el greutatea lui e lucru sigur 
însă noi nu o putem simţi din cauza că ne-am născut cu sea 
greutate şi pentru că se menţine întotdeauna la fel. Monotonia 
| unei senzaţii ne face să nu o mai putem simţi conştient, după 
i cum putem să nu mai auzim tictacul unui ceasornic — deşi el 
ticăne într'una. O senzaţie continuă duce 
Bolnavul nostru işi simţea greutatea nasului, sau cel puţin așa 
i se părea lui. Această turburare narcistică — deoarece 1 P 


la oboseală perceptivă 


ărea că numai poate plăcea nimănui — era o inversiune a unei 
reocupări de ordin genital. EL se temea că penisul lui e prea 
mic şi că e slab din cauza onaniei și că din această cauză va 
fi impotent. Această frică a deviat-o asupra unui simbol (nasul) 
şi in acelaș timp a inversat-o. Pe el nu-l durea faptul că avea 
un penis prea mic, ci că avea un nas prea mare. De fapt aice 
se un ângrenaj între original și simbol căci el ar fi vrut să 
aibă un penis așa_de gigant, după cum i se părea că e nasul. 
“Astfel că durerea lui că-și simte greutatea nasului era durerea | 1 
că nu-și simte greutatea aparatului genital. Bolnavul era un schi- (Di 
zoid cu sentimente de inferioritate. £ yi 
De multe ori iși joacă bolnavii tragedia aparatului genital i 
pe terenul unui alt membru, al unui braț, sau al unui membru 
"inferior. Multe paralizii isterice ale unui membru denotă impo- 
tență sexuală și nu e altceva decât tot o deviere care își are și 
ea scopul ei: de suferința ce o manifestă se poate piânge, pe j 


când de cea ascunsă, nu. ki 
In afară de acestea şi anumite animale pot servi ca simbolur 
“pentru organul genital masculin, astfel şoarecul, șobolanul, şar- DO 
T pele, taurul, cânele, armăsarul etc. ete. Cine, nu știe ce groază E 
| au unele femei de șoareci? Cine a urmărit gesturile lor, când Y 
“ ţipă strident la vederea unui astfel de animal, a putut vedea i3 
Roua iși strâng în mod reflex picioarele, ducându-și în acelaș A 
timp, ambele mâini in poală, în dreptul organului genital, ca și s 
cum sar teme de obiceiul incorigibil al acestui animal de a se d 
“ascunde prin găuri. Peștele și şarpele sunt simboluri analoge N 
: insă nu din cauza caracterului de a pătrunde ci din cauza for- . A 
< mei și a elasticității — poate şi din cauza mersului propulsiv. ice 
Intro vitrină a unei librării din capitală se vede de aproape un 
an un tablou cu un nud de femee și un șarpe care se ridică de Kn | 
jos, îi trece printre coapse peste organul genital, incolăcindu-i-se i 
"apoi peste mijloc și indreptându-se în sfârșit, în spre gură, al | 4 


cărei simbol il cunoaştem deja. 

Şarpele ne dă multe fobii la femeile morale ce luptă cu ten- | - 
_dinţele lor sexuale și, în loc să se teamă de'un organ genital mas- e, 
culin, se tem de un simbol al acestuia: de șarpe. 

Am avut un caz.de felul acesta, trimis de un confrate. Era 
vorba de o cucoană (cazul 30) care se temea pur și simplu de șarpe 
— deşi trăia in mijlocul Bucureștiului. Chestiunea ei era foarte sim- . 
_plă nu-şi iubea soţul, aceasta o ştia de altfel în mod conștient — 


- ceea ce nu ştia ea era faptul că o trăgea inima in spre alții. Adi Va 
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N A 
Bărbaţii străini pe Sac Mae pericol peniga Pe traig în frica de gulitor pentruçă insemnează că i se atribue forțe sexuale: mari, ` 
cădere, se temea că nar putea rezista când 1 Sak prezenta oca- Cu „bou“ îl mai face şi prost, că nu se pricepe şi nu e bun de 
ea. Dar ea 'era o femee morală și nu vroia să-și admită F nimic. In mintea poporului prostia merge uneori mână în mână 
frică, ori frica exista totuși, indiferent de faptul că vroia cu impotența sexuală 1): „ e ticălos săracul“ — “ticălos*“ având 
sau nu să o recunoască, și-atunci a fost nevoită să o lege de înțeles de neputincios. | 
altăceva și acel altăceva nu era decât șarpele adecă simbolul Câine turbat și câine mort e un simbol ce-l intâlnim foarte 
origanelor de cari se temea. ` des, atât in viața de toate zilele cât şi in vis, caracterizând cele 
Credinţa din popor că se poate inghiți un șarpe se bazează două stadii ale organului genital masculin. Se pare că acest sim- 
pe acelaș mecanism psicho-funcțional. De altfel senzaţia de șarpe | bol e aşa de des intrebuintat din cauză că aproape fiecare indi- 
ce se sbate în pântece e ajutată și de eretismul aortei abdomi- vid a învățat mai întâi dela câini ce insemnează sexualitate. Sunt 
nale, care il întâlnim așa de des la femeile cu surplus de poten- animalele cele mai obicinuite și în acelas timp şi cele mai bătă- 
fial nervos în urma lipsei de descărcare naturală pe cale geni- toare la ochi din cauza. acelui. curios spasm al sfineterului vulvar 
tală — care servește ca un ventil de siguranță pentru orişice ce captivează penisul în momentul când incepe a se relaxa erec- 
incărcătură nervoasă. Am avut câteva femei simple cu această F ţia — fenomen ce le face atâta haz copiilor, dar, în acelas timp, 
dee fixă că ar fi înghiţit un şarpe. Nu ajuta la nimic toată ex- le lasă la unii şi imagini ce le determină pe mai târziu o frică 
plicația mea anatomo-fiziologică a aortei și planșele ce i le ară- E ct sernai, 
tam. Una (cazul 31) a venit odată cu soțul ei și lam întins pe In afară de aceste simboluri pentru organul genital mas- 
acesta pe dormeză, i-am comprimat aorta și am pus-o și pe ia culin, mai întâlnim şi o serie de cbiecte ca robinetul, cismeaua 
să pipăie și să simtă pulsaţiile și să se convingă că e la fel cu apoi furtunul pe care Pam. cunoscut deja. Femeile ce stropesc 
ceea ce simte, ea, atâta numai că la ea e mai intens, pentru că | florile din cişmigiu se suie călare pe furtun şi continuă jocul la 
e mai „nervoasă“, Totul a fost înzădar: nu, că ea simte că la infinit aruncând o parabolă maestoasă de apă. E o ocupaţie ce 
ea e altfel, căea are un șarpe înlăuntru. Ceea ce împiedica ințele- o execută cu foarte mare tragere de inimă şi nici nu e nevoe 
gerea din partea ei a fenomenului era tocmai partea simbolică. "de control căci mai degrabă toarnă prea multă apă decât prea 
Ea avea nevoe de un șarpe care să se sbată acolo, de un sarpe puţină. Au şi ele o iluzie de maestate masculină — fapt ce-l 
însă, ale cărui bătăi le-a simţit şi Eva, și de care ducea ea lipsă. cunose ele prea bine căci fac şi glume in această direcţie. Alte 
De fapt această femee devenise frigidă după o desiluzie ce a > obiecte simbolice sunt acele ale căror caragter principal e dea 
„avut-o cu soțul ei, pe care la prins în flagrant-delict şi se pur- se înălța, de a se sustrage legii gravităţii astfel: zepelinul, aero- 
lase mereu cu gândul să i-o răsplătească și ea cu aceeaș monedă, “planul, smeul, cumpăna fântânii, chiar și pomul (cunoștinței bi- 
ceea ce ma putut-o face însă decât in fantezie, adecă în simbol, | /nelui 'Şi-al răului) îndeosebi plopul care are și formă și gest, apoi 
din „cauza forțelor ei morale prea mari. Ei îi lipsea ușurarea < stâlpul, turnul etc. etc. 
sexuală pe care nu o putea avea din ss Aaa ambiţiei față de l Visurile de sboruri reprezintă, pe lângă tendinți ambițioase 
soţul care a inşelat-o. Ambiţia o făcuse frigidă : ea nu vroia să de a plana peste toți și o excitație sexuală. De- altfel se știe că 
simtă, deși organismul ei întreg suspina după un „Șarpe“. ih | paserea e simbol genital. La țară când se vorbește în mod. ĉu- 
Taurul şi armăsarul — ca să trecem la alte simboluri — yiincios de organul genital masculin í se spune „paserea“ 2) 
trezesc asociaţii erotice din cauza caracterului principal al acestor „Cocosul“ e un simbol obicinuit în toate cercurile. Nu mai 
animale, La taur mai joacă rol probabil și cornul care „impunge“. - = ae 2 
Gluma obicinuită „a-i pune coarne bărbatului“ are şi înțelesul s ` 4. Aceasta de fapt nu e prostie veritabilă ci inhibijie psichică, care ` 
următor : înlocuește organul genital slab al bărbatului cu unul merge mână în mână cu inhibifia sexuală. 


străin care stă în sus că un corn de bou. Natural că în afară are torte datele Je Man CANDIA T elubelle „ta 300 Eos adecă 
de acestea ea il tace și „bou“ în contrast cu taurul. Dacă i se - gale cauză i şi panerad îşi ia patul) m gus; În rea: 

. m ) Pr ` v ui v u f TO. 
spune cuiva bou e supărător, dacă i se spune insă taur e mă- laip „e pieksi, ulgar pentru coit e traducerea lietrală a verbului ro 
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' 
vorbim de cocostâre care aduce copii scoțându-i din niaz 1), 
Natural că din cauza ciocului lui roşu și lung í se atribue rolul 
de a răsădi copii prin casele oamenilor. 

In ce privește pomul, pe lângă că dă fructe, e și pomul 
cunoștinței binelui şi-al răului deja din paradis, se înalță și el 
contia gravităţii, tot aşa după cum se ridică și turnul şi stâlpul. 
Insemnânța stâlpului ca simbol falic a bănuit-o și Anatole France 
in cartea lui: „Thais“ în care îl vedem pe călugărul Pafnutie 
cocoțat în vârful unui stâlp — ca și Sf. Ion Stâlpnicul. Un ins- 
pector roman, văzându-l acolo îl întreabă dacă aceasta are vre-o 
insemnânță falică — chestiune la care călugărul nici n'a vroit 
să răspundă deoarece pe-atunci încă nu vroia să-și recunoască 
_patemile 2). 

Această in ce priveşte simbolurile organului genital mas- 
culin. Să le vedem acum pe cele femenine. 

Pentru organul genital femenin ii servesc mai intâi ca sim- 
boluri alte orificii ale organismului, astfel rectul, gura — orificii 
de cari se servesc chiar ìn realitate atâţia psicho-infantili sexuali 
(perverşi), dându-le rol de vagină. Copii își închipuesc, de obi- 
cei, că nașterea se face prin rect după ce a mâncat mama mult 
de tot, astfel că din mâncare s'a făcut un copil. Urechile pot 
servi, după cum am văzut în două cazuri, de simbol al unui 
organ de fecioară. In afară de acestea, diferite răni cari capătă 
acelaş rol, probabil tot in urma unor ipoteze infantile când își 
inchipue că copii se nasc de-a dreptul prin abdomen, după ce 
li se despică cu. un cuţit. Ca exemplu de perversiune de soiul 
acesta ne servește ingrozitorul Jack Spintecătorul, care-și făurea 
vagine noi cu ajutorul unui cuţit de măcelar ce-l purta intot- 
deauna la sine în acest scop 3). In cartea „Messalina“ de un 
autor care îmi scapă ne redă aceeaș imagine: Messalina e ucisă 
de un homosexual care a impins-o cu pieptul într'o sabie „fău- 
rindu-i prin aceasta o nouă vagină care a absorbit într'ânsa cu 
acelaș nesaț sabia pătrunzătoare“ 4), care evident că juca rol 
de penis. 


1. Apa simbol peniru actul naşterii. Şi Venus s'a născut din spuma 
mării. Simbolul nu e absurd deoarece copii es întradevăr din apă. 

2. El oscila între tată (ceresc) şi între mamă (Thaisa), căreia îi şi 
sărulase picioarele scăpând cuvântul „mamă“. Servindu-l pe tatăl său 
(D-zeu) credea că scapă de mama. El oscila între amândoi cu compo- 
nentelce lui bisexuale. Când a isbucnit iubirea față de ea, s'a lepădat de 
Dumnezeu. 

3. Wedekind a întrebuințat acest subiect în „Lulu“, 

A Cilez dupa erăisie, 


i e. ECS 
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„De-asemeni şi axilele, din cauza unor factori comuni: po~ 
siția în unghi și părul de aceeaș calitate, fapt ce le determină 
pe- multe mame să le explice copiilor ce se interesează de 
căile nașterii, că se nasc pe subsuoarăceea ce-le produce mari 
nedumeriri copiilor și nu arareori le intâlnim aceste nerozii in 
simptomele psicho-nervoase. 

In afară de acestea, orișice obiect ce e menit să cuprindă 
ceva, astfel: teaca, care e traducerea literală a vaginei, e un 
simbol destul de banal apoi geantă, gentuță. Anumite femei au 
o predilecție de a uita geanta, dar nu o uită orișiunde. E și 
acesta un act simptomatic ce-și are rostul lui. De obicei ace- 
leași femei o uită cari au obiceiul să se și joace cu ea: mereu 
o închid şi o deschid introducând mereu indicele prin deschi- 
zătură. Cu inelul se întâmplă acelaș lucru: Când se aprinde o 
femee, orișicât de morală) ar fi ea, începe să-și joace inelul pe 
deget: tot îl scoate: și iar îl pune, fără să bănuiască nici pe de~ 
parte rostul acţiunei ei; dacă am intreba-o ce insemnează acel 
gest imediat s'ar înroși și ar spune: „fugi de-acolo. că ești te~ 
ribil!* denotând prin aceasta că a înțeles totul. Acest joc il 
observăm aproape constant în timpul pșichanalizei când vrea să 
ascundă anumite gânduri: ea trădează tocmai atâta cât vrea să 


„ tăinuiască. O idee trebue să se transforme cumva in act, dacă 


nu original, cel puţin alăturat, simbolic. Oala, ca simbol vaginal 
am cunoscut-o deja întrun exemplu; călimara ; „tigăița cu un- 
soare“ a eternizat-o în cântec poporul, „ulcica cu smântână“ 
Speranţă. 

Nu de mult erau pline gazetele de „miraculosul caz de 
psichoză dela Talpa“, de lângă vechea frontieră a Bucovinei, 
Miraculos e numai ceea ce nu înțelegem. Cazul se poate bănui 
dela distanță chiar, cunoscându-se simptomele bolnavei și, natural, 
cunoscându-se și limbajul simbolic. Fata halucina trei categorii 
de lucruri: 1) obiecte ce se sparg 2) obiecte ce se ridică și 
3) bătae cu pietre. j 

ad 1) obiecte ce se sparg, oale, oglinzi, geamuri. Oala e 
simbol cunoscut. Oglinda și geamul sunt simboluri himeniene, 
"Cine nu ştie ce speriate sunt femeile când se sparge o oglindă ?, 
e: „semn rău“. E o frică simbolică ce datează din timpul fe- 
cioarei, de pe când se temeau să nu piardă ce au ele mai scump. 
La ţară se intrebuințează în mod deschis simbolul „oglindă“ 
pentru, organul genital femenin, se intrebuințează exact in acelaș 
seps ca și aparatul fotografic la orâș: „a-şi arăta oglinda“ 
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sinonim cu „a te fotografia“ expresie ce se întrebuințează la 
vre'un accident banal care nu are alte urmări decât căderea 
vre unei femei într'o anumită poziţie. In ce privește sticla se 
cunoaște obiceiul evreesc de a sparge sticle la nunta vre unei 
fete. Cu aceasta arată în mod simbolic că de-acuma e permis 
de a se sparge de bună voe, ceea ce nu trebuia să se spargă 
până acum. 

ad 2) Obiectele ce se radică sunt toate simboluri penienei 
lucru ce Pam amintit deja. . 
== -ad 3) bătaie cu pietre — e conştiinta. Era cunoscută in 
vechime bătaia cu pietre a femeilor ce păcătuiau, mai ales iarăși 
la evrei. Ceea ce e curios e că psichicul inferior poate să re- 
“producă. — fără să fi ştiut că aceasta a fost odată un obice, 
real — acelaș sistem de pedeapsă. Se pare că individul, odată 
ce ajunge pe o anumită treaptă a desvoltării ontogenetice, re- 
produce acelaș sistem de ideaţie ce Pa avut speța umană pe 
treapta corespunzătoare acelei faze de desvoltare. Acest lucru 
il vom mai întâlni când: vom vorbi de legea talionului — și 
anumite sisteme de pedeapsă a popoarelor primitive. 

Prin urmare ce halucina bolnava dela Talpa ? Un coit sim- 
bolic cu toate urmările lui. Ce deducem de aici? Că acea fetiţă, 
sau a fost deflorată şi-atunci ea nu făcea altăceva decât să spue 
in mod deghizat ceea ce i s'a întâmplat, sau o chinuia această 
idee, cu alte cuvinte, era o excitată şi lupta cu păstrarea fecio- 
riei și astfel ea juca în scenă simbolică ceea ce se temea să nu 
i se întâmple in realitate. Pentru prima “ipoteză ne-ar servi un 
amănunt ce a fost publicat în „Dimineaţa“. Zicea că într'o bună 
zi Sa prezentat la părinţii fetei un flăcău ce i-ar fi adus vestea 
că bunica fetiţei e pe moarte şi că o cheamă la ea. Pe urmă 
Sa constatat că bunica nu o chemase. Ce însemnează aceasta. ? 
Două lucruri: ori a fost flăcăul in realitate și atunci ce interes 

` putea avea el ca să o momească pe fetiță de-acasă, decât un 
gând criminal, ori flăcăul n'a fost în realitate ci a fost şi el halu- 
cinat de către fantezia infierbântată a fetiţei și-atunci ne denotă 
decât faptul că fetița lupta cu anumite dorinți. Pentru pierderea 
fecioriei mai pledează un simptom: ea se plângea mereu şi nu 
putea fi mângâiată cu nimic pentru pierderea salbei de măr- 
| „gele. Ea a pierdut ceva și toată părerea éi de rău a deviat-o 
J dela original la un simbol, i-a dat acelei salbe înţeles de fetie. 
„Ea și-a pierdut salba ca să aibă dece se plânge in locul fecia- 
riei pierdute, - 


x I-a 


e E Tr. 


1% 


Pentru a doua ipoteză că era numai o-excitată şi că lupta 
“cu pierderea fecioriei ne-ar servi faptul că ea numai acasă ha- 
lfucina sau mai ales acasă. Deci se pare că sorgintele excitației 
era acasă. Oare vre-o persoană din familie? Sar putea, căci 
numai un astfel de păcat merită bătaia cu pietre, pe care şi-o 
halucina bolnava. 

Cam în felul acesta se prezintă „cazul dela Talpa“. In toc 
de hocus-pocusurile „ocultiștilor specialişti 1)“ din străinătate, 
i-ar fi servit mai mult bietei copile să fie luată de-o parte și 
să se vorbească în mod deschis cu ea, să ii se dea ocaziunea 
“să-și verse sufletul în realitate ca să nu fie nevoită de a între- 
buinţa simboluri. După o spovedanie de acest fel se uşura ca 
“prin farmec. 

In ce privește celelalte amănunte ce se puteau culege de 
| prin ziare trebue să ținem cont de faptul că până ia ziar vestea 
ja trecut prin mai multe creere cari au înflat adevărul până 
aproape de neadevăr. Au intervenit o serle de factori supra 
“adăogaţi. Că ar fi fost și alți oameni cari să vadă şi ei ceea ce 

| vedea fetița, aceasta se poate pânăla un punct, căci există doar 
atâtea persoane ce sufăr sau au suferit de acelaș complex și-atunci 
* halucinaţiile fetiţei mau făcut decât să le-o tedeştepte pe a lor, 
au început și ci a halucina, după exemplul dat de ea. 

Acestea în ce privește „cazul dela Talpa“. 

Acum să revenim la subiectul nostru. Soba şi casa pot 


“simbolizează pe femeea întreagă. A-i cuceri soția cuiva insem- 
nează „a-i strica casa“. Dacă o femee visează că i sa dărâmat 

casa zice că e „semn rău“. Sigur că e rău, însă nu de neinlă-- 
turat, „după cum se crede în popor! căci visul nu prezice ci ir- 

dează numai. Tradează tendințele ei ascunse de a distrug ge ceea” 
ce e mai sfânt, adecă tocmai temelia căsniciei: dragostea față ; 

de soţ. Acelaș lucru în cazul bărbatului, 

i Se mai zice că ochii sunt ferestrele sufletului. Dacă ochii 

“sunt ferestre atunci corpul e casă2). Dar simbolul se intensifică 

Și mai mult, adecă se apropie și mai mult de original când se 

5 orbește de „casa copilului“ adecă de membranele amniotice, 


1. Cari au iot atâta nevoe de un tratament psichanalitic ca şi fetița 
de mai sus. 


D <« 2. In limba germană „a-i da cuiva peste cap“ însemnează „einem 
ufs Dach Klopfen“ -- adecă a-i da peste Jove Un student vechi se 
ç tiamă „altes Haus“ -- casă bătrână. "pă 
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simboliza de-asemeni organul genital femenin, deobicei insă o 
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Dar inainte de membrane uterul e casa și inainte de uter corpul 
intreg al mamei ii serveşte copilului de domiciliu. Un fenomen 
curios, care i-a surprins la început pe toți psichanaliștii sunt fan- 
teziile de viață intrauterină a multor bolnavi. Nu mai vorbim de 
visuri cari sunt pline de astfel de elemente, dar chiar în trezvie 
ca simbol —, astfel un agorafob (cazul 51) ce Pam avut în 
tratament, când se apropia de soţia sa, mai ales după o periodă 
de somn 1), îi venea să se facă mic şi să i se våre intreg sub- 
suoară. Aceasta ca simbol, dar cu timpul s'au mai diferenţia! 
aceste tendinți și-au început a nu se mai indrepta spre un simbol 
(axilă) ci iii venea pur și simplu să se facă mititel și să pătrundă 
cu totul în vagina și pântecele soției, pe care evident că o con- 
funda cu mamă-sa. Aceasta mai ales după vreo boală cu febră 
care ajută tocmai la regresiunile psichic-funcţionale. Tot acesta 
avea tendinţi inexplicabile pentru el de a se vàri prin peșteri, 
mine — îi părea rău că nu sa făcut inginer de mine. In co 
pilărie işi săpa mereu găuri prin pământ unde stătea câte-o dată 


—căte o zi întreagă, ii plăcea așa, nu știe dece. Un bolnav dela 


spitalul mililar, un schizofrenic de fârmă catatonică, întrun raptus 


„de-al lui şi-a părăsit iinobilitatea și s'a repezit ca un obuz cu 


capul prin. fereastră trecând prin ambele rânduri de geamuri. 
Acesta a fost un act simbolic — fereastra știm că e simbol de 
_organ genital femenin : el, Sau a pătruns prin aceasta în interi- 
_orul mamei, sau din contra a făcut o naștere eşind afară. Ultima 
ipoteză pare mai plauzibilă deoarece imobilitatea lui catatonică 
deja indică o viaţă intrauterină fază la care s'a reintors și, pără- 
sirea acestei imobilități şi pătrunderea prin geam afară, repre- 
zenta tocmai o naștere. 

Imi dau perfect de bine seama că li se va părea curios și 
cetitorilor cele de mai sus, după cum mi s'au părut și mie la 
inceput — dar tot așa, după cum imi sunt mie astăzi clare, tot 
așa îi vor fi orişicăruia care se va obosi să se ocupe 10 ani cu 
această specialitate; după cum am. făcut-o şi eu. A critica fară 
studiu serios premergător, e cel mai ușor lucru din lume. 

Tot din aceste tendinți inconștiente de reintoarcere in viaja 
intrauterină, cari par să le fie comune, mai mult seu mai pujin 


tuturor oamenilor, se vede că Sa plăsmuit și acea injurătură in - 


cate suntem specialiști mai ales noi românii și-anume de a-l 


4, Somnul reprezintă înteldeauna o regresiune în copilărie mai mult 
sau mei pu|:n adâncă, chiar şi până în faza de viaţă inlraulerină. 


IS. il Mint zi cdi 


RI 
invita pe aproapele să se reintoarcă in „locul de origine“ sau 
„în patrie“ după cum se mai zice. 
Cum se pot păstra în inconştient aceste lucruri n'am putea 
se pare însă că in acelaș fel ca și tendința la legănat 
Asupra legănatului 


. 


Spune ; 
care o aflăm la aceeaș specie de 
am citit undeva o teorie care se vede că a fost scrisă de un 
mare savant. Zice că legănatul e o amintire a vre emurilor când 
eram maimuțe sau frați cu “maimuţele — ceeace e totațâta — Şi 
dormeam prin copaci și ne legăna vântul, E o ipoteză pe cât 
de frumoasă tot pe-atâta de absurdă. Nu, legănatul se menţine 
prin continuitate. Inceputurile lui sunt in uterul mamei unde e 
invelit bine şi legănat mereu. După naștere, copilul începe un 
sistem nou de „viaţă, dar nu se poate să-l rupem de toţi factorii 
vechi ci îi mai menţinem unii astfel că il infăşăm bine în scu- » 
tece pentru că nu è obicinuit să simtă un gol în jurul său şi-apoi 


oameni, 


îl legănăm ca să aibă impresia că e. tot acolo. Aceşti factori se 


menţin la unii prin continuitate pe toată viaţa și, deoarece sunt 
factori dintr'o viaţă uterină, nu e de. mirare că. întâlnim la aceștia 
și astfel de fantezii, Agorafolul despre care am vorbit se „temea 
să iasă afară din casă, dar casa pentru el simboliza pântecele 
mamei sale pe care o confunda cu soția, în cate vroia să pă- 
trundă întreg. Tot acest agrofob avea destul pentru a ajunge la 
orgasm dacă-i sugea mameloanele soției şi, in afară de aceasta ~ 
mai avea o serie intreagă de infantilisme deși 
multă vreme un personaj de seamă a unei ambasade străine. 
din capitala noastră, d 
Păstrarea prin continuitate a unor factori vechi, joacă , mare 
rol in viața unui individ. Că aceste lucruri se. pot. menţine in 
inconştient ne-o dovedesc și alte rămășițe, cari denotă că nu e 
nevoe să ne dăm seamă de un lucru ca să se poată păstra, 
Astfel, cine a urmărit copii ce şi sug incă degetele şi pe la 5-6 
"ani și chiar și mai mult, a putut observa că ei nu se mulțu- 
mesc numai cu suptul în sine, ci in acelaș timp fac nişte ges- 
turi din degete cari nu sunt decăt fragmente din AAR de 
pe când pipăiau mamela. Chiar zilele trecute am văzut o astfel 
de fetiță mai mărișoară ce-și sugea policele drept. In acelaşi 
timp îşi ţinea insă pumnul stâng in palma mânei drepte, iar cu 


este acesteia netezea mereu acel pumn de-ţi făcea impresia 
qă ar cânta din ocarină 1). E evident că își dă silință să repro- 
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1 Talentul pentru insirumeniele muzicale de sullatisvoră: sie în parle 
din necesilatea de e confinua acesi gest învălsl la sânul mamei. Aceste 
| insirumente îi i scapă de perversifăji Cuco: gaitas A 
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ducă pe cât se poate mai mulți factori din tabloul de odinioară, 
fără ca să-și dea seama de ceeace face, îi vine așa. Când se 
freacă pisica de corpul omului alintându-se, face mereu un gest 
din cap care se pare că nu e altul decât gestul mâţişorului când 
suge : tot ridică în mod sacadat capul ca să excite prin lovituri 
lejere mamelele ca să secrete mai abundent. Aceste jocuri din 
cap se observă mai net la viței și la miei. 

Că totul se menţine in inconștient din ceea ce a fost odată, 


ne-o dovedeşte şi patologia organică, Astfel Gamper şi Unter- 
steiner () au publicat un caz de turburări postencefalitice, la care 


se observa un anumit tic: bolnavul işi dădea din când în când 
capul la dreapta, ochii în aceeaș direcţie, aruncându i în acelaş 
timp în sus și semiinchizând pleoapele, iar cu mâna dreaptă făcea 
un gest inainte, în sus șI inlăuntru ca şi cum ar prinde ceva. Au~ 
torilor suscitaţi li sa părut că seamănă cu gestul sugarului, de- 
aceea au început a studia copii de țâță și au observat că dacă 
li se atinge acestora gura cu un obiect (deget) fac un gest identic 
cu cel descris mai sus. Acest fenomen lau observat şi alți au- 
tori (Jauregg, Wagner, Stranski) la paraliticii generali în faza 
terminală. 

Tot așa se menţine in mod organic probabil și tendința de 
reîntoarcere in acea epocă unde nu cunoștea individul nici o 
grijă şi nici o lipsă, nici o plângere și nici o remușcare 2), E 
posibil insă că intervin factori de mai târziu cari intensifică 
acele imagini sau să le zicem, după Semon, engrame, căci în ge- 
neral se crede că în pântecele mamei trebue să fie „bine“, de 
aceea se și spune de unul când a dat norocul peste el că „asa 
de bine n'a trăit decât in pântecele mă-sii“. Poate însă că totul 
nu e decât o deducție de mai târziu, nu ştim, ceea ce știm 
precis însă e faptul că la toţi bolnavii cu tendinți de regresiune 
intâlnim și fantezii de viaţă intrauterină. Aceste tendinţi, la oa- 
menii sănătoși sunt prelucrate cultural adică sublimate în „cultul 
trecutului“ și formează motorul principal al acelor pasiuni de a 
scruta cronicele bătrâne şi în general archeotogia. Aceleaşi ten- 
dinți îi mâna pe unii şi la meserii ce se exercită mai mult prin 
canale subterane şi-apoi şi pe sub apă — întorcându-se prin aceasta 
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E e Dr. C. Vlad şi Dr. E. Bisiriceanu : Regresiunea afazică, 


2, Şi legenda biblică cu profetul lionah care a intrat în pântecele 


chitului se bazează pe aceeaş fantezie. Ba la el şi mai mult încă, de oa- 
rece s'a vârât într'un peşte (organ genital masculin). - 
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acolo de unde i-a scos barza, Sinuciderea prin inecare în apă 

are aceeaș origine. 

A In afară de- obiectele cu o capeitate receptoare — ca să 

revenim la simbolurile organului genital femenin — mai servesc 
“pentru aceasta și obiectele ce au consistenţa acelui organ, astfel 

bruna, care se întrebuințează și in trezvie „pune praf la pru- 

T nică?!“ „nu puee mâna la prunică 1)“, că o pierzi și în general 

T orișice fructe pot fi întrebuințate atât în vis cât și în trezvie ca 
simbol al „fructului misterios“. 
` De altfel unele fructe ca perele și merele se intrebuințează 
i mai mult ca simbol pentru mamele 1) tot așa după cum cireșele 

servesc pentru buze și Svârcuri, dar totuși și pentru organul 
genital femenin căci are şi culoare și consistență. Melcul e 

F un simbol bisexual. Florile însemnează și ele un organ genital 

| femenin, după cum de altfel ele nici nu reprezintă altăceva decât 

"tocmai organele genitale ale plantei. 

i Am expus până acum o parte din simbolurile organului 
genital masculin şi femenin. Dar nu numai acestea se simboli- 
zează ci și excitația sexuală și chiar și coitul. Am amintit deja 
că visurile de sbor insemnează excitație sexuală.! Acelaș lucru il 
reprezintă anumite animale înfuriate, turbate, ca : tauri, armăsari, 
câne etc. Chiar şi musca : „e rea de muscă“ și în general insec= 

tele și-apoi ticăitul ceasului. Freud expune un caz cu o fată ce 

lupta cu excitația sexuală și ca să o suprime pe aceasta, oprea 

"în mod simbolic toate ceasurile din casă. Mai ales tictacul gin- 

-gaș al ceasului ei de mână nu-l putea suferi, astfel că în fiecare 
seară și-l oprea și cu aceasta voia să-și inhibe în mod simbolic 
excitația ei sexuală. Aceeaș fată avea mereu o frică să nu i se 

“spargă un vas de flori ce-l avea pe masă. Curentul electric are 
aceeaș însenanătate, fapt de altfel cunoscut căci se intrebuințează 
doar și in trezvie termenul simbolic de „buton electric“ pentru 
clitoris. Electricitatea formează foarte des subiectul halucinaţiilor 
bolnavilor ce nu vreau să-și recunoască 'excitația lor sexuală ca 
atare și o interpretează drept curenți electrici ce ii produce cineva. 
“Acel cineva insă nu e decât persoana ce i-a excitat sau un 

surogat al acestei persoane. | 

Cu halucinaţiile de insecte ce i se pare că le simte bolnavul 


f 


4. Sau „păsărică“. 
2. „cât e moşul de bătrân..." i 
3, De alife! și în realitate melcul e bisexual căci e hermafrodit. 
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__că wau nici un ințeles, 
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pe piele, pe sub piele, se întâmplă acelaș lucru, La Spitalul Cen- 
tral de boli Mintale și nervoase se află o femee ce are acest 
soi de halucinaţii cenestezice : í se pare că-i imblă pe sub piele 
şi le numește „puișorii ei“ caşi cum şi-ar da seama că aceste 
senzaţii, dacă ar fi canalizate pe calea lor naturală, ar putea duce 
la adevăraţi puișori de femee. Ce nu e in stare să facă inter- 
pretarea când frâna morală nu-i permite să recunoască situația 
adevărată ! Ce colaterale nu pot fi intensificate pentru a-i servi 
acelei energii barate, ca drum de scurgere — după cum se 
întâmplă si în obliterarea unui vas, după cum am văzut!) 
Pentru actul sexual găsim de-asemeni un număr infinit de 
simboluri. Dacă le-am culege numai pe cele ce se întrebuin- 
țează în viața de toate zilele și am împlea un volum. Astfel cel 
mai obicinuit e „trasul“ care.în vis e prefăcut în diferite ima- 
gini vizuale : se trage cu trăsura, cu trenul, cu tramvaiul, cu 
automobilul, cu vaporul și, în timpurile moderne chiar cu aero- 


planul. Un lucrător trecea într’o zi cu un cărucior cu două roate _ 


in care avea sculele lui. Văzând o fată pe drum o invită printr'o 
glumă cu două înțelesuri „să vie să o tragă în cărucior“. — „Ba 
să fii tu al dracului de nerușinat!“ îi răspunde ea pe deplin 
conștientă de senzul invitaţiei lui „altruiste“. Sunt maniaci ai călă- 
toriei cu trenul și care nu sunt potenți decât în aceste condi- 
țiuni. Călătoria cu trenul excită din mai multe motive : lipsa de 
lume cunoscută, ceea ce-i permite individului să mai înlăture 
puţin din masca lui obicinuită ; apoi din cauza apropierii celor 
ce stau înghesuiți pe aceeaș bancă; inactivitatea care enervează 
şi, ca orișice enervare excită și sexual și apoi, apoi mai inter- 
vine încă un factor care se pare că e principalul și anume legă- 
natul. „Acesta pe lângă că e un factor din întregul tablou al coi- 
tului, mai trezește și afecte vechi, de pe timpul legănatului din 
copilărie. Multe femei inaccesibile in alte împrejurări sunt lesne 
_de cucerit în tren (Stekel). Mulţi bărbaţi. vârstnici cari se cred 
__ impotenti constată câte odată cu surprindere în tren că âu încă 
__ forţe virile. Mulţi se trag cu diferite vechicule în schimbul unui 
alt soi de „tras“ şi “aceasta o fac in mod simbolic, după cum 
se intamplă și în vis. Ei nu fac decât își răsădesc în viața reală 
un „fragment | din cea din timpul visurilor. Multe visuri ce par 
capătă deodată un înţeles dacă ne vine 
_în gând să-l privim puţin şi din punct de vedere „neserios“, 
adecă dacă întâlnim necunoscutele (simbolurile) cu originalele. 
Să ne amintim numai de visul dintâi in care „visătorul“ nostru 
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se introducea printre caii mamei și sa trezit cu spaimă. Cum 
am înlocuit necunoscutele (cai) cu cunoscute (picioare) visul a 
căpătat imediat un înțeles, care se acoperea, se identifica aproape 
“eomplect cu tendințele din copilărie ale bolnavului, tendinți cari- 
mai dăinuiau încă, prin continuitate, în inconștient, tără ca el 
să mai ştie ceva despre ele. 
s Un simbol tot așa de banal ca şi „trasul“ e „călăritu 185 

ii o iau în serios cu acest simbol și devin sportsmani pasio- 
Dati, ceeace e identic cu maniacii trenului. Aceasta însă e și O 
sublimare în acelaș timp care-i poate servi societății, dacă își 
pune această pasiune cumva în serviciul colectivității. 

~ Acelaș înțeles îl are și urcarea și scoborirea scărilor. Acesta 
“probabil din cauza gâfâelii comune ambelor. acţiuni, adică atât 
urcatului de scări cât și actului sexual. Câte odată acest gâfâit 


d 


"e singurul simptom al unui tablou din vis transportat în reali- 


tate, tot așa după cum, câte odată nodul isteric nu se preziniă 
decât un fragment de plâns intreg. Simbolizarea coitului prin 
urcatul scării se intensifică uneori așa de mult incât pătrunde în 


conștient ca cleptomanie a scărilor. Sunt foarte mulţi indivizi 


ice nu fură decât scări. Aceștia fură simbolic, fură un act sexual 
nepermis de societate şi de eul moral al individului, de -obicei 
„un actincestuos. Acest “furt se aseamănă cu furtul ce La săvârșit 
© fată 1). Zice că întrun sat din Stiria era un singur taur, care 


a dispărut așa de-odată fără să i se dea de urmă. După mai 


muult timp a fost descoperit în casa unei fete — ce'i drept puţin 
„cam debilă dtn punct de vedere mintal. Dece a furat ea tocmai 
un taur când e evident că n'avea ce face cu el? Mai ales că 
nu era cunoscută de hoață? Fa a furat simbolic, ea vroia să 
aibă un taur de aceeași speţă cu ea, a furat de altfel un penis — 
căci am amintit deja ce simbolizează taurul. Cleptomania nu 
reprezintă decât o impulsiune sexuală barată ce caută să se des- 
“carce pe cale simbolică, simbolul nereprezentând pentru ei decât 
un fetiş. Acţiunei cleptomane îi pr emerg întotdeauna o stare de 


E. „excitație extremă — întovărășită de o ușoară obnubilaţie --— de 


care nu poate scăpa decât săvârşind acel furt. După aceasta ur- 
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| mează o relaxare, o ușurare analogă cu cea sexuală pe care o | 


"reprezintă în fond. Aceşti bolnavi termină deobicei actul clep- 
toman cu o poluție. Astfel un ceferist in etate de 29 ani (cazul 


4. Nu-mi mai aduc aminte în ce carle științifică am citit despre 
„aceasta. d Vi a SĂ a e i 
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se pare că din aceleaş motive ca și urcatul scărilor, adecă din 
cauza gâfăelii comune pentru. ambele acțiuni. Dar nu numai 
aceasta căci și organismul in sine mai servește cu material: con- 
tracția musculaturei striate excită în mod reflex sistemul nervos 
vegetativ și in consecință și centri sexuali, fapt ce nu-l docu- 
mentează T, şi aceasta are valoarea unei experiențe de labora- 
tor — acei ce se onanează in acest fel. Sunt foarte mulți, mai 
ales fete, ce se satisfac sexual prin compresiunea coapselor si a 
pusculaturíi basinului. In afară de aceștia mai există o serie. de 
| indivizi cari nu pot ejacula, din cauză că le lipseste afectul faţă 
de tovarășă și totuși, ca să poată ajunge la 'uşurare, își incor- 
dează întreaga musculatură, mai ales a coapselor şi basinului 
“procedeu care în fond nu e decât totun autocratism ? deghizat 
Odată ce există această cale prin care să se reverse energia 
~ musculară asupra sistemului nervos vegetativ 1), e uşor de înțe- 
les că acea cale poate servi şi pentru curentul invers, adecă 
„pentru o descărcare pe cale musculară a unui surplus nervos 
Vegetativ. In. vis e posibilă imaginea acțiunei musculare în schim- 
bul celei sexuale. Acest fenomen stă insă şi la baza atletismului, 
f despre cari am vorbit mai la început şi despre cari am amintit 
“că nu sunt decât niște homosexuali latenţi. Ei juisează pe cale 
musculară, sunt ceea ce se cheamă în psichanaliză erotici mus- . 
culari. De altfel se ştie că atleți, urieșii, sunt pitici din punct de 
„vedere sexual. Și statuele lui Hercules îl reprezintă cu un penis | 
excesiv de mic, aproape infantil. Şi e foarte natural, omul nu 
poate fi atlet în toate. Lui îi servea musculatura întregului or- 
f ganism entru descărcarea acelei energii ce era menită să se 
„descarce pe calea organelor genitale. Organismul lui întreg a 
luat rolul penisului, s'a identificat cu acesta şi tot aceasta ne 
„explică dece și la atleți întâlnim acele curioase fantezii de viaţă 
intrauterină, după cum am întâlnit-o la pacientul despre care 
añ vorbit și care sa ocupat şi el cu altletismul, deși nu de ca- 
_rieră. Odată că organismul lor întreg e un penis, vreau să se 
| introducă întregi în pântecele femeilor, fapt ce corespunde cu 
situaţia unei vieți fetale. Toţi aceştia sunt fixați de mamelele lor. —. 


i PAA fi $ 
"Cunosc într'o familie un specimen de acest gen care, în idac) 


32) se plângea că il cuprinde din' când în când așa o turburare 

_de nu-și mai'află loc și de-odată îi vine să facă ceva. La început 
nici nu știa ce — în timpul din urmă știa prea bine — apoi se 
diferenţia tendința lui tot mai mult până ce i-a venit așa în cap 
în mod fulgerător, impulsiv să fure o pereche de pantaloni. Dar 
nu de femee, căci aceasta ar fi mai aproape de înțelegerea noas- 
tră, ci de bărbat. Mai întâi i-a decavat pe fraţii lui de pantaloni, 
pe urmă şi pe alţii. Dacă n'am ști nimic de componenta homo- 
sexuală ascunsă, cazul ar fi de neînțeles, dar așa prinde să se 
facă lumină şin aceste mistere. Turburarea acestuia i-a venit nu 
mult după căsătoria unui frate cu care avusese el în copilărie 
diferite jocuri de onanie reciprocă. Lui îi era dor de acele vre- 
muri — fără să-și dea seama. Prin furtul pantalonilor el nu făcea 
altăceva decât vroia să-și însușească conținutul acelora, la care, 
se ţinea el, că are mai mare drept decât venetica de cumnată-sa. 
Odată cu recunoașterea izvorului impulsiunei lui cleptomane i-a 
dispărut bruse turburarea, căci știm că simbolul n'are valoare 
odată ce se ajunge la original, 'ori, de original a putut să se 
desbare mai ușor căci în etatea de astăzi nu mai ținea de loc 
la jocurile de odinioară. 

Vedem prin urmare că și furtul poate simboliza acte sexu- 
ale. La femei se întâlneşte mai des cleptomania cu timbru atât 
homo cât şi hetero-sexual, Toate obiectele furate sunt pentru 
ele simboluri. Unele nu ajung până acolo ca să fure “ci se mul- 

pa țumesc numai să le atingă, să le pipăe, sau chiar să cumpere. 

Cumpără tot felul de nimicuri cari sunt toate semi-fetișe. Aceste 

: “pipăiri Și atingeri, la bărbaţi sunt de obicei mai aproape de ori- 
ginal căci pipăe femei, in tramvai. pe stradă unde se întâmplă, 
nu sunt sănătoşi, până nu le ating celpuţin în treacăt, așa 'niţel. 
Trecătoarele de pe calea Victoriei ar ști să spue, mai multe în 
această privință. De obicei aceștia pipăe multe, în locul uneia 

. ` pe care nu-și permit să o atingă. 

E Jumătate din tendința spre furt și hoţie e de origină sexuală. 
Natural că pe urmă difuzează această impulsiune prefăcând-o 
în furt folositor, deşi de origine e de ordin sexual. i probabil „ţin“ 

~ de fapt la acea emoție ce o au în timpul furtului, care nu arare 
__ sfârşeşte cu o poluțiune. Cunoscând acestea e uşor ue înțeles 
"dece sunt așa de incorigibili hoţii. Chiar dacă li sar da averi 
| imense, war putea renunța la furt pentru că pentru ei are 
|___ timbru erotic. | | 
9 Lupta în vise deasemeni un simbol de act sexual. Aceasta STĂ Mad 
Ci i S ; i o 7 2070 pipote | cir hr Ti 


de beţie, o amenință pe mamă-sa că o coitează dacă nu-i dă 
paní, iar pe tatăl său la amenințat de mai multe ori cu cuțitul. 
Toţi ai casei îi ştiu de frică deoarece e „atlet“. E un complex 
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| 208 portat vre-o nenorocire se deschilibrează, psichiatria mai are un A 
T " golf de retragere: zice că e de constituţie degenerată. Cu aceasta A 
Y oedipian în cultură pură şi aproape deschis. Mamă-sa, cu toate - se iculcă liniștiți. Nu! Lucrurile se prezintă altfel, Anumite situaţii N 
acestea, il divinizează si crede că nu există un băetan mai de "la cari de fapt n'am putut ajunge, i-au dat impotenţa, fapt ce i ; 
| seamă ca al ei. E una dintre acele mame cari aproape că nu l-a pus in imposibilitatea de a se servi de acel ventil de sigu- ~ i ă 
p şar supăra dacă ar „strânge © în uşă“ în stare de beţie, adică ranță al tuturor încărcăturilor nervoase. Fiind impotent și-a căutat l k 
4 intro astfel de stare în care sar putea simula inconştlența $i ~ o»cale de derivație : afacerile comerciale. Cat i-a mers bine pe j j Ă 
| amnezia consecutivă actului criminal, după cum se semi-simu- “acest teren era foarte sănătos și foarte mulțumit și nici n'avea i! 
lează câte odată somnambulismul care are la origine intotdeauna -timp să se gândească la alt soi de satisfacţie. Odată însă ce i 4 


toţi oamenii cari au de su- ji 


Pa desechilibrat — şi pentru că nu 


p un scop nepermis in realitate. | Sa închis și calea de derivație prin lipsă de ușurare, lipsă de 3 
|) Descărcarea pe cale musculară a surplusului de energie 1 succes și mulțumire, au devenit acute complexele de ordin A 
| erotică e o derivare folositoare, insă — dacă iși păstrează limi- sexual cari Pau desechilibrat în mod rapid. Un astfel de pacient, d 
| tele ei normale — atât pentru individ cât şi pentru societate. dăcă ne reușește să inlăturăm barajul ce i se pune în calea ușu- ' 
Aceasta ne explică dece la țară, unde se myncește muscular nu " rărei sexuale, e salvat căci individul odată ce e în ordine cu “Ă 
i există atâtea turburări nervoase, deşi în unele părți e o mizerie dările față de speță poate suporta orişice conflicte de altă | 
i ce nu mai are nimic comun cù noțiunea de om. La oraș unde natură. Odată ce nu e în ordine cu această chestiune conflic- | 
i se muceşte mai puţin în felul acesta — şi mai ales la cucoane i tele sunt tolerabile numai până la o anumităş limită, dincolo de i | 
A cari muncesc e mai puțin — nervositatea e la modă chiar. De Î care începe desechilibrarea. Aceasta e bine să se știe de către 4 
y „altfel orişice muncă poate servi ca © derivație a acelei energii acei ce se ocupă tu profilaxia turburărilor nervoase și mintale ; J 
ae si tocmai aceste derivații ne dau ceea ce se cheamă stiblimare î nu e destul să se suprime alcoolul care de multe ori e şi el o d 
"Pa însă, cu o singură condiţie : să ne facă plăcere, să ne satisfacă, cale de derivație. | 
[a | să ne dea un anumit quantum de plăcere care să o inlocuiască | ui In orişice caz e bine să se aibă grijă, în educația copiilor, . sè 
i pe cea originală. Dacă plăcerea muncii nu există, în acest caz i de căi de derivație solide căci nu știm ce-i aşteaptă în viitor și 
| l nu poate fi vorba de derivație ușurătoare. Asi da un exemplu | e bine să aibă toţi un golf de retragere pe timp de furtună su~ 
h si aice pentru o mai bună ilustrare. Un bărbat, (cazul 55) de o , fletească. Un factor ce contribue la înmulţirea turburărilor ner- 
4 constituție atletică, era atât de aprig pe terenul comercial, şi ata! = voase, mai ales la femeile din epoca noastră sbuciumată, e și 
($ de mult se pricepea până în cele mai mici amăaunte și dispunea E. faptul că fetele nu sunt crescute în mod serios pentru muncă, cl 
de atâta energie în acest domeniu încât trebuia ' să fie suspect ; sunt rescute ca niște păpușe menite numai pentru distracţie și 
| „> ştia până și numărul telefoanelor la peste 200 de case pe dina- „plăcere și nu e de mirare că, in momentul când vor avea de 
i. f fară. De unde lua el această energie, care-l făcea un atlet pe | întâmpinat oarecari desiluzii mai serioase în acest domeniu, să 
ÎN ( terenul afacerilor comerciale ? Din domeniul sexual. Era un im- „se desechilibreze, pentru că nu-și au nici o cale de rezervă pe A 
| i potent cu o componentă homosexuală extraordinară. Cw soția unde să-și cheltuiască încărcăturile lor nervoase, mau nici un N, E 
| lui nu putea avea nici un contact cum se cade și chiar când ventil de siguranţă afară de sexualitate și, când și aceasta e ba- F, 
| incerca unul, după o lună sau două, el săvărşia dnpă obiceiu mată, e fatal să se ajungă la tot felul de difuziuni nervoase ce 
DAD animalelor, atrăgându-l mai mult podexul decât fața anterioară] „dau tot felul de turburări. s 
Cu toate acestea era săhătos, deoarece avea_derivaţia satisfac- Cele spuse despre luptă ca simbol al actului sexual au 
N tiei în sublimare. Dela un timp insă să inchis şi calea de de- aceeași Yalgare g pentru alergare, alungare 1) etc., unde avem 
K ___rivaţie, deoarece Sa întâmplat că a dat mai multe lovituri gre- (ae gâfâiala și descărcarea pe cale musculară, Cagă 
p __şite cari Pau costat aproape itp aa avete. Aceste desiluzii lau = pa 
W desechilibrat aproape brusc și a făcut o agitație maniacală. Mie 4. Despre actul sexual al multor animale se spune că „se bat”, „se 
Pri mi-a venit de-abia cu o săptămână înăintea accesului, aşa că l alungă“, „se sar“ elc. pe 
| t% nu Pam puttt inlătura. ‘Psichiatria zice că nenorocirea financiară nh i 14 
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aceste simboluri din vis pătrund și in viața realăne dau ceeace 
se cheamă dromomania conștientă sau inconștientă. Am avut 
şi eu câteva cazuri de acest fel și e plină de ele și literatura 
psichanalitică. Astfel unul (cazul 34) era singurul copil la o mamă 
văduvă. "Din când in când se simțea de-odată așa de excitat că 
trebuia să fugă de acasă — curios, tocmai pe vremea culcării — 
şi alerga ca un zănatec pe calea Victoriei uitându-se după fie- 
care femee ca și cum ar fi căutat pe una anumită fără să o 
întâlnească. După ce parcurgea de zeceori calea Victoriei dela 
un capăt până la celalt, ceeace dura până pe la 3-4 după 
miezul nopţii, se ducea cu prima cocotă ce-i eșia în cale, la care 
încerca un act sexual care nu-i dădea nici o satisfacţie, pe urmă 
alerga acasă, se masturba în pat și pe urmă adormea într'un 
somn de plumb. Visurile lui erau aproape stereotipe: mamă-sa 
alerga cu un baston după el, ceea ce însemnează în inversiune 
că el aleargă cu penisul după mamă-sa. Acest tablou din vis 
l-a plantat și în realitate : el aleargă prin oraș ţot după mamă-sa 
fără să-și dea seama, o caută și nu o găsește. Cocotele deobiceT 
cele mai bătrâne — îi serveau ca simple surogate ce nu-l pu- 
teau satisface niciodată. Prin masturbaţie, in aceeași cameră unde 
era idealul lui intangibil care se menţinuse prin continuitate din 
epoca copilăriei, se ușura. Excitaţia il cuprindea mai ales seara 
când se culca și mamă-sa, o femee încă plină de farmec, care 
nu o prea lua așa de tragic cu schimbarea cămășii de noapte. 
Pe urmă mi-a declarat bolnavul singur că în momentul când îi 
cădea cămașa de zi peste şoldurile ei bogate, îi venea să strige 
in gura mate şi să se repeadă la ea ca un turbat, Acest tânăr, 
era așa de inebunit după mamă-sa, că a trebuitsă o părăsească 
pe mai multă vreme. Chemând-o odată și pe ea la mine și 


"făcându-i câteva aluzii la starea sufletească a fiului ei, nu s'a 


speriat deloc și se pare că-și dădea perfect de bine seama de 
această situație și chiar o savura, chestiune pe care am întâlnit-o 
nu fără surprindere la mai multe femei de felul acesteia. A 

Dromomania e o descărcare pe cale musculară a unei energii 
sexuale. In loc să-și fixeze picioarele și să-și miște basinul, își 
fixează basinul și mișcă picioarele. Centrii sunt alături şi lucrează 
de comun acord, deoarece în timpul coitului, excitația muscu- 
laturei coapselor și basinului cari produce acele mişcări reflexe, 
ține același tempo cu excitaţia sexuală, e o sinergie, Mişcările 
reflexe sunt și ele cu atât mai repezi cu cât se apropie orgasmul, 
după care urmează toropeala in ambele domenii, toropeala care 
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cesul de isterie mare nu e decât tot o desvărċare sexuală pe 
cale musculară ; gesturile se identifică aproape cu gesturile unui 


pul tratamentului. 

l Dansul are acelaș înțeles simbolic atât ìn vis cât și in fea- 
litate. Dansul nu e decât o orgie în public) Dacă acest lucru 
“Sar fi spus acum două decenii s'ar fi crezut că e vorba de o 
halucinație, insă tabloul ce ni-l oferă astăzi un salon de dans e 
destul de străveziu pentru orișicine-l vede. Dansul a reprezentat 
intotdeauna o descărcare pe cale musculară a unei energii erotice 
dar era așa de bine mascată această descărcare încât o fată se 
“putea uita aproape senină, chiar şi în ochii tatălui ei, când juca 
cu un tânăr. Doar așa pe furiș dacă le străluceau ochii ca semn 
de voluptate. Mișcările basinului erau pe cât se poate de limi- 
tate şi înlocuite prin mișcarea picioarelor ca în dromomanie. 
Astăzi însă:ne dă și salonul de dans același aspect ca: și arta 
“modernă, ca și morala străzii, ca și moda femenină: vălurile cad 
unul după altul și simbolurile tind să se apropie tot mai mult 


e drept, mișcările basinului sunt deviate mai mult în lături decât 
înainte şi inapoi, dar se va ajunge pe'ncetul la dansul exclusiv 
antero-posterior : orgie sau onanie. psichică de orgie. Dansul de 
stăzi se aseamănă cu frământările pasionate din accesul de is- 
erie mare — atâta numai că acestea sunt orizontale, pe când 
celelalte verticale. Și aceste accese reprezintă tot un coit ima= 
ginar ca şi dansul. Incotro duc toate acestea nu ştim, se pare 
că inspre libertatea sexuală, dar totuși nu e sigur — deoarece 
pot interveni de odată unele forţe morale care să devieze curba 


Cciocnească cu alt corp ceresc. 
î Dacă dansul e un simbol de act sexual, în vis și în rea~ 
itate, nu e mai puţin simbolică nici muzica. Ba aceasta e încă 
i mai bogată în simboluri din cauza diferitelor instrumente de 
čari se foloseşte. Că arta muzicală e o sexualitate sublimată 
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| 
Sreutzer“. Dar nu trebue să ne-o spue prea mulți căci o vede | 


fiecare din noi. Muzica în vis ne arată tendințele sexuale șiins- 


ceasta nu trebue să o accentuăm prea mult căci o bănuește 


invită la somn ca și pe dromoman după un acces de fugă. Ac- 


coit imaginar! cu cine? tocmai aceasta trebue de căutat in tim- 


să se acopere cu originalul, Astăzi avem dansul basinalui, > 
i avem simularea coitului in poziţie verticală, in plin public, Ce | 


Cometei care, după toate socotelile matematice, ar trebui să se | 


Oată lumea. Nu ştiu cine a spus: că „muzica e cea mai peri- | 
fculoasă codoașcă“, Ne-o indică de altfel şi Tolstoi în „Sonata 
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trumentele, diferitele specialităţi ale fiecăruia. In vitrina aceleeași 
librării unde se află tabloul nudului cu șarpele se mai află un 
tablou iarăși cuun nud de femee întinsă pe iarbă, iar la picioa- 
rele ei, gol in partea superioară a corpului 1) „unul“ care-i 
„cânta“ din nai. Evident că e vorba de simbolizarea unui cun- 
nilingus. In altă vitrină vedem o sculptură cu un bărbat tot go! 
ce şade pe o bancă și cântă din flaut; în genunchi, în fața lui, 
cu capul în poală stă aplecat un nud femenin și ascultă muzica. 
Aici e vorba de felație. Mascarea constă numai în faptul că el 
cântă din flaut și nu ea, după cum ar fi intenția. Dacă flautul 
ar fi pe mâna ei — ţinuta amândourora i-ar indica orișicui des- 
pre ce e vorba. Dar aceste opere de artă reprezintă visurile 
acelor artiști. Prin acele opere artiștii se demaăschează ca erotici 
buco-genitali. Acel tablou şi acea sculptură nu sunt decât re- 
clame, afişe pentru dorințele ascunse ale acelor doi artişti. Ta- 


"bloul il va cumpăra, natural, unul căruia îi va plăcea mai mult ` 


și... mai mult nu-i va plăcea celui ce se pricepe mai bine h- 
trale artei, ci celui tcu tendinţi analoge cu ale pictorului sau 
sculptorului de mai sus, lată de ce poate depinde părerea oa- 


" menilor in ce privește judecarea operelor de artă din punct de 


vedere al valorii lor, 


Fiecare artist le vorbeşte mai ales acelora 
ce se potrivesc cu el în gusturile sexuale2). Dar tot aceasta 
defermpină al „instrumentul muzical de, care se entusiasmează ci- 


lasa 


a se Hestirbu. Homosexualele Moi ii „trag cu Arta 
Visurile trădează însă și mai mult, Astfel când cineva vi- 
sează că o persoană oarecare îi cântă din flaut sau că el ii cântă 
aceleia la nai, are acelaș înțeles ca şi în operele de artă amin- 
tite, Despre cântatul la „mandolină“, „cobză“ piculină etc., ne 
deslușește acel câtec ce-l fredona tot Bucureștiul, in delir aproape, 
și care incepe cu „zdrâng“. „Vioara e mireasa mea“ spun atâţia 
violinisti de forță. La aceștia simbolul a pătruns în viața reală — 
e un fetiş ca și ciorapul de mătase pentru unul dintre bolnavii 
despre care am vorbit. Clarinetul, flautul, fluierul, fluegelhornuj 
fac parte din simbolistica visurilor eroticilor bucali și ţin loc de 


14. Inversiune în loc de partea inferioară, ca şi la moda femenină 

petitia desgoli coapsele și vagina îşi desgolesc braţele 

și axila. 

= 2, au exact contrariul, aceştia le critică mai vehement. 
{ t LU 


i 213 


mamelă și de penis. Cântarea pe aceste instrumente atât în vis 
ât- şi în realitate înlocuește felația 1). 
E foarte natural ca un om social să-și înăbușe orişice ten- 


dinţi de acest fel, dar, odată ce sunt intense în urma anumitor 


factori din copilărie, trebuiesc totuși răsuflate cumva și pentru 
aceasta îşi găsesc tocmai această cale simbolică, această cale de 
sublimare și astfel scapă atât de perversiuni cât și de oarecari 
turburări nervoase, dacă perversiunele nu. și le-ar permite. 
Astfel că artistul e nevoit să devie artist, dacă vrea să fie 
şi tot de aceea nici nu poate deveni orișicine artist, dar, aceasta 


nu pentrucă artiştii sar naște cu alt soi 'de creer ca alți oameni, 
ci depinde totul de materialul ce-l are de sublimat fiecare şi de 


sublimarea cea mai adequată. Astfel bunăoară _eroticii anali a 
La 
căror caracteristică e de a fi extrem de iubitori de aur, pedanți 


A și serupuloși 2) (Sadger) aceştia cu greu vor dispune pentru su- 


“blimarea artistică, mai degrabă pentru cea comercială sau știin- 


ţifică sau, în fine, pentru cariera de funcţionar. 
Cu cât va fi mai puternic eul social al unui artist, adică 
cu cât va alunga mai vechement tendinţele lui ascunse, cu atâta 


va întrebuința simboluri mai îndepărtate de original, adecă « de 
“nud şi organ sexual. Astfel că inloc de unul de acestea, va 
picta bunăoară un fragment de natură ce poate simboliza or~ 


- ganul genital: 
„ce se ridică în fundul unei văi din care răsare și un izvor cu 


un peisaj cu o ridicătură păduroasă,'o măgură 


tă limpede. Pentru organul genital masculin un plop singura- 

et 3), turnuri de biserică ete. Ce-i atrage, ce-i dă farmec acelui 
pan din natură, nu știu nici ei: e un „nu știu ce și nu ştiu 
cum“, care în fond nu e decât un anumit organ genital (fie și 


j al lor propriu) de care nu li-i permis să se atingă. 


Am expus până acum o parte din cele ce pot simboliza 
penisul, vagina, excitaţia şi actul sexual. A mai rămas să amin- 
tim câteva simboluri pentru testicule, cari pot fi reprezentale în 

His prin două sentinele ce stau la „poartă“ 4), prin doi martori 
iau parte la vreo acţiune oarecare, prin ouă, şi corpuri ana- 


i loage, apoi nuca din cauza formei, în fine desagi 5), traistă, saci 


1. Şi s'o vezi pe ala Lina 

Cum cântă cu picolina! 

2. Aceştia predispun la epica N şi ascheză, 
3. Pe lângă plopii fără soț. 

4, Porţile, trupului se zice în popo 


auzul PE 


5. „Intră holul id cămară SAR denar i las a7 fară”. Admirabile 
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cu sămânță și diferite „greutăți“. „E om cu greutate“ 
Va în vis pentru a înlocui pe una dintre acele persoane ne 


un astfel de om care să-ți ajute însemnează, după cum 

nuește, la noi mai ales, „a avea testiculele grele la 

Aceasta e in acelaș timp o imagine familiară, e o aluz 

— propriu, adică la un om care să-ţi stea îintr'ajutor, un să 
| toată firea, un om adult, un „Om cu testicule mari“ în a p 
| cu ale (tale) copilului care are nevoe de ajutor, deoarece j 
mic, are testicule mici şi ca atare mau nici o valoare a É 
trecere. Cu aceasta se destăinuește totodată si forța ce d au 8 
meile și în general sexualitatea în societate, în stat. De nu e d 
să ne spue atunci istoricii ce ne-a făcut să punem pe la mini 
tere tot oameni cu „testicole grele“ ?, căci aceștia există E d 
ce ni-l dovedesc acei ce se pot „invârti“ tocmai prin faptul j 
au astfel de tezaure pe-acolo; cel puţin aşa spun ei, dece os udă 

Sunt lucruri rușinoase cele de mai “sus? sunt inconv a 
bile? „Ça n'empâche pas d'exister“ după cum ne spune Freddi 
că-l auzea exprimându-se pe Charcot în chestiuni analoge. Pare 
că gonococul și spirocheta e ceva cinstit și convenabil — dar = 
dacă sunt, ce să le facem? Cu toate acestea le studiem formele 
caracterele ca să ne putem apăra de ele când ne ameninţă să- 
nătatea. Dacă mar fi suferințele, war fi nevoe nici de studii in 
nici o direcție. 

Pentru spermă intâlnim ca simboluri semințele de tot felul 
apoi diferite materiale de consistență sau culoarea aceleia, astfel 
sosurile, untura, chiar zăpada și gheața apoi secreția nasală, pu= 

3 roiul și chiar şi urina și sângele. Urina, pe lângă că le produce 
i copiilor plăcere în timpul eliminării inlocuind sperma şi că le 


- Ă avea 
se obici- [ 
ministept 
ie la tai y 


î Cel mai impozant simbol patern e Dumnezeu, care sa 
inut odată cu viața în familie și cu interzicerea incestului. Fără | 
zi liză psichologia zeității ar fi rămas pe totdeauna un mister. i 
nd e o chestiune extrem de simplă. Copilul când e mic se 
Bin fața unei autorități enorme pentru el. Intre copil și tatăl 
fse află un raport de 1: QO. Acest raport e înregistrat și 
jorma în care există. Inaintând în vârstă, copilul iși sta- ë 
tot alte raporturi intre el și tata până ce ajunge în sfârșit | 
Li 
și 
“i 
> 


ortul de 1:1. In inconștient rămâne insă și înregistrarea 
“de unul la infinit, pe care trebue să și-o proecteze din 
nd in când în afară — mai ales în momente de primejdie, 
ică atunci când se află în aceeași imposibilitate de apărare ca 
atunci cână era mic. Cu aceasta simte din nou nevoia dea 
& adresa acelei puteri faţă de care seafla elpe atunci într'un 
dt de 1: QO. Ori, ce se întâmplă? In viaţa reală nu o mai 
e intâlni, deoarece aici nu există decât raporturi de 1:1, i 

2 etc., şi nicăiri raportul de 1: QO. Dar lui îi trebue pe a' 
esta şi are impresia că trebue să existe undeva, deoarece l-a E 

odată, fără să mai știe când și unde. Neputând găsi în 
al acea forță, se reintoarce la imaginea din suflet, la ima- 
tatălui de odinioară care i se pare infinit de departe în 
= întrucât omul nu-și cunoaşte inceputul — și o proec- 
oi în infinitul spaţial, înlocuindu-l pe cel temporal. Atri- 


B- 


a 


y serveşte la atâția ca metodă de a se masturba, după cum am ` 
| văzut deja când am vorbit de eroticii urinari, dar aproape toţi e ui D-zeu sunt extrem de individuale și sunt în funcțiune 
copii cred că actul sexual constă în a urina în vagină sau ÎN aportul ce a existat între copil şi tată. Astfel unul vede in 

' rect după părerea ce o au despre orificiul în care află loc coitul. SU un tiran pe care l-ar detrona dacă ar putea, altul vede i 

i; 4 Sângele : pentru că sperma „se alege din sânge“. Din acelaș 5 un sprijinitor atot bun, ertător etc. Cei cu mame energice P 

l ) ăteau joc de tatăl lor văd in D-zeu un bleg de care-și r. 


motiv se pare că și măduva se întrebuințează ca simbolul pen= 
tru spermă. Mulţi cred că în timpul actului sexual se scurge 
2 parte din măduva spinării. "Despre unul care a „trăit“ prea 
intens se zice că „i-a secat măduva“, (referindu-se la tabetici despre 
cari are poporul această părere și anume că ar fi făcutabuz sexual); 
In afară- de simbolurile aparatelor genitale mai avem 
o serie de simboluri referitoare la diferite persoane fami- 


Joc, cel puțin în glumă. Ceea ce li-i comun aproape tutu- 
Male credința că D-zeu e atot puternic şi mai ales atoțștiutor. 
asta derivă din credința copiilor că părinții lor „știu tot“. 
Pot ei face nimic fără să afle părinţii. Lucrul e ușor de ex- 
at prin faptul că copii se trădează foarte ușor singuri. 

Complexul oedipian femenin se manifestă adese prin reli- 


| f liare, fie că reprezintă forțe contrare adică autorități din care 5, de altfel și cel masculin. „Miresele Domnului“ iși subli- gre 
„ia țesut i dividul eul lui social. De simbolurile ce și le alege tendințele lor în spre tată. in religiune, făcându-se călu- A pE 
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împace pe D-zeu, față de care se simt vinovaţi din cauza ten- 
dințelor lor față de mamă. „Chemarea“ pentrů casta preoțească 
isvorește din tendințele de luxare a tatei, de identificarea cu 
acesta pentru a-i lua locul. De altfel toți poartă titlul de „părinte“, 
atât tatăl original, cât și D-zeu cât și compromisul dintre amân- 
doi adecă preotul. Astfel că ac_sta încă e un simbol patern în 
vis, un simbol care se bazează pe un raport intermediar de 1: 

Pe acelaș raport de 1: QO pe care st bazează D-zeu-Ta- 
tăl, se bazează și misticul hipnotism. Ca să-l putem hipnotiza pe 
cineva e nevoe mai întâi să-l emoționăm, să-l facem să creadă 
că se află în fața unei forțe mistice, a unei puteri față de care 
èl e absolut neputincios. Cu aceasta îi trezim raportul de odi- 
nioară de 1: QO. Cu aceasta îi scoborim D-zeul lui pe pă- 
mânt, adecă il facem să creadă că se află din nou în faţa acelei 


autorități față de care se afla. cl într'un raport de 1: QO. Adu- 
cându-l în această situaţie îi provocăm o regresiune psichie-func- 


țională până în epoca copilăriei, o regresiune totală sau parţială, 
după cum se face în mod obicinuit și în timpul somnului nor- 
mal. Cu aceasta il punem în fața tatălui-său de odinioară pe 
care il crede orbește și-l ascultă tot așa. - i 

Hipnotizabil e cineva cu atâta mai ușor, cu cât inclină mai 
mult spre regresiune, adecă cu cât sa deslipit mai greu de 
poala mamei-sale. Aceştia se și numesc sugestionabili. 

Cine e bigot e și ușor hipnotizabil, deoarece ambele au 
acelaș isvor, aceleași determinante. In ce-i privește pe hipnoti- 
zatori — Doamne, mare e grandomania lor, — își închipue că au 
niște forțe magnetice cărora le-au dat și diferite numiri, care de 
care, mai bizare şi mai barbare — în fond ştiu și ei ce le fac 
clienţilor, pe cât de mult știu și aceștia. In esență depinde de 

gradul de emoție 1) ce-l pot provoca: cu cât vor fi mai impo- 
sanţi, cu cât vor putea insufla mai multă teami, respect și mis- 
ticism, că cât vor avea eventual o barbă mai bogată, privire 
mai sigură și mai severă, adecă cu cât vor putea indeplini mai 
mult imaginea unui tată, cu atâta îl vor zăpăci mai mult pe 
bietul pacient, adică cu atâta îi vor trezi mai repede raportul 
de 1: QO cu regresiunea consecutivă. Se- întrebuințează spre 
acest scop și diferite manopere ca sufluri, punerea mânilor f), 


` 


217 


N 


In fond toate aceste manopere și hocus-pocusuri iau alt rost 
decât să retrezească raportul de 1: QO, infinitul reprezentându-l 
pe hipnotizator. Acesta nu are alt rol decât să-i procure aso- 
*iaţiile necesere unei regresiuni în epoca infantilă. 

Din punct de vedere terapeutic rezultatul final e prost. 
Deși se pot obţine uneori rezultate momentane miraculoase, al 
căror mecanism nu-l cunosc aceşti profesioniști nici pe departe, 
totuși starea psichică generală a bolnavului se alege enet de~ 
ficit. Aceşti bolnavi și aşa înclină spre misticism, şi așa au o 
personalitate slabă și tind spre regresiune in copilărie şi, când 
vine hipnotizatorul grozav și-l silește la acea regresiune, nu face 
decât îl întărește în credințele lui mistice, îl supune şi mai mult 
influențelor străine, îi sărăcește și mai mult personalitatea lui şi 
așa destul de săracă. In loc să i se facă educaţia pentru âali 
tate, în loc să i se distrugă totul ce-i stă în calea libertății lui 
endopsichice, în loc să-l facă „om“, îl face și mai copil de cum 
e. Si dacă i s'a suprimat un simptom, cei Sa ajutat prin aceasta ? 
I sa astupat un ventil de ușurare a tensiunei psichice, i urma 
“cărui fapt acea tensiune crește tot mai mult, până ce-și găsește 
alt ventil sau tot pe cel vechi, ca să izbucnească simptomele 
cu mai multă furie. I se înăbușe pe urmă și acesta şi un altul 
și un altul, până nu mai ai ce'i face. De obicei cu ultimul sinp- 
kan se mai duc boloavii la hipnotizator, așa că el poate ză 
registra mulțumit „incă un caz vindecat definitiv prin hipnotism . 


"A suprima simptome nu e egal cu a vindeca. 


Dacă unii bolnavi se vindecă definitiv după suprimarea 
unui astfel de simptom prin hipnotism, aceasta se datorește. în- 
totdeauna unor factori externi, a unor schimbări în mediul lui 
de viaţă. Astfel am avut o bolnavă (cazul 34), care suferea de 
enuresie. In fiecare noapte urina în pat, cu toată groaza ce 
o avea de această slăbiciune. Ea avea un soț bolnav de tuber- 
culoză, astfel că trăia în abstinență complectă. Excitaţia ei noc- 
turnă difuza asupra vezicei şi se ușura în mod infantil pe cale 
urinară. Situaţia fiind de așa natură că nu putea urma un tra- 


| 


| 


tament psichanalitic, m'am hotărit să o tratez prin hipnotism, mai 


ales că era, ca toţi infantilii foarte sugestionabilă. I-a dispărut 
acest simptom, dar in scurt timp i-a murit soțul şi a început a 
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priviri grozave, se mai intrebuințează și diferite aparate strălu- „trăi“ cu fratele aceluia. Odată ce se ușura sexual în stare nor- | 
. A a y Li RAA 4 
citoare- cari ii impresionează ca şi pe vremen când erau copii. mală şi mulțumitoare simptomul nu mai putea reapărea, na~ | 7) 
"4. Care prod :  psicliteă și re destaliiyut, E at ea nici un rost. Deși îmi dau perfect de bine seama că 
Ma Cure proher Dino iince: DEINE I oare sdunea cggegeuiiră. pet Siza de A rai tre citita ine totuşi că ew © 
K i oregano ei BN apa eu ami vindècat-p, elevei eh 43 mA0RWPRARĂ i 6) N 
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şi-mi trimite mereu pacienţi “să le fac hipnotism și am foarte 
mult de furcă cu ei până ce'i fac să renunțe la această dorință 
şi să se supue tratamentului psichanalitic, care nu suprimă, nų 
infantilizează ci descarcă și ajută la evoluţia psichică 

D-zeu e un simbol patern, atât în vis cât și in realitate. 
Bigotismul nu reprezintă decât dorința de reproducere a vechiu- 
lui raport de 1: QO, sau frica de acel raport. Bigotismul își are 
şi alte forme ceva mai mascate, mai civilizate așa zicând : astfel 


„sublimaraa astronomică. Toţi astronomii aleargă după aceeași 
himeră. Și ei caută in spre D-zeu, dar fiindu-le rușine și-au 


găsit alt motiv: se uită la stele. Că din aceasta au reușit multe 


“ lucruri frumoase, ştiinţifice, aceasta e partea cea bună a fiecărei 


sublimări. Pe Flammarion vroia mamă-sa să-l facă preot 1), nu 
sa făcut, dar în spre cer a continuat să se uite. Altă formă mo- 
dernizată a bigotismului e mania spiritismului, de care suferea 
și Flammarion. Spiritismul nu e însă decât o sublimare vicioasă, 
deci morbidă. Spiritismul iși are ca motor bigotismul, dragostea 
sau frica de un mort, dragostea sau frica de un „Duh“. Spiri- 
tismul se bazează pe o serie de iluzii perceptive. Deşi deviem 
prin aceasta pe o colaterală a subiectului nostru totuşi cred că 
e nevoe să atingem puţin și acest simptom morbid sau aproape 
morbid ce se numește spiritism. 

Noi știm că dacă stăm mai mult timp în apă caldă, dela 
o vreme nu mai simțim că e caldă. Ca să o simțim din nou ca 
atare, trebue să eșim puţin din apă și să facem cunoștință din 
nou cu o atmosferă mai rece. Un ceas care bate continuu dela 
o vreme nu-i mai auzim tictacul, de multe ori chiar fiind foarte 
atenţi. Ca să-l auzim din nou bine trebue să ne astupăm puţin 
urechile și pe urmă îl auzim din nou precis. Dacă intrăm într'o 
cameră cu aer confinat, ne izbeşte la inceput dar, stând mai mult 
în acea atmosferă nu mai simțim greutatea aerului. Dacă ducem 
o greutate mijlocie în spate mai mult timp, dela o vreme mo 
mai simțim, fapt ce-l poate mărturisi orișicine a purtat o raniță 
în timpul războiului. Natural, după ce o puneam jos îi simțim 
lipsa, dovadă că noi simțeam acea greutate chiar și atunci când 
nu ne dădeam seama că o simţim. Un inel ce-l port pe deget 
nu-i mai simt prezența — adecă vorba vine că nu o simt — o 
simt dar nu știu că o simt — deoarece după ce'il scot de pe 
deget îi simt lipsa. : 


au Adică să-l aşeze în locul latăluj său, 7 
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Dece nu mai simt dela o vreme apa caldă, tictaeul cea- 
sului, mirosul confinat, greutatea ce o duc în spate sau în fine 
inelul ce-l port mereu pe deget? Dintr'un motiv foarte simplu : 
mi s'a obosit simțul după cum se poate obosi orişice celulă ce 
funcționează. Toate acestea se bazează pe un fenomen de obo- 
seală perceptivă. Există un fenomen așa zis „al brațului care se 

~ radică singur“, sau după autorii cari lau descris întâi se mai 
numește incă și, „fenomenul lui Schwarz și Meyer“. Acesta 
constă în următoarele : ne așezăm lateral, in picioare lângă un 
perete intr'o distanță de aproximativ 15 cm. Cu dosul mânei 
apăsăm în așa fel peretele ca și cum am vrea să-l inlăturăm, 


noi menţinându-ne însă în poziție verticală fixă. Apăsăm așa 


timp de 45-60 secunde adică până ne obosim și incepe a ne 
durea brațul, apoi, deodată facem un pas în lături, brațul men- 
ținându-l însă in aceeași poziție. In acest moment, dacă vrem să 
ridicăm brațul uşurel în sus ne face impresia că se ridică singur. 
Dacă-l scoborim din nou până la poziţia inițială și-i dăm iar 
drumul în sus mai simțim încă brațul uşor adică pare că tot ar 
vrea să se ridice singur, nutural într'o măsură mai mică decât 
prima oră. Cum se explică acest fenomen ? Pentru explicația lui 
s'au adus iarăși o serie de ipoteze „adânci“ şi complicate. Ex- 


> plicaţia însă e foarte simplă. Am văzut mai sus că toate sim» 


țurile noastre sunt supuse fenomenului de oboseală perceptivă. 
Noi avem însă și un simţ al efortului muscular. Exact ca şi ce- 


> lelalte se poate obosi și acesta. Impingând peretele noi am făcut 


un efort; acest efort il simțim, căci avem și o percepție a aces- 
tui fel de efort. Când ne indepărtăm de perete și ridicăm braţul 


„în sus noi trebue să simțim și acest efort care e incomparabil 


mai mic decât cel ce Pam depus când impingeam peretele. Dar 
simțul nostru nu se mai află in aceeaș stare în care s'ar afla 
dacă n'am fi făcut marele efort cu peretele ci e mai obosit și 
deci nu va fi în stare să culeagă şi să măsoare in. mod exact 
micul efort ce-l facem când ridicăm braţul în sus, așă că ne face 


1 impresia că radicăm brațul fără efort cu alte cuvinte că S'ar ri- 
e presi: 


~ dica singur, deși tot noi il radicèm. In sprijinul acestei explicații 


tratamentul psichan-psichanalilic“, apoi într'un articol de revistă îa 


U 
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pe care am expus-o incă in anul 1923 ne yine o experiență 
ulterioară de laborator a doi autori italeni Botazzi şi Bergani 1) 


1. Acesta l'am explicat în teza mea de doctorat „coniribuţiuni la 


„colaborare cu D-l Dr. Paulian : Fenomenul lul Schwarz şi Meyer -- Nis- 


tagmusul --Analogii psichice -- „Spitalul“ No. 1, 1924. 
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2, Citat după recenzia D, À, Pope scu în +Red:St, med.“ Aug.1925 
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cari au, constatat că. coarda. galvanometrului vibrează cu aceeași 
fregență in așa numita, radicare „automată“ a brațului ca și 
atunci, când il; radicăm. voluntar. Deci tot o ridicare voluntară 
e şi in acel fenomen, atâta numai că nu o mai percepem bine 
din cauza simțului obosit 1). E acelaș fenomen de oboseală per- 
ceptivă ce-l întâlnim la toate simțurile noastre după cum 
am, văzut. y 

Acum să revenim la spiritism. Unul din procedeie e de a 
ține mânile deasupra unei măsuţe ușurele, dar fără să se apese, 
ci de-abia să atingă planul mesei cu vârful degetelor. Toţi stau 
așa cu braţele întinse și musculatura încordată, așteptând ca „spi- 
ritul“ să vie. Nu e greu de înțeles că mâinile astfel întinse fac 
un efort ce oboseşte percepția. Cu aceasta e lesne de înțeles că 
în momentul când încep ei singuri să clatine masa să nu-și dea 
seama că ei singuri o clatină mai ales că apăsarea pe marginea _ 
mesei nu mărește ci micşorează efortul braţelor căci apăsarea 
uşoară e un sprijin pentru braţ. Și, chiar dacă acea apăsare ar 
fi. întovărășită de un mic efort, ce însemnează aceasta faţă de 
efortul mare ce se depune ținând mâinile mereu întinse ? 1) Dar 
in cazul „spiritismului“ mai intervine un factor care contribue 
la faptul că' ei nu observă că singuri înclină măsuţa și acela e 
atenția deviată. Ei nu se gândesc la ceeace fac cu mâinile ei 
la venirea spiritului. li rog pe cetitori să stea cu mâinile întinse 
deasupra unei măsuțe ușoare, atingând-o numai cu pulpele de- 
getelor și vor putea observa ce uşor e de a se înșela în privinţa 
inclinării. Natural că în orişice caz onoratul cetitor va observa 
că el o înclină dar aceasta numai pentru faptul că i-am- atras 
atenţia de modul cum se intâmplă aceasta. Când se află de față 
în timpul experiențelor spiritiste și un sceptic, experienţa nu reu- 
şeşte şi-aceasta pentru că scepticul stă la pândă să-] prindă pe 
cel ce înclină masa. Știind experimentaiorii ce urmărește scep- 
ticul, sunt și ei mai atenţi la gesturile lor astfel că putându-se 
observa mai bine nu înclină, ori, neinclinând ei, cine să o în- 
cline, morţii? Dar ei nu se pot înclina nici pe dânșii singuri 
necum obiecte străine de ei. 


1. După marşuri lungi în timpul rdzboinlui ajungeam să ne mai 
simțim picioarele, aveam impresia că merg singure ca niște aulomale- 
Dar mergeau ele singure ? Nici vorbă; nu le mai puteam controla din 
cauza simlului de efort prea obosit. x 


„2. Efortul cumpănirei mesei e mic din cauza că se servese de obi- 
cei de una cu 5 picioare numai, deci uşor de închlinal, A 
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Cu cele expuse n'am arătat însă decât o parte a chestiunei, 
adică modul cum se poate produce acea iluzie a măsuţei ce 
se mișcă 1). Mai e încă o parte care formează de fapt esența: 
răspunsurile ce le dau „spiritele“. Spiritele nu se află de fapt 
decât in sufletul, în inconştientul experimentatorilor. Răspunsurile 
ce i le dădea,„spiritul“ Iuliei Hajdău, bătrânului ei tată și le dă- 
dea acesta singur, sau mai bine zis imaginea luliei care era în- 


gropată in sufletul lui Hajdău. Işi răspundea singur ca şi cum 


iear fi răspuns ea, sau în felul cum i-ar fi răspuns ea. Se zice că 
Tolstoi care era incorigibil în credința continuității sufletului și 
după moartea individului, se legase prin jurământ sau prin cu- 
vânt de onoare cu fratele său că, acela care va muri mai întâi 
dintre ei, să i se arate celui viu ca „spirit“. Se întâmplă că 
moare frate-său mai întâi și astfel au trecut însă mulţi ani dela 
moartea aceluia, fără ca să i se arate lui Tolstoi spiritul mor- 
tului când, iată că odată când era bătrânul apostol bolnav „l-a 
văzut“ pe fratele său, i-a văzut „spiritul“. Cine se mai îndoeşte 


că acea imagine a fost halucinată? Noi știm că orişice boală . 
bolnav 


inferiorizează, adică silește psichicul la regresiune. Tolstoi 


na făcut altăceva decât sa întors in epoca în care nu murise 


încă fratele. Regresiunea putea fi numai momentană, sau și l'a 
imaginat aşa de intens pe fratele mort încât i-a făcut impresia 


că-l vede în realitate. Halucinaţiile se bazează pe proecţiunea gi 
atucinajile 7 ază pe proecfiuhea | | 4 


in afară a unor imagini din psichicul propriu. Când o femeie aude 
zicându-i-se „cocotă“ e semn că luptă cu astfel de tendinți; ea 


proectează în afară o imagine acustică pe care a auzit-o zicân- 
du-i-se unei femei care se purta astfel cum îi vine ei să se 
poarte. Ea își imaginează așa de intens ceeace crede că iar 
spune lumea, încât i se pare că aude chiar in realitate. Tolstoi 
avea şi el halucinaţii trecătoare intocmai ca o nenorocită femeie 
cu cancer stomacal inoperabil, pe care o nutresc numai cu mor- 


/ fină ca să-i mai alin suferința. Din când în când, mai ales după i 


injecţia cu morfină, de-odată i se adresează uneia dintre ficele 
ei cu întrebarea dacă s'a sculat soțul ei, care e mort de 15 ani. 
Ea are momente când i se pare că e incă pe vremea când ii 
trăia soțul; aceasta cu ochii deschişi — in timpul când vor- 
beşte cu ceilalţi. Pe urmă își revine. Sunt scoboriri brușce in 
trecut, li mai lipseşte să-l şi vadă. Cred că e destul de clar că 
psichicul ei e în cauză și nu spiritul celui mort de 15 ani. Ceea- 


1, Povestea cu paharut san cu farfuria e adong: N 
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ce văd şi aud spiritiștii se aseamănă cu ceea ce vede bolnava 
dela Talpa : produse ale creerului propriu. Până aici cu expe- 
riențele de bună credinţă, sincere — dar să nu uităm că există 
şi șarlatani, ca în toate domeniile de altfel, cari se amuzęază de 
a mai trage puțin lumea pe sfoară. „Mediile“ sunt sau jdintre 
aceștia, sau sunt bolnavi ce nu-şi pot controla funcțiunile psichice; 
sunt infantili și, ca la toţi infantilii, mai observăm la aceștia ur- 
mătorul simptom banal: dacă-l punem să-și relaxeze mâna com- 
plect, să o lase „moartă“ cum se spune, ei nu sunt în stare să 
facă acest lucru. Când vrem să le ridicăm braţul în sus și să-l 
lăsăm să cadă ca o limbă de clopot, vedem că imediat îl întă- 
resc, nu-l pot relaxa complect decât după mult exerciţiu 1). 
Ş'acuma, când acești indivizi nu-și pot controla nici inflexurile ner- 
voase brute (de a relaxa sau încorda un braț), cum vor fi ei în 
stare să observe procesele lor mai fine ce izvorăsc Qin incong- 
tient? Nici vorbă, se inșeală, sau mai bine zis nu-și CURSE aici 
acţiunele lor proprii. E, foarte natural ca „experimentatorii Spiri- 
tisti să se folosească de astfel de infantili căci, un om solid, stă” 
pân pe'sine mai greu ar putea să interpreteze gândurile proprii 
ca acțiuni sau imagini externe. jh l | 
“Mulţi bolnavi își mută conflictele suileteşti în domeniul spi- 
ritismului. Astfel un pacient al meu (cazul 35), după O. expe- 
rienţă de hipnoză ce a făcut-o cu el unul dinire acei,!„hipnoti- 
seuri“ ambulanți ce fac furori in publicul laic, a igoepuf de-o- 
dată a simţi că are „vocaţiune“ pentru spiritism. I s'a părut așa 
deodată că el ar fi un „mediu“ excelent și pentru așa ceva. 
Şi-a cumpărat o carte ocultistă șia inceput a ousi cu „spiritele“ 
după următoarea metodă: lua o coală de hârtie, făcea un cerc 
mare pe ea, pe care-l impărțea în atâtea părţi câte litere con~ 
ține alfabetul. In centru punea o farfurie ușoară, pe marginea 
căreia făcea un semn. Intindea pe urmă mâinile pe farfurioară 
aşa ca să o atingă numai cu pulpele degetelor, punea o între- 
bare spiritului invocat și aştepta să vie acela, să-i poarte farfu- 
ria dela literă la literă până ce îi da răspunsul complect. L'am 
pus de mai multe ori la mine in cabinet să facă această expe- 
riență. A procedat intocmai după felul expus, mai având şi grija 
să lase ușa întredeschisă „„ca să poată intra spiritele“. L'am lăsat 


in voe să-și aleagă singur atâta spiritul, cât și întrebarea, Și l-a 


ales pe Caragiale 1). Intrebarea a fost următoarea : „care e cauza 


1. Acest lucru l-a observat deja și Duprce. 
2. Şi-a găsit omul. 
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boalei mele ?“ El suferea de accese de frică și sialoree. Când il 
apuca accesul îi curgea salivă până la două și trei'epubete. Răs- 
punsul spiritului a fost: „ai supt prea mult“ 1). Dar bolnavul n'a 
înțeles nimic din acest răspuns. L'am pus deci să facă asociaţii 
libere la „Carageale“ și la răspunsul ce i Pa dat acesta. 

— „Ce-ţi vine în minte in legătură cu Caragiale ? spune 
aşa cum iţi vine, fără să te forțezi l“ 

— „Caragiale... și el era un sugaci, căci bea foarte mult... 
mi'aduc aminte că am cetit intrun jurnal că era odată cu Vla- 
huţă cu Goga și cu alţii și le-a făcut propunerea să se desbrace 
toți în pielea goală... (de odată începe a înghiți mereu, gaura ii 
era plină pe salivă)... mi'i greață“... 

— „Treci peste aceasta, spune mai departe ce-ţi vine in 
minte 1“ 

„O mw pare că am ceva cleios în gură... imi vine în minte 
o injurătură moldovenească unde e vorba de introducerea pe~ 
nisului in gura cuiva“... (se turbură brusc și vrea să se scoala)“, 

— „Stai binişor acolo şi spune-mi dece te-ai turburat !“ 

— + (după multă rezistență)... mi-aduc aminte de niște jo- 
curi criminale ce le făcea un servitor cu mine când eram copil... 
imi dădea penisul în gură... până ejacula 2)... şi mă punea să... 


"inghit... pe urmă chiar eu îi ceream... îmi făcea oare cum plă~ 


cere... era cel mai mare beţiv... a murit în timpul războiului... 


„când eram mic sugeam şi degetul... mi-aduc încă aminte, aveam 
La 


cea mai mare groază să nu mă vadă tata căci „mă bătea rău 
pentru aceasta... când a murit tata, n'am putut plânge de loc 


„după el, ceeace mi-am reproșat intotdeauna... eu mă tem de 


el şi mort așa cum e, pentru faptul că n'am plâns după el“ 

A doua zi îmi mai aduce o amintire: încă înainte de in- 
tâmplarea cu servitorul el se mai jucase în acest fel şi cu o soră 
a lui de-asemeni moartă astăzi. Se desbrăcau goi (de aici aso- 
ciăţia ce Ta dus la propunerea lui Caragiale, alegerea acestuia 


era iperdeterminată mai intâi de faptul că şi Caragiale era un 


Ssugaci, apoi scena cu desbrăcarea), apoi îi dădea el penisul in 
gura surorii sale de patru ani — el avea cinci. Pe urmă îi făcea 


„şi el cunnilingus 3). Bolnavul se miră cum de a putut uita aceasta 4), 


După aceste amintiri a început a-mi veni cu o serie de 


1. S'ar părea un răspuns hazliu de al lui Carageale. 

2. Avea deci motive să-i vie greață în timpul asociaţiilor. 
3. Aşa arată „îngerii nevinovaţi“. 

4. Le alungase din conştient. pb 
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apucături de ale lui ale căror rost nu-l ințelegea : astfel nu p 
tea vedea un trecător pe stradă sau unde era să nu arunce gafă 
la proeminența ce o făcea organele genitale ale aceluia. După 
o astfel de plimbare mai ales îi veneau acele accese. (Tendinţe 
ascunse aveau încă potenţial]. 

— „Ce crezi D-ta, toate aceste amintiri si apucături, des- 
pre cari susţii că le uitaseși, erau ele în psichicul D-tale, s 
acuma i-au venit de undeva?“ 

— „Ba erau, dar le uitasem numai“. 

— „Dacă erau, nu crezi că D-ta le știai întotdeauna, fără 
însă să-ți dai seama că le știi? 

— „Admit“. 

— „Odată ce le ştiai, nu crezi că tot D-ta ţi-ai dat răs- 
punsul cu farfuria, fără să-ți dai seama că D-ta iţi răspunzi g 

-— „Cum adică eu port farfuria, fără să știu că eu o port? 
Admit că conţinutul răspunsului era din sufletul meu, dar 
pot admite că eu aș mișca farfuria fără să-mi dau seama !* 

Lam pus să facă experiența cu „brațul care se radică 
singur“. 

— „Curios!“ 

— „Cine-l radică D-ta sau vre-un spirit?“ 

— „Eu cred că eu“, 

— „Te rog, continuă-ţi experiențele cu spiritismul!* 

„Dar, cu toate încercările, nu i-a mai reușit nici o expes 

riență, deoarece prea era atent la jocul musculaturii lui. La € g 
periențele premergătoare, observam întotdeauna cum se lățeau 
uşurel pulpele degetelor in momentul când se pornea fa 
ca semn că exercita o presiune asupra ei. Acest fapt el n y 
putea observa înainte deoarece gândul, atenţia îi era îndrep ai 
în spre sosirea spiritului. După cunoașterea” faptului, nu-i me 
putea scăpa această trăsătură. 

Aruncând o privire asupra situaţiei lui constatăm 
toarele: el era fixat în senz positiv de soră-sa și servitorul, Sy 
"ajutorul cărora gustase cele dintâi plăceri ale vieţii, în senz PS 
gativ (cu frică) de tatăl său, care-l bătea din cauza suptului, E 
„getului. Toate aceste persoane au devenit spirite căci toți 5 
murit, și el nu putea trăi fără imaginele acelora. Secreţia lui - 
cală era parte o ejaculație deviată, parte un simbol al sperei 
servitorului. Frica ce-i venea în acelaș timp i-o producea | 
ritul tatei, căci, tot așa după cum se temea în viața de Ai 
din cauza suptului degetului, ba încă cu atât mai mare ma 


Atimpul copilăriei când complexul oedipian era acut. Cine a, 


Pia 


995 

E 
a să se teamă de „spiritul ce ştie tot“ al tatălui mort, din 
iza păcatului cu sora și cu servitorul. Faptul însă că el con- 
ja atât cu simptomul bucal cât şi cu frica, denotă că el și 
ăzi luptă cu aceleași tendinți de odinioară, căci dacă ar fi re- 
atat la acelea, n'ar avea simptomele. Spiritismul lui nu era 
ât tot un simptom ce fäcea parte integrală din tabloul simp 
matic ce avea aspect organic în aparență,- dar care în reali- á 
e nu era decât tot de origine psichică, 

Mai mult nu pot să spun despre mania spiritismului decât 
le de mai sus, întrucât mam avut până acum decât acest 
igur bolnav în tratament. Ori, cine are numai „spiritismul“ ca 
aptom, nu vrea să-și recunoască nici odată că e bolnav și 
i nu-l voi putea avea la analiză. Cu toate acestea sper că 
va putea întrevede motorul acestei manii și în acelaș timp 
mecanismul de producere, cel puţin in parte, al iluziilor sim- 
ui muscular și al pseudo-halucinaţiilor acestor mistici. Acum 
fenim la simbolurile noastre. f 
T Am spus până acum că cel mai maestos simbol patern e 
zeu. După acesta vine reprezentantul lui pe pământ adecă 

ul, apoi regele, miniștrii și în fine orişice autoritate: pro~ 

militari superiori, polițiști jandarmi etc., după mediul în | 
 trăește individul. Toate aceste simboluri reprezintă forțe | 


hibitoare și sunt isvorâte din eul moral al individului care e | 


“produs tocmai al acelor autorităţi, în fruntea cărora, natural, 
originalul, adică prima autoritate : tata. 

Cine e pornit contra regelui sau în fine contra oricărei au- 
tăți din cele amintite, in fond porneşte contra tatălui propriu, 

I dacă astăzi se află în bune relaţii cu acesta. E vorba de 
A echi, de tatăl din copilărie. Acum, natural, aceasta nu Vrea 
zică, că n'ar avea omul și motive reale de a fi pornit contra 
e: autorități, aceasta ar fi absurd, dar tocmai acele nuclee de 


alitate: le servesc de bază energiilor ascunse, E vorba de ex= 
'mele din cari răsar reacționarii, revoluționarii, anarchiștii, re~ 
zii etc. Aceștia când iși pot găsi și oarecari motive reale, | . 
Waral că vor porni lupta cu atât mai intens deoarece au o | 


Ză atât față de raţiunea lor proprie, cât și față de societate. | 
fond însă își degajează o energie oarbă, închisă in suflet încă 


„ Senzaţia de ceva cleios în gură în timpul asociajiilor (imagine 
vA i i E, RE pd 
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suferit din partea primei autorități acela e senzibilizat 1) față de t 

` loviturile ori și cărei autorități de mai târziu, exact ca și un 
individ căruia i s'a făcut odată o injecție cu ser și când i se 
face-o a doua după un timp mai îndelungat, se produce un shok 
care de multe ori îi pune chiar viața în pericol. Astfel se ex- 
plică de ce reacţiunea cuiva față de o lovitură morală sau frică 
nu stă intotdeauna în raport direct nici cu inteligența indivi- 
dului nici cu intensitatea acelei lovituri. Totul depinde de încăr- 
cătura din copilărie. 

Apariţia unei autorități în vis reprezintă de obicei o inhi- 
biție, Aşa bună oară un impotent sexual dacă se visează cu vreo 
femee, chiar și aici vede că vine deodată cineva : un poliţist un 
| jandarm ete., care-i înhibă elanul sexual. Dar în afară de aceasta 
"aceste simboluri paterne pot reprezenta și curente ale eului in- 
dividual, adică* dorinți nepermise. Astfel o fată imi spunea că 
“Va visat pe regele că fugea după dânsa cu revolverăl intins, 
gata, gata să-i dea foc, apoi de-odată se părea că vrea să o 
străpungă cu „sabia“. 

ya Cunoaşterea limbajului simbolic ne explică complect tabloul 
din vis. Alt înțeles nici nu poate avea. Pe scena lui „Cărăbuș“ 
ar avea acelaș ințeles. Alta spunea că la visat pe regele venind 
zimbitor în spre ea si plesnind-o ușurel, în glumă cu sabia peste 
fese 1). E acelaş tablou. Alta că a făcut o cursă de călărie cu 
\_ mitropolitul (`<) care are acelaş nume ca și tatăl ei. De-obicei 
acest soi de visuri sunt întovărășite de spaimă care, pe de-o- 
parte reprezintă o excitație sexuală, adică invers ca în feno- 
menul când spaima dă excitaţii sexuale 2), pe de altă parte spaima 


scapă, unde e vorba de un tragic erou pe care-l urmărea un ` 
„Spirit“ : se suia pe el și-i astupa gura. Dacă ar fi fost eroul 
femee orișicine ar fi înțeles simptomul — care are aceeaș insem- 
nare și in cazul lui. Situaţia, natural că se referă la autorul ace- 
„lei cărți. | j 
Un artist bucureştean l'a provocat pe primul ministru la 
duel în fața palatului regal, Tinea numai decât ca duelul să se 
facă în acel loc și ambii desbrăcați la piele până la brâu1). 
Acea e un gest de om nebun, dar gestul are totuşi un senz 
„care e ușor întrevăzut. Palatul regal era'pentru el casa părin= 
„tească și primul ministru, tatăl său. In fond el il provoca fără t 
să știe pe tatăl său propriu la un act homosexual. Acest indir 
a suferă de paranoie, ori paranoia se barează tocmai pe homosexua- 
~ litatea latentă, când tendințele de afect positiv sunt trecute in 
“contrast și apoi proectate, atribuite persoanei sau unui simbol 
"al acelei persoane vizate. Acesta e îndrăgostit, adecă îl' urmă- 
rește cu afect de timbru homosexuai pe tatăl său, inversează 
T apoi acest afect în ură și i-o ațribue unui simbol al tatei: nu >, 
"el îl urmărește pe tata cu iubire ci prim-ministrul îl urmărește 
pe el cu ură, Această interpretare îi dădea lui dreptul de răs- ' 
bunare față de acela și deci dreptul onorabil de a-l provoca la , 
duel — desbrăcaţi și cu... pumnalul 1). —-- Dei 
Cele spuse despre simbolurile: paterne au valoare şi pentru 
„cele materne. Astfel de simboluri sunt Maica Domnului, regina, 
călugărițele (maici) apoi prin orişice femeie mai bătrână și chiar 
și prin animale ca vaca cu vițel, care e și ea o mamă. Mama | 
Å: 


“e reacţiunea” eului moral faţă de tendințele incestuoase ale celui. . poate fi simbolizată și prin „patrie“ (locul natal) apoi casă cu | 
individual din planul inconştientului, Spaima și excitaţia sexuală | balcon, biserica (mama tuturor creștinilor) în vecinătatea. căreia | 


AA “măi stau în acelaş raport una față de alta ca și positivul faţă de „se află Aa yu i turn (simbol penian), chiar și marea din 
| 33.7 p 
negativ, ca și ura extremă față de iubire extremă etc, 7 care s'a născut și Venus și în care răscolea Poseidon cu furca 


Dar chiar în domeniul aceluia; sex pot fi tendinți afectuoase lui cu trei coarne. Sinuciderea prin înecare nu le vine în -cap sm 
"Și faţă de tată, cari nu se pot A eadatda decât a simibol.: Cand vie y „decât acelor cu tendinți de regresiune până în pântecele mamei, 
sează cineva. că e urmărit de un altul sau că el îl urmă- tot aşa după cum sinuciderea prin foc, după cum sau intâmplat 


i reste pe acel altul cu sulița, cu baioneta, cu revorverul etc., are și i cn câteva pa za le vine in minte decât femeilor G: Na 

A | aceeaș însemnare „ca şi atunci când e vorba de sexe diferite, aen Yrga să SEMET dta i ele, odaie Felul sinuicicierii “e IT í 
i4 
i | 


\ Este o carte franțuzească intitulată „Horia“, al cărei autor îmi intotdeauna determinat, 

FE AS! i 4 Ceea ce e curios e că. şi materia primă poate servi ca sim- 
p. 1. Ce’i drept, câte odată e “ŞI imunizat, fenomen ce se întâmplă şi bol de mamă, fără să ne putem da bine seama dece. bea 
în alle domenii o organismului < RE EPEE SR PI: i 

"i AA 2. Erotism anal. | SUPE PI 1, Earăşi mularea de jos -- sus, A d 

A 3, Teăsnele ‘cataclisme, răsboac’ ete. js API de | 2. Mania inelului capătă un afluent ii dt aces 
PT ENS Z | în barbi zl fi Ec tei hom mosexuale. „Strapun ge“ simbolic niy g D 
5 MES PLN A 
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crede că pentrucă e materialul din care poate eşi ceva. De altfel 
și mater și materia au aceeaș rădăcină comună, la fel ca și Ma- 
deira care însemnează țara lemnului, a pădurilor, țara materiei. 


~ Pădurea și, tufișul însemnează in prima linie părul dela organele 


sexuale. Cine nu știe ce glume se fac prin școli cu Dunărea ce 


izvorește din Pădurea neagră“? Poate că pe această cale alunecă 


[) 


bril unei familii regale., | N 


energia simbolică. In ce priveşte stofele de imbrăcăminte se pare 
că din aceeași cauză care i-a servit și ciorapul tânărului, despre 
care am vorbit, ca simbol al mamei întregi, fapt ce-l întâlnim la 
toți acești fetișiști, 

Pentru frați și surori întâlnim ca simboluri mai obicinuite 

rinți şi prințese. De multe ori aceste simboluri din domeniul 
visurilor pătrund și în viața reală, formând materialul obicinuit 
pentru deliriile paranoizilor fixaţi în familie. In afară de persoa- 
nele princiare mai servesc și călugării și călugărițele ce se înti- 
tulează de-asemeni „frate“, „soră“, apoi surorile de caritate de 
asemeni pentru factorul „soră“. De altfel acestea încă au fost in 
stare să redeştepte multe afecte vechi infantile chiar în realitate. 
Sunt foarte mulți cari au o pasiune neinţeleasă faţă de toate su- 
rorile de caritate. Apoi colegii şi colegele ce fac parte din aceeaș 
familie şcolară. Pe timpul pubertăţii mai ales băeții nu se visează 
decât cu prietene de ale surorilor, mutând astfel accentul dela 
cele dintâi la cele din urmă. In acest fel se face insă și trecerea 
peste bariera familiei în afară. Acelaş lucru la fete. Deși în vis 
poate să se viseze cineva cu o prietenă a surorei, în schimbul 
acesteia există totuși elemente ce trădează originalul astfel bună- 
oară ne spun „visătorii“ : 

__— „Era prietena surorei mele, făceam dragoste cu ea, dar 
acum mi-aduc aminte că avea o beretă în cap şi un şorț dina- 
inte tocmai după cum are soră-mea.,. chiar și vocea semăna cu 
a acesteia“. 

Alteori un anumit accent al unui element din vis poate 
trăda despre ce e vorba. Astfel spunea unul: 

— „Era o fată cu totul lui tot străină, nici nu-mi mai amin- 
tesc cum arată, un lucru mi-a rămas numai: ochii, avea niște 
ochi dintre aceia ce strălucesc veșnic, ochi cari te tac să nu 
vezi restul persoanei, pentru că nu poți scăpa de luciul lor“. 

— „Unde ai mai văzut așa ochi? Ce ochi strălucitori ai 
mai cunoscut D-ta ?“ 


1. Poale “că nu ezislă muritori cari să fle mai des visaţi ca mem- 


da 


p: oj paea de A r N 


i 


i 
ToS 


229 


— pu, hmm)... şi o tanti a mea are așa ochi... ai surorii 
sunt de altfel tot așa, dar la ai ei nu mă uit niciodată...“ 
Ceeace nu vrea să vadă în realitate vede in vis, ochii erau ai 
acesteia după cum sa dovedit pe 'ncetul. 

La mulţi Don-]uani întâlnim tocmai acest mecanism care-i 
determină — faptul că nu pot iubi o femeie ci trebue să compen- 


seze calitatea cu cantitatea. Ei se leagă de multe femei, dar una 


pentru că are ochi in cutare fel, alta are un anumit gest, alta 
vocea, corpul etc etc., dar când cauţi să aduni toate aceste frag- 
mente ce le iubește la mulțimea de femei ce-l încântă, obser- 
văm că ese în relief un mozaic care o reprezintă sau pe sora 


sau pe mama Don-juanului. Neputând-o iubi întreagă o iubeşte -— 
descompusă in părțile ei constitutive, aceasta, natural, fără să știe. ~ 
După ce am cunoscut în parte simbolurile mai obicinuite r 


şi întrucâtva și mecanismul lor de producere, ași mai da câteva 
visuri cari vor fi, sper, mai uşor înțelese. Astfel un tânăr fixat de 
mama proprie și din această cauză cu o serie de turburări ner- 
voase pe cari le întrelas, ne vine cu următoarele două visuri 
cari conţin in ele complexul lui Oedip clasic: 


„Eram în provincie și am auzit că un mare ofițer, general, 
mareșal, așa ceva /simbo! patern] a murit. Nu ştiu ce legături 
am acut cu èl căci ma impresionat adânc moartea lui, și am 
venit în capitală. Pe soţia defunctului am găsit-o îmbrăcată în 
doliu și intro mâhnire complectă 1). Am discutat mi se pare 
felul cum a murit ofițerul. Locuința lor era un castel ce păstra 
ceva bătrânesc care impunea un respect adânc [casa părintească], 
părea din evul mediu. o atmosferă misterioasă. [Pentru copil totul 
e mister — lui îi apare în vis raportul de odinioară ce există 
între el și casa părintească. Părea din evul mediu adică de de- 
mult tare, întrucât așa s'a pomenit cu acea casă, copilul nepu- 
tându-și cunoaște inceputul viețiil. | 

In noaptea aceea am fost reţinut la castel și am ocupat eu 
camera defunctului [el doarme dela moartea aceluia în patul în 
care a dormit tatăl său]. Când dau să mă desbrac și să mă culc 
aud deodată bătăi in ușă — eu credeam că e servitoarea și atunci 
mi-a venit imediat să mă identific cu defunctul, nici nu știu dece 
|pentrucă nu o aştepta pe servitoare ci pe mamă-sa, după cum 
vom vedea din cele ce urmează — de fapt și mama e servi- 


` toarea lui, căci ea îl îngrijește]. Am căutat chipiul lui de mare- 


şal imblănit pe margine [simbol iperdeterminat : e vorba de ar- 


mura tatei, căci pacientul e evreu, apoi de organul genital al 


— 


1. Chestiune care a fost în realitate, la moariea tatălui său, 7: 3 


y 
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mamei de care se servea acela]. Eu credeam că-mi ajunge chi- 
piul [natural]! ca să-l pot inlocui pe mareţal. Spre marea mea 
surprindere văd insă că-i lipsește pamponul [mai întâi pentrucă 
chipiul era simbol genital femenin, de aceia n'avea ce căuta 
pamponul care e simbol penian ; altă determinantă: chipiul fiind 
organul genital al mamei îi lipsea pamponul căci murise, era 
văduvă; a treia determinantă : pacientul fiind impotent nu putea 
să i se prezinte mamei cu un organ în erectie — pampon ver- 
tical — după cum fusese tatăl în a cărui forță virilă avea mare 
încredere — credea că organ ca al tațeinupoate avea nimeni, 
credință obicinuită la copii după ce le reușește să observe di- 
mensiunele penisului tatei, pe care-l compară cu al lor]. Odată 
ce nu aveam si pamponul mareșalului credeam că nu pot fi în- 
tocmai ca el. M'am resemnat însă și lam imbrăcat astfel [deci 
a și săvârşit un coit, deși în vis scena e prematură, restului ta- 
bloului]. Bătăile în ușă au încetat par'că și n'a mai venit servi- 
toarea și eu am adormit |tot în vis] Spre dimineaţă când m'am 
trezit, am găsit par'că în odaie o persoană care, prin misiunea 
ei părea 'a fi un detectiv, [deci era vorba de ceva nepermis. 
_Pe detectiv îl identifă cu persoana mea, a medicului 'lui care-l 
analizează] cerceta odaia și vroia să-mi ia un interogator. Atunci 
mi Sa născut in suflet o teamă, o groază chiar căci aveam im- 
presia că marele ofițer fusese asasinat, la mijloc era parcă o 
crimă [tendințele lui din copilărie de a-l ucide pe tatăl său, si- 
tuație care a căpătat un timbru de realitate prin moartea aceluia : 
tata a murit așa cum dorea el și copii cred, ca și poporul de 
altfel, că poți să-l ucizi pe cineva prin dorință mai ales dacă-i 
prorocești cuiva moartea întrun ceas rău“ 1) i Mi-a pus câteva 
întrebări referitoare la legăturile mele cu marele ofițer și cu cas~ 
telul. In cele din urmă văzând nevinovăția mea în cele petre- 
cute, am căutat să-i vorbesc despre mine și atunci cu multă 
greutate i-am spus lucrul ce-l mai grav ce-l făcusem și anume 
că seara am căutat să mă pun în rolul defunctului [gravitatea 
era în scopul acelui rol ce și-l luase] am căutat să mă spove- 
desc în 'fața lui; detectivul părea acum un preot pentru mine 
[se vede că in fața lui luasem o altă figură, nu mai vedea în 
mine un detectiv ci un sprijinitor, un duhovnic): Căutam să-i 
dovedesc că nu am nici o legătură cu castelana și nici cu moar- 
tea ofițerului [In scuza lui e cuprinsă toată auto-acuzaţia; copiii 
| când au făcut ceva nepermis în lipsa părinților se dau singuri 
de gol în fața acelora prin scuza anticipată; „n'am făcut eu cu- 
tare lucru“, atrăgând prin aceasta atenţia asupra celor săvârșite 


1. Alexandri: „Din bătrâni se spune 
| Că sunt ceasuri bune 
Şi că rele sânt. 

Vai de-acei şi acele 
Cari în ceasuri rele 
Zic vre un cuvânt |“ 


LEII \ 


, Mod ma 2) y i 
i D EA EN ETEEN Pee aie ETEN 
WENN PAES ESON NIE OOE IER TA 


' 
| 


Acest. lucșu se intâmplă foarte adese și in vis unde intâlnium de 
obicei un psichism internaţional]. 

Deodată aud pașii castelanei care par'că nu mai vedea, 
orbise și pipăia pereţii ca să ajungă in camera mea, (El inver- 
sează tragedia clasică: nu el e orbul ce  nimerește la mamă-sa 
ci mama e oarba ce vine la el — inversiunea se mai intrevede 
și din faptul că pacientul singur are ăecese de somnambulism 
în care timp bâjbâe prin casă, adică tocmai in felul cum o pune 
in vis pe mamă-sa să bâjbâe. Dar aceasta ne denotă in acelaș 
timp ce ţintă are somnambulismul lui: mama care bâjbăe cu 
ochii închiși (oarbă) nimerește la el — deci și el când umblă 
prin somn vrea tot la ea să nimerească — In vis se mai vede 
un scop și anume de a arunca vina pe mamă-sa (care într'ade- 
văr e și ea de vină) adică : nu el râvnește la ea ci ea la el). 
„Eu aveam o groază când vedeam că nir-nimerește la mine.. A 
dar în fine ma găsit“. y = 

— „ Castelana aceea avea trăsăturile şi ţinuta mamei, chiar pe 
imi părea in vis că e ea“. gi 


— „Ce-ţi vine în minte în legătură cu pamponul?* 

— „pampon... niște flori 1)... organ genital de femeie, peria 
de bărbierit, pampon... penaj... penis... când era tata bolnav de 
moarte [eu nu i-am; sugerat absolut nimic din cele intrevăzute 
din visul lui — deci aduce el singur vorba], era intro stare de 
inconștiență și lam văzut adese desgolit [el era mic pe-atuncil;; 
mă jenam când mama îl acoperia și îl ingrijea, mi se părea că-i. 
punea mâna pe la organ, căci: era în coma, făcea pe el, mă 
jenam că mama era obligată să lucreze în felul acesta [vedem 
că el se preocupa de mamă-sa nu de muribund — era in fond | 
gelos]... când speranţa era pierdută [acesta e un adaos ulterior] 
mă gândeam că de ar muri odată și-mi imaginam cum ar fi 
când mar fi el; apoi judecata alunga aceste gânduri |şi aceasta 
pare un adaos). La imormântare n'am plâns, mă mir și astăzi de 
lipsa mea de simţire care era zero... m'am dus jos și priveam 
caii, aşteptam să iasă cosciugul... imi face impresia că vroiam să, 
moară [de 'aceea sa îngrozit în vis când a venit detectivul, căci. 
tot se simțea vinovat cu ceva]. Groaza ce am avu-o în vis 
când castelana nu nimerea la mine [aici e pare o mutare a accen- 
tului — căci groaza putea izvori maj. degrabă după ce nimerea] 
o asemăn cu groaza ce am avut-o în alt vis“: 


1. „flori“ probabil o mică deviere fonelică, 
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— „Eram parcă în pasajul X, "unde işi are cumnatul ma- 
gazia lui. Mă găseam pe acoperișul de sticlă, care e foarte înalt. 
Acolo am văzut o femeie îmbrăcată în alb, oarbă, care căuta să 
mă prindă. [Acelaş tablou ca și visul dintâi — locul unde se 
petrece scena simbolizează situația periculoasă din care se poate 
prăbuși (moral) în fiece moment. Aici de fapt nu e vorba nu- 
mai de mamă-sa ci și de soră căci toată scena se juca de-asu- 
pra magaziei lui cumnatul său]. | 

In mijlocul acoperișului era o gaură [simbol bivalent — unul 
senzual și al doilea de pericol] prin care puteai cădea cu ușu- 
rință. Ea umbla să mă prindă și să mă arunce în prăpastie [mo- 
rală]. El inversează şi în acest vis: ea vrea să-l silească la cădere 
pe el, nu el pe ea|. O vedem cum umblăpe margine de unde 
putea cădea cu mare ușurință, își ținea insă echilibrul; o ve- 
dem cu braţele intinse ca o somnambulă, [o face pe ea som- 
nambulă nu pe el] ca și cum mar ţine pe braţe [ca pe vremuri] 
şi și-ar râde de mine, ca și cum Sar bucura că m'a putut prinde 
și mar arunca în adâncimi [după spusele lui de mai târziu ți- 
nuta mamei era întradevăr de așa natură de parcă și-ar fi râs 
de suferințele lui, căci il excita mereu prin faptul că nu se 
păzea să fie intotdeauna învelită deși dormea intro cameră cu 
el]. Mă feream ca de moarte să nu mă prindă. Cu toate că aco- 
perișul era mare, la un moment dat eram lângă ea și chiar m'a 
prins; noroc de un prieten care a venit în grabă şi ma smuls 
din braţele ei. [prietenul e echivalent cu detectivul din visul 
dintâi adică medicul lui psichanalist]. Aveam impresia că ine- 


~ bunesc, mi se părea că fuge după mine. [impresia ce o au bol- 


navii când amenință să erupă în conștient tendințele lor cri- 
minale]“. 


Aceste două visuri ne fac să vedem până în profunzime 
toată psichologia marei tragedii a lui Sofocle. E evident că acest 
dramaturg a luat materialul din sufletul omenesc și in primul 
rând din propriul său suflet. EI era orbul ce l-a ucis pe tatăl 
„său și a beneficiat de mamă-sa, natural numai în fantezie, adică 
in inconştient de unde a izvorit acea fantezie. Sofocle la orbit 


“însă pe tragicul său erou după crimă, în fond orbirea premerge 


crimei, e o condiţie de crimă, așa cum ne-o relevă visurile pa- 
cientului nostru, atâta numai că acesta inversează lucrurile fă- 
când-o pe mamă-sa oarbă, ca şi cum ea ar râvni la el şi nu 
invers 1). Pacientul nostru, și dacă nu l-a ucis pe tatăl său ca 
Oedip, dar i-a dorit moartea, ceeace poate avea acelaș efect 


1. Acuma că pot fi şi în inconştientul ei astfel] de lendinţi aceasta 
s'ar putea, dar aceasta n'are de-a face cu psichismul pacientuiui. 
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asupra conștiinței ca și insă-și fapta care nu e doar decât co- 
pilul dorinţei. La el se juca totul în simbol după cum s'a jucat 
și în a doua ediţie oedipiană, adică în raportul dintre Oedip și 
copii săi. Și aici s'a săvârșit aceiaş crimă, dar nu în realitate ci 
numai în mod psichic, adică în mod simbolic și scindat. Fii lui 
Oedip lau ucis și ei pe tatăl lor dar de astădată numai moral, 
cări lau izgonit fără să-i dea nici un sprijin. Ficele lui din con- 
tra + i-au jertfit lui Oedip vălul lor virginal. Odată ce la Greci 
era moda ca fecioarele să poarte un văl, și odată ce Antigona 
şi Ismena și lau jertfit pe al lor, orişicine le-ar fi văzut ar fi 
crezut că nu mai sunt fecioare, deci pentru lume ele erau în 


așa situație ca şi cum şi-ar fi pierdut virginitatea, al cărei sim- 


bol era vălul. Ori, acest simbol i Pau oferit tatălui lor, deci in -~ 


mod simbolic au făcut și ele cu Oedip ce a făcut și acesta cu 


mamă-sa. 
Generaţia a doua oedipiană prezintă un ecou al celei din- 
tâi, totașa după cum se mențin o mulțime de datini în popor 


ca ecouri, ca simboluri ale unei epoci în cari acele datini erau 


realitate. Ca să ne referim numai la poporul nostru cunoaștem 
„cu toţii obiceiul mireselor de a se ascunde inainte de a merge 
la cununie și-apoi mirele trebue să o caute și so scoată afară 


din ascunzătoare. Acesta e un obicei simbolic care nu e decât 


"rămășița unui obicei real. Au fost doar vremuri când tânărul 
trebuia să-și fure iubita din cuibul părintesc, o fura şi fugea cu 
ea, iar după un timp trimetea solie la părinţii fetei să i-o lase» 
„Aceştia i o lăsau, numai aveau încotro, căci fata le fusese deja 
„Jia Acest furat insemnează insă că i-a furat fecioria, în ori- 


șice caz un motiv destul de puternic pentru a se putea bizui pe 


f induplecarea părinților fetei. Acest obicei, care de altfel se mai 


repeta și în vremurile noastre din când in când, se joacă in 
“mod simbolic de obicei. Fata se ascunde şi mirele trebue să o 
“caute și s'o.. fure, s'o scoată cu forța din ascunzătoare. Acest 
"obicei e de fapt și un fel de manometru al dragostei căci, dacă 
fata nu-l vrea, are ce o căuta mirele, rămânând ridicul în faţa 
lumii care ia parte la acest joc şi-l urmărește cu foarte mare 
interes. Când îşi sunt dragi are de grijă mititica să-i spue dina- 
inte ascunzișul. Acest obicei mai simbolizează și rezistența fe- 


cioarei determinată de forțele ei morale: rușinea și-apoi și frica 


de actul sexual, căci o fecioară are și frică de acest moment nu ` 
numai dorință. Există două forțe antagoniste ce joacă mare rol 
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in viaţa sufletească a unei fete, Ca să se dea pe deplin e nevoe Aa 
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ca dragostea să infrângă rușinea și frica, în schimbul cărora iși 
aşteaptă o mare recompensă: voluptatea visată. Când un bărbat 
nu e în stare să i-o procure pe aceasta din urmă, părerile de 
rău după fecioria pierdută îi dau o depresiune sufletească enormă 
şi nu arare aceasta e cauza unei frigidități ce se instalează pe 
toată viața, cu întregul cortegiu simptomatec ce vine pe urma 
acelei frigidităţi. Când o femeie își jertfeşte ce'i e ei mai scump 
fără nici o recompensă pentru aceasta, nu e puţin lucru, după 
cum am intrevăzut-o din materialul psichic. al câtorva femei din 
această categorie. 

Alte datini ce simbolizează viitorul act sexual e și cercul 
ce li se pune pe capul mirilor în timpul cununiei 1); inelul re- 
petă acelaș lucru ca și de altfel și gustarea vinului roșu din 
acelaș pahar și consumarea aceluiaș pișcot. 

Vedem prin urmare că simbolul e un ecou al unui obicei 
real sau îi premerge acestuia. Exact acelaș lucru il întâlnim și 
la copii lui Oedip cari au aceeaș ținută față de tată după cum 
a avut-o şi aceasta la rândul lui față de părinții săi. E o crimă 
în chiasmă, cu_două braţe simbolice și cu două reale : 


Laius 


adecă : fii lui Oedip i-au față de aceștia aceeaș ținută pe care 
a luat-o Oedip față de tatăl său Laius, şi anume il ucide (moral) 
pe tatăl lor după cum și acesta ľa ucis (real) pe tatăl său. Pe 


de altă parte ficele sale beneficiază (simbolic) de tatăl lor, după _ 


după cum a beneficiat şi acesta (in mod real) de mamă-sa. 
Aceasta e tragedia simbolică ce o aflam în sufletul fiecărui 
individ. Deosebirea dintre unul și altul nu e decât în intensitate. 
Această tragedie o găsim și în sufletul pacientului nostru ale 
cărui visuri le-am expus. l 
Stim că iarăși se va mira. cetitorul puțin ca pe urmă să 


` 


"4. Eroilor li se pune o cunună de lauri -- acelaş lucru după cum 


parte. l 


> 
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nege totul, mai ales după ce se va gândi la sine și după ce va 
fi constaiat eventual cu satisfacție că nu descoperă in sufletul 
său nici un fel de tendință nici de a-l ucide pe tatăl său și nici 
de a beneficia sexual de mamă-sa. Ar vrea poate cetitorul că 


conștiente de toate zilele ? Deși există foarte mulți cari nu pot 
scăpa de fragmente ideatorii de acest gen, chiar în mod conș- 
tient — și aceasta natural, cu atâta mai mult cu cât va fi mai 
„aproape de copilărie unde e complexul oedipian in floare — 
totuși, în mod obicinuit acesta e un material psichic care e supus 
unei alungări vehemente și a cărui energie nu poate eşi la su- 


prafațţă decât in mod deviat sau transformat. In foarte multe ` 


cazuri isbucnește însă sub forma originală, nai ales când a fost 


o continuitate de astfel de tendinţi fără intercalarea acelei epoce 


latente când individul socializându-se îşi alungă și deci uită, adică 
nu-i mai dă drumul acelui material în conștient. Astfel am cu- 
noscut numai eu patru cazuri de acte sexuale între tată și fică— 
unul dintre ele cu sarcină consecutivă; ce'i drept între mamă 
și fiu nu cunosc nici unul real, cunosc însă un caz de dragoste 
și alintare între mamă și fiu unde nu lipseşte nici un factor libi- 


astfel de gunoi psichic să mai facă parte din preocupările lui 


dinos decât actul sexual in sine, Ele de vreo două zeci de ani | 


și are obiceiul de a-i trage și îmbrăca în fiecare zi ciorapii ma~ 
„mei sale, Ea îi poartă lungi și legaţi cu bande elastice peste 
mijloc ca să nu capete varice. Domnișorul nostru are și el așa 
o pasiune (nevinovată) de a-i lega și deslega el aceste bande, 
natural pe sub rochii și pe pielea goală. Dacă se întâmplă să-i 


(ina așa în treacăt și organul genital, nu e nimic, e doar așa 


„din greșală“ și aceste greșeli se întâmplă `cam de două ori pe 
zi, dacă cumva nu e nevoe de a mai schimba vreo dată cio- 
rapii și peste zi. Mama nu se îndură să-l refuze ca să nu-i strice 
cheful : „e un „copil“ și de ce să nu-i las această manie ? fiecare 


om are o manie și dintr'a lui nu poate eși nici un rău!“ și să 


nu credeţi că acest tânăr trogloditic e: din casă proastă, nu, e 


„din „casă foarte bună“, lucru de altfel ce se poate bănui căci 


în treptele sociale mai joase frica de incest e "mult mai mare și 
deci forțele contrare cu atâta mai vechemente. 
Deși în mod obicinuit acest soi de tendinți sunt alungate 


i după cum am spus, ele există totuşi în sufletul fiecărui individ, 
„in inconștentul lui. Se poate ca cetitorului să í se pară că astfel de 


tendinți nu pot să existe nici în inconștient căci ar fi contra 


< 


A Deal TEA t T ES 
a „tal „be pai lee e Me Picate bo i 


$ 
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de natural e chiar, ca să râvnească copii la primele persoane 
pe cari au invăţat a le iubi in “viață, vom veni cu exemple din 
viaţa popoarelor cari sunt mai aproape de natură decât noi. 
Astfel în Leper-lIslanda 1), una din insulele Mebridelor noi, când 
ajunge băiatul la o anumită etate (pubertate) e silit să pă- 
răsească casa părintească și să locuească întro casă comună cu 
alți băeţandri, în aceleași condițiuni. EI nu se poate întoarce 
inapoi decât ca să-și ia mâncarea. Dacă se întâmplă căîn acest 
moment e de față și sora lui, el trebue să fugă repede afară 
fără să-și fi luat hrana. Dacă se intâlnesc aceștia din întâmplare, 
trebue să fugă ambii în direcții opuse. Acelaș lucru când fra- 
tele recunoaște pe nisip urmele surorii, lui nu'i e permis să-și 
continue drumul în direcţia lor ci în senz invers. Nu i se per- 
mite nici să pronunțe numele ei, ba chiar şi cuvintele curente 
cari au factori comuni cu numele surorei, și acela trebue să le 
evite. De-asemeni și fata și mai ales femeile nau voe să ex- 
prime cuvintele așa cum sunt, dacă se întâmplă că în acele cu- 
vinte să se afle și o literă ce face parte din numele unei per- 
soane masculine din familie. Astfel bună oară apa se cheamă la 
Zuluci 1) Amanzi; dacă se intâmplă că un cumnat sau un frate 
să aibă un „Z“ in numele lui, femeia preface amanzi in aman- 
dabi, dacă ruda masculină are un nume ce se termină cu ia, 
ea nu va spune nici odată mken.a (tânăr) pentrucă conţine un 
ia, ci întrebuințează în schimb cuvântul kekipi care insemnează 
de altfel lemn. Dacă îl chiamă K5h (lac), ea nu va putea spune 
niciodată Köh pentru lac, ci întrebuințează un atribut, o perifrază 
„cel ce luceşte“. Astfel Kirkipi este o anectodă: un om avea 
cinci feciori cari se numeau astfel: Köh (lac) Kamiș (treistie), 
Kaskir (lup) Koj (oae) și Pitschal (cuţit). Noră-sa vede întro'zi 
lângă un lac, cu treiste un lup ce mânca o oae şi vine speriată 
strigând în gura mare: „colo lângă cel ce luceşte. în ceace se 
leagănă o mănâncă un animal răpitor pe ceea ce zbiară“, şi 
aceasta numai pentru că nu putea numi cuvintele lac, .treistie, 
lup, și oae din cauză că cumnaţii ei aveau acelaș nume 1). Frica 


1. Tolem şi Taba. 
2. Flara Kraus: Die Frauesprache bei den primitiven Volker 


„imaga“ X. 1924. 
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3. La noi ìn popor se întâmplă 'aceeaş avilare a numelui între 
soţii ce se urăsc: „el“, „Dumnealui“, „boerul“, sau „la“ „Dumneaei“, 
„cucoana“, denotând prin aceasta ca există o barieră între ei ; sau „ăsta, 

"al meu“; „asta, a mea“ acelaș lucru. Mecanismul psichologic e acelaş 


ce pune şi bariera încestului la primitivi. Vom reveni în allă lucrare cu 


acelaș mecanism ce-l întâlnim la unii gângavi. 
E DU a, 


ir > 3 A. ES 


i Tabu. 
Ei PA si 


257 
de a pronunța un cuvânt nepermis se aseamănă cu frica popo- 
rului nostru de a pronunța cuvântul drac, care insemnează în 
fond păcat ci ii spune „cel necurat“, „cel spurcat“ ete. Ca şi 
cum prin pronunțarea numelui s'ar face tovarăș cu el. Aceste 
sunt de fapt simboluri cari au menirea de a impuţina liniile de 
asociaţie ce ar trezi gânduri ascunse. In Leper-Islanda și la alte 
popoare primitive, mama când îi dă hrana fiului eliminat din fa- 


milie nici nu i se adresează cu cuvântul corespunzător cuvân- 
tului nostru tu ci cu DV., fapt ce denotă iarăși tendința de a 


pune o barieră între amândoi 1). Acelaș lucru în Insulele Gare- 
lelor, în noua Zelanda — sora trebue de-asemeni să întrebuin- 
teze perifraze când e vorba de frate (Frazer). De-asemeni în 
Batta, Sumatra o mamă nu are voe să se întâlnească singură cu 
fiul, nici tata cu fiicele, De ce aceste măsuri? Pentru simplul mo~ 
tiv că ei nu pot concepe ca un bărhat să stea la un loc cu o 
femeie fără a se ajunge la un act sexual, chiar dacă e vorba de 
mamă și fiu, tata șifiice. De altfel și la noi dacă se întâmplă ca 
un frate și o soră să locuiască singuri într'o cameră, departe de 
părinți, lumea începe a vorbi pe socoteala lor, chiar dacă sunt 
cumsecade. | 
Popoarele primitive au luat măsuri foarte severe pentru a 
evita aceste situaţii de tentaţie pentrucă dacă se intâmplă in- 
tr'adevăr, pedeapsa e sau cu moartea, sau cu castrația, adică su- 
primă sau individul intreg, sau numai organul ce păcătueşte, — 
tărsatură sufletească ce sa menținut până la noi, unde deși nu 
se castrează in realitate, dar se amenință copii așa „in glumă, : 
„Nu pune mâna că-ți tai cocoșelul“. „nu fura că-ţi tai degetele“, 
„nu mânca ne fript că-ţi taie popa limba“, adică tendinți de a 
suprima tocmai acel organ ce săvârşeşte nepermisul. Copilul care 
ia totul ca literă de evanghelie, crede şi-i rămâne uneori an= 
chilozată în suflet teama de a pierde organul ce vrea să păcă- 
tuiască, dându-ne ceeace se numește în psichanaliză „complexul 
castraţiei“ ce-l intâlnim la mulți anxioși și impotenți sexuali. 
Dar popoarele primitive mai au și alte măsuri pentru a scăpa 
de o pornire spre incest, care se pare că e. foarte naturală, fa- 
tală putem zice, tocmai din cauza primelor fixări afective dintre 


membrii familiari. Astfel la popoarele din Australia 2) și nu. yy 


1. La noi în popor se consideră ca păcat de a-i spune mamei sau 
tatei „tu“ -- şi are şi aceasta un fond psichologic an d A poe 
poarele de mai sus. y eta [veto “TERR Fy doitibe 
2. Frazer : Totemism and Exogamy -- cil. după Freud tr 
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numai la acestea, fiecare individ și fiecare trib işi are câte un 
animal sfânt numit Totem la care se inchină și le servește in 
acelaș timp și ca nume de familie 1). Actul sexual între doi in- 
divizi cu acelaș Totem e pedepsit cu moartea, castrația sau ba- 
terea cu pietre 2). Dacă mama are b. o. ca Totem elefantul și 
tata cangurul, copii moștenesc cu toții totemul mamei. In felul 
acesta se pune o barieră între mamă și fii, intre frați și surori, 
tata rămânând însă pe dinafară singur ca Totem străin de fami- 
lie, deci el poate beneficia de fetele proprii. La popoarele civi- 
lizate unde bariera incestuoasă s'a pus intre toți membrii aceleași 
familii, numele de familie e comun pentru toți 3). Tendinţa spre 
incest ese insă și aici la iveală pe această cale întrucât doi ti- 
neri cu acelaș nume de familie — fără să fie rude, natural — se 
simpatizează și nu arare ii vedem că se iau în căsătorie tocmai 
din acest motiv că pe amândoi îi cheamă Popescu sau Geor- 
gescu. 

Toată lupta contra incestului care la popoarele primitive 
se dă deschis, în afară, la poi se dă pe ascuns, in sufletul indi- 
vidului, între tendință și conștiință. Chiar pedepsele de cari ne 
temem sunt aceleași cari se aplică incă și astăzi la popoarele 
primitive, deși la noi nu se mai aplică. Se vede că aceeaș 
mentalitate care i-a făcut pe primitivi să ucidă, să bată cu pie- 
tre sau să-l castreze pe păcătos, tot aceea îl face şi pe fiecare 
individ să se teamă de aceleași pedepse când e vorba de ten- 
dinți incestuoase (cazul dela Talpa și diferiți impotenţi sex, cu 
frică de castraţie). i: 

Să mai dăm ca încheiere a acestui capitol câteva visuri ce 
ne vin dela o femeie frigidă, pentru a arăta sub ce formă se 
manifestă în vis preocupările ei intime pe cari nu vrea să le 
vadă când e trează : 


„In curte la noi părea că se mută cineva, venise cu ba- 
gaj mult și greu. Eu umblam de colo până colo, nu mai aveam 
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stare și tot priveam bagajele. La un moment dat mă aflu in 

unui. bufet și zic cătră cineva: „uite, am găsit Slopajelul. ar 
pun în bufet!“ In acelaș timp par'că spunea acel cineva: „bine 
dar atunci trebue să se mute de aici D-1 N.“ (soțul pacientei), 
eu zic: ce e? cine să se mute ?... să-mi spue. mie cineva astfel 


pe lucruri nu lui; „si am plecat afară avân 
mă cert“, ` dci aL d aerul că vreau să 
Li 


Ea imi da următoarele asociaţii : 
„mw eu tot i-am spus soțului să inchiriem o cameră, 
căci ce ne trebuesc atâtea ?... el n'a vrut.. mă uitam adese la 
vecină care are în gazdă un student irumușel şi-mi ziceam: „uite 
a naibei de vecină ce chiriaş are.. eșiam adese îmbrăcată în 
i Balcon; îmbrăcată aşa drăguţ și mă uitam la el, el nu se uita în 
sus, dar nici eu nu m'aș fi uitat la el, dacă ar fi ridicat ochii 
în sus“, 
— „ţi treceau oarecari. gânduri ?“ 
„Da, dar vam spus că nu le-aș pune în practică 1“ 
— „Dar când i-ai pretins soţului să inchirieze o cameră ?“ 
— „De, nu știu bine, poate, ştiu eu?“ (râde) 
— „Ce e cu visul?“ 
— „Ştiu eu, adică în vis mi-a sosit chiriașul și eu il îinde~ 
„părtez pe soț? 
— „Nu ?% 
l — „Poate, (râde) atunci ar í i „găsit cl 

A 4 ( nci ar insemna că mi-am gqăs m 
poţelul ?“ 1), ua 
Această femeie e o frigidă de care ne-am ocupat în altă 
parte și visul ei se traduce cam în felul cum ni Pa indicat şi 
ea: La ei se muta cineva [probabil unul după cum e studentul 
dela vecină]. Acesta are forță masculină mare [bagaj mult Și 


N. 


dintâi, pe care la cunoscut, Dar nu se mulțumește cu atâta căci, 
odată cu venirea chiriașului ea face să plece soțul, „pe care se 
ace că-l apără în vis. Excitaţia ei sexuală . se manifestă prin 

. » lite P- 3 4 
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1, Găsirea clopoțeluiui mai are o iperdeterminantă pe care 
isăm. Ea credea când era mică că ar fi fost şi ea băiat dariya 

felul pentru că n’a fost cuminte. În vis îl regăsește. ă 
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greu, om cu greutate]; cu aceasta ajunge. să aibă şi ea un organ 
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neastâmpărul ei: „umblam de colo până colo și nu mai aveam 
stare“. Tendinţa ei în spre ceartă simbolizează acelaș lucru. 
Alt vis tot al ei: 


„Eram intro cameră cu antreu și umblam de colo până 
colo [odată ce se folosește singură de camera cu antreu (organ 
genital femenin), insemnează şi masturbaţie 1). In mijlocul an- 
treului era și o cișmea cu robinet [admirabil simbol2)] şi vor- 
beam cu cineva: „A! mie nu-mi lipsește nimic, uite eu am ciș- 
meaua chiar în casă!“ și m'am dus să-i dau drumul, curgea o 
apă limpede și frumoasă. [Ea are de fapt leucoree]“ . 


Acest vis pe lângă că denotă autoerotism, mai reprezintă 
şi o dorință de a avea o cișmea cu robinet [simbol penian] chiar 
în casă, adică ar dori tocmai ceeace ar vrea ea să aibă și n'are. 
In realitate are ea unul căci e măritată dar nu e mulțumită cu 
ceeace are, din cauzele expuse cu ocazia visului dintâi, 
Altul : 


- 


„Era numai o cameră mică, strâmtă şi întunecoasă [iarăşi 
organul genital femenin reprezentat prin cameră] și eu făceam 


focul să spăl ceva chiar la ușă în prag |excitabilitate numai în ' 


prag, la clitoris ca la masturbante], apoi am plecat undeva. Când 
m'am” reintors am găsit-o pe mama înlăuntru și mă certa :“ aici 
se face focul? Vezi că s'a stins. — Focul se face la mijloc!“ 
— „Bine, o să-l fac la mijloc!“ [tendinţi de a se apropia de nor- 
mal adică de dispariţie a frigidității] şi am luat un lemn aprins 
| = organ genitai masculin, vezi și vorba simbolică: mai vir 
un lemn în sobă“ !] și am făcut foc în mijlocul camerii“. 


Cucoana aceasta se acuză mereu că ar fi frigidă din cauza 
masturbaţiei adică pentrucă a făcut mereu foc în prag [la cli- 
toris] în loc să-l facă la mijloc [in vagină] și spune că mamă-sa 
trebue să fi fost intotdeauna mulțumită, cel puţin așa-și inchipue 
ea, pentrucă tatăl ei era un om solid și mai vânjos parcă 1). 
Mama știa unde se face focul. 

Să mai dăm in fine încă un vis de al ei tot așa de „serios“: 
„Eram într'o curte cu vecina [care are studentul în gazdă]; ea 


~~ 4. Mai denotă şi fantezii de viață intrauterină pe cari le întrelăsăm. 
2. Mai denotă iarăşi bisexualitatea ca şi clopoțelul de altfel; intre-. 


lăsăm însă şi aceasta. 
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- 3. Multe femei rămân desiluzionaie în căsnicie din cauză că-și com- 
„pară -- în mod inconştieni -- soțul cu tatăl propriu despre ale cărui forje 
cred ele că sunt supranaturale. Copiii îşi închipuiesc din toate punctele 
„de vedere că nu mai există oameni tari și mari ca părinții lo 
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avea o cameră mascată cu un paravan asa că nu se vedea in- 
lăuntru. Eu o întreb: „dece lasi deschis căci şi-aşa e mică şi 
întunecoasă camera ?“ ea zice: „nu pot, pentrucă chiriasul Aia 
e înlăuntru și nu vreau să-l vadă fetele că lucrează aici“. 

ji Ea se transpune in Situaţia vecinei şi ia ca fapt sigur că 
“chiriașul pătrunde în „camera ei mică și 'intunecoasă“ si că-l 
păzeşte de fete. Pe fetele din ziua de astăzi ea zice că nu le 
poate suferi pentru că prea sunt de capul lor, prea sunt libere 
In fond însă e geloasă de fetele tinere [ea e ceva mai coaptă] 
Şi priveşte adese de după perdele cum vin și es dela studentul 
ăla. In vis ea il păzeşte mai bine decum o face vecina. 
X Am văzut cum seamănă visurile acestei femei unul cu altul. 
Cam aşa se întâmplă de obicei când preocupările cuiva curg 
mai mult intr'o anumită direcție. In fond prezintă toate mai mult 
sau mai puţin aceleași curente, numai simbolistica se schimbă 
Fiecare individ are sistemele lui de visuri cari izvorăse din RE 
plexele lui mai intense și cu ajutorul acestor visuri ne reuse te 
pari cunoaștem pe,ncetul sufletul individului până în dit iei 
mici amănunte, chiar dacă el se opune la început de a recu- 
„noaște acele curente sufleteşti ca ale sale. 
| Ar putea să întrebe cineva: „dar cum, numai despre sexua- 
litate visează cineva ?* Nu, dar lucru curios, ce'i ce ne vin în 
tratament, mai ales despre aceasta visează și, dacă cineva ar sus- 
ține că acestea sunt numai excepţii, i-aș răspunde cu cuvintele 
lui Ernest Jones: „Ce-ar fi zis Harvey când l-ar fi întrebat ci- 
neva că de unde ştie el că cele cinci mii de cazuri pe cari a 
studiat el circulația sângelui, nu sunt numai excepţii ?* probabil 
că mar fi avut ce răspunde savantul Harvey, Sar fi mulțumit 
doar să ridice din umeri. Cu toate acestea -fiecare bolnav ne 
aduce Și visuri de alt colorit ce denotă si alte preocupări mai 
itene Astfel un bolnav, după câteva şedinţe, mă anunță prin- 
t'un vis, cu trei zile mai înainte de a întrerupe tratamentul, că 
nu i convine acest tratament. Când Pam făcut atent asupra gani 
durilor lui ascunse, mi-a negat cu vehemenţă, dar după trei zile 
tot Ta întrerupt, aducând o serie de motive ce Par încurea să 
l age Aa „Doamne fereşte nu din cauză că nu i-ar conveni 


Visul era următorul : 


» Venise | dință ila ; 
- isem parecă la DV., la şedinţă. In ` sala de așteptare 
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era mulțime de lume 1). Dar când întru în cabinet, DV. eșirăţi 
pe o ușă pe din dos și înlăuntru era profesorul Marinescu și cu 
Dr. Paulian. Când întru, eu, profesorul zice : „acesta e tânărul 
ce se află în tratamentul Doctorului Vlad, dar Dr. Vlad e un 
betiv. Lumea ce venise, venise parecă să protesteze contra psi- 
chanalizei și zicea: „ce e psichanaliza ? e o prostie!“ și cu aceasta 
m'am trezit“. 


Visul e pecât se poate de clar: La mine venise multă 
lume ca să protesteze contra psichanalizei, cu alte -cuvinte — el 
iși închipuia că va vedea venind la mine mulțime de lume ca 
la un izvor altămăduirei, dar odată ce n'a văzut la mine acea lume» 

și-a închipuit că acest lucru e cea mai bună dovadă că psicha- 
naliza e o prostie. Lipsa clienţilor mulți denotă pentru el un 
protest al lumii contra psichanalizei. Acest gând Pa transformat 
în vis în „lume multă ce venea să protesteze contra psichana- 
lizei“. In afară de aceasta, pe mine ma făcut să dispar în vis în 
fața profesorului Marinescu și a Doctorului Paulian, so rup de 
fugă pe ușa din dos. Pe profesor îl pune să mă facă beţiv — cu 
alte cuvinte eu sunt un bolnav, nu pacientul. Dar visul lui „mai 
denotă ceva și anume medicii ce și i-a vizat ca să-i consulte 
după mine. Profesorul Marinescu şi Dr. Paulian, aceștia i-au mai 
rămas. Nu știu, nu-i convenea sau nu-și dădea seama, = cală 


negat aceste gânduri ca ale sale. 
Dar că el ar fi avut nevoe de tratament psichanalitic şi nu 


de unul pur neurologic, aceasta o denotă insăşi turburările lui: 
nu se poate socializa, îi place singurătatea, ii e greu să pără- 
sească nemișcarea [simptome ușor schizofrenice], neliniște anxi- 
oasă, nu se poate uita la om in ochi — parecă ar fi vinovat de 
ceva, reverii de tot felul: că sar duce în Indii să facă acolo un 
imperiu după sistemul său, să-şi facă glorie etc. etc., când se 
de în reverii îi e rușine de sine insăși dar îi vin în mod ob- 
sedant. Părea un fixat in familie : pe fratele său il punea să-i ia 
penisul în gură când era mic, pe mamă-sa o urmărea- mereu 
după moartea tatei. Odată la un banchet un oaspe „are indrăs- 
neala“ să ridice paharul ìn cinstea mamei lui şi să-i dorească să 


se mărite a doua oră. Pacientul nostru avea pe-atunci 12 ani și 
Pa înfuriat extraordinar acest toast. l'a tratat pe orator cu un 


prin 


, 4.:In realitate nu se întâlneşte decât cu doi, unul ce-i premerge şi 
altul ce vine după el, căci eu le dau ore fixe. 
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„idiotule “ și a părăsit masa. Stând pe gânduri, aşa în asociaţii 
libere, ii vine în minte numele Penelope. pe a iu 
lui Ulisse care era invadată de peţitori şi ca să scape de e 
promis că, după ce va termina pânza de tesut, îsi va 10 pr 
unul dintre ei. Dar ce țesea ziua, desțesea O AȚiRg a: Aşa i : 
cerea el dela mamă-sa văduvă. Complexele lui insă mam = 
timp să le destram căci a intrerupt tratamentul, după erati: 
amintit. Spera probabil că conflictele sufletești gi. ie va putea i 
lătura prin tratament medicamentos, care le. convine mai bin 
F bolnavilor, intrucât nu sunt siliți să-şi reamintească de lucr p 
’ neplăcute din sufletul lor. Mie mi-a părut rău după el căci e 
interesa din toată chestiunea lui mai ales unul dintre el i 
lui şi-zanume frica de a părăsi nemișcarea pentru a-l eră pa: 
para” cu alți doi pacienți ce prezentau acelaș simptom : când 
mișcă Sar tot mișca, când stă, ar tot sta zi o iner ie | ja 
celei din domeniul mecanicei, și din care isvoreşte si Sia ca 
puternic al demenţei precoce, numit catatonie. ai 
j Visurile nu reprezintă. intotdeauna ceva sexual dar în d 
obicinuit, chiar dacă e vorba şi de alte preocupări, se alăt pis: 
un curent din domeniul afectiv, tot aşa după ca ie și seca 
fect mai puternic 1), odată ce trece de o anumită limită ide 
intotdeauna şi sferele sexuale. Deoarece insă sexualitatea y ; 
ce întâlneşte mai multe frâne morale — cel puţin | Tia 
turburări nervoase —nu e de mirare că timbrul sr A e 
intens dintr'o ideație de vis. Am văzut visul văduvei 
ra de pește. Acest vis reprezenta un tablou ia iri 
insă, alături de aceste curente se mai adăogau, după e 
văzut, și curente din domeniul ei erotic. RA 
g Visul reprezintă dorințele omului. Visul nu e clar pentru 
raţiunea aceluiaș individ după ce se trezește, din cauză că visul 
e un extract. de factori comuni, cari reprezintă în acelaş tin 
mai multe curente, mai multe dorinţi. Aşa de ex., dacă EP: 
ferim din nou la visul lui Alexandru îl Mate. tim a ta 
visat un satir. Această imagine din vis era un Sr, S 
condensare de mai multe dorinți pe cari le-a indeplinit js A 
imagine din vis. In loc să viseze intreaga cucerire 4 ora ului 
Tiros — cucerire care ar fi fost intovărăşită, chiar si în vis ie o 
muncă psichică și, in loc să se viseze "făcându-l pe satirul cu 
porn Li 


! 


1) Ură, frică etc. 


i mi 


"e 


VĂ 


E È 


DAM 
femeile din orașul cucerit — tablouri ce ar fi fost întovărășite 
și ele de reacțiuni emotive ce ar fi putut să-i deranjeze som- 
nul, psichismul lui, bazându-se pe principiul economic, s'a ser- 
vit de calea cea mai scurtă, producând o imagine, care să re- 
prezinte în acelaș timp ambele curente de preocupări — căci 
satyros era în acelaș timp și sa-tyrosul adică tyrosul e al lui, 
cât şi satyros Alexandru, adică Alexandru făcându-l pe satirul, 
gustând prin aceasta răsplata cucerirei. El avea aceste „două do~ 
rinţi cari îi țineau psichismul sub tensiune. Visul i-a relaxat în- 
trucâtva aceste energii, prin faptul că i le-a îndeplinit în apa- 
rență, întrebuințând pentru aceasta cel mai mic efort posibil — 
cu alte cuvinte făcând excepţie de toate piedicele ce í le pu- 
nea realitatea în cale. Cu aceasta a putut dormi liniștit mai de- 
parte, ca și acei ce-și pun în gând de cu seară să se scoale di- 
mineaţa și să plece la vreun interes de-al lor și, când colo, 
in spre dimineață se visează că sa sculat, sa 
dus deja unde era nevoe și că i-a reușit întocmai, faptul ce-l 
descordează căci „și-a luat de-o grijă“ și cu aceasta poate dor- 
mi liniştit mai departe. Cu bolnavii mi se întâmplă acelaș lucru 


îmbrăcat s'a, 


> 


“de multe ori. Unii susțin că ei nu visează nimic ceea ce e in~. 


~ 


vers — ei visează întotdeauna căci procesele psichice nu înce- 
tează cum nu încetează inima să bată însă uită ce au visat, Zoriți de 
mine să fie atenți dimineața la visuri ca să le prindă înainte de a 
se destrăma, încep a-și aduce aminte că au visat dar nu știu ce. 
De multe ori îmi spun că au avut noaptea visuri și că s'au tre- 
zit şi sau hotărât să le ţie minte dar a doua zi tot le-au uitat. 
In aceste cazuri ii pun să se scoale chiar atunci și să-şi fixeze 
visul pe hârtie ca să nu-l mai uite, dar lucru curios, încep a 
visa, apoi se visează că Sau sculat şi că Pau scris și când colo 
ia-l dimineaţa de unde nw'i. In aceste cazuri e vorba de rezi- 


d stente mari, e semn că viața lor din vis e cu totul alta decât 


cea din realitate — e o viaţă care nu şi-ar permite nici s'o 


gândească când sunt treji. Aceasta se intâmplă mai ales la ne- 


urastenici, isterici şi schizoizi dar mai cu deosebire la cei din 


f 


urmă, a căror viaţă din vis e așa de contrară, aşa de diferită 
de cea reală și așa de frumoasă pentru ei, căci O trăesc după 
aceleași principii ca și când erau copii, încât, când se trezesc, 
viața reală e străină pentru ei, nu mai are nici o valoare rapor- 
tând-o la cea de după culise. Faptul că cele două lumi sunt 
așa de străine una de alta îi determină lipsa de comunicaţie 
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dintre ele, e o scindare sufletească între cari nu există nici o 
punte. După ce ne reușește să prindem visurile, începem atât 
noi cât și bolnavul să cunoaștem și lumea ascunsă comparând- o 
cu cea reală și corectând-o conform, principiilor acesteia, cu care 
trebue să se împace pe incetul. : 

Visurile reprezintă tocmai dorințele neimplinite ale indivi- 
dului, dorinţi cari nu se impacă cu realitatea și țin psichismul sub 
tensiune, după cum am spus, amenințând astfel somnul. Prin vis 
se relaxează puţin acele tensiuni, astfel că visul e intradevăr 
„paznicul somnului“, după cum ľa numit Freud“. 


To 


CAPITOLUL. X 


Totem şi Tabu 


Frica e izvorâtă din instinctul de conservare și se . referă 
intotdeauna la ceva bine definit — frica işi are un obiect. Până 
la o anumită limită frica vine în sprijinul instictului de conser- 
vare căci e rezultatul unei excitaţii a sistemului nervos vegeta- 
tiv de pe urma unor curente ideatorii cari măsoară primejdia. 
Excitaţia sist. nerv. veget., la rândul ei, tonifică aparatele de apă- 
rare, fie că e vorba de luptă musculară sau de fugă, fie că e 
vorba de oarecari procese psichice cari îşi caută cele mai fa~ 
vorabile mijloace de luptă — (mărirea tonusului ideatoriu 1). Dar 
îndată ce trece frica de o anumită limită, sistemul nervos veget. 
reacţionează prea vehement și, in consecinţă, trimite un influx 
nervos de tonificare asupra sistemului nervos de relație în can- 
titate prea mare, astfel că-l interferează pe celjdin urmă, împie~ 
dicând prin aceasta atât ideaţia (confusie) cât și manevra mus- 
culată, cu alte cuvinte împiedică jocul de contraţie și relaxare 
a fibrei musculare ordonat de centri superiori — inpiedică coor- 
donarea adaptată scopului, așa că individul „inlemnește, de spaimă 
şi nu mai poate face nimic, nu mai ştie ce să facă. Frica ce 
trece de o anumită limită, lucrează contra instinctului de con~ 
servare, sau cel puţin rezultatul face această impresie. 

La animale nu întâlnim decât foarte rar acest grad de frică 
care să neutralizeze scopul adică conservarea 2) La om se în- 


1. La unele specii de “animale (dihorul) frica provoacă secre- 
tia unor glande -- cari îi servesc de apărare prin mirosul urât ce-l, 
emană. 

2. In timpul răsboiului am citit intr'o revistă medico-militară a 
C. II A. Austroungar de o căprioară, în aproprierea căreia au căzut 
câteva obuze şi care a „înlemnil“ într'adevăr de spaimă, astfel că a 
putut fi prinsă fără să facă nici o mişcare. Toată musculatura ei 
era în tetanie, 
| 


a: 
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tâlnește destul de des acest fenomen și se datorește mai multor 
cauze :mai intâi faptului că omul își dă mai bine seama de conse- 
cinţele pericolului și al doilea mai intervine un factor despre care 
vom vorbi în cele ce urmează. 

In afară de ceea ce numim frică și care iși are întotdeauna 
un obiect bine definit, mai întâlnim un fel de frică fără obiect 
quasi-specifică omului şi care se numeşte anxietate. Ce e anxie- 
tatea ? Cine nu o cunoaște? E o frică de nu știu ce, o frică nemoti- 
vată, o frică fără obiect bine definit. Cineva e chemat bună 
oară ca martor într'o chestiune de mică importanță, o chestiune 
in care el n'a avut nici un rol decât ca spectator și, cu toate că 
ştie precis că nu i se poate întâmpla nimic, „ii clănțănesc dinţii 
în gură“, incepe a bâlbâi, pare că ar fi făcut el cine știe ce 
crimă și acum e tras la răspundere. Intelectul nu-i ajută la ni- 
mic, vede și el că nare dece să se teamă, că nu i se poate în- 
tâmplă nimic și cu toate astea il cuprinde o neliniște, o senza- 
ție generală de frică cu constricție precordială și palpitaţii, pa- 
loarea feței, sudori reci etc. Aceasta e anxietatea. Unui astfel de 
individ i se zice emotiv, dar cu aceasta nu sa spus nimic mai 
mult decât că acel individ e în tot momentul pregătit de a avea 
acea senzaţie penibilă. Emotivul e în așteptarea momentului de 
a simți acea frică vagă, acea anxietate. 

Dar iarăși, ce e anxietatea ? E o excitație a sistemului ner- 
vos vegetativ întocmai ca lă frică, e o excitație ce pornește 
uneori dela un anumit punct iritativ și pe urmă difusează. O 
întâlnim câte odată in nefrite, în ptozele renale, în apendicite, 
anexite, în bolile inimei și, în general în urma afecţiunelor or- 
ganelor interne. Dar, lucru curios, nu o întâlnim întotdeauna și 
nu la orișice indivizi ci numai la acei ce se numesc tocmai e- 
motivi, cu alte cuvinte, tocmai la acei ce pot avea in fiece 
moment câte un val de anxietate chiar și fără acea leziune 
internă, așa că aceasta nu face decât să-i declanșeze anxietatea 
lui latentă, după cum i-o declanșează și citarea lui la tribunal 
ca martor. E o cauză ocazională. 

Atunci dar ce e anxietatea ? E și ea o frică și fot cu o- 
biect, atâta numai că acel obiect adică motivul fricei nu'i e cu- 
noscut îndividului, e in inconștient. Anxiosul simte, adică ştie că 
se teme atât numai că nu ştie dece. Un individ care a săvâr- 


şit o crimă se teme mereu să nu fie prins, iar când face cineva 


din aproprierea sa o aluzie la o crimă oarecare, frica acelui in- 
divid se mărește pentrucă se teme să nu fi făcut aluzia va el. 


A 249 


Aceasta e normal și criminalul ştie foarte bine dece se teme: 
se teme să nu fie descoperit şi pedepsit. Aceasta e frică de ceva 
bine definit; dar acelaș lucru se întâmplă și în anxietate și în 
criza anxioasă. Noi am văzut din capitolele. precedente că in 
psichicul omenesc pot să existe tendinţi la crimă pe cari indivi- 
dul să nu le cunoască și pe cari nu le execută decât doar in 
mod simbolic și în vis. Aceste crime imaginare dau și acea 
frică imaginară pe care o numim anxietate. 

Mecanismul de producere al fricei cu obiect ar fi următorul : 


o citaţie la tribunal => crima plănuită sau săvârșită => frica 


depedeapsă. 


adică citaţia la tribunal îl face să se gândească imediat la crima 
plănuită sau săvârșită, aceasta la rândul ei dă frica de pedeapsă: 
In anxietate avem acelaș mecanism sub alt aspect numai: 


conșt. : citație la tribunal 


inconșt. Ă J crima L 


In cazul acesta crima îi e necunoscută individului, deci 


„frica de pedeapsă (anxietate) 


„nu-și dă seama de motivul fricei lui astfel că aceasta se prezintă 


sub forma de frică fără obiect adică sub forma de anxietate. 
Se simte nevoia unei precizări pe care o vom și. încerca: 
Legile sunt făcute, după cum am văzut în altă parte, pen- 
tru a-i opri individului acele acţiuni în spre cari îl mână firea 
lui, dar cari i-ar strica societății dacă le-ar indeplini. Legile sunt 
menite pentru a stabili un raport între individ şi societate, între 


interesele acesteia și cele ale individului. Călcarea legilor duce 3 


la stânjenirea acelui raport, de aceea societatea caută să-l pe- 


_depsească pe rebelul ce'i încalcă teritoriul. Societatea il silește 


să guste o doză de neplăcere în schimbul surplusului de plăcere 
ce și la însușit in desavantajul societăţii. Reacţiunea organis- 
mului taţă de acea neplăcere ce-l ameninţă pe individ în schim- 
bul plăcerii gustate sau încercate numai, se numeste frică, despre 
care am vorbit. 

Aceasta în ce priveşte lupta citi ce se dă intre indi- 
vid şi societate. Dar am văzut că această luptă externă se mută 
cu timpul din afară inlăuntru, fapt la care a contribuit tocmai 
frica. Cu alte cuvinte, cu timpul lupta nu se mai dă numai 
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între individ și societate ci se dă și între individ și reprezentan- 


‘a tul acelei soctetăți adică conștiința, deci între cele două euri ale 


individului : între eul individual și cel social. Tot aşa, după cum 
poate pedepsi societatea o acțiune nepermisă, la fel poate pe- 
depsi și conștiința care nu e decât reprezentantul acelei societăți. 

Am văzut că primul fel de pedeapsă ce i-a venit în cap 
societăţii ca să i-l aplice individului rebel era sau suprimarea 
individului întreg sau, cel puţin, numai a acelui orțjan care pă- 
cătuește. Astfel călcarea barierei incestuoase care stă la baza, fa- 
miliei şi, prin aceasta la baza societății, o pedepseau și o hiai 
pedepsesc încă şi astăzi popoarele primitive cu moartea sau cu 
castraţia. Acest fel de a pedepsi a reeșit din însuşi felul păca- 
tului. E primul gând ce'i putea veni priui judecător mată) 


“în minte. 


Dacă individul păcătuește, ao Elea il ucide 1), adică il 
elimină (fagocitează) din mijlocul ei — sau, îl pune în imposi- 
bilitate de a mai putea păcătui prin faptul că-i suprimă organul 
respectiv : castrația in furtul sexual, tăerea mânilor in cel mate- 
rial (alimentar). E curios, adică nu e curios deloc, că acelaș soi 
de pedeapsă i-l poate aplica și conștiința proprie unui individ — 
adică și individul singur își poate dicta prin eul lui social ace- 
eaș pedeapsă. Și conștiința poate ucide și conștiința poate castra 5 
luând prin aceasta ținuta popoarelor primitive.. Dacă nu ucide 
intotdeauna real, ucide insă simbolic. Dacă nu castrează Și nu 
fae mânile în mod real 2), o face și pe aceasta în mod simbolic. 


Paraliziile isterice sunt astfel de amputări de membre păcătoase, 


impotența sexuală e o astfel de castrație simbolică. Impotența 
sexuală e o astfel de stare care-l pune pe individ în aceeaș si- 
tuaţie, cași cum ar fi castrat, deoarece nare cum să indepli- 


nească un act sexual care pentru altul e un lucru atât de sim~ + 


plu. Să ne ocupăm puțin de aceștia, 

“Toţi impotenţii 3) sufăr de un infantilism psicho-gexual şi 
sunt în marea majoritate a cazurilor fixaţi în mie fate ei 
orișice act sexul le trezește asociaţii incestuoase ca „ddgajează 
aceeaș teamă ca și la popoarele primitive cari pedepsesc inces- 


1, Astăzi, cel puţin la noi, eliminarea se [ace prin închisoare, ceea 
ce este egal cu o moarte socială -- o moarte simbolică. 
2. Cine-l cunoaşte pe „Părintele Sergiu“ va înțelege mai bine. 


Ace sia, ca să scape de ispilă, şi-a tăiat policele ca simbol pentru or- 
ganul lui genital. 

3. Vorbim de impotența psichică nu de ceeace îi urmează unei le- 
ziuni cerebrale, medulare, unei aevrite etc, 


A 


a 


| căci altfel ea avea o.criză nervoasă (astm). í 
\tânărul nostru s'a îndrăgit în mod aproape fulgerător de? fiica 
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tul cu moartea sau castraţia și acea?irică ii inhibă, adică îi pune 
in aceeaș situație cașicum ar fi deja castraţi pentru păcatul ce-l 
incearcă. Am văzut cazul acelui tânărgcare a visat că se intro- 
duce între cai (membrele) mamei. Sufletul acestui tânăr era ta- 
petat așa zicând cu imaginele membrilor familiei lui și orișice 
femeie se confunda cu mama și cu sora proprie, fapt ce'i degaja 
frică şi spaimă ce'i inhiba erecţia până la așa grad incât organul 
lui ameninţa să dispară. (spasm arterial ?). Acest tânăr suferea și 


- el de complexul castrației. Situaţia acestora sar putea reda in 


felul următor : 


const? femeea X frică de pedeapsă (impotentă) = 


| î L 


v n : 
mama ==> păcat castrație 


inconșt : 


adecă orișice femee cu care incearcă un act sexual îi_tre- 
zește in inconștient imaginea mamei, aceasta la rândul ei sen- 
zaţia de păcat și păcatul declanșează frică de pedeapsă, adică de 
impotență. care, in inconștient, este egală 'cu'castrația, așa cum o 
aplicau popoarele primitive. Am avut în "tratament doi. tineri 
(cazul 36 și 37) ce prezentau acelaș tablou: în timpul actului 
sexual inceput bine îi apărea la unul mama, la celălalt sora, în 
minte 1) și astfel erecţia ceda brusc sau nu puteau ajunge la 
orgasm. La primul situaţia era următoarea: Mamă-sa, o văduvă 
bogată, îl avea numai pe el. Il ţinea tot timpul [lângă ea „să 
nu se strice băiatul mamei“. Seara trebuia să fie la ora 8 acasă 
« 'La un moment dat 


unei prietene de a mamei2). Cu toată opoziția mamei el sa 
căsătorit cu ea mutându-se la ¡mama fetei, deoarece mamă-sa 
nu mai vroia să știe de el. La câtva timp după căsătorie a în- 
ceput a se intercala între el și soție imaginea mamei și, lucru in 
aparenţă bizar, tocmai în timpul actului sexual: „ce o fi făcând 
ea acuma ?“ mai ales că auzise că turburările ei nervoase sau 
mărit şi crizele astmatice și cele anxioase s'au intețit. Dece îl 
preocupa pe el această chestiune tocmai în timpul actului sexual? 


ie 


1 La bolnavii de soiul acesta le pot apare și fragmente. -- simbo- 
luri -- ce stau în legătură cu-mama : o stofă, un ciorap .-cari peniru unii 
e stimulent pentru alţii inhilitoriu, 

2. Natural, trebuia să-și aleagă din acelaş mediu, À făcut un trans- 
fert aiectiv dela mamă asupra prietenei acesteia, pe urmă asupra ficei ei. 


a 


F or 


252 


Dece se simțea vinovat tocmai in acele momente? El o luase 
pe soția sa-in schimbul mamei și avea obiceiul chiar să o inti- 
tuleze „mămico!“ după cum se obișnueşște la acești fixaţi ce-și 
schimbă mama cu soția. Soţia lui i se confunda în suflet cu 
aceea, fapt ce'i trezea un sentiment de vinovăție pe care și-a 


legat-o de o mică vinovăţie reală, că a părăsit-o, lăsând o sin- 
gură. Vinovăţia din inconștient o intensifica pe cea reală și astfel 


îi producea neliniştea și anxietatea ce'i tăia elanul sexual. Tur- 
burarea lui a inceput in felul amintit, pe urmă și-a mutat ac~ 
centul asupra fricei de impotenţă, aşa că, după alungarea ima- 
ginei materne, a rămas numai frica ce'i inhiba erecţia. Am pttea 
reda și la el tot mecanismul în felul amintit : 


conșt : soția _ frică de impotenţă — 
La i Pool a dan ini 

e i 
inconșt : mama mm>păcat castraţie 


adecă soția ii aduce aminte de mama, mama de tendinţele- 


lui incestuoase, acestea dau frica de păcat adică de impotență (de 
pe urma păcatului) care in inconştient este egală cu castraţia. 


|n" Al doilea tânăr se plângea de-asemeni că de odată, în tím- 


' 


pul actului sexual, îl cuprindea o frică că „iar nu va putea ter~ 
mina“. Sondat mai departe îmi spune că acestei frici i-a premers 
alt tablou: o remușcare față de soră-sa. Aceasta fusese mușcată 
de un câine turbat, fără ca ea să ştie că e turbat, ceea cea 
determinat-o să nu se gândească ld tratament, astfel că înte'o 
bună zi i-au apărut simptomele de turbare, Natural; neexistând 
nici un tratament pe lume ca să | poată salva pe 'un astfel de 
bolnav, fata a murit. Ceeace-l mustra pe el era faptul că n'a 


dus-o şila o babă, ca să-i descânte, după cum îl sfătuiseră veci- 
nele, căci „cine știe? poate că o salva!“ Foarte bine, dar dece 


să-i apară acestea tocmai in timpul actului sexual? Intâmplător 
nevastă-sa are acelaș nume ca și sora și aceeaș statură și, tot 
așa de întâmplător, el avusese în copilărie și jocuri sexuale (fără 
detlorare) cu acea soră. Visurile lui aduceau mereu fragmente 
din tablourile acelei epoci, așa că nu mai încape nici o îndo- 
ială că el iși luase soţia in schimbul surorei cu care o confun- 
dase, mai ales că fuseseră și prietene. Așa că pentru noi e evi- 
dent lucru că acea vinovăţie izvorea din incestul imaginar ce-l 
săvârșia cu soția ca surogat al surorei. Această vinovăţie n'a 
făcut decat i-a intensificat o pseudo-vinovăție reală dându-i prin 
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aceasta timbru obsesiv. Acest lucru pare cu atâta mai adevărat 
întrucât el nu e dintre aceia ce cred în babe și descântece. Tot 
aceasta explică și incapacitatea lui de a ințelege că nu exista 
posibilitate de salvare pentru ea. El ţine la această vinovăţie 
ca să aibă de ce o lega pe cea ascunsă, pe cea fără obiect 
conștient. s 

Mulți dintre impotenți sunt sadici — deci tot infantili din 
punct de vedere psichosexual. La aceștia iubirea și ura sunt așa 
de anchilozate una față de cealaltă ca și roțile pe aceeaș osie 
de wagon. Când se învârtește una, trebue să-i urmeze și cea- 
altă, adică, cu cât crește iubirea, cu atât crește și ura și atunci, 
ca să nu ajungă la acte sadice (ură), iși inhibă și excitaţia sexu- 
ală (iubirea) adică : 


conșt: iubire frică => impotenţă 


l î L 


{v 
incoșt ; ură mayact criminal castrație. 


cu alte cuvinte: iubirea din conștient îi trezește ura din 
inconștient, aceasta la rândul ei, ii trezește tendințele la acte cri- 
minale (sadice), din cari isvoreşte frica de pedeapsă adică impo- 


„tenţă, care este egală cu castraţia. | 


De altfel mecanismul în aceste cazuri e mult mai complicat 
de cum îl expunem, deoarece și aceștia sunt fixaţi de membrii 
familiei ca și, de altfel, și cei cu componenta homosexuală su~ 
pra desvoltată și cari fac impresia de asexuali, întrucât compo- 
nenta lor heterosexuală a fost suprimată din cauza că e strâns 


legată de mamă, de o soră, iar pe cea homosexuală nu și-o mai 


admit, deci nu o pot vedea și nici recunoaște. Homosexualitatea la~ 
tentă încă o aflăm printre cauzele impotenţei sexuale și, dacă pri- 
vim în mod superficial, această impotenţă se aseamănă cu impotența 
ce ar avea-o un heterosexual când ar încerca un act ho- 


mosexual. 

In rezumat, când tendințele erotice ale cuiva sunt de așa 
natură încât trec de criminale în fața societăţii și a eului social 
din individ, se” degajează frică ce inhibă excitația sexuală și-l 
pune pe individ în așa situaţie ca şi cum ar fi castrat. Cel puţin 
visurile lor — adică procesele psichice din inconștient — le pri- 

i 


vesc ca atare. 
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Acestea în ce privește pedepsirea organului ce păcătuește, 
dar pedeapsa conștiinței poate să meargă și mai departe și să 
vizeze individul întreg. Așa că un bolnav de felul celor de mai 
sus se poate prezenta în felul următor : 


frica de pedeapsă = z 
E Taia a 


inconșt: mama (de ex) păcat 


conșt : femeia X 


moarte. 
sau mai deschis: 


const: femeia X frică de moarte 
A 


I 1 


inconșt: mama m> păcat 


Conștiința poate să dea o frică vagă de moarte, fără ca 
individul să cunoască motivul. Dar se mai poate ca această frică 
să se prefacă în impulsiune 1) la sinucidere, impulsiune care poate 
fi chiar tradusă în fapt şi anume în două feluri, ce corespund 
celor două feluri de sinucidere: una teatrală sau sinuciderea 
propriu zisă și-a doua o sinucidere lentă, admisă de individ, care 
se caracterizează printr'o descurajare și o inhibiție generală a 
sistemului nervos vegetativ, o depresiune care duce organismul 
la inaniţie și la imposibilitatea de a se apăra de agenții toxiin- 
fecțioși dinlăuntru și din afara organismului. Poporul îi cunoaşte 
pe aceștia și spune că „se iasă să moară“, nu se impotrivesc 
bolii. Acest soi de sinucidere e deasemeni cunoscut de lumea 
medicală și o întâlnim destul de des și în literatura frumoasă. 

Al doilea fel de autopedeapsă ce și-o aplică individul prin 
eul lui moral izvorește din așa numita „Lege a talionului“ al 
cărei precept e „dinte pentru dinte, ochi pentru ochi“. Această 
lege se numără de-asemeni printre cele mai primitive, ba pare 
să fie chiar cea mai primitivă, deoarece pedeapsa nu prezintă 
decât un reflex al păcatului: „ce-mi faci tu mie, aceea imi vine 
şi mie să-ți fac ție“. Această lege a aplicat-o şi societatea şi o 
aplică, în consecință, și conștiința ca reprezentant al aceleia. Le- 
gea Talionului joacă mare rol în cazurile de sinucidere, deoarece 
mulți se ucid pe sine în locul altei persoane, adică ceeace-i vine 


1. De fapt frica nu e decât în urma-impulsiunei mai mult sau mai 
puţin intense în spre sinucidere. 


[ 


să-i facă altuia, aceea și-o aplică sie-și. Acel altul, în original, e 
deobicei tatăl propriu — în cazul băiatului — ca ecou al com- 
| plexului oedipian din copilărie, sau mama in cazul unui individ 
de sex femenin. Acestea cam în felul următor: 


conșt: o autoritate aplicate sie-şi 
A 


| 1 


Yv 
inconșt: tata > tendinți de omor 


` In cazul acest vedem că o autoritate oarecare, cu care are 

—un_ mic conflict actual, îi trezește vechiul conflict oedipian cu 
tendinți de omor asupra tatei, pe cari le recușează in conștient 
asupra sa. In crima reală se intâmplă acelaș lucru, atâta că de~ 
viază energia dela sine asupra acelei imagini simbolice a tatei: 


const: O autoritate C€ ze 
A S E erei Sole a = 


j 1 

inconșt : tata = tendinți de omor 

așa că, în fond, omorul și-a imprumutat surplusul de ener- 
gie, a cărei origine n'o cunoaște criminalul, care poate să-și 
regrete fapta — dintr'un complex vechi, devenit inconștient. E, 

Natural că aceşti indivizi caută să-și raţionalizeze fapta, cel 
puţin în ochii proprii—fie că e vorba de omor, fie de sinucidere. 
Această raţionalizare sau motivare a unui act desperat, impulsiv, 
joacă mare rol în sufletul omenesc. Astfel mulți devin criminali 


| numai ca să-și poată raționaliza o senzaţie de vinovăţie ale 


cărei izvoare nu le cunosc. Pe aceștia îi numește Freud „ Ver- 
brecher aus Schuldgefühi.“ Mulţi se sinucid ca să scape odată 
de acea frică de sinucidere, care de multe ori nu e` decât recu- 
şarea unei tendinfi de omor inconștiente, îndreptate asupra altei 
persoane. Omul nu poate suporta incertitudinea, haosul. 
Sinuciderea la speța umană e un fenomen foarte curios și 
apare ca un paradox al instinctului de conservare. Ca acest ins- 
tinct să fie paralizat și să mai rămâe incă un quantum de ener- 
gie care să ducă la distrugerea individului, trebuese forțe pu~ 
ternice din afară. Aceste forțe izvorăsc dim conștiință, care nu e, 
după cum am văzut, decât o grefare a vederilor -sociale pe eul 
individului. Acele îl distrug, societatea îi dictează pedeapsa cu 
moartea, nu eul lui individual, care ar vrea să trăiască, ba incă 
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să trăiască cât de mult şi cât de bine. Intr'un foe violent de 
artilerie, în timpul războiului, nu există idei de sinucidere pen- 
tru că în acele momente uită individul de angrenajul social, con - 
ştiinţa păleşte, iar eul individului, cu instinctul lui de conservare, 
ia complect supremaţia. In afară de acestea, când sinuciderea 
nu reprezintă decât recușarea tendințelor de omor menite altcuiva, 
individul nu va primi acea recușare asupra sa, căci are pe cine 
se descărca, iși poate” potoli acea impulsiune indreptând-o asu- 
pra inamicului. Tendintele spre sinucidere se imulțesc după răs- 
boi din cauza că impulsiunile la omor s'au intensificat în timpul 
răsboiului, ori, astăzi nu le mai poate devia in altă parte așa că 
le descarcă asupra sa. In mod obicinuit sinucigașii işi aplică le- 
gea Talionului : sinucidere pentru omor, sau sinucidere pentru 
tendinți de omor, 

Dacă n'am avut în analiză nici un pacient care să sfâr- 
şiască prin sinucidere, am avut în schimb o serie de bolnavi cu 
idei de sinucidere și am constatat întotdeauna că era vorba si 
de legea talionului. Chiar la bolnavul despre care am vorbit si 
la care idea de sinucidere era un surogat al dorinței de a se 
masturba [acţiune care pentru el prezenta o sinucidere (a speţei ?)] 

` și la acesta am aflat acea lege. Și acesta avea idei extrem de 
feroce contra tatălui său, față de care se purta de altfel, în conș- 
tient, ca un timid (vinovat) întrucât nu-și găsea niciodată o 
ținută liniștită față de acela, ca și de altfel față de orișice auto- 
ritate 1), deși era un bărbat voinic de 32-53 ani. 

Tendinţele a — sau antisociale din inconștient, odată ce-și 
măresc tensiunea 2), trezesc în mod automat şi frica de pe- 

7 deapsă care pătrunde în conştient ca o frică oarbă, fără obiect 
| pe care o numim anxietate. Când acele tendinți, in „urma unor 
e asociaţii accidentale, se -trezesc brusc și tind să pătrundă în conș- 
„tient, individul, adică eul lui moral, reacționează cu o criză anxi- 

| oasă, care poate să fie generalizată sau canalizată asupra unuj 

A anumit organ: inima — acces de palpitații, tachicardie paroxistică, 
pseudo-angină pectorală ; pulmon = acces astmatiform ; tubul 


demagin a tatei. ` 

rin taptui că nu-şi pot găsi o uşurare în sublimare, sau o u u- 

rare mai adecuată de ordin pur sexual. Orişice lipsă, odată ce hese 
de o Sauna limită trezeşte Srnie din om -- fapt ce ar irebui să-l cu- 
noasca mai de-aproape sociologii şi cei ce cond 

petit ap de aproăpe uc deslinele maselor. 

Sie ` 
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igestiv — diarei, crize gastro-colice ; rinichi — poliurie, adică 
seudo-diabet insipid etc. etc.). 

Psichicul omenesc nu suportă însă frica fără obiect, o frică 
vagă, de nu știu ce, adică nu suportă anxietatea oarbă și atunci 
3 nevoit să-și caute imediat un obiect pentru acea anxietate, pre- 
ăcând-o astfel in frică. Primul obiect de care se leagă e însăşi 
cea turburare, astfel că încep a suferi de frică de anxietate. Unii 
Si leagă frica lor oarbă de o anumită parte a corpului devenind 
aceasta ceeace se cheamă: hipochondriaci sau „bolnavi în- 


ătâta numai că boala lor e sufletească și ascunsă. Alţii își leagă 
frica de un obiect extern, așa bunăoară de o persoană (perse- 
taţii), de un animal, de un obiect oarecare, de o stradă, de o 
zameră, de o înălțime, de spirite etc. etc., dându-ne ceeace s 

chiamă o fobie. 5 

Am spus că-și caută imediat un obiect extern de care să-și 
lege“frica lor lipsită de un obiect bine definit, prefăcând-o ast- 
fel intro frică de ceva bine definit, în contra căruia își mobili- 
zează pe urmă toate forțele de apărare. Dar dece depinde acel 


De râţiune ? Nu, căci altfel mar ajunge o cucuoană cultă, inte- 


Dacă ar depinde de rațiune n'ar putea ajunge un bărbat în toată 
puterea cuvântului să tremure de groază la vederea unei pisici. 
Dacă ar depinde de rațiune n'ar fi posibil ca un individ inte- 


încât să se scoale de zece ori pe noapte să vadă dacă e închis 
bine robinetul dela gaz; sau altul să nu poată trece pe un tro~- 
tuar de frică să nu-i cadă o cărămidă în cap sau—iarăși un altul 
să trăiască mereu în frica unui cutremur enorm de pământ, a 
nui cataclism, a unui potop, care să înnece şi distrugă totul 


etc. etc. 
Se va crede poate că toți aceștia sunt nebuni. Nu, pot să 


fie oameni în toată firea cari își dau perfect de bine seama de 
absurditatea fricei lor. Inzadar li sar spune că acea frică e o 
prostie căci nimeni nu-și dă mai bine seama də aceasta decât 
ei, dar dacă li-i frică? Vreau să o combată şi nu pot. Natural, 
că mulți dintre ei sfârșesc prin a inebuni, deoarece cu timpul 
toată ideaţia lor se postează în jurul acelei fobii și a mijloacelor 
de combatere, astfel că se înstrăinează (se alienează) tot mai 
mult de realitate până ce ajung să creadă că nu mai e prostie 


ligenta care să locuiască la etajul al IV să se teamă de „șarpe“. 


ipuiți“, cari sunt de fapt tot așa de bolnavi ca şi cei reali, | 


Obiect de care iși leagă fiecare dintre acești bolnavi frica lor.? 


t 


E liyent să trăiască continuu într'o astfel de- trică de gaz aerian, | 
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acea frică. Dar nu nebunia e cauza fobiei lor ci invers, ei îne- 
bunesc pe'ncetul din cauza acelei fobii de care nu mai pot scăpa. 

Inaintea psichanalizei, fobiile, ca și multe turburări de altfel, 
erau așa zicând ieroglifele (Stekel) psichiatriei și a psichologiei în 
general. Nu se putea nici înțelege și nici trata, astfel că medicul 
era-nevoit să nu poată face nimic mai mult, decât să asiste com- 
plect desarmat la desfășurarea tragediei până la actul ei final, 
adică până la nebunie. Psichanaliza ne-a dat însă cheia acestei 
turburări şi, ca urmare logică, ne indică și calea de tratament. 
In ultimii patru ani mi s'au prezentat peste 30 de fobici cari 
ocupau diferite posturi și despre a căror suferință mediul lor din 
jur mavea nici o bănuială măcar. Tratamentului sau supus însă 
numai vreo 14, dintre cari iarăşi vreo 6 au întrerupt tratamentul 
din diferite motive și despre a căror soartă nu mai știu nimic, 
iar 8 l-au urmat cu răbdare până la sfârșit, adică până la des- 
coperirea complectă a cauzelor ce le dădea acea fobie. Trata- 
mentului însă nu pot fi supuși. decât acei ce nu şi-au alterat prea 
mult mentalitatea, adică înainte de a li se posta ideaţia în jurul 
acelei fobii și de a se anchiloza astfel. Poate că viitorul ne va 
da mijloacele dea modifica și această anchiloză, dar deocamdată 
nu prea suntem in stare. 

Dece se leagă acești bolnavi tocmai de cutare sau de cu- 
tare obiect? Dece să-și lege cucoana respectivă toată frica ei 
tocmai de șarpe? 

Răspunsul ni se dă dela sine odată ce cunoaștem lumea 
simbolurilor și a mecanismului lor de producere. In cazul unei 
astfel de fobii vom întâlni întotdeauna la bază o frică de altă- 
ceva, o frică de o anumită chestiune pe care eul ei moral nu 
vrea să o vadă, nu-și perinite să o vadă. Ea se teme de un 
anumit păcat pe care nu vrea să-l vadă și atunct toată frica ei 
deviază pe o colaterală spre un simbol. Ea se teme de un act 
sexual pe care l-ar face din toată inima dar, nuși'l permite nici 
in gând și atunci în loc să se teamă de penis se teme de un 
simbol al acestuia. Cam in felul următor : 
Conștient: Poy bolnav (sau neiubit) Pai | frică de șarpe 


| A | 
formă—sarpe—baston| 


— consistență — — x yj => păcat 
Ă Sa NR xy 
alte caractere... x y 


adică din cauza unei anumite situații și anume: fiecă soţul e 


inconștient: penis ZI 
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bolnav incurabil, fie că nu e,iubit din anumite motive. — cari . 
pot ţine tot așa de bine de el ca și de ea — organismul acelei 
femei nu e satisfăcut din punct de vedere sexual. Acea 
lipsă îi trezește tot felul de tendinți de a se satisface aiurea, a~ 
dică de a beneficia de penisul unui alt bărbat, 1) dar acesta e 
un păcat pentru ea, 2) ceeace ce o face pe de o parte să nu. 
vrea să-și vadă dorințele ei, iar pe de altă parte să se teamă de 
acele dorinţi. 
Nevrând, adică neputând să vadă și să se teamă de origi- , 
nat (din cauza eului social), se leagă de un simbol al aceluia, 
adică de un ceva ce are oare cari factori comuni cu originalul 
astfel că începe să se teamă bună oară de șarpe. Dar tot așa de 
bine poate să-și aleagă alt simbol — depinde de asociaţiile ce 
le are ea mai intensificate. Natural că va prefera un astfel de 
simbol care motivează întru câtva și pentru rațiune acea frică. 
Astfel de ex. șarpele împacă amândouă cerințele căci e și sim- 
bol pentru penis de care se teme — adică vorba vine că se 
teme, ea îl dorește, dar se teme de păcat — şi, în acelaș timp, 
degajează și prin el inSuși frică, de oarece e o reptilă pericu- 
loasă pentru ori și cine, chiar în realitate, 
Alegerea simbolurilor e matematic determinată, fără ca să 
putem descoperi întotdeauna toate acele determinante. Ap 
Dacă acea cucoană și-ar fi ales bunăoară revolverul ca 
(simbol penian| ar fi putut ajunge la frica de hoţi, care iarăși 
poate “poate fi motivată și real.. Dacă își alegea factorul 3, putea ajunge 
la frică de trinitate adică de D-zeu și, la orișice furtună cu ful- 
gere și trăsnete să se cutremure de frică. Trinitatea pu~ 
tea să-i servească în acelaș fel ca și șarpele, in două direcții 
adică, pe deoparte ca! factor 3, deci ca simbol al organului ge 
nital masculin, pe de altă parte ca justiție înfricoșătoare dela 
care emană pedeapsa. Un pacient cu fobia de pisică (cazul '58) 
a pățit-o în acelaș fel. 
El se temea de un organ genital femenin pentru care se 
întrebuințează destul de des simbolul de „pisică neagră“ 3). Ceea 
ce i-ar fi părut: curios unui începător, era' faptul că acest pacient 
era de altfel un Don Juan și, ca atare, nu vedem dece lar în- 


i 


1) Aceasta se întâmplă indiferent de sjioralitate, natura o cere; 


'2) Factorul moral e absolut necesar în fobie; fără el nu există *- 


conflict psihic. 
3) Cine nu ştie ce însemnează cele două firme din Bucureşti : 
„Chat noir“ (pisica neagră) şi „moulin rouge“. A 
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grozi un organ genital femenin și, în consecință, „pisica neagră“ 
ca simbol al aceluia. Odată ce întâlnim insă o frică de ceva, 
insemnează că acel ceva nu e permis, deci că e vorba de un 
organ genital anumit și de care se teme să nu se atingă. 

Ca să elucidăm chestiunea, trebue să aflăm mai întâi dece 
şi-a ales ca simbol pisica neagră, in ce împrejurări din viaţă a 
făcut el legătura dintre pisică și organ genital femenin, și al 


doilea, în ce împrejurări i-a apărut fobia. Aceste două momente . 


trebuesc numai decât destrămate până în cele mai mici amă- 
nunte. La bolnavul nostru am descoperit pe'ncetul că fobia lui 
a inceput nu mult după ce-a venit soră-sa la București (la 
studii) și a inceput a locui cu el în aceeaș cameră despărțiți 
numai de un paravan. In ce privește simbolul, am aflat că în tim- 
pul copilăriei a rămas surprins când a văzut odată, în mod ful- 
gerător organul genital al mamei sale, neințelegând ce e acel 
„negru“ ce Pa zărit acolo. Imediat și-a inchipuit că are ascunsă 
acolo o pisicuţă, deci tocmai aceasta nu mai putem urmări. A- 
ceasta i-a determinat-o probabil, factorii comuni cari la copii fac 
mult mai uşoară confuzia decât la adulții diferentiaţi. Ca factori 
comuni i-a servit părul și culoarea, pe cari îi avea continuu sub 
ochi, deoarece aveau pisici acasă cu cari se juca foarte mult, după 
obiceiul copiilor. Obiectul cu care se juca mereu i-a timbrat per~ 
cepţia nouă tot așa după cum ni se întâmplă, după un joc de bili- 
ard mai indelungat că ne persecută imaginele cu cari ne-am 
intoxicat aşa zicând: capetele unor conmeseni ni se impun mereu 
ca bile şi ne silesc să ne imaginăm mereu „cum s'ar lua.“ -Acelaș 
lucru la șah. Mi-aduc aminte de pe când studiam osteologia că 
eram așa de intoxicat de imaginele scheletice, încât pe stradă nu 
mai vedeam hainele și părțile moi ale  trăcătorilor ci oase și 
iar oase. 

Pacientul nostru, ca să revenim la el, nu fe temea de pi- 
sică din cauza pisicei ca atare, ci din cauza unui organ genital 
femenin cu care făcuse el odată confuzia. Dar ce organ era, căci 
el era un Don Juan, după cum am spus? Era unul de care nu-i 
era lui permis să se atingă, era unul al cărei atingere îi trezea 
idea de păcat și prin urmare frica de pedeapsă. Exista un ase- 
menea organ în vecinătatea lui? Natural, era al soră-sii, căci nu 
era numai o coincidență între începuturile fobiei lui și venirea ei 
la București. 

Bolnavului i s'a luat de-odată ca o pânză de pe ochi şi-mi 
povestea înfrigurat că înainte de boală a avut mereu gânduri 
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fulgerătoase în legătură cu soră-sa și nu putea adormi 1) din cauza 
aceasta, dar pe 'ncetul i-a reușit să le alunge. Dar nu mult după 
aceasta a inceput boala, fucru foarte natural căci, odată cu alun~ 
garea, frica lui de păcat a trecut în inconștient răsuflându-se in 
simbol ca in vis. Deci şi aice a pătruns un simbol, care de astfel 
e apanajul visurilor, în viață reală, ca și la acele maniace ce-și 
fac un feţiș din câne 2) care în vis simbolizează organul genital 
mascul, ba uneori, — și nu așa de'rar — il întrebuințează chiar ca 
atare. 

Bolnavul a înţeles deodată și frica de hoţi şi de fulgere ce 
o avea soră-sa, care și ea devenea din celin ce mai nervoasă. Cu 
înțelegerea situaţiei bolnavul nostru s'a despărțit de soră-sa, dis- 
„Părându-i ca prin farmec și frica lui de pisică, care îl făcea aşa 
de ridicul peste tot, de oarece era o nenorocire pentru el când 
vedea trecând repede pe lângă el o písicuță. N’ar fi pus mâna 
pe- una pentru nimic in lume (era sacrosancta ? în fond). Renun- 
țând la pisicuța surorei, sa mângaiat cu celelalte cu cari era mai 


„obicinuit și nu-i inspirau nici un fel de frică, 


Tabloul lui era cam următorul : 


conșt.: sora frica de pisică, 
A 
3 ` „ — Păr negru=pisică | 
inconșt: organul ei genii >> alte caractere  —( m» păcat 
etc, 


adică sora ce dormea alături ii trecea in inconștient dorinţi re~ 
feritoare la org. ei genit., acestea frica de păcat în legătură cu 
acele dorinţi, o frică pe care o lega de un simbol al acelui or- 


gan genital, adică de pisică, Astfel s'a instalat devierea energe~ 


tică a temerii lui, Pe urmă s'a stabilit așa și ori şi ce pisică îi 
trezea întreg lanțul asociativ și frica consecutivă, adică : 


const.: pisica pta frică de pedeapsă 
a a S O 

l § 
inconșt.: | sora (cu organul ei) — păcat 


1) Aşa le spunea el medicilor că a început boala lui: cu insomaie, 


deci s'a alergat repede şi la acesta la analiza sângelui. 


2) Pasiunea şi-o rajionalizează de altfel prin „milă de animale“, 


fapt ce contrastează cu lipsa de milă faţă de oameni. 
De altfel cânii mai fin loc și de copii la unii, e 
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cu alte cuvinte, ori și ce pisică o vedea iii deştepta tendinţele lui 
către soră — de aici frica de păcat pe care-l lega de simbolul 
surorii, respectiv al organului ei genital. 

O personalitate marcantă mi-a vorbit aşa in discuţie de o 
senzație curioasă ce o are el când aude vorbindu-se de șarpe. 
li face impresia că'l și simte prins de fundul pantalanilor,() sen- 
zație ce-i dă de odată sudori reci şi-l silește să facă un gest de 
apărare deși știe că nu e nimic. M'am ferit, bine-inţeles, de a-i 
da vre o lămurire asupra acelui fenomen ca să nu-mi aprind 
pae în cap cu el2), dar e evident, după cele ce le cunoaştem 
deja, că luptă contra unor tendinți homosexuale latente ce s'au 
intensificat odată cu bătrânețea și cu saturația componentei he~- 
terosexuale. La această epocă toți oamenii se întore mai mult 
sau mai puţin la bisexualitatea infantilă și-i predispune la idei de 
persecuție — mai mult sau mai puţin intense — ce le întâlnim 
așa de des la bătrâni și cari nu reprezintă, după cum am văzut, 
decât inversiunea unui afect positiv în negativ și atribuirea lui 
persoanelor ce le turbură liniștea, adică ce'i excită, fără să-și 
dea seama dece. 

Bolnavul cu fobia gazului aerian era preocupat, în inconș- 
tient, de fetița ce'i stătea în calea divorțului. In conștient reac- 
ționa însă prin frică de acel gaz dela care aștepta eliberarea. 
Dar el nu se temea numai de gaz căci era și agorafob, adică 
se temea de a eşi singur pe stradă. Frica îl apuca mai ales pe 
acele străzi unde erau grilajuri ce'i trezeau prin asociație ima- 
ginea unei închisori din Londra unde fusese internat, deoarece 
era suspectat de spionaj in favoarea Germaniei, și unde trăise in 
frică de moarte. Prima oară i-a apărut frica pe strada! Legii (in- 
trun oraş din N. E. Europei), a doua oră la noi în Bucureşti 
lângă Siguranța Centrală, apoi pe lângă Tribunal etc., adică toc- 
mai pe-acolo pe unde îi esia „justiția“ în cale. Această fobie i-a 
urmat și totodată a complectat-o pe cea dintâi (de gaz aerian)3). 
Acest soi de fobii, deşi incep intotdeauna printr'o monofobie cu 
anumit înțeles, difuzează cu timpul prinzând tot alte complexe, 
după cum trecuse și la acest bolnav, natural tot așa de cu înțeles 


1. Cuvintele lui. 

2, A-i spune cuiva aşe de-adreplul n'are nici un rost-- nici nu 
poate înțelege orişicât de cult ar fi. 
4 3. Lucru curios, că atât în oraşul lui, cât şi în București şi-a luat 
tot cas cu gaz aerian nu cu eleclricitate. Dacă se temea într'adevăr de 
gaz de ce nu fugea de 'el? Peniru că el, pe aşcuns aștepia ceva dela 
acel gaz, N 
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la agorafobie, devenind cu timpul panofobici, adică se tem de 
tot, astfel că pe urmă e cu atâta mai greu dea prinde firul 
roșu ce a condus toată turburarea. 

Cine se teme să meargă pe stradă de frică să nu-i cadă 
o cărămidă în cap, își aplică sie-și legea talionului, după cum 
a fost o femeie al cărei soț trecea pe lângă o linie şi tocmai 
atunci i-a căzut unui alt trecător o cărămidă omorându-l. El a 
mers acasă şi i-a povestit nevestii, care era O fi idă. La na z 
după aceasta, pe aceiaș vreme, a început a suferi soția lui de 
acea fobie despre care am vorbit: nu mai putea merge pe tro- 
tuare de frică să nu-i cadă o cărămidă în cap. Pentru rațiunea 
ei era extrem de absurd, dar aceasta nu-i ajuta la nimic, se 
temea şi gata, p 

Cine se teme de cataclism şi potop, dorește acest lucru și 
cu un anumit scop' Ce e drept, n'am avut nici unul în trata- 
ment cu o astfel de fobie 1), dar am avut cazuri ce le aveau 
sub forma de reverii obsedante .In dosul lor era o anumită do- 
rință pe care nu i-o putea admite societatea și arune inloc să 
renunțe la acea dorință, suprimă societate Care Dui permite. In 
fond aflăm o tendință incestuoasă și, în visuri și reverii desco- 


"perim tendința de a suprima toată lumea astfel ca să rămâe nu 


mai el cu mama sau cu sora lui etc. 2). In cazul acesta ar fi 
permis orișice căci, mai întâi nare cine-l opri, apoi ar fi chiar 
ri ârși inc 5 opula 
o datorie de a săvârși acte incestuoase pentru „a puie B pi a 
din nou pământul. Aceste preocupări și reverii, pe cari le în 
talnim adese şi la oameni ce stau în cadrele normalului, se nú- 
mesc în psichanaliză „Complexul lui Noe“3). Acest complex pro- 
duce însă și frică deoarece are după culise tendinți nepermise, 
de-aceia aceștia sunt de obicei anxioși sau, după cum se nu- 
mesc în mod obicinuit, emotivi. . d 
In general întotdeauna, decâteori aflăm o frică fără motiv 
sau, cel puţin când observăm că frica depăşeşte motivul, sä 
stim că în dosul acelei frici stă o dorință nepermisă, sau pe care 
r g ps . z 
o ia el ca atare, care motivează indeajuns acel surplus de frică. 
El se teme de ceva ce ar dori să se întâmple. /Văduva noastră 


— g 


4. Le întâlnim însă adese ca or tz pr Sire rhiva or de 
i boala vinovăţiei inconștiente, prin e: njă. = 
iaa ge, E că acesta a Cage lee din care a izvorât Abba 
Crusoe“. Autorul era acel ce vroia să trăiască singur in ri tu Aj a 
numai că, în trecerea materialului ascuns prin conştient, a (osl modificat 
și nalural, omisă şi persoana cu care vroia să lrălașcă acolo, 
„3, Noah-Komplex-Freud, 
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dela inceput care se temea că soțul nu i se va mai întoarce din 
răsboi, dorea în inconștient acest lucru. Natural că o astfel de 
frică e cu atâta mai greu de combătut, cu cât era și un motiv 
real de o astfel de temere, căci cine nu se teme că ar putea 
să i se întâmple o nenorocire unei persoane iubite, mai ales incă 
în răsboi? Dar la ea era un surplus care’ nutrea această frică, 
un surplus care izvora tot deacolo de unde izvora și frica ei 
ce o avea încă inainte de răsboi că-şi va pierde bărbatul, că 
va da un tramvai, un âutomobil peste el, că va deraia trenul 
cu el etc. Ea pretinde că în noaptea când a căzut soțul, ea a 
avut un vis telepatic și anume: a visat că un steag negru se 
apleca în spre casa ei și că la auzit strigând-o pe nume. Acest 
vis se poate să-l fi avut mai dinainte — ca expresie a dorinţei 
ei — și să-l fi datat mai pe urmă în acea noapte, sau a fost o 
coincidență numai, sau... există poate telepatia ? 


In ce privește această chestiune nu știm spune nimic pre~ 
cis. Deşi sunt citate atâtea cazuri că unele mame de ex. ar fi 
sărit deodată speriate din somn strigând că lar fi visat pe un 
fiu chemând-o „mamă“ şi că “pe urmă ar fi murit fapt ce se 
dovedea pe urmă real, totuși, din punctul de vedere științific, 
n'avem până acum nici un punct de sprijin. Ca ipoteză am pu- 
tea spune că odată ce suntem in stare să ascultăm intinși pe o 
sofa concerte din Paris sau New-York, ba încă să-i vedem și 
figura unui concertist, dece n'ar fi posibil ca și psichicul nostru 
să fie capabil să primească niște unde (electrice ?) ce emană dela 
alt psichic adoptat mai mult sau mai puţin în acelaș fel?. Cu 
alte cuvinte, să fie puse în vibrație aceleași — să le zicem — 
coarde sufletești in tocmai după cum un ton de vioară poate 
trezi aselaș ton al unei coarde de piano? Că fiecare individ își 
are atmosfera lui individuală de mirosuri, acesta e un lucru știut 
de toată lumea, căci de n'ar fi așa, n'ar fi in stare un câne să-i 
ducă urma și după trei zile și n'ar putea nici un negru de ex. 
să simtă dela Kilometri întregi aproprierea unui alb. Că noi nu 
ne putem simţi în acelaș fel unul pe altul, e din cauză că noi 
nu ne mai putem da seama de aceasta în mod conștient, întru'cât 
suntem prea obicinuiţi unii cu alții și nu ne simțim din cauza 
continuității și inrudirei acelor atmosfere, după cum nu mai sim- 
țim tictacul unui ceas ce bate continuu sau al inimei care pul- 
sează neincetat în acelaș fel. Dar e posibil ca, în mod inconști- 
ent, să percepem totuși aproprierea atmosferei cuiva și aceasta 
ar fi poate o explicaţie ipotetică a faptului observat de toată 
lumea că, de multe ori, ne vine în gând să vorbim de o anu- 
mită persoană şi deodată ne trezim cu ea: „vorbeşti de lup și 
lupul la ușă“. Se poate, natural, să fie coincidenţe, căci sa in- 
tâmplat în răsboi să se întâlnească și două proeciile in aer sau 
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ca să nimerească drept in țeava uni tun inamic — ce nu se 
poate întâmpla ! Dar s'ar putea să fie totuși un fel de percepție 
inconștientă — mai ales în momentele de relaxare psichică, a- 
dică în momentele când nu ne preocupăm in mod intens de 
nici o chestiune care ar putea să asurzească acea percepţie 
Itrafină. EI 
j Dar numai o atmosferă odorată? S'a descoperit in ultimul 
timp o specie de insecte cari corespund unele cu altele prin 
unde heriziene, insecte cari au aparate de recepţie și de trans— 
misune de astfel de unde — se pare că și peștii electrici bene- 
ficiază de electricitate nu numai ca armă de apărare ci și 1n 
scopul aproprierii sexelor. Atunci dece mar fi posibil acest lu- 
cru și la om, mai ales după ce ştim că și organismul nostru 
posedă un anumit potențial electric ? Natural, noi nu susţinem 
nimic pentrucă nu avem nici o bază ştiinţifică pentru a le pu- 
tea controla, dar lucrul nu e absurd şi e posibil ca viitorul să 
ne aducă şi deslegarea- acestei enigme, dacă există, întrucât prin 


psichanaliză s'a deschis o poartă largă pentru cunoaşterea psichi- 


cului omenesc, care ajunsese la un punct mort până aci. 


Dar să revenim la subiectul nostru, Văduva de mai sus 


„era sigură că soțul ei va muri. De unde izvora acea siguranţă, 


căci noi stim foarte bine cât ne opunem până ce admitem că 
Ș 


ar putea să se prăpădească o ființă scumpă nouă ? Chiar şi după 


ce a murit deabinelea ni se pare că „nu se poate, trebuz să se 
reîntoarcă!“ Unde există o frică prea mare există după culise și 
o dorință nepermisă și frica isvoreşte din senzație de păcat ce 
întovărășeşte acea dorință ascunsă. ei 

“După cum am amintit deja, la popoarele primitive iși 
are fiecare individ sau grup totemul său care e sfânt. Actul 


sexual între doi indivizi cu acelaş totem e oprit. Actul sexual 
între doi indivizi de acest fel e „tabu“ adică necurat, nepermis. | 


——— 


Scopul totemului e de a' se păzi de incest, deoarece se interca- 
lează ca o barieră între membrii aceleeași familii. Toţi copii moș- 
tenesc totemul mamei astfel că actul sexual între frați și surori, 
între mamă și fiu e imposibil din cauza aceluiaș totem. Nucleul 
chestiunei e incestul de cari se îngrozesc întrucât e pedepsit cu 


moartea sau cu castraţia. Frica de incest au deviat-o și el asu- 


pra simbolului care reprezenta acel incest, Pisica, are pentru el 


un totem anolog celor de cari se îngrozese popoarele primitive. 


Unii indivizi din aceştia, dacă ajung să atingă din greșeală Un To- 
tem al lor se îmbolnăvesc şi chiar pot muri de mustrare de cuget, 1) 


b ES > D. 


Pi | 


4) Vezi Efeud: Tolem în Tabu. 
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chiar dacă nwi vede nimeni, adese se predau, de groaza 
conștiinței ca să li se aplice pedepsele stabilite de societatea lor, 
Odată ce totemul a fost stabilit pentru evitarea incestului, atin- 
gerea aceluia era echivalentă cu însuși incestul sau cu tendinţa 


„spre incest, care se pedepsește după cum am văzut. Totemul 
“are doi poli: unul de atracție (tendința spre incest) și al doilea 


de respingere (frica de pedeapsă). Acești doi poli sunt expri- 
maţi prin cuvântul „tabu“ care însemnează : sfânt-necurat ; bun- 
rău — ; atracție respingere, adică tocmai aceea ce însemnează 
şi cuvântul nostru „păcat“, Păcatul te și atrge și te și ingrozește, 
e și o dorință și o frică de urmări — „păcatul“ incă e ambi- 
valent: 

Această situaţie o aflăm şi in psichonevroze, unde obiectul 
ce provoacă frica e un Totem, adică un simbol al unei persoane, 
faţă de care atingerea e „tabu“ — un „păcat“ adică în acelaş 
timp dorită dar trezeşte și frica de urmări, Această situație am 
ntâlnit-o în cultură pură la bolnavul cu fobia de pisică, care era 
un simbol, un totem al surorei care era pentru el tabu. „Impo- 
tentul pe care-l cuprinde frica în,fața unei femei, e semn că 
acea femmee e pentru el totem, adică simbolul unei femei din 
sânul familiei și ca atare „tabu“. | 

Cam în felul următor : 


P 
conșt: Totem (simbolul) «<= „frică 

L | 

inconșt : mama (sora) =» tabu 
adică totemul — pisica spre exmplu — îi trezeşte în incon- 
ştient originalul — sora, org. ei genital — care e tabu, adică oprit 
şi deci și frica (de pedeapsă) frica pe care şi-o leagă de acel 
totem, pentrucă el o trezește. ; 
Aceasta e explicația faptului că întradevăr se face apel — 
în cazul unei fobii de ex. — la rațiunea pacientului, de oarece 
acea frică nu se referă la totem ci la originalul pe care-l re- 
prezintă şi pe care individul se fereşte ca să-l vadă. E ca şi 
cum am căuta să atacăm direct durerea din umărul dreptce o 
cauzează o afecțiune hepatică; durerea e reflexă și trebuie tra~ 
tată cauzal. Acelaș lucru e și cu acea fobie: e o frică reflexă ce 
nu se referă la obiectul ce o trezește, ci la ceva ascuns în do- 
sul acelui obiect (simbol). De abia după ce am descopetit ori- 
ginalul, de abia ațunci putem face apel la raţiunea lui con- 
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ştientă pentru a-și modifica situaţia ce-l periclitează, după cum 
a făcut-o şi pacientul nostru prin faptul că odată ce și-a recu- 
noscut situația sa despărțit de „pisicuţa“ originală care era pentru 
el „tabu“. 

Vedem prin urmare că în psichonevroze se întrebuinţează 
aceleași procedee cari erau și sunt încă apanajul popoarelor 
primitive, fără ca individul să ştie măcar de obiceiul acelor popa- 
re. Se vede că există un paralelism al sufletului omenesc, cu 
alte cuvinte, că pe aceeaș treaptă de desvoltare indivizii şi po- 
poarele gândesc și procedează la fel. Inconștientul nostru repre- 


ri tocmai o astfel de treaptă pe care se află acele popoare 


n realitate. In diferitele situaţii ce ne emoționează se produce o 
pierdere a diferenţierii psichice din cauza difusiunei produse de 
afectele prea mari așa că individul se scoboară din nou la felul 
de a gândi al popoarelor cu o desvoltare cerebrală anologă cu 


gradul regresiunei lui. Da aceea aflăm atâtea simptome Și apucă- 


turi ale bolnavilor că se aseamănă complect cu unele obiceiuri 
ale popoarelor primitive. 

Ca să inchidem cercul acestui capitol, vom aminti că de 
aceea omul poate ajunge mai repede decât animalul în situația 
de a nu putea face nici o mișcare de frică și de a nu fi capa- 
bil de nici un curent ideatoriu (vezi confuzia la examene), pen- 
tru că, în afară de obiectul real ce-i dă frica și care ar trebui 
să-i servească ca un stimulent, se mai adaugă un curent de frică 
(ar xietate) ce izvorește din tendințele lui din inconştient cari 
sunt pentru el „tabu“ și ca atare izvoare de frică. 

Aceste surplusuri ce vin din inconștient, interferează in- 
fluxurile nervoase centrale așa că se poate ajunge la pseudo- 
concluzia că frica poate să lucreze în contra instinctului de con~ 
servare. In fond însă sunt două ordine de frică nediferenţiate și 
şi deci reciproc interferabile. 


= 


CAPITOLUL XI 


Simptome organice de origină psichică 


Am expus în capitolul trecut felul cum își poate lega ci- 
neva anxietatea adică frica lui lipsită de obiect, de un obiect din 
„afară prefăcând-o prin aceasta in frică de ceva binedefinit, dând 
cea ce numim o fobie. Am mai amintit însă că acelaș individ își 
poate lega aceeaș anxietate și de o parte oarecare a corpului 
„său — fie internă, fie-externă — putând ajunge în felul acesta 


"până la ceea ce numim o idee ipochondrică, sau în termenul | 


“vulgar, un bolnav închipuit. Astfel un tânăr (cazul 39) vede in- 
tō zi pe stradă o femee hemiplegică și din momentul acela a 
început să trăiască într'o continuă frică să nu se paralizeze și el 
+ şi chiar avea unele momente când i se părca că nu-și mai 
date mâna lui dreaptă. Examinându-l din punct de vedere ne- 
urologic nu aflăm absolut nimic organic care să indreptățească 
acea senzație. 

Dacă ar fi fost un bătrân ne-am fi putut gândi la unele 
crampe vasculare de origină arteriosclerotică ce pot da astfel de 
senzaţii de amorțeală și furnicături. Dacă era un sifilitic ne pu- 
tem gândi la o arterită de așa natură care de-asemeni poate da 
astfel de turburări, dar nu era nici una nici alta și în general 
nimic ce-ar fi putut-o explica și dacă, întâmplător era și o tur- 
“burare de felul celor amintite, aceasta ne putea devia dela cauza 
adevărată care era de origine psichică. 

Nefiind nici o cauză organică ce putea fi atunci? Se va 
zice că era vorba de o autosugestie determinată de impresia ce 
i-a făcut-o femeea hemiplegică. Dar noi știm ce e acea autosu- 


gestie : trezirea unui complex vechi în urma unor asociații atinse” 


E-N 
de un tablou nou ce are oarecari asemănări cu complexul luí 
latent. D-na cu ticul limbei nu se autosugestiona de cățelul prie- 
tenei dacă n'ar fi preocupat-o, dacă mar fi fost ea dinainte încă 
în situația de a avea nevoe de un astfel de gest. Căţelul i-a re- 
trerit complexul ei alungat, astfel că a fost nevoită să-și descarce 
zuma energia ei ascunsă, prin gestul imprumutat dela căţel, 
dând impresia că acesta e de vină și nu dorința ei ascunsă 1). 
Domnul ce s'a autosugestionat de epilepticul ce l’a văzut în spi- 


tal, nu ajungea la aceasta dacă acel epileptic nu i-ar fitrezit pe 


cale asociativă povestea cu epilepticul (copil incestuos al) lui. 
Frica de care suferea el izvora din incestul săvârşit, dar și-a le- 
gat-o de-altă ceva, adică de ceva extern, de piață, temându-se 
să nu capete și el un acces de epilepsie ca acel bolnav. Dar 
dece și-a legat-o el de altă ceva și nu se ţinea de original adică 
de păcatul săvârșit și de urmările lui? Pentru că aceste gânduri 
ii erau prea penibile și vroia să le alunge, ceea ce i-a fost po- 
sibil numai prin devierea energiei (fricei) în altă parte. Trăind 
mereu cu frica de epilepsie și de viaţă ii reușia să nu-și mai 
aducă aminte de original. Autosugestia lui avea prin urmare un 
scop. Ceea ce a văzut el în spital i-a fost bine venit, de oarece 
îi servea pentru descărcarea sub o formă dechizată a unei energii 
insuportabile; el ştia că se teme de epilepsie nu de păcatul lui. 
Acesta s'a autosugestionat, adică și-a găsit o cale de ași des- 
cărca frica legând-o de ceva extern, de stradă. La fel sa în- 
tâmplat șila tânărul nostru, atâta numai că el și-a legat-o de jo 
parte a corpului și nu de un obiect din lumea din afară 2). Dar 
se putea ca și acesta să și-o lege de ceva extern dacă se ìn- 
tâmla să întâlnească în cale un tablou potrivit pentru aceasta, 
care să 'aibă o asociaţie mai intensă cu complexul lui alungat 
din care îi izvora frica lui latentă și care să-i fi putut servi de 


colaterală. 
Ce se intâmplase cu acest tânăr? Chestiunea lui era foarte 


simplă şi se aseamănă intocmai cu a funcţionarului ce se temea 
să nu-și piardă postul dela birou în locul postului conjugal, te= 
mându se de impotenţă și, în consecință, să nu-l înșele soţia. 
Acest tânăr se masturbase și el in copilărie pe cât se poate de 
sirguincios, chestiune la care ajunsese în urma excitaţiilor în fa- 


1. E posibil chiar că i-a fulgerat o clipă prin minte să se ser- 
vească de un astfel de căţel peniru satisfacția cerințelor ef acumu- 
late ce nu-şi giseau nici o uşurare, 

2, De obicei narciștii, adică cel îndrăgiți de persoana proprie, 
l aceştia îşi leagă frica de o parte a corpului, 


i NI 
milie, după cum se întâmplă, în mod obicinuit la acei „autodi- 
dacți“ ce incep foarte de timpuriu. Primele asociaţii joacă un 
rol aproape indestructibil pentru psichicul individului așa că, 
deși își alungă mai târziu din conștient imaginele persoanelor 
intangibile cu ajutorul cărora se masturba, în inconștient se men- 
țin pe mai departe, așa că fiecare act masturbatoriu reprezintă, 
în fond un incest care degajează frică de pedeapsă 1). Aceasta 
îl "face pe individ timid, anxios așa că în momentul când citește 
o carte „savantă“ care spune că masturbaţia duce la impotență, 
el prinde imediat acest „adevăr“, încât el chiar și fără acea carte 
e în așteptarea unei pedepse care izvorește din aceeaș mentali- 
tate ce'i făcea pe primitivi să pedepsească sau individul întreg 


sau numai organul ce păcătuește (castrația). 
Acest tânăr se temea de impotență, adică de paralizia pe~ 


nisului, chestiune ce a deviat-o asupra membrului superior drep, 
mai întâi ca simbol căci am auzit că și membrele se pot între- 
buința ca atare, apoi ca un organ carea luat și el parte la păcat 
întrucât masturbaţia e practicată cu mâna dreaptă și societatea are 
obiceiul să tae și mâna care face ceva nepermis nu numai pe- 
nisul. Dacă nu o face în realitate, dar cel puțin ameninţă : „nu 
pune mâna că-ţi tai degetele“ sau „nu pune mâna că-ţi tai co- 
coșelul“, va să zică: sau una sau alta. Dacă societatea „zice“ 
numai și nu o face în realitate aceasta e altă chestiune, însă 
știm că au fost timpuri și se mai obicinuește încă și astăzi la 
popoarele primitive să se traducă în fapt real ceeace se „zice“, 
adică să tae întradevăr mâna sau penisul ce păcătuește. In afară 
de aceasta să nu uităm că ceși „educatorii“ o spun numai așa in 
glumă, dar copilul o ia in serios și crede că e posibil acest lu- 
cru, mai ales că predispune a crede că fetiţele de aceea m'au 
penis pentrucă mau fost cuminte și li s'a tăiat, astfel că încep a 
trăi cu frică, o frică ce crește progresiv și în acelaș tempo cu 
tendințele spre păcat, chiar dacă a uitat de amenințările de odi- 
nioară 2). Aceasta ne explică și faptul că mulți indivizi cari erau 


1. Din punct de vedere medical nu-l putem desbăra pe nimeni de 


'masturbaţie până nu ajungem la fanteziile ce întovărăşesc acel act, adică 
la fanteziile originale cu cari s'a excitat la început şi l'au condus Ja ona- 
nie, fantezii de cari a rămas fixat (în inconştient) caşi, în mod obicinuit, 
o femeie de primul bărbat ce a satisfăcul-o din punct de vedere sexual. 
Orişice desbărare de masturbaţie fără a âjunge la acele fantezii e o su- 
primare şi ca altare nu e o uşurare ci o incărcare ce dă turburări. 

1. E curios că nici chiar scriitorii ce fac literatură pentru copii nu 
se pot abţine tentației de a-i îngrozi şi cu diferiți monştri ce fură copiii 


cari nu sunt cuminţi. Se pare că şi aceşti literați reproduc inconştient 


ce li s'a spus lor odinioară. 


w 
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vioi ca copii, liberi și curajoși, ca semn că erau bine dotați din 
partea naturii, devin deodată emotivi, anxioși, pare că ar avea 
mereu ceva pe suflet și aceasta se întâmplă de obicei la puber- 
tate când tendințele spre „păcat“ iau un avânt puternic odată 
cu desvoltarea organismului. 

Un astfel de individ cu frică de paralizie după cum am 
expus, se poate să ajungă cu timpul la acea paralizie, căreia îi 
zicem pe urmă isterică. „Dece te temi, de aceea nu scapi“. Cum 
se intâmplă acest fenomen ? Exact ca și în impotenţă : o inhibiţie 
ce oprește aportul sistemului nervos vegetativ care-l tonifică pe 
cel de relaţie. Orişice nerv de acest fel se anastomozează cu 
cel vegetativ printr'un ram comunicant, anastomoză care se pare 
că nu se face numai la nivelul lanțului ganglionar simpatic ci și 
undeva la baza craniului, foarte probabil că în nucleii din acest 
loc. Sistemul nervos vegetativ îi. dă posibilitatea și elanul acți- 
unei celui de relaţie. O inhibiție în sistemul vegetativ (analogă 
celei din impotenţă) îi tae elanul unei acțiuni voluntare, astfel 
că individul are impresia că nu poale deși curentul central e 
intact. O imagine ce ne face plăcere mărește tonusul sistemului 
nervos vegetativ și acesta la rândul lui mărește tonusul și deci 
elanul reacțiunei necesare. Dacă o imagine trezește frică (chiar 
dacă e inconștientă şi absurdă), se produce o inhibiție a siste= 
mului vegetativ și cu aceasta se suprimă și elanul acelei acţiuni 
așa că individul se află în situația ca și cum n'ar putea, deși 
aparatul acelei acţiuni (de ex. un braț) e intact din toate punc- 


tele de vedere. Această situație durând mai mult timp, indivi- > 


dul ajunge la convingerea că întradevăr nu poate — pentru 
că „nu-i vine“ să poată, nu-i vine acel elan. Astfel se insta- 
lează paraliziile isterice. 

Puralizia isterică e o turburare — determinată de frică — 
în reflexul ideo-vegetativo-dinamic, adică o turburare în reac- 
țiunea ce o produce o idee (plăcută-neplăcută) asupra sistemului 
nervos vegetativ, care, la rândul lui, trebue să ridice sau să 
scoboare tonusul aparatului de descărcare al acelei idei. Când 
imaginea provoacă plăcere, sist. nerv. veg. degajează energii cari 
măresc prin tonificare elanul acțiunei ce o cere aceă imagine. 
Dacă aceasta provoacă neplăcere (trică) sistemul nervos vege- 


tativ inhibă acel elan așa că reflexul se opreşte. Acest fenomen 


se întâmplă în tot domeniul organismului nostru. Orișice para- 


lizie tuncţională, fie trecătoare, fie permanentă, fiecă e vorba de 
un organ intern sau extern, fie că e vorba de o glandă cu se~ 


- 


275 


ereţie externă sau internă se bazează pe acea inhibiţie, adică pe 
o turburare a reflexului amintit. 

Natural când o astfel de turburare durează mai mult timp, 
apar și simptome secundare pur organice, simptome cari se da- 
torese încetării activităţii acelui organ care ar trebui, in mod 
normal, să ia parte activă la concertul din laboratoriul organis- 
mului. Așa bună oară o inhibiție ovariană la o femeie căreia 
actul sexual îi trezeşte frică sau scârbă, dacă acea inhibiţie du- 
rează ani de-a rândul, nu e de mirare că femeia va prezenta 
'simptome de ipofuncţiune ovariană ca şi cum ovarele ei ar fi 
complect distruse. Pentru organism e acelaș lucru, fie că organul 
e inhibat, fie că nu există, organismul nu primește nici întrun 
caz nici in celălalt hormonul, adică materialul necesar pe care 
il așteaptă in mod normal, dela acel ovar. Dar nu numai în or- 
ganism se produc turburări secundare ci și in organul respectiv, 
în cazul nostru în ovar. Deoarece acesta nu funcționează nici 
nu e alimentat îndeajuns astfel că se produc modificări în țesu- 
turi — scleroze, degenerescențe grăsoase etc 1), cari se află mai 
târziu la microscop şi cărora li se atribue pe urmă toate turbu- 
rările, pe când în realitate pot fi consecințe ale unei inhibiții 


ovariene îndelungate, ale unei inhibiţii de origină psichică. Așa 


se explică faptul ce părea paradoxal că de -multe ori hu se află 
la microscop nici o modificare in țesuturile ovariene (nu avu- 
seseră timp, să se producă) deși se constataseră in viaţă turbu- 
rări grave de ipofuncțiune ovariană, iar pe de altă parte, se află 
femei câte cu un ovar și jumătate distrus (pe urma unei infec- 
țiuni) şi cu toate acestea nu se observase nici o turburare de 
ipofuntțiune, deoarece știm că hormonii glandelor cu secreție 
internă joacă rolul unui fel de catalizatori cari își pot îndeplini 
misiunea şi în cantitate mai mică dacă sunt bine constituiți adică 
dacă n'a fost ceeace se numește o dissecreţie. Anatomia pato- 
„logică are o valoare foarte importantă din punct de vedere știin- 
| ţific atâta numai că trebue să știm bine interpretarea celor ce 
ne oferă microscopul. 

Cele expuse mai sus nu exclud bineinţeles rolul infecțiilor 
și al toxinelor cari pot duce la aceleași inhibiţii și turburări, dar 
ceeace vrem noi să accentuăm e faptul că există și alte cauze, 
chiar mult mai frequente decum se bănuesc, ce pot da diferi- 


cenlă canceroasă. 
' os 
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1. Poate că acelaş lucru predispune şi la misterioasa casetă gpi 


ritele turburări ce se pun numai pe socoteala toxiinfecţiunelor. 
Omul nu se aseamănă complect cu un animal, mai are și pro- 

' cese psichice cari pot distruge chiar mai rău decât microbii sau 
dacă nu, cel puţin, să prepare terenul pentru aceştia 1). Ar fi 
timpul să nu-l mai facem pe veterinarul în fața unui bolnav și 
să mai ținem cont și de furtunele lui sufletești cari ne luminează 
adese mai mult decât microscopul. 

In afară de acest minus d tonus vegetativ cari ne dau așa 

numitele paralizii isterice mai avem un fel de turburări ce re- 
zultă dintr'un surplus de influx, adică tocmai contrastul celor 
dintâi, dar cu efect analog: anihilarea acțiunei. Acestea sunt 
crampele, contracturile atât din domeniul musculaturei striate cât 
și din al celei netede. Acestea le-am explicat in parte prin cele 
expuse în capitolul precedent relativ la frică. Aici e vorba de 
o reacțiune în celălalt extrem al sistemului nervos vegetativ. 
Surplusul de influx al sistemului nervos în spasme și contracturi 2) 
nu e de origine centrală decât acolo unde avem leziuni irita- 
tive de acest fel, fapt ce se poate de obicei recunoaște prin exa- 
menul neurologic. Nu, suprainfluxul e de origină vegetativă care 
reacționează prea vehement asupra sistemuiui nervos de relație 
așa că contracțiunea și relaxarea voluntară e neglijabilă pe lângă 
influxul ce curge din spre sist. nerv. veget. E aceeaș neutra- 
„izare a acțiunei care se face, în paralizii prin minus, în spasme 
prin surplus de curent vegetativ. Se întâmplă acelaș fenomen 
ce-l intâinim în domeniul telegrafiei fără fir în timpul descărcă- 
rilor atmosferice ; curentul dela centrale e interferat sau în fine 
așa de intensificat încât jocurile de unde necesare telegrafiei sunt 
complect alterate. r 3 

Se zice în popor: „să nu ridici mâna asupra tatălui sau a 
mamei tale că-ți inlemnește“. Se poate acest lucru? Se poate. 
In momentul când ridică mâna să lovească e destul să-i treacă 
prin cap grozăvia taptului, ca sistemul lui nervos vegetativ să 
producă deodată atâta reacțiune și deci să trimită in spre mus- 
culatura braţelor atâta influx nervos incât să-i împiedece jocul 
de contracție și relaxare a fibrei musculare, necesare unei acţiuni, 


1. Chiar şi la animale se pot observa turburări de ordin psichic; 
astfel se vorbea într'un ziar despre un urs care s'a lăsat să moară din 
„cauză că-şi pierduse consoarta. 
2. Avem şi idei spasmodice; idei obsedante, fixe, fobii apoi para- 
lizii ideatorii : ultări, imposibilitate de a gândi, etc. | t f 
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fixându-l pe loc in pseudotetanie 1), prezentând ceeace se chiamă 
o paralizie spasmodică sau dacă reacţiunea a fost inhibitoare, 
una flască. 

Acest fenomen de supra influx în scop de apărare il in- 
tâlnim și în vaginism în care frica sau scârba ce biciuește sis- 
temul nervos vegetativ produce un spasm al sfincterului vulvar, 
ce'i „inchide uşa in nas“ nepoftitului, Acest vaginism îl intâl- 

> 


__nim de obicei la femeile ce lau iubit pe un altul, o iubire care 


poate data și din copilărie şi să se refere și la persoane fami- 
liare chiar, fără ca să-şi aducă măcar aminte. In orişice caz afegr 
tul lor e în altă parte și, când vreau să-l siluească prin hotăriri 
de ordin voluţional, observă deodată că organismul refuză actul 
sexual care e păstrat pentru cint știe cine! Afectul nu se lasă 
usor siluit, lucru ce ar trebui mulţi să-l audă. fe) 

"A doua categorie de femei ce prezintă această turburare 
sunt acele la cari actul sexual e strâns asociat cu o senzaţie de 
frică, asociație care de-asemeni poate să fie uitată, ba mai mult 
incă, numai la acele ce au uitat acea asociaţie, căci după ce-și 
aduce aminte de ea o pot destrămă cu raţiunea de astăzi. 

Un fenomen curios, adică nu-i curios deloc, e sinergia, pa- 
ralelismului ce-l întâlnim între actul sexual și mâncare. Unul re- 
prezintă interesul speţei și celălalt al individului, dar amândouă 
au un motor comun : satisfacția fiecăruia dintre aceste două ín- 
terese de plăcere şi anume până la pubertate predomină plă- 
cerea alimentară, dela acea epocă cea sexuală; amândouă merg 
insă mână în mână sprijinindu-se reciproc. O inhibiţie intrun 
sistem e compensată adică ușurată cu ajutorul celuilalt sistem 2), 


- însă aceasta reușește numai până la un punct, sau numai la unii, 


căci de obicei se întâmplă să lucreze paralel astfel că alimen- 
tația provoacă tendinţi sexuale și invers exčitația sexuală Sa mă~ 
rească pofta de mâncare sau contrarul o inhibiţie in sistemuj 
digestiv să provoace și O inhibitie în cel genital Și o inbibiţie 
în sistemul genital să provoace inhibiţia sistemului digestiv. Chiar 


1. Nu ştim dacă a adevărat faptul relatat de Don Jose într'unul din 


să ă ă braţele 
că un om cea vrut să ucidă cu loporul a rămas cu 
Ale sale e dar fenomenul e posibil, Natural e tot aşa de uşor de 
vindecat 4 indivizi lipsiţi de plicerile ce le poate oferi sibiihlijatea 
se pun cu toată inima pe alimentaţie, singura plăcere ce li-a tert mas t 
-. astfel că ajung din nou în faza infantilă când îşi gustau Ganan : 
lăcere prin alimenlajie +7 dar aceasta se suportă numai până joo any 
Rilă limită fără pedeapsă că după aceea incep turburările artri ismului, 
care urmează în mod fafal. SĂ 7 
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cuvintele curente ce denotă atracţia și respingerea sexuală și 
alimentară sunt comune: „imi place femeia de'mi vine să o 
mănânc, s'o mușc, imi lasă gura apă după ea, pare că e bom- 
boană, e delicioasă etc“., sau din contra „mi-i scârbă de ea, 
mi-i greață, îmi vine să scuip, „să vărs când mă gândesc la un 
act sexual cu ea etc. etc.“ Ne vine să o mâncăm sau să văr- 
săm ca și cum ar fi vorba/să o consumăm bucal. 

O mâncare pregătită! be o femee plăcută e bună căci ima- 
ginea acelei famei ne face să ne secrete toate glandele, atât cele 
genitale cât și cele digestive. Invers, când ni-i scârbă de ea. 
Acestea sunt chestiuni cunoscute de altfel de toată lumea și, cu 
toate acestea, când ne vine in cabinet un pacient, indiferent de 
sex, și ni se plânge de inapetență continuă, noi alergăm imediat 
la sonda lui cutare sau cutare savant, pe care i-o introducem 
pe esofag în stomach 1), de unde îi extragem secrețiile pe cari 
le analizăm și le constatăm alterate și deducem în fine, că-i 
lipsesc organismului oarecari „ioni“ pe pari încercăm să-i inlo- 
cuim pe cale artificială. In multe cazuri de acestea, în loc de 
„ioni de calciu“ bună oară — să mi se erte gluma pe care euo 
admit şi în știință — i-ar trebui cucoanei cutare un „lon“ în 
carne și oase, care să-i facă organismul să țâșnească numai se- 
creţii normale atât în domeniul genital cât și în cel digestiv — 
dar vedeţi, noi facem numai știință serioasă şi nici măcăr nu ne 
vine în cap să ne gândim la ceea ce „nu-i frumos“. Dacă ne-am 
gândi măcar câteodată și la acestea, am afla în cele mai multe 
cazuri că inhibiţiei glandelor digestive i-a premers una sexuală, 
a cărei cauze pot fi multiple și pot ţine tot aga de bine de soț și 
de soţie. Aceste cauze ii pot fi cunoscute bolnavului (când nu-și 
ubește jumătatea) sau să-i fie cu totul lui tot necunoscute (când 
iipsa de iubire se datorește unor fixări din copilărie pe cari le-a 
œ lalungat și, ca atare, nu-și dă seama de ele) insă aproape into- 

„_deauna e o lipsă de afecțiune. i 
Dar nu numai influențe secretorii reciproce întâlnim în do- 
meniul celor două sisteme (digestiv şi genital) cari se anastomozează 
așa de intim întreolaltă dar și altele de motilitate. Aşa bună oară 
„putem întâlni în acelaș timp și vaginism și spasm esofagian sau 
piloric 2) sau numai pe acesta, care însă nu reprezinta de cât un 
i. Poate că e vorba de o sondă simbolică. 

At 2. Nu vorbim de spasmele ce se produc în urma unei spine 
i íritalive de pe urma unei leziuni caustice sau de altă natură, vorbim 
| de ceea ce se chiamă „spasm nervos“ sau „Spasm pur funcţional” al 
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vaginism deviat — adică exprimă aceeaș stare sufletească pe ' 
care o exprimă vaginismul. li rog pe confraţi să cerceteze, dacă 
nu cumva lii rușine, și se vor convinge că aproape intotdeauna 
i-a premers spasmului piloric sau oesofadțtan o scârbă sau o îcică | 
de actul sexual. Dacă nu vor putea observa aceasta dintr un 
examen sumar, dar cel puţin atâta că acei indivizi nu sunt in 
ordine cu viața lor sexuală. Un veto din domeniul psicho-sex- 
ual se exprimă printr'un spasm la distanță, tot așa după cum se 
poate manifesta și prin vărsături, deci printr'o scârbă alimentară 
în loc de cea sexuală. ji 
Câte teorii nu sau scris asupra vărsăturilor incoericibile ca 
de altfel asupra tuturor chestiunilor ce nu se cunosc bine. Toate 
sunt în parte adevărate deoarece caută să explice procesele bio- 
chimice, dar în ce privește primum movens care determină or- 
ganismul să ajungă la acele modificări sunt toate de-o potrivă 
“de eronate. Mi se pare că un factor care se întâlneşte constant 
intro turburare nervoasă, trebue să i se dea atenţie, indiferent 
de vederile morale. Dar cine dorește să afle acest factor con- 
stant, să caute mai întâi să-i câștige increderea absolută a bol- 
navei și apoi să sondeze cu deosebită precauţiune terenul, ținând 
cont de susceptibilităţile bolnavilor în ce priveşte morala şi vă 
afla consequent că acelei femei îi e scârbă de fructul ei din 
“pântece şi că are O oroare față de el 


cu intestinele și sufletul din ea. | | A 
Un coleg al meu care cunoaște vederile psichanalitice a 


fost chemat la o pacientă cu vărsături incoercibile, Nu-i vorbă 
că a procedat prea brutal, dar totuși cu folos. I sa adresat gal 
rect bolnavei, în fața soțului ei, cu cuvintele : „D-tale ți scârbă; 
urăsti de moarte acel copil. din [-ta din cauză că nu-ţi iubeşti 
pe tatăl acelui copil, iară fi r 
şi odată cu sufletul din 'D-ta 1“ Bolnava a făcut mai întâi ochii | 
mari și pe urmă a început brusc să plângă, să-l acze şi să-l 
blesteme pe soţ în fața doctorului timp de o oră întreagă. El a 
lăsat-o să se uşureze, apoi a luat-o cu binele, explicându-i că 
„aşa sunt oamenii la început până se invață unul cuj altul, i-a 
< adus aminte apoi de fericirile ce'i vor izvori din iubitea de ma- 
l mă, că viața nu e făcută numai pentru plăceri și desfătare, că 
mai are și datorii etc. etc. In sfârşit femeea s'a lăsat împăcată și 
vărsăturile i-au dispărut complect. 

In acest caz sa intâmplat că a nimerit-o 
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unea nu se prezintă întotdeauna așa de ușoară! Mai sunt cazuri / 


si de aceea ai vrea să-l dai afară fie chiar i- 
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când femea iși închipue că-l iubeşte pe sof și deci și fructul 
acestuia, după cum era copilul văduvei noastre despre care am 
vorbit în mai multe locuri și a cărei ură era inconștientă. Al do- 
ilea, se mai intâmplă că acel fruct pe-care vrea ea să-l elimine 
să nu fie al soţului ci e un pui de cuc și conștiința, senzaţia de 
vinovăţie, o face să-l elimine s. a. m.d., chestiuni cari trebuesc 
sondate pe'ncetul și cu mare delicateți — alături de tratamentul 
i medicamentos — și apoi trebue să mai finem cont și de vechiul 
j 4 precept: „primum non nocere ! “Menirea medicului e să calmeze 
situaţiile familiare, pe cât e omenește posibil, în nici întrun caz 
insă să nu le exacerbeze, să nu le pericliteze și mai mult, după 
cum se putea întâmpla in cazul colegului meu, dacă femea nu 
era destul de inteligentă și să prindă deodată toată situația sau 
dacă se întâmplă ca acea ură să-i fie inconștientă sau, în fine, 
dacă erau cine ştie ce alte complicaţii familiare delicate, după 
cum se întâmplă de atâtea ori. 
| Cele spuse despre paraliziile isterice spasmodice și tlaşce 
atât din domeniul musculaturei striate cât și netede au valoare 
pentru toate turburările funcționale de origine psichică. 
Mecanismul de producere ale acestora lam asemănat mai 
sus cu ceea ce se intâmplă in domeniul telegiafiei pe timpul 
descărcărilor atmosferice. Dar de unde vine acel potenţial ner- 
vos din organism care interferează influxurile funcţionale ?1) Sau 
e exactă vechea teorie că aceşti indivizi se nasc cu un. sistem 
nervos vegetativ mai sensibil, mai desechilibrat ca la alții? Nu 
e lipsită de valoare nici această concepţie dar hereditatea nu ne 
explică totul, căci întâlnim atâţia indivizi născuţi din părinți de- 
genaţi, prezentând și ei singuri stigmatede de generescenţă fizică 
şi cu toate acestea se menţin în cadrele normalului, iar pe de 
altă parte, întâlnim indivizi la ai căror ascedenţi nu găsim nici 
i cel mai mic semn de degenerescență și cu toate acestea ei ajung 
K la cele mai grave turburări nervoase și mintale, fără ca măcar 
să fi avut vre-o toxiinfecțiune pe seama căreia am putea pune 
acele turburări. Atunci care e rolul heredității, mai ales când 
ştim că natura caută pe cât e posibil să corecteze din vicii dacă, 
bine ințeles, nu i se pun și alte obstacole noi în cale? 
A nega rolul heredităţii ar insemna a nu ține cont de rea~- 


| i. Aceasta în ce priveşte căile centrifuge -- în cele centripele 
se întâmplă acelaș lucru, fapt ce ne dă anesteziile sau iperesteziile 
isterice. Sistemul n. v. formează bateria de intensificare a influxului 
centripet sau din contra de scoborire a pontenţialului. ' « 
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olul ei fatal, însă a pune iarăşi 
1 heredității însemnează de ase- 
defect de concepție tot 
aşa de mare ca și cel dintâi. In afară de influența diferitelor re 
infecțiuni pe care O cunoaşte de altfel toată lumea, mai exis j 
factor care a fost neglijat. Cu aceasta nu vrem să e 
nu s'a cunoscut, dar nu i sa dat importanța ce o a ce i 
factor e cel psichic. Impresiile din viaţă si mai gi ști ga 
copilărie au o valoare tot aşa de mare pentru kus iii e „LE 
voase și mintale ca i hereditatea și ca și toxiinfecţiune e x s 
odată chiar și mai mare — cel puţin ca a celor din urmă, p a 
u cari, nu arare, se pregăteşte terenul tocmai de situaţia p 
. chică a individului. | 
Cum se încarcă sistemul nervo 
chitibrare, pe cale psichică, o ştie orişicine și nu e Dag de 
multă filosofie pentru a demonstra acest fapt. Astfel, dac pri 
mim bunăoară dela cineva o lovitură fizică sau morală i ha 
trezește imediat idea imperioasă de a ne descărca in p EN i 
adică să-i intoarcem acea lovitură chiar cu procente, i Ed s 
poate. Dacă ni-i posibil acest lucru noi ne simgipi ușurați $ S 
dispuși. Dar dacă acea persoană e intangibilă pentru noi, e 7 
Gară un părinte sau să zicem că acea persoană E un PE Ă 
e în timpul răsboiului și ştim că el dispune de viața uite ca 
noastră, sau e o persoană așa de puternică față de noi ink cei A 
sice încercare de a-i intoarce lovitura e absolut imposibilă $ å i p” 
se întâmplă în acest caz cu toată acea energie pe cate Si e 
clansat-o in noi lovitura primită și care-și. cere imperios tă 
cărcarea, căci noi știm că energia ng se pierde după ma ka - 
“se pierde nici materia ? Ei" bine, origi cine ştie de e AREE | i | 
cu ea, deși poate nu cunoaște termenii technici Na icang bi i | 
ceea se chiamă emoție care se manifestă prin sudori rect; zi Va 
pítații, paloare sau roşeajă a feţei, respiraţie grea, adeseori colici, tb | 
| 
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litate. Hereditatea își are și ea r 
totul ce nu se înțelege pe contu 


s vegetativ, până la dese~ 


intestinale cu diaree, micţiune etc. etc.. adică o serie de ăi “pl 
mene pe cari știm că le declanșează sistemul nervos vegetali sh IN 
O energie inhibată, prin urmare, care nu se poate descărca k Th 
cuat se revarsă asupra sistemului nervos. e all descăre i | l 
du-se prin toate organele ce stau sub dependinja Sai ei 
ori, sub dependința acestuia stau toate glandele exo-și eni iei: 
intreg tubul digestiv genito-urinar, sistemul vascular și în a 
neral sistemul umoral etc. Ba incearcă să se descarge şi E > à 
musculară prin tremurături, apoi și pe „cale psichică : tel-de fe 
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de reverii și planuri „cum ne-am putea răsbuna“. Din dome- 
niul psichic incearcă pe urmă să se mai descarce și prin acțiuni 
deviate : plimbare „nervoasă“, tendinţi la ceartă și lovituri în- 
dreptate asupra altor persoane, ba chiar nici obiectele nu sunt 
trecute cu vederea, căci se lovește cu pumnul în masă, se sparge 
sticlărie etc. etc. Cu aceasta se face o descărcare parțială a 
acelei energii inhibate. Zic parțială, pentru că nu se descarcă 
toată și aceasta în urma faptului că ne rămâne imaginea acelei 
umilinți suferite și azea imagine serveşte ca un catalizator veșnic 
regenerator de energie. Din acea imagine isvoreşte mereu setea 
de răsbunare ca semn că au mai rămas energii 'nedescărcate. 

E clar că un individ supus continuu unor situații de această 
natură se va incărca progresiv. Și câţi bieți copii nu sunt în 
această situaţie prin faptul că au un tată sau o mamă brutală 
care'i încarcă mereu fără să le poată oferi posibilitatea de des- 
cărcare! Să nu uităm că și pedepsele obicinuite și absolut ne- 
cesare ce le aplică niște părinți normali copiilor lor, nu sunt 
intotdeauna văzute de aceștia ca ceva bine meritat, întrucât ei 
nu văd dece nu li sar permite lor cutare sau cutare lucru ce 
le procură lor plăcere. Fi se simt în drept de a face orișice şi 
când observă că vineva lí se pune în calea plăcerilor lor, ei 
reacționează cu duşmănia omului primitiv pe care ar vrea să 
și-o descarce; neputând însă să o facă adecuat, încep să bată din 
picioare, se aruncă la pământ, ţipă, plâng etc., tără să mai amin- 
tim că vreau să lovească și ei. Un cunoscut al meu îmi povestea 
de băiatul său de trei ani, pe care-l oprise să se joace cu obiec- 
tele de pe birou, că a început să lovească în tatăl său; acesta 
ima permis să vadă până unde ajunge ura copilului, dar a ince- 
put a-l lovi peste cap, faţă, unde putea, cu atâta nesaț pânăii 
sau inflat mânuțele și, roșu „la față, lovea mereu de l'a pus pe 
tatăl său pe gânduri această explozie a copilului. Dar imediat 
după această descărcare a inceput să se dea cu binele pe lângă 
tatăl său atașându- se prietenește: 

Aceste mici încărcături cari se acumulează mereu în tim- 
pul copilăriei dau acele porniri contra tatei ce reprezintă o parte 
din complexul oedipian și cari determină mai târziu ținuta im- 
pulsivă a unui individ faţă de orișice autoritate, ca surogat al 
celei dintâi, din familie. 


Dar nu numai acestea incarcă și dau acel surplus nervos "> 


vegetativ ce caracterizează emoția. Mai e şi excitația sexuală. 
Imaginea unei femei ce ne place declanșează de asemeni energii 
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ce'şi cer descărcarea adecuată ca şi ura și setea de răsbunare. 


—Erecţia şi secreția glandulară e un răspuns la excitația ce ne-o 


provoacă acea femeie. E o emoție generală ce se localizează în 
segmentul genital al sistemului nervos vegetat:v. Cu cât va îi 
individul mai diferențiat, cu atâta această excitație va fi mai 
bine canalizată asupra segmentului genital în scopul procreaţiei 
si invers, cu cât va fi individul mai nediferenţiat, cu atâta această 
excitație va ti mai generalizată şi se va manifesta sub formă de 
emoție. Dacă această excitație nu ajunge ja descărcare se in- 
tâmplă aceeaş acumulare energetică ca și in cazul urii, ca și în 
setea de răsbunare care devine pe încetul inconștientă. Un copil 
supus excitaţiilor de tot felul în urma unei educaţii eronate ca 
supra-alintări sau e pus în situația de a asista la acte sexuale 
părintești etc., e clar că trebue să se încarce și el progresiv; fără 
posibilitatea unei descărcări adecuate, așa că pe lângă incărcătu- 
rile de dușmănie ca reacțiune față de piedecile ce le întâlnește 
în calea spre plăcere, se mai adaogă și cele de natură erotică. 
Aceste încărcături au, conform conţinutului lor, două direcţii de 
descărcare pe cari și le leagă in mod obicinuit „de părinți și 
anume : cea de ură şi-o leagă de părintele omonim şi cea ero- 
tică de cel eteronim — ori, aceasta e tocmai complexul oedipian 
intreg despre care am vorbit. 

După instalarea eului social intervine o forță care caută să 
pue stavilă tendințelor despre cari am vorbit, adică celor de răs- 
bunare faţă de tata de ex. și acelor erotice față de mamă. A- 
ceastă forță e frica de pedeapsă care e cu atâta mai maré cu 
cât sunt mai mart și acele tendinți nepermise; ari, frica e și ea o 
excitație a sistemului nervos vegetativ, astfel că în loc de des- 
cărcare se încarcă și mai mult, așa că individul ni se prezintă 
emotiv. 

Tendintele ce Pau incărcat pe copil işi aveau obiectul lor 
bine definit, adică părinţii proprii. Aceste obiecte le alungă însă 
in inconştient după instalarea eului moral, așa că nu mai știe 
incotro sunt îndreptate acele tendinţi, adică se comportă in așa 
fel ca si cum m'ar fi vorba despre aceia. Dar eul moral, care-l 
face pe individ să se teamă de pedeapsă, e și el produsul pă- 
rinților in prima linie, așa că și frica se referă tot la ei ca și ten- 
dinţele ascunse. El se teme de aceleași persoane față de care e 
acomodat; ori, necunoscând, după alungare, direcția tendinţelor, 
nu mai cunoaște nici izvorul fricei, așa că ni se prezintă ca o 

his fără obiect bine definit, adică sub forma de anxietate. 
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Emiotivitatea e o excitație generală a sistemului nervos ve= 
gelativ care iși are ofiginea în cauzele amintite. Această excita= 
ție e un rezervor de forțe, cari, dacă sünt de cu vreme cana- 
lizate în acțiuni folositoare, adică sublimate, ne dau minunile de 
talente şi perseverări în muncă, cari pe de o parte il usutează 
pe individ, iar pe de altă parte îi aduc mari foloase societăţii. 


Dacă rămân insă necanalizate, reprezintă o primejdie atât 


pentru individ cât şi pentru societate, 
Pentru individ, întru cât îl predispune la ori şi ce turburare 
Ea posibilă, iar pentru societate intru cât un astfel de in- 
ivid e întotdeauna gata de o explozie de energii distrugătoare, 
€ gata la ori și ce impulsiuni și crime. In fața unui tânăr extrem 
de emotiv să fim pregătiți de a vedea în jurul frunţii sale sau 
nimbul gloriei sau spectrul crimei sau, în fine, o boală viitoare 


de pisi natură, ceea ce e mai obicinuit. 
n inconștientul acestor indivizi sunt două imagini veșnic 


tegeneratoare de emotivitate şi, anume una în spre care se in- 
zi cd o veche sete de răsbunare — fata — și a doua ce-l 
„cheamă din negura de vremi“ la îmbrăţișări erotice — mama 1), 


_Aceste două imagini sunt ca două clișee de șapirograf. Pânănu 


se ajunge la distrugerea acelor clișee nu poate seca isvorul emo- 
ttvitajii. Odată ce ajunge individul să-și cunoască tendințele, işi 
schimbă brusc ținuta cu ajutorul raţiunei și ca urmare tensiunea 
intrapsichică ce se revarsă mereu asupra siştemului vegetativ 
cedează tot așa de brusc. In timpul tratamentului se produc niște 
şocuri analoage celor coloidoclazice, dacă nu chiar identice. 
Pentru a arăta mecanismul acestui fenomen de ușurare prin 
ajungerea la clișeul regenerator de emoții, adică „până la com» 
plexul oedipian, dacă acesta e cauza principală, aş da o analo- 
gie: Un prieten, printr'o acţiune a lui anumită, imi cauzează un 
mare rău. E natural sa-l urăsc şi să-i port gânduri de răsbu- 
nare și anume cu atâta mai mult cu cât il voi fi considerat mai 
de prieten. Acea tendință de răsbunare o port în suflet ani de-a 
rândul așteptând ocaziunea potrivită. Constat însă, după un timp 
— prin cunoașterea unui factor ce-mi scăpase până atunci — 
că acel prieten n'a avut deloc intenție să-mi facă rău ci, din 
contra, vroise să-mi facă o surpriză plăcută și numai datorită 
unei întâmplări chestiunea a luat o întorsătură contra mea, pre- 
făcându-se din „bine“ în „rău“. Şi mai aflu că acel prieten a 
rămas foarte dezolat de ceeace-mi cauzase. După această con- 


1. Invers în cazul unei femei, 


i se modifică toată ținuta mea faţă de el ș 
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statare mai e posibil să-i port gânduri de răsbunare ? Din con» 
tra, voi simţi un val de prietenie și mai mare, O prietenie care 
să compenseze și ura ce i-am purtat-o pe nedrept. Cu aceasta 
i o rană veche iși află 


vindecarea. Ë 
pul tratamentului psicho-analitic ; 


Asa se întâmplă şi in tim 9 ; 
după ce'și cunoaște bolnavul ura lui veche față de tatăl propriu 
isi dă seama că acea ură era isvorâtă din mentalitatea lui de 
copil, pe când in realitate tatăl îi vroia binele. Ba chiar dacă i 
mai găseşte și astăzi vină, e capabil însă cu rațiunea lui de as- 
tăzi să-i găsească oarecari circumstanțe atenuante, își poate da 
seama că acela era bolnav sau necăjit sau, D-zeu știe, ce mai 
avea și el pe suflet s. a. m. d. Astfel poate renunţa individul 
la o ținută veche devenită inconștientă însă constantă și care-l 
încărca continuu, 

In ce privește renunțarea aceluiaș individ la tendințele lui 
erotice față de mamă-sa bună-oară, aș da iarăși o analogie : Să 
“zicem că acum 20 ani am iubit și eu oO femee care mi se părea 
că e mai brează ca toate, „ca ea nu mai axista alta“. Acea fe~ 
mee a dispăsut însă brusc, fără să ştiu unde şa dus, lăsându-mi 
numai imaginea ei in suflet cu dor cu tot. Ea şi-așa mi se părea 


mai ceva ca alta, dar acum a devenit pentru mine şi mai fru> 


Eu nu mai pot iubi altă femee de oarece 


moasă pentrucă nu-i. 
din suflet pe 


pe fiecare trecătoare o compar cu imaginea mea 


care o idealizez la culme — astfel că orișice comparaţie cade în 


favoarea acelei imagini și în desavantajul „trecătoarei“. După 
douăzeci de ani imi revăd însă odorul în carne și oase și con- 
stat că e mai urâtă, în fine că nu e cum mi-o inchipuiam. Ima- 
ginea din suflet mi-o asemăn și mi-o refac conform originalului 


ce mi-a lăsat acea imagine și astfel ajung la o desiluzie cu ide- | 


alul meu vechi. In acest moment văd însă o altă trecătoare „bine“ 
— todeauna există astfel de trecătoare — și o compar cu ima» 
ginea redusă la realitate. Natural că în acest moment compara- 


ţia se face in favoarea trecătoarei și in desavantajul fostului meu 


ideal. Cu aceasta mi-am distrus — fie chiar cu părere de rău— 
vechea mea fixare și sunt capabil din acest moment de ao iubi 
şi pe alta; acum poate să mai dispară fosta mea iubită şi incă 


pe 20 de ani, căci nu-i voi duce dorul. Singurul regret ce-mi 


mai rămâne e că am pierdut atâta timp alergând după o nălucă. 


Cam acelaș lucru se întâmplă și cu fixările din copilărie după 
ce descopere individul că „idealul pierdut în noaptea unei lumi A 
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ce nu mai este“ și după care colindă pământul in lung şin lat, 
corespunde mamei lui de odinioară. Individul își identifică idealul 
cu persoana reală din care și-a țesut acel ideal și astfel ajunge 
să o privească real în față. Tot așa va vedea-o el ca în copilă- 
rie, când își inchipuesc copii că nu mai există altă femee ca ma- 
ma lor? Va mai putea el să-și facă vre-o iluzie în ce privește 
îndeplinirea voințelor lui 1)? In afară de psichopaţi hereditari, 
toți ceilalți vor asista la prăbușirea vechiului lor ideal în fața re- 
“alității. Cu aceasta se „desleagă“ și ajung la posibilități de a-și 
„afla un nou obiect de care să-și lege toată setea lor afectivă 
eliberată. 
` Am văzut că individul reacţionează cu dușmănie față de 
tendințele de socializare ale mediului în care trăește. Această duş- 
mănie neputându-și-o descărca, rămâne in el ca o energie acu- 
mulată ce'i încarcă- sistemul nervos vegetativ. 

In acelaș fel îl incarcă și excitaţiile de ordin erotic, pe cari 
de-asemeni nu şi le poate descărca. Aceste încărcături, dacă 
ajung la o anumită limită dau ceeace numim emoție și pe care 
şcoala veche o punea pe seama unei „constituții emotive“ inăs- 
cute. Aceste încărcături incearcă de altfel dela sine să iasă cumva 
la iveală, fie și sub altă formă ce pregătește sublimarea. Cea mai 


_ obicinuită cale e cea a jocurilor. Cu cât un copil se joacă mai 


„mult, cu atâta predispune mai puțin la emotivitate, întrucât se 
descarcă pe cale musculară şi natural și pe cea ideatorie căci 
jocurile cer și procese psichice cari pregătesc în acest fel subli- 


__marea de mai târziu. Dacă insă 4i se inchide și această cale, se 


pregătesc dezastre viitoare. Câţi părinți nu există cari nu-și lasă 


„copiii să se joace ca să nu-și murdărească hainele sau ca „să.nu 


se strice“ venind in contact cu alți copii. Cu aceasta insă îi ìn- 
cleiază și mai mult în familie. In afară de aceasta, acest soi de 
copii se vor sfii întotdeauna de lume pentru că nu au făcut 
cunoștință cu ea în copilărie. Copiii ce se joacă împreună se cu- 
i nosc reciproc, cunosc de cu vreme atât părțile bune cât şi pe 


i. Nu de multam avut în tratament un tânăr cu spermatoree care 
şi pe la etatea de 15 ani spera încă înir'o satisfacţie cu memă-sa. Fă- 
cându-şi odată treabă în cabina unde era mamă-sa, a surprins-o goală, 
ea n'a zis nimic. Pe drum el aştepta să-l certe că n'a bătut in uşă, dar 
ea n'a luat vorba despre aceasta (evident că se jena). Ela interpretat 
însă acest fapt că nu l'a certat ca o ințelegere reciprocă. 

j Când o cuprindea el în braje cu aşa avânt încât ea începea să se 
jeneze, el înterpreta aceasta ca o excitație sexuală din partea ei. (Lucru 
poate că probabil -- în orișice caz lui i-a reuşit să scoboare valoarea 
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nu numai ale semenilor lor cu cari vor regio: impre- 
ună si cu cari vor lupta în viaţă dar se cunosc şi pe sine pun 

arați í i i tabilesc în mod automat și 
comparaţie. Raporturile dintre ial se să 3 i api 
mai puţin greșit. Pe când copii înecați în familie, p SĂ sat 
zaţiile de vinovăţie ce izvorăsc din tendinţele lor pe car kaAi 
fatal sí le-au legat de membrii, familiari, nu vor avea curaj 

îi i trădui cu folos în lupta 
iasă pe scena lumii mari pentru a se s de NA 
pentru existenţă. Se tem de necunoseut, pentru că pentr Sea 
tul e necunoscut. Dacă insă sunt nevoiţi dela o vreme a 
totusi în lume, se observă imediat un raport alice intre ati 
de indivizi şi mediul ce'i înconjoară. Ei at vrea s aer pi 
deze față de ei ca și în familie, ori, în PERA E pen 
siderare decât la suprafață, ei se simt imediat jicniți, iza 
deraţi și de-aici dușmănii și imposibilitate de adaptare la e 
diul social. In ce privește sexul contrar, aceeaș desorientare. 
Copiii ce sau jucat impreună cu alţi gopi de ambele UET, 
cunosc de-asemeni și cresc tot cunoscându-se, pu se pier ) E 
ioc din vedere, pe când ceilalți stau mai târziu în fața unui in- 
divid străin de sex contrar can faţa unei arătări de pe altă lume 


cele rele, 


tendinţele lor rămân tot în familie. 

ii copiii să se joace cât le place și cu cine le place; 
chestiunea e că în familie să vadă lucruri bune și cu siguranță 
vor deveni şi ei la fel, căci după părinţi se modelează copiii, in 


F 
E 
i 
i 


de care se sfiesc de moarte. Neputându-se apropia de aceștia -/ 


| 
| 


$mi Ea (Ia e ti 
mod obicinuit. Restul e simplă școală. Nici o »stricăciune în a= 


fară nu e așa de primejdioasă ca inecarea în familie și tăerea 


posibilităţii de sublimare și a cunoașterii mediului încunjurător. 


In ce priveşte sublimarea, să se facă lent, cârmuită de o mână 
dragă și fără teroare: numai de dragul- cuiva se sculptează in 
masa întunerecului pentru a scoate la iveală statuia culturii și 


nici odată de frică. 


A 


In timpul pubertăţii când incărcăturile individului ajung ATER 


- paroxism și-l silesc la tot felul de reverii, profesorii opicou 

să-l „prindă“ pe elev că nu e atent şi-l „dau la cale“ printr o 
> . p s4 p 

notă rea, eventual și prin batjocuri și tot felul de umilinţi. Dac 


si-ar da seama acești asasini ai sublimării CACI, ură și glie 
tare deslănțue ei in sufletul sărmanului copil, Sar face că nu o d 
servă acel lapsus al atenţiei și ar căuta să-i facă simpatică pir 
la, ajutându-i prin aceasta la o „canalizare a acelor pet ý 
difuzează în întreg organismul acelui tânăr şi. deci şi asupra ste- 


ăi 


) 


| 


f 
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'relor ideatorii, determinându-i acele reverii de cari se ingrozeste 
„Domnu“. 

Emotivitatea e o excitație generală a sistemului nervos 
vegetativ provenită din cauzele amintite. Noi știm însă că într'o 
toxiinfecţiune organismul nostru incearcă o localizare pentru a 
elibera maximum de organe de nocivitatea acelei toxiinfecțiuni. 
Exact acelaș lucru se întâmplă și în excitația generală a sist. 
nerv. veg., adică în emoție: organismul încearcă și aice o lo~ 
calizare. Această localizare nu se face însă la întâmplare ci de~ 
pinde de doi factori şi anume mai întâi de ceea ce se numește 
„locus minoris resistentiae“, care nu e decât un loc unde a mai 
tost cândva o leziune oarecare şi deci se află intr'o situație de 
inferioritate față de restul organismului, sau de ceea ce se nu- 
meşte „zonă erogenă“ și care depinde de fazele prin cari trece 
libidinea până să ajungă la cea din urmă, adică la cea genitală. 
Astfel gângăvea!a bunăoară nu e decât o localizare a emoţiei 
la aparatul vorbirei și aceștia toți sunt erotici bucali. Câte exa- 
mene anatomopatologice nu sau făcut pentru a descoperi „le~ 
ziunea“ ce ar produce gângăveala și cu toate acestea nu s'a 
găsit nimic. Unde sa descoperit ceva se mai aflau și alte simp- 
tome de leziuni organice și gângăveala care le intovărășea era 
continuă, tot așa după cum se menţine întotdeauna și o turbu- 
rare de mers a unui cerebelos sau tabetic, pe când în gângă- 
veala esenţială știm cu toţii că in mod obicinuit ei vorbesc bine 
când sunt singuri şi numai când se află in fața cuiva — mai 
ales a unei persoane superioare lor — atunci gângăvesc, și nu 
pot scoate cuvintele decât după eforturi colosale. 

Că e vorba de un surplus de influx nervos, aceasta se ob- 
servă dela distanță căci îi vedem încordându-și toată muscula- 
tura feţii, a gâtului, musculatura pectorală și, câte odată a intre- 
gului corp. De unde vine acest surplus de influx nervos? E des- 
cărcarea atmosferică a sistemului nerv. veg. asupra undelor de influx 
central, după cum am văzut mai ales la început. Dovadă că e 


așa e şi faptul că odată cu tratarea emotivităţii și a cauzelor ce 


o produc prin psichanalixă, dispare și gângăveala de la sine fără 
să ne ocupăm de exerciţii de vorbire în timpul tratamentului. 


"După decărearea atmosferei telegrafia se face fără nici o frică de 


alterare. Odată ce'i dispare gângăveala ce sa făcut cu „lezi- 
unea“ ipotetică pe care o căutăm în fundul microscopului ? Sau 
i-am redresat vre-un „centru“ luxat? De altfel lumea medicală Ă 


cunoaște în deajuns faptul că toți gângavii sunt emotivi. Du 


si 
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In cazurile de gângăveală nu aflăm de fapt nici odată a~ 
cest simptom enigmatec ci mai descoperim că tot aceştia mai 
sufăr şi pe impotenţă periodică sau consequentă, tot aceștia nu ) 
pot urina în fața medicului dacă vrea să-i facă vre-un examen i | 
de urină și tot aceștia sufăr și de constipaţii alternând cu diarei, | + 
palpitaţii etc. etc., turburări cari se văd cât de colo că se da- |! 


» 
torese sistemului nervos vegetativ, adică unui acces de inhibiţie Y 
sau surplus de influx nervos datorit unei -imagini psichice ce-l - Mt 
declanşează. À j Y f 
Crampa scriitorilor se bazează pe acelaş mecanism, e o A 
gângăveală a mânei; anumite imagini psichice ce sunt trezite A 
prin actul scrierii declanșează emoție și de-aice surplus de cu- să 
rent nervos vegetativ ce-l interferează pe cel central. In ce pri- “J 
veste această turburare am văzut un cas căruia i sa făcut chiar 4 
operație (Leriche) vrând prin aceasta să suprime calea de terasi W 
såre a curentului vegetativ asupra celui central. Natural că na LH 
dat nici un rezultat, după cum n'ar da operația nici în cazul N 
'unui individ ce nu poate urina în faţa medicului, căci influxul i Ul | 
amintit se pare că se revarsă printr”un macaz dela centru — M | 
undeva pe-la nucleii dela baza ecraniului. De fapt să nu-i lásan + | 
chirurgului decât atâta cât merită, el ma făcut “această operăție oA | 
cu scopul de a opri acel surplus de influx vegetativ ci bazat pe. f ii 
o concepţie veche că această turburare. ar fi datorită unei lipse de TE | 
nutriție a nervilor sau a musculaturei mânei, 1) situație pe care MA | 
vroia să o combată prin vaso dilatația consecutivă acelei operaţii. Ă i d | 
Natural că bazându-se pe o concepție fálşă nu putea si ajungă < | 
la nici un rezultat favorabil, mecanismul fiind cu totul lui tot v è č 
altul. i VAR | 
Dar acelaş lucru se întâmplă și în astmul nervos, în tachi- PM 
cardia paroxistică, în pseudo-angina pectorală, în pseudodiabetul | 
insipid și în general în toate turburările funcţionale. Peste tot e j j 
o emoție canalizată în acea direcţie, o emoție localizată. Glan- rg | 
dele cu secreție internă pot și ele să servească de aparat de a | 
descărcare a unei furtuni emotive. Astfel se pare că stau lucru- i d) | 
rile cu gușa exoftalmică 2). In majoritatea cazurilor de Basedow AMA 
vom întâlni un anumit soi de viaţă, diferit de al celorlalți oa- | ET 4 
meni. O viaţă extrem de zbuciumată, urmată de inhibiţii infi- J 5 J 


i i LA TN ip' 
4. Oboseala joacă şi ea un rol dând ceea ce se cheamă lo- -< 
cus minoris resistentiae dar numai atât, restul e psichic. PERT 
2. Natural că loxiinfecjiunea poate pregăti terenul, sau poate in- D009 | 
vers : emoția localizată pregăteşte terenul pentru infecţii ? im 
ia . 4 AAN- A 
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x j } cu aceasia ne ascundem iar în dosul unei rubrici în care aruncăm 
Li 


ù 1. Eu am câteva observaţii de acest soi, pe cari mi le rezerv pen" 


A 


19 q 


i nite: „a suferit şi a înghiţit“, după c : | la membrele inferioare. E o excitație Ue vecinătate ce se re- 7 
ig se pune în legătură E uri ye ENRE SpUNE, POPOR, unde | varsă, pe urmă asupra aceloraşi nerví ce iau parte și la actul | A 
Ag FAT iE PENE BA Pr cu „suferința în tăcere“, sexual prin punerea în mișcare a musculaturii basinblui şi coap- {7 / ji 
| tu ca, cu ajutorul glandei stire SU Ace pia de apărare peñ= selor. Acest surplus de excitație duce la congestia vaselor din | | 
fi | îi ia Garaa ABN ai oii ha excite sferele ideatorii şi nervul sciatic, iritându-l în felul acesta, fapt ce determină sciatica. W 
k A aola ae t S el să se facă o descărcare în afară Congestia se resimte mai obicinuit însă unde e suprafuncțiune, F | 
(N Ze et inate da ALA rN adică la articulaţii. Băile ca tratament fac bine, dar nu numai | |! 
ANA Macalan) dupa cum Ak ai da 37 SRR, explosivă pe cale din motivele cunoscute ci și din altele. Ceea ce face chinina în \ 
|. AR jeni! dlui da: să toli T și 4 prinderea intensă a sfere- gușa exoftalmică 1) tot aceea face până la un punct și jodul, k 
| zii ui Asai neke dea căi zii în actul epileptic unde sunt „sarea și sulful din băi, adică reduc localizarea. Acelaș lucru îl | 
i . ce goe Cd e e al ss face o descărcare formidabilă pe ) poate și soarele dar și distracţia care-i permite individului să se, | 
m r TESERO, OREN nervos de relație cât și uşureze pe cale psichică şi — nu arare și fizică, fapt ce inten- | A 
A Dă ore er At r care ne-a descris așa de rumos sifică nevoia suferinzilor de a merge la băi. Dar după ce se i d 
i șa imich si dud A E și după orişice acces de epilepsie l reîntoarce acasă, revine la monotonia afectivă și cu aceasta și la ` | 
ni cra feel egala SĂ E, AER după cum am, amintit în altă „păcatul de reumatism“. Poporul o zice bine când spune că 
A că epileptidli pot gi E DAUTA încărcăturei sale. Să nu uităm „boala e „un păcat“ ce și-l ispășește omul — atâta numai că 
E E ai e zii crime reale T cari nu reprezintă "acel „păcat e in dorință numai, nu și în faptă: Dar câte odată a~ | i 
i | fac pula NE d a de: jnconşienta-—in acele equi- ` cea monotonie afectivă e chiar consecința unui „păcat“ ce La | 
w LEON euh ara! acele accese rmat puji intense când făcut pe individ să nu se mai mulțumească cu ce are şi deci , | l 
"a PEN EAV donarea adaptată scopului inconstient. să nu-și mai poată descărca în mod satisfăcător potențialul elec- y ți 
i e pe erele aa ST interesante turburări de localizare de- tric pe care mai inainte și-l putea descărca. Dacă ni-i permisă | | 
în n RE a adti ant și O vos Vezi şi sciatice de cari | această afirmație, am spune că acest soi de reumatism e O erec- | | 
A. d tie $ Sera ales femei după ce ajung la un | ție a membrelor în schimbul celeilalte 2). = Ý 
(| j E papat În belpa adică a descărcării sexuale, | l Cine va urmări cu ínteres și fără idei preconcepute această A 
N | zarit A Medie AD i pps la oamenii „ce duc o viaţă i chestiune va afla multe lucruri frumoase chiar și fără o apro~ y PA | 
y > na h diiri A wi : Ea Petrei 9 întâlnim de obi- $ fundare psichanatitică. Eu am rămas la început surprins când E) i) | 
ÎN est aol de ERANS erug ugarian beneficiat un timp | \ am observat în mai multe cazuri de tratament al altor turburări |.) 
le ea Nam ue a aji pomenit deodată lipsiți de f) nervoase că dispare şi acest soi de reumatism odată cu aranjarea 1 | Și 
Ă area k ra ha urației afective din familie — mai l situației afective a bolnavilor. Acest pseudo-reumatism pare să he i 
` din Gita aA NE ya TE uşura fizic şi psichic în afară | fie prima etapă din ceeace se chiamă reumatism deformant și pe 
| k ae O E iale. eraon de producere nu e care autorii francezi îl numără printre turburările fiziopatice ȘI D. i) 
, i i MOLA e) acelaș pe care l'am întâlnit și în cele două cari se datorese. sistemului nervos vegetativ încărcat de pe urma N . 
Îi > DAAA insipid despre cari am vorbit în altă unor anumite imagini psichice inconștiente cari declanșează acea / A ) 
h am eini erau ki use prin „difuziunea asupra 'vecinătăţii a excitație (+ —) în sistemul nervos vegetativ. / Ei. 
N A S nervos ce era obicinuit de a se descărca pe cale fi In rezumat, toate turburările functionale cari după un timp ) 
l genitală şi care a fost barat. In cazul acelei poliurii energia sexu- | -ara | 
h ala inhibată se revarsă asupra rinichiului, silindu-l la suprase~ f 1) Suprimă localizarea prin prefacerea boalei din cronică lo- K | 
M creție urinară (la eroticii urinari), iar în cazul de pseudoreuma- calizată în acută generalizată, AA APE gi Ki 
A | tism asupra segmentului medular din care răsar nervii ce duc | „It 2) alea E lE poeta ere ap li ala pie cală KEA | | 
4 i reri -- ceilalți însă le păstrează. Se va zice că se mențin la artritici. dar 1a | 


totul ce nu-şi află deslegarea. Lee 


A tru un studiu mai amănunţit. d 
i 4 4 E i | 


i să ajun | p 
S ] gå la O semier iy ace se intâm la numai 
a § ec tig | asta S : 


_se revărsa pe aceeaș albie, 
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pot deveni i 5 ă 
eta ai organice, se bazează pe o veche încărcătură a sis 
9 ervos ve Í yA 
Ezp KER SPARARE de pe urma unor imagini din copilărie 
în Te anti etermină incontinuu acel sistem la reactiuni, adică 
du anl otive ce pot lua diferite căi — fie organice fie id 
entru a incerca o descă i Si 
; escărcare ṣi cari turbură i 
Del E rbură { a 
funcțiunile normale ale organismului ) ETOR 
Când unui individ îi 
li individ îi reus ă aj 
e > y = =i i 
satisfăcătoare sau — ceeace e pn i, pre id PIR pecva 
> tot atât de impor 
zii în gac mportant — la o su- 
Ri perfectă, nu există nici o primejdie întrucât ar a 
ak | e căi de 
e, are ventile de siguranță. In momentele când 


neste însă o piedică îi : întâl-— 

DE imi piedică in unul dintre aceste domenii îl con l 

celălalt — lucru re k RED- 
e e cunoscut în d i 

de bine. D , d s domeniul artei fec 

„ Dacă s 13 a ` eriect 

ă sunt însă amândouă barate, tensiunea se EH st 

` eş e 


brusc şi ări 
a şi turburările nervoase încep să apară una după alta. A 
am avu i in tr | A Ag 
han t un pacient in tratament (cazul 40) voinic sii 
ritor de sănătos ca aspect — acelas lucru di a 
neurologic (organic), prezenta insă o í va ATAI 
7, « serie de turburări g 
ae id IC NE ; o irări nervoase 
Aaly 5 mai inşirăm, și cari i-au apărut aproape b 
i les io > > > TON 
RN Siluzie mare pe terenul afacerilor comerciale Toată 
A y e. a 
SE punea pe socoteala acestor desiluzii ce lau depri i 
cm. Dar noi stim că, i ici ia 
iba: a oi im că, in mod obicinuit, conflictele de acest 
pap TE ile pentru oamenii normali; se simt, cel m lt 
iţi dar nu i i aii ASe A 
depre M diS bolnavi. Iù timpul tratamentului constat ca 
A ț 3 ` c 
TET potență sexuală de origină psichică. Nu-i reusi 
ată cumsecade un act sexual. Dacă putea din când în e e 
? cânc 
cerca iore ia 
tenti „a posteriore, more ferrarum“, ca toți homose d A 
Sai eve alpi a sexualii la- 
ge o Au spatele pentru că îi lipsesc caracterele se i 
cl erele sexuale 
i: u toate acestea se menţinuse sănătos până în ti 
pul din urmă. Dece? sper (Lan 
li reușise i 
şise o sublimare p 
| ; e cale comercială, c i 
mea pe deplin. Toată pe MN da 1 
ie m i plin. Toată lumea se mira de unde ia el atâta ia 
- crm re i "ci f% 
ărirea afacerilor şi nu se : știa că și trib i Ero 
ză $ și tributul lui Eros 
imp i-a mers bi i i 
“a mentinut sănătos. După cå iadh i $ 
ep ND, SER tos, După câteva lovituri greşite insă 
pierdut mult, fiind tras pe sfoară:si de 


mulțumit, 


un prieten, 


1 In exame i 
nele de simpatico 
1 X * vago =" 
aent 5k diane pola, ar fi bine de Urbani i 
nează mai intens, deci 
j e i s, deci ca 
cele ipertonii, pentru a Nenea pita. 


- sau amfotonii, după - 
intotdeđuna cari Pa par 
pe care lind să se descarce 


2-9 
ofia lui prezenta un uşor Bazedow -- nu e mirare 


sa simțit 


şi calea de compensa 
căci pe cea erotică nu o avea mai 
mare a dat greş, astfel că tensiunea nervoasă 


până l-a 
Un 


un individ suportă ori și, ce lovitură a sorții da 
în domeniul afectiv. Dacă aice merge prost, at 


poate de 
pare că 
il apără 


seste ventilul natural de siguran 
aceea să-i dăm mare importanță acestui 


de grije 
ajutat la 
„făcut să 
în moin 


lor speţei, 
predispuse 
două motive: mai întâi pen 
tuaţia de_a nu se satisface sexua 
sublimare așa de solidă şi aceasta 


sunt la 
pipa i 
_— Singura 


domeniul gospodăriei și a creș 


pierdut 
bertăți 


mod fatal, intrucât nu se îngrijește 
lor ei emotive. Femeea de 
și fericire și dacă se 
— începe dezastrul; dar 
şi fiecare pasăre moare pe limba sa — deși 


de vin 


29 

de odată desiluzionat și în acest domeniu ; i sa inchis 
ie rămânând astfel fără nici o satisfasţie, 
dinainte iar cea din subli- 
sa mărit brusc 


dus în pragul nebuniei. A, SA 
lucru e sigur și ar fi bine să se cunoască și anume că 
că îl crujă numai 
unci ori şi ce il ; 
E însă tot așa de sigur — şi aceasta mi se , 


sechilibra. 
t — că sublimarea | 


ar fi bine să se cunoască și mai mul 
pe individ de dezastre, chiar dacă e încărcat și îi lip- | 
tă (actul sexual mulțumitor). De 
factor și să le purtăm 
din ochi până nu le-am 
a — adică până nu i-am 


copiilor noștri și să nu-i slăbim 
sublimare — ori şi care ar fi acee 
le fie drugă o anumită ocupaţie în care să se refugieze 
entele de grea cumpănă sufletească din partea interese | 
cari ţipă în organismul individual. Femeile sunt mai 
turburărilor nervoase decât bărbaţii și aceasta din 
tru că ele ajung mai adeseori în si~ 

| şi al doilea pentru că nu auo ] 
din cauza noilor curente ce 
modă că „o femee inteligentă nu trebue să aibă copii“... 
sublimare temeinică ce o avea femeea în trecut era în 
terii copiilor — chestiuni cari şi-au 
valoarea pentru o femee modernă. Avantajul acestei li~ 

il plătesc însă cu turburări nervoase cari se instalează în 
de o canalizare timpurie a forje- 
astăzi e crescută numai pentru plăcere 
intâmplă ca să nu le găsească pe acestea 
fie care individ își duce crucea proprie 
nu întotdeauna e j 


ă individul, ci mai mult cei ce Pau crescut așa. 


——ralizant al unei funcțiuni îl întâlnim, după cum am spus, în toate | 


nervos vegetativ, ar provoca © ușoară congestie a sferelor idea- 


n-o 


CAP, XII i 


Paranoia N 
Ti ŞI 
Am văzut mecanismul de producere al turbutărilor funcţio- F 


ale. Aşa bunăoară, dacă ne referim din nou la gângăveală, am | 
putut întrevedea că această turburare se produce din cauza unui 
surplus de curent nervos ce se revarsă din domeniul sistemului <I 
nervos vegetativ asupra celui de relație. E vorba de un şoc | Ei 
emotiv ce se declanșează de pe urma unor imagini atinse pe AN 
cale asociativă și care trezesc senzaţia de frică — ce produce | ERA “N 
a rândul ei o neutralizare a funcţiunei în curs. j i) 

Acest șoc emotiv ce dă surplusul de influx nervos neu- ț 11 


turburările funcţionale spasmodice, după cum e și crampa scrii- | 


` torilor, paraliziile spasmodice, vaginismul, spasmul laringeu, pi- | Wi. 
? k. 


loric, colicile gastro-intestinale nervoase, chiar şi în astm, tachi- | 
cardii, angine de piept funcţionale, in pseudodiabetul insipid etc. J 1H 
ete. Aceste surplusuri pot da turburări şi în glandele cu secreție a TR 
internă când emoția se canalizează în spre acelea ş. a. m. a, VAa 
Dar am văzut că nu numai surplusurile ci și minusurile de in- fS 
flux vegetativ ne pot da aceeaş anihilare, inhibiţii a funcțiunei i 
ca și surplusurile, situație ce O întâlnim în paraliziile isterice 
flașce din orişice domeniu al organismului. 4 
Aceeaș, influenţă o are emoția prin surplusul sau minusul 
său de influx și asupra unui curent ideatoriu. Dacă o imagine 
provoacă emoție, aceasta la rândul ei determină o difusiune a K 
procesului psichic dându-ne ceeace se chiamă reverii, ca şi cum | 
(şi e posibil să fie chiar așa) emoția, adică excitaţia sistemului 


ET, 
we. 


294 


pe urma căr 2 ifusi 
A pl san se iai acea difusiune ideatorie, adică reveria 
ajunge la aceasta i i 
se instalează un ici i 
ENT i y Si cere vicios şi 
| daia Pita determină reverii, iar acestea (cari se alimen- 
poo ERA ascunse ale individului) dau emoție, care 
r posibilă difusiunea, deci reveriile s. a d 
e: Astfel, dacă pisica îi aducea paci tul “d 
| ientului e 
vorbit, amin ă ME aia 
RE, š ri Să de PET de care ar fi vrut să se atingă această 
N] $ ; 
j pe tea F? rusc o emoție (frică) ca și cum S'ar fi gândit 
p a un atentat asupra aceleia. Această emoție nu-i 


Ah mai permitea î j k Í 
j: -E rih Ee ee se adică diferențiat asiipra pisicei 
ÎN man a, | amenință nici o- primejdie din partea 
ş i rai cara x renent trecându-i prin cap toate primej= 
A „ete k 5 : nd însă imaginea acelei pisici în centrul câm- 
i Pi 2 ien i e nevoit să se gândească in mod spasmodic 
i | Fi ii NIE T pre ameninţa din partea acesteia, 
N Site de apa cil era și tendința lui în spre soră-sa: 
Lin AN spasmodică, atâta numai A Paja EEN py pine 
y ig i la intr i 
PR aa e: E ea o numim însă sto Ai ca Rege 
fa Sp A Cita Atata numai că in momentul când zicem 
Ki mai mult la procesul ideatoriu, când zi- 


. cem „fobie“ ne gândi i 

n ae $ Ka ne gândim la reacţiunea emotivă ce o provoacă 
să ee. heacțiunea emotivă i ifi ; 

i t ivă intensifică îns i i 
„Şi acesta la rândul lui determină din nou ş e ie Apei 
| RM că se stabileşte un ce ici e ia dai Alo e 
K ca S erc vicios care-şi are ca prim movens 

1 e ascunsă. Aceasta se intă sea 

} sta se intâmplă cam in fé 
E arya in felul următor, dac 
hit rvim de exemplul bolnavului cu fobia de pisică g ji 


conştient : pisică — frică 


l Sa ADANE aoa aaa e NAC cl 
; : z 
[NE inconşti 
conștient : sora. —— păcat 
é s adecè mA) a. 4 
| SĂ SA qi care îi servește de simbol pentru sora, ii tre 
ința lui s Í Îi ; i 
K «0 anaa pre ROCAR, tendința ii trezește idea de păcat 
le, poa ie pe care și-o leagă de acel simbol. Mai putem sche 
matiza și în felul acesta : ul 
E. (sota =) pisică «= m» emoție 
bă | adică pisi i 7 i | 
i aer „pisica (din cauza simbolului) îi trezeste emoție iar 
A i silește să se gândească la pisică. 


i ? q ; f 1. Mi se re x 7 
T, ralizie Fire apart că P, Janeta comparat mai întâi idea lixă cu o pa- 


torii ca ibi i 
re ar face posibilă o atingere a fibrelor de asociație de 
E] 


w 


Í 


{~ săm să lupte cu pl 


n 


\ p ceeaş cameră, departe de ochiul une 


995 AU 


"j i | i ; 
Gândul la pisică E 


Cum se poate ataca acest cerc vicios ? 
nu i-l putem distruge întrucât e mereu alimentat de emoție (frică), | 
iar pe aceasta nu o putem distruge pentru “că e provocată de 
imaginea pisicei. Atunci? Există totuși două posibilități de atac , 
şi anume una e tratamentul simptomatic al reacţiunei emotive ŞI 
prin calmante ale sistemului nervos vegetativ, 1) dar aceasta nu af 
se poate face la infinit căci alterăm dela o vreme celula ner-. | 
voasă care trebue să reacționeze când e nevoe de reacțiune tar 
nu să o conducem spre patalizie. De aceea nu ne mai rămâne 
decât încă o cale și anume: să atăcăm ideea ] dar în ce mod, | 
când aceea e spasmodică, e fixă“ în urma faptului că e mereu 
imboldită de curentul emotiv ? Cu toate acestea există o posibi- 
litate de salvare și anume de a înlocui simbolul cu originalul, 
adică să-i ajutăm bolnavului să recunoască faptul că nu de pi- ] 
ci de soră, adică să-i prefacem cercul vicios din : 


sică se teme, 
> pisică em =» emoție in sora «em => emoție. 
Acum da, pentrucă 


i In acest caz mai putem face ceva ? 
anumită situație se 


individul işi poate da seama că numai intro 
poate teme de tentințele lui în spre soră-sa, adică tocmai in si- 
tuația în care se află el prin faptul că dormeau amândoi în a- 
i societăţi cunoscute, Inde- 
părtând situaţia care-l tenta, nu mai avea frică de nici un aten- 
tat impulsiv asupra ei şi deci nici de pisica care nu era decât 
un simbol, un surogat al surorii lui. In cazul cel mai rău îl fä- 
anurile sale relativ la soră, de' care se poate 
când de simbol nu se putea apăra căci | 


Dă 


apăra raţiunea lui, pe 
nu ştia ce re rezintă. 

Exacţ acelaș lucru se întâmplă când un individ își leagă 
frica lui de a persoană, tablou ce-l intâlnim la cei cu mania 
Noi am amintit deja care € mecanismul “de produ- 
Am vorbit de o femee ce se simțea 
drăgise ea, fără să-și dea 
(iubirea) în b. 


persecuției, 
cere al acestei turburări, 
persecutată de un vecin de care se în 
aceasta. Ea a inversat afectul ei positiv 
negativ (ură) atribuindu-l pe turmă: acelei ‘persoane de care se, JUE 
indrăgise ea. De câte ori il vedea, ea se turbura, se temea de i 
el. Imaginea acelui bărbat i-a trezit de-odată toate tendinţele ei as- Li 48 | 
o. Şi-aici avem acel cerc vicios :vecin e H» e “ul 
ia fixă și fobia. Dar aceasta se întâmplă 1 3 

š ` PE - A 
în medicina curentă -- scoborând | - | 
țivă cât şi tendințele erotice cari 


seama de 


cunse, emoţionând- 
moţie, pe se care bazează ide 


1) Ceeace se face de obicei 
prin calmante atât reacţiunea emo 
îl periciitează. 

pAs 


A i ali î p ir E DE E ve aa IDR i Re a E a adr - E aii; m —— 
. 5 — n”, Î le. s] we A F 4 y ' | y | P 
A Pon gg la ad î, (PIE la g tal” j a i | 
i > ' K 


= A E ESE - it. 
imaginea persoanei iubite ne pro- | cum am văzut, o tendință libidinoasă faţă de acel pe sau 
te mereu să ne gândim la acea per l mai bine zis față de obiectul ce era reprezentat prin ace a 
mei nu era decât faptul că Fo IEN mal (sora). Şi acesta era -un persevutat însă nu de o persoan 
de oarece il interpreta ca o ură din | ci de un animal. Deci și în fobie avem un fel de inversiune a 
vadă ca iubire din partea sa. Numai afectului din pozitiv în negativ ca și in cazul celor y Sa mana. =e 
fin lucru? Ca tratament arfi foarte E E A E mt ei pa i; 
ajuta unei astfel de bolnave să vadă cufați tocmai de acele obiecte în spre care sie meneny fobia E 
nume să-și dea seama-că ee j iubește Iarăşi, prin ce se deosebesc aceste stări patologice (fo = 
ar uri-o pe ea, Aducând-o odată până A și mania persecuției) de normal'sau de ceea ce numim norma 


rea Domnului, adică să hotărască Se Numai prin faptul că jumătate din acel cerc vicios se iy a 
ect, fie că și-l descarcă în realitate, inconștient; astfel primul caz, după cum am văzut se prezintă în = 


ren lul următor : x 
-Dunja la multe lucruri în vi pu 


aţă. Avem şi cazuri de acestea şi se Py 


| ponr Ta] rat Í A A 
rezolvă foarte ușor, dar de obicei situaţia e alta, e ceva mai A A NE SE a: AU Ki 
„complicată decum am expus-o. | | A ie ILIE TIR E i 
A va obicinuit, situaţia se prezintă ca şi în cazul bolnavului | ti ne sora - GT i " 
cu obia de pisică şi anume, după cum nici acesta nu se temea, j i - j ; 
"A în fond, de pisică, tot aşa nici bolnava noastră nu se temea de N pi Si ii, a ĵ fri 
| acel Vecin. Atât pisica cât și vecinul nu Sunt decât surogate, PD igipiieul cet : kis 
| simboluri pentru alte obiecte ascunse, așa că si în cazul bolna- | E E Pe e BR 
vei av : | „vicios: | : l inconştient: —. 
| em acelaș fel de cerc vicios : icon ilpet < PR căt 
A 


die 4 y - i i É i R 
conştient; vecinul —ĵ fies Dar ce factori au intervenit ca să se împartă în Sit i 
= i E Se sau y turi aceste procese? Eul moral, E ii W perta | 
E Cop R a, T i 4 = că e vorba de ceva n CL! NEP 
HESE X— păcat „şi-a permis să vadă, e semn 


| De-aceea, în toate cazurile de persecuție, ca și în fobii, se ui A 
 stată că acel X de care se teme persecutatul sau a anima ă i 
| d E 5 ta A p3 a fi í 

"obiect etc., de care se teme fobicul reprezintă intotdeauna o : 


s => 
„ Conștient: Totem 
Sb, 
E [Ea ad 
inconștient : Li 


E î frică 


| persoană tabu, o persoană intangibilă, din familie. | cei 
îi. s o persoană familiară may iu 4 In toate cazurile de mania persecuției aflăm că acesteia 2a 
DAE T. $ 4 i premers o viață săracă din punt de vedere. afectiv. Să nu SE si 
atât pisica cât și vecinul nu Sunt decât totemuri, adică simbo- | creadă însă că o viață de cocotă sau de Don Juan — ici 
A | luri pentru anumite persoane familiare cari sunt tabu, adică intan- totatâta — e o dovadă de satisfacție din acest punct de aud 
| gibile şi cari trezesc anumite tendinți nepermise din cari isvo- Nu, ceeace'i mână pe aceștia la o astfel de e af Saal i 
„„ rește senzaţia de frică pe care şi-o leagă pe urmă de simbol sete infinită de afecțiune intovărășită de o incapacitate ai i 
astfel că în conștient nu se vede decât frica de totem Ei nù pot iubi, de aceia aleargă ca fluturii RF si dea s ai SR 
au vecin) pe când sora pacientului şi persoana X'a bol- căutând o satisfacţie sufletească pe care nu și-o pot găsi nici- a 


(me Sia tolara, Ta te ae n deseara aA 
iky d ` T EN EA Y VS- ; PS | z 4 


i PE 
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se plângea și Messalina, iar din punct de vedere psichic să fie 
tot așa de nesatisfăcuți. Ei vreau ceva și nu ştiu ce şi, în schim- 
i] bul acelui ceva caută altă ceva, după cum se exprimă mulți 
pacienţi și mai ales femei frigide. „Don Juanii, neputându-se sa- 
| ză sari calitativ, încearcă cantitativ“ (Stekel). 
„A or ceștia sunt fixați de icei e i R airo 
Fi  sancte, de persoane ci A ia ji ktg an Sa, pes 
| | 'sexcu ei. Imaginele acelor aici ă ei NA pi ai 
bă j PRU LEI persoane : le caută ei şi nu le. pot 
(La [ găsi nicăiri pentru că numai acolo nu le caută unde se află în 
Di = „„tealitațe. Ori şi ce femeie ce are numai cine știe ce asemănare 
PU cu obiectul de care e fixat, îl face pe Don Juan să vibreze având 
„un moment iluzia că „im sfârşit“... intocmai ca și marinarul ră- 
tăcit ce-și leagă toată speranța de un mic nouraș de pe orizont 
K luându-l drept pământ uscat, dar pe urmă... desiluzia, 
4] | Mania persecuției-ni-i dată de obicei de componenta ho~ 
p mosexuală — cazuri de felul pacientei de mai sus se întâlnesc 
In „foarte rar, și nici aceasta n'a putut fi analizată în asa fel ca să-i 
y. putem cunoaşte structura sufletească. Persecuția incepe, în mod 
j obicinuit, dela cel mai bun prieten, adică dela un surogat de 
' „rate, când individul a rămas fixat încă din copilărie de vre-un 
frate. In cazurile fixării de tata (ceeace întâlnim mai des) perse= 
A N cuția incepe dela o autoritate oarecare. Invers în cazurile feme~ 
E nine unde găsim fixări homosexuale de mamă sau de o soră. 
P -In cazurile de gelozie patologică e acelaș sistem, după cum 
FĂ am văzut : soția îl acuza pe soț că s'ar fi îndrăgostit de o fe~ 
-mee de care s'a indrăgostit ea singură de fapt. Acelas lucru în 
„cazul bărbatului când începe a-și bănui soţia toemai cu „persoa- 
| j na care-i place lui mai mult. Acest fenomen stă la baza aşa nu- 
nY i i mitului delir marital, care incepe de obicei la o vârstă mai îna- 
= į întată, când individul se apropie iarăș de faza bisexuală. Cu ge- 
pia lozia patologică se instalează de fapt o fobie față de acea per 
= Soană de acelaș sex cu care il acuză unul dintre soț. pe celă- 
lalt, atâta numai că accentul nu e pe persoana vizată ci e de- 
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| i d sus- 
cât ca motiv sau ca un paratrăznet. Bolnavul e logic can 
ceea ce nu o știe el e 


ține că acea persoană ii turbură liniștea; e TA 
| numai cauza acelei turburări, ori, necunoscând-o pe pE a a 
raționalizează servindu-se de aceleași elemenia > APE RI, | 
iubire o int etează şi el ca atare, atâta numai € 
sa cl, ag el și inând că între a- 
lează pe soţia sa între el și acea persoană susţ sote a 
ceștia ar exista acele afecte pe cari le simte in sufletul p pe a | 
l Ocupându-se mereu cu imaginea acelei persoane, -reacţi- 


| Í iv şi, í cință si 
unea emotivă se acumulează și ea progresiv și, in conse nj uși] 
tot mai mari. Cu această revărsare 


pra celor ideatorii se produce 
face să piardă mereu diteren- 
deatorii prinse.1) Cu pierderea 


ideia lui fixă ia proporții 
continuă a curentului emotiv i 
si acea difusiune nervoasă ese 
“ierele în legătură cu curentele í poiss 
EAI atata pe de o parte, in situaţia de A egia 
“tot mai multe greşeli de interpretare, iar pe de a A pie ii 
2 toarce la funcțiunea ideatorie infantilă care se bazeaz p Msi. 
, nediferenţiere. Ajungând până aici í se intensifică și e exe 
lui din copilărie recidivând în complexul oedipian, pri ui 
aceasta și de curentul homosexual ce la adus până ins ie A | 
acest moment se modifică tabloul morbid : urmează se naja 5 f 
personalității. Cum se intâmplă aceasta ? Schimbării APA | 
vii premerge o fază de intensificare a persecuției : se pile: ra | 
at soția şi cu amantul ei vreau să-l arti cA S A E + 
fericiți mai departe. Această ideie e insă a lui, e yis aa A, A 
dință îndreptată spre tatăl său. El vroia odată să-l ăi pE äi 
"tată ca să poată trăi cu mama. Acest tablou il reactivea pon A | 
| bând numai rolul: soţia (cu care a trăit în realitate) plic | [y $y i 
el singur e tata ; amantul e el, copilul de ml $ sia i 
í acestuia aceleași gânduri i pe șia a ENES 4 i sila | (RU. 
Í vechiul raport de 1: ce ex di ae | 08 
i ta Ori, odaia ce îl joacă acum el pe tatași pi) ai | m 
zată pe el ca copil, raportul peen ME ; 3 i ap W 
“nd infinit si celălalt un om de rand. = EN 
ae noi îi zicem că suferă de delirul gradomaniac 
care îi urmează celui de persecu 


ție. In acest delir bolnavul iși 
chimbă rolul cu tatăl său și ne denotă în 


acelaș timp. şi părerea. 
| ce o poate avea un copil despre un tată, căci toate forțele ce | 
g si le asumă bolnavul nu sunt 
, 


decât cele ce i le attibuia Sai i d: 


Fr 
4. La aceşti bolnavi pierderea diferenţierii e parlială, cuprinde | 


d numai anumile sfere psichice în legătură sd e: A cari sunt Al 
„ stăpâniţi. | >i A E ) WAN 
M / Pa it | E j E N 4 i 2i 


F $ ; TAL «i Ai! A: 
LA | 


La 


Jo ` 
i i i ce il suspectează și pe medic. f 
Aa | a p e - 
tatălui său. El poate face tot ce vrei căci puterile lui nu cunosc persecuție e pee HE i do dr personalităţii şi la ea 
| limita, după cum nu poate cunoaște un copil limita puterilor ta- Odată ce a w DA t imposibilă de atacat întrucât a e i: 
` tălui său, îl crede atot puternic, de aceia când ajunge să-și . manie, situația e pirg ul se crede mult superior medicului y 
-schimbe rolurile se crede și pe sine atot puternic, ceeace ni-l | medicul Í, așa că bo P acesta, mai ales dacă e mai în si-i 
| face în ochii noștri grandoman. nu arare îl luxează și P ii spun D-lui Prof. Obregia chiar în j 
k In rezumat, paranoia adică, acea nebunie care începe cu Mulţi bolnavi de i Obreja, nu D-ta!“ O tendinţă de a se, 
„» anxietate, fobii și idei fixe (de persecuție) și sfârșește cu schim- l față „eu sunt ERL paterne. AE 
barea personalităţii și grandomanie, constă dintr'o încărcare emo- substitui tuturor imagin un fenomen de apărare faţă de pa 
tivă declanșată de imaginea unor persoane intangibile (indiferent Această nebunie e u le admite eul social (conștiința în 
de sex) sau a unor simboluri ce le prezintă pe acelea. Această | tendinţi ascunse PX gi A să iasă la lumină și eul social nu i 
încărcare emotivă care nu e decât o excitație a sistemului ner- vidului). Tendinţele A oată uşura totuși acele tensiuni, £ ne 
vos vegetativ, intensifică la rândul ei acea imagine — simbol ce'i lasă. Ca individul St Piibu eului social, adică în pajiste, >] 
dă emoția. Cu aceasta se ajunge la o idee fixă, respectiv fobie voit să se reîntoarcă dede ează (alienează) însă de realitate, Se 
față de persoana ce'i declanșează emoția. „7 Cu aceasta se pia tea, prin eul moral al individului, 
imbrul de frică ce intovărășește fobia) sau ideea lui fixă că se poate spune că societa iicHOZA e o adevărată moarte so- 
izvorește din tendințele lui ascunse cari merită o pedeapsă din | Pa, ucis pe rebel, deoarece EA sau, cel puțin, O Sonsan 
` partea societății sau a conștiinței. Tocmai frica ce o simte în ve- | 'cială. Această moarte e o WESA ale eului individual; Vrând 
cinătatea acelei persoane il determină la interpretarea unei uri, j -. cinăa tendințelor a= pape -nü vrea să ţie cont de așezămin- 
a unei persecuţiuni din partea aceluia. Prin pierderea diferențieri — să fie praesocial din cauză ce eul social) îl transpune în acea, 
i ce o produce emoția, ajunge pe de o parte în situaţia de a pu-- tele acesteia, societatea ac Această reintoarcere „poate 
tea fi mulțumit cu felul interpretării — căci nu poate observa epocă, reintorcându-l în cop E obicei în paranoe, sau totală, 


„erorile de raţionament — iar pe de altă parte ajunge din nou -fie parţială, după cum o e FS ideatorii, după cum 
“la mentalitatea infantilă, trezindu-i-se in acelaș timp și vechiul adică cuprinzând toate ster i | 
raport de 1: QO dintre el şi tatăl său, raport pe care-l inver- demenţa precoce. 
„sează. Prin inversiune ii reușește să se creadă acum în așa fel 
„ Persecutat, după cum îl persecuta el singur pe tatăl său (în com- 
plexul lui Oedip); așa că, odată cu inversiunea ideea, lui ini- 
țială de persecuție (care nu era decât inversul afecțiunei față de 
„ Persoana ce-l turbura) capătă un nou aport prin retrezirea ten- 
= dinţelor lui vechi de dușmănie faţă de tatăl său pe cari le atri= 
r persoanei 'ce-l turbură şi căreia ii acordă vechea lui perso- | 
__nalitate, el singur însușindu-și-o pe a tatălui său. Odată cu in- | 
Sușirea persoanei tatălui său, apare ceeace se chiamă schimbarea | 
„personalităţii și grandomania, căci el devine D-zeu, rege, mitro= | 
= polit, ministru, savant, ete. etc., tot personalități ce ses îi | 
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„ simboluri paterne. Acum el e mare (infinit) și ceilalți sunt mici. 
La începuturile boalei, adică in faza fobică sau încă: și mai y 
inainte, adică în faza de neliniște, de anxietate, e posibilă inter- | 
jt venția psichanalitică prin care căutăm să-i aducem ìn conştient | , 
„tendinţele lui necunoscute, inlocuind astfel simbolurile cu origi- j 
ai „nalele pe cari le poate combate; dacă a ajuns însă la ideea de | 
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Pag. 213 rândul 9 după: dacă vrea să fie — de adaos: 
sănătos. i 

Pag. 231 rândul întâi, în loc de — lucşu — de corectat lucru, 
rândul 2 în loc de: internațional, de pus: infantil. 

Pag. 237 rândul 10 de jos, în loc de: nefript, să se ce- 
tească : de frupt. i 

Pag. 265 rândul 5 de jos după au deviat-o, de adaos: 
asupra Totemului, ca și fobicul nostru care şi-a deviat-o. 

Pag. 265 rândul 4 de sus, în loc de — are =- să se ce- 
tească ; e. 

Pag. 266 primul rând din ultimul pasagiu in loc de — în- 
tradevăr — să se cetească: înzadar. 


